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A. Προσωπικά Στοιχεία: 

 

Ονοματεπώνυμο:          Εμμανουήλ Σινάκος 

Βαθμίδα:                                         Επίκ. Καθηγητής Παθολογίας – Ηπατολογίας Α.Π.Θ.   

Κλινική:          Δ’ Παθολογική, Ιπποκράτειο Νοσοκομείο 

Τηλέφωνο:          2310 992805 

e-mail:                                            esinakos@auth.gr 

Ημερομηνία γέννησης:                  17/7/1972 

Οικογενειακή κατάσταση:             Έγγαμος με δύο παιδιά 

 

 

 

Β. Εκπαίδευση: 

 

Ιατρική Σχολή:                                  Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 1990 - 1996 

 

Ειδικότητα:                                       Δ’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Ιπποκράτειο                      

                                                          Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 1999 - 2004 

 

Research Fellowship:                                      

   Division of Gastroenterology and Hepatology, Mayo    

 Clinic, Rochester, MN, USA, 2009 - 2010 

                                                           



Γ. Πανεπιστημιακός Τίτλος 

 

Διδακτορική διατριβή με τίτλο: 

«Ποιότητα ζωής σε ασθενείς με χρόνια ηπατίτιδα C – επίδραση της θεραπείας με 

ιντερφερόνη». 

Ιατρική Σχολή Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, 2007. 

 

 

 

Δ. Επαγγελματική Σταδιοδρομία 

 

1. Επιστημονικός συνεργάτης Α.Π.Θ., Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, 

2004 - 2013 

2. Ιατρός Παθολογικής Κλινικής Ιατρικού Διαβαλκανικού Θεσσαλονίκης, 2004 – 

2013 

3. Υπεύθυνος του Εξωτερικού Ηπατολογικού Ιατρείου του Ιατρικού 

Διαβαλκανικού Θεσσαλονίκης, 2007 - 2009 

4. Λέκτορας Παθολογίας – Ηπατολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης, 2014 – 2016 

4. Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας – Ηπατολογίας, Αριστοτέλειο 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 2016 – σήμερα (εκλεγείς ως Αναπληρωτής 

Καθηγητής Παθολογίας – Ηπατολογίας στο Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης στις 20/4/2021 

 

 

 

Ε. Κλινικό & Ερευνητικό Ενδιαφέρον 

 

1. Παθήσεις του ήπατος (ιογενείς ηπατίτιδες, μη αλκοολική λιπώδης νόσος 

του ήπατος,  χολοστατικές παθήσεις του ήπατος) 

2. Ηπατοκυτταρικός καρκίνος 

3. Μεταμόσχευση ήπατος 

 

 

 



ΣΤ. Συμμετοχή σε Κλινικές Μελέτες 

 

Κύριος ερευνητής σε 3 μελέτες (οι δύο διεθνείς) και βοηθός ερευνητή σε 16 

Ελληνικές και Διεθνείς μελέτες στους τομείς της Ιογενούς Ηπατίτιδας, Μη-

Αλκοολικής Λιπώδους Νόσου του Ήπατος, Ηπατοκυτταρικού Καρκίνου και 

Χολοστατικών Παθήσεων του Ήπατος.  

 

 

 

Ζ. Συγγραφικό έργο  

 

56 πλήρεις δημοσιεύσεις σε περιοδικά, που περιέχονται στο PubMed (17 ως πρώτος 

συγγραφέας και 6 ως τελευταίος). 

Αθροιστικό impact factor δημοσιεύσεων: 280 

Σύνολο βιβλιογραφικών αναφορών (Δεκέμβριος 2020): 1612 (Google Scholar) 

Δείκτης H-index (Δεκέμβριος 2020): 20 (Google Scholar) 

 

Μέλος της Επιτροπής Έκδοσης 2 Διεθνών και 3 Ελληνικών περιοδικών και κριτής σε 

17 Διεθνή περιοδικά 

 

 

 

Η. Συμμετοχή σε Συνέδρια  

 

Μέλος της οργανωτικής ή επιστημονικής επιτροπής 7 Συνεδρίων – Σεμιναρίων 

 

Συμμετοχή σε 179 Ελληνικά και Διεθνή Συνέδρια – Σεμινάρια με >100 ομιλίες κατόπιν 

πρόσκλησης.   

 

 

 

Θ. Μέλος Επιστημονικών Εταιρειών 

 

1. Ελληνική Εταιρεία Μελέτης του Ήπατος  

2. Ελληνική Γαστρεντερολογική Εταιρεία 

3. Ιατρική Εταιρεία Θεσσαλονίκης  

4. Εταιρεία Παθολογίας Ελλάδας 

5. European Association for the Study of the Liver 

6. American Association for the Study of Liver Diseases 


