
 
 
 
Παρασκευή 29 Νοεμβρίου 2019 
 
10:00-10:30 Προσέλευση – Εγγραφές 
10:30-11:15 Στρογγυλό τραπέζι 
Επιδημιολογικά δεδομένα 
10:30-10:45 Σύγχρονα επιδημιολογικά δεδομένα χρόνιων ηπατικών νοσημάτων.  
Μ. Παπαβδή 
10:45-11:00 Μεταβαλλόμενη επιδημιολογία ηπατοκυτταρικού καρκίνου. Γ. Μπάρλα 
11:00-11:15 Επιδημιολογία και παράγοντες κινδύνου ανάπτυξης χολαγγειοκαρκινώματος. 
Μ. Αμυλίδη 
 
11:15-12:15 Στρογγυλό τραπέζι 
Παθογενετικοί μηχανισμοί χρόνιας ηπατικής νόσου-ηπατοκαρκινογένεσης Ι 
11:15-11:30 Χρόνια ηπατίτιδα Β. Η. Μάνη 
11:30-11:45 Χρόνια ηπατίτιδα C. Β. Παπαστεργίου  
11:45-12:00 Η επίδραση του εμβολιασμού και της αγωγής της ηπατίτιδας Β. Ε. Δήμου 
12:00-12:15 Η επίδραση της αγωγής της ηπατίτιδας C. Μ. Παπαγεωργίου 
 
12.15-13.15 Στρογγυλό τραπέζι 
Παθογενετικοί μηχανισμοί χρόνιας ηπατικής νόσου-ηπατοκαρκινογένεσης ΙΙ 
12:15-12:30 Αλκοολική νόσος ήπατος Μ. Σχινά 
12:30-12:45 Μεταγραφικά γονιδιακά δίκτυα στην αλκοολική νόσο του ήπατος  
Ε. Αναστασιάδου 
12:45-13:00 Μη-αλκοολική λιπώδης νόσος ήπατος Α. Αλεξοπούλου 
13:00-13:15 Ο ρόλος των microRNAs στην παθογένεια των ηπατικών νόσων Σ. Γεωργίου 
 
13:15-13:45 Διάλεξη 
Σακχαρώδης διαβήτης και προχωρημένη ηπατική νόσος-μια αμφίδρομη σχέση  
Σ. Ντουράκης 
 
13:45-15:00 Διάλειμμα Καφέ / Ελαφρύ γεύμα 
 
15:00-16:00 Στρογγυλό τραπέζι 
Καλοήθεις όγκοι ήπατος 
15:00-15:20 Η συμβολή της απεικόνισης στη διαφορική διάγνωση. Π. Παπαγιαννόπουλος 
15:20-15:40 Σύγχρονη παθολογοανατομική προσέγγιση καλοήθων όγκων ήπατος.  
Ντ. Τηνιακού 
15.40-16.00 Κλινική προσέγγιση, παρακολούθηση και αντιμετώπιση καλοήθων όγκων 
ήπατος. Ε. Ράπτη 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
16:00-16:45 Στρογγυλό τραπέζι 
Ηπατοκυτταρικό καρκίνωμα (ΗΚΚ): Επιτήρηση, Διάγνωση και Σταδιοποίηση 
16.00-16.15 Επιτήρηση ΗΚΚ.  Σε ποιους και πώς υπό την δαμόκλειο σπάθη του κόστους.  
Χ. Τριάντος 
16.15-16.30 Η συμβολή της απεικόνισης στη διάγνωση και σταδιοποίηση του ΗΚΚ.  
Δ. Κόκκινος 
16.30-16.45 Σταδιοποίηση ΗΚΚ. Πλεονεκτήματα και περιορισμοί σταδιοποίησης κατά BCLC. 
Β. Σεβαστιανός 
 
16:45-17:15  Διάλεξη 
Σύγχρονη παθολογοανατομική προσέγγιση ΗΚΚ. Σ. Σακελλαρίου  
 
17:15-18:00 Διάλειμμα Καφέ 
 
18:00-19:00 Στρογγυλό τραπέζι 
Ειδικά, συχνά και ιδιαίτερα προβλήματα κιρρωτικών ασθενών 
18:00-18:20 Χορήγηση αιμοπεταλίων, πλάσματος, παραγόντων πήξης σε κιρρωτικούς.  
Α. Αργυρού 
18:20-18:40 Θρόμβωση πυλαίας σε κιρρωτικούς με ή χωρίς ΗΚΚ. Ν. Γατσέλης 
18:40-19:00 Αιμορραγία πεπτικού κιρσικής αιτιολογίας.  Ν. Μάθου 
 
19:00-19:20 Βραχεία Διάλεξη 
Αναδυόμενοι βιοδείκτες στα χρόνια ηπατικά νοσήματα  Π. Κωνσταντουλάκης 
 
19:20-19:50 Διάλεξη- State of the Art 
Key pathways in NASH pathogenesis and emerging treatments.  Marra Fabio 
 
20:00-21:00 Τελετή Έναρξης 
Εναρκτήρια Ομιλία 

Σάββατο 30 Νοεμβρίου 2019 
 
09:00-10:15 Στρογγυλό τραπέζι 
Χειρουργική αντιμετώπιση ηπατοκυτταρικού καρκινώματος (ΗΚΚ). 
09:00-09:15 Προεγχειρητική εκτίμηση ασθενούς και ηπατικών εφεδρειών. Μ. Μελά 
09:15-09:30 Χειρουργική αντιμετώπιση μονήρους ΗΚΚ. Διευρύνοντας τις παραμέτρους του 
«ιδανικού υποψήφιου».  Γ. Γερμανίδης 
09:30-09:45 Χειρουργική αντιμετώπιση πολυεστιακής νόσου εντός κριτηρίων Μιλάνου.  
Γ. Σωτηρόπουλος 
09:45-10:00 Η συμβολή της επεμβατικής ακτινολογίας στη διενέργεια και την 
αποτελεσματικότητα της χειρουργικής θεραπείας του ΗΚΚ.  Ν. Πτώχης 
10:00-10:15 Προεγχειρητικοί και μετεγχειρητικοί προγνωστικοί παράγοντες υποτροπής 
ΗΚΚ. Α. Τασοβασίλη 
 
 
 



 
 
10:15-11:15 Στρογγυλό τραπέζι 
Τοπικοπεριοχική αντιμετώπιση ηπατοκυτταρικού καρκινώματος (ΗΚΚ). 
10:15-10:30 Ενδείξεις, περιορισμοί και αποτελεσματικότητα τεχνικών ablation.  
Ι. Παπαηλιού 
10:30-10:45 Ενδείξεις, αντενδείξεις και κριτήρια επιλογής ασθενών για ενδοαρτηριακό 
χημειοεμβολισμό (TACE). Μ. Deutsch 
10.45-11.00 Αποτελεσματικότητα μεθόδων ενδοαρτηριακού χημειοεμβολισμού (TACE) και 
συνδυασμού TACE/ablation. Α. Μαλαγάρη 
11.00-11.15 Εκτίμηση αποτελεσματικότητας/αποτυχίας τοπικοπεριοχικών θεραπειών. 
Χ.Τριαντοπούλου 
 
11:15-11:45 Διάλεξη 
Επανασταδιοποίηση και βέλτιστες θεραπευτικές επιλογές σε υποτροπή ΗΚΚ μετά 
χειρουργική αντιμετώπιση ή τοπικοπεριοχικές θεραπείες. E. Χολόγκιτας 
 

11:45-12:15 Διάλειμμα Καφέ 

12:15-12:45 Διάλεξη 
Μοριακό προφίλ ηπατοκυτταρικού καρκινώματος και χολαγγειοκαρκινώματος υπό το 

πρίσμα των στοχευμένων θεραπειών και της ανοσοθεραπείας. Ε. Παπαδοπούλου 

12:45-13:30 Στρογγυλό τραπέζι 
Συστηματική θεραπεία ηπατοκυτταρικού καρκινώματος (ΗΚΚ). 
12:45-13:00 Συστηματική θεραπεία 1ης γραμμής. Η θέση της σε πρωιμότερα του BCLC-C 
στάδια ή σε μη-αντιρροπούμενη (Child B/C) κίρρωση ήπατος. Δ. Σαμωνάκης 
13:00-13:15 Συστηματική θεραπεία 2ης γραμμής. Αποτελεσματικότητα σε ετερογενείς 
πληθυσμούς ασθενών με πολύ προχωρημένη νόσο. Ν. Σούπος 
13.15-13.30 Αντενδείξεις συστηματικής θεραπείας και διαχείριση ανεπιθύμητων ενεργειών. 
Θ. Βασιλειάδης 
 
13:30-13:50 Βραχεία Διάλεξη 
Ενδείξεις, περιορισμοί και αποτελεσματικότητα εκλεκτικού ενδοαρτηριακού 
ραδιοεμβολισμού (SIRT) στο ΗΚΚ. Α. Γεωργακόπουλος 
 
13:50-14:10 Βραχεία Διάλεξη 
Η τρέχουσα θέση της ακτινοθεραπείας στο ΗΚΚ. Α. Φωτοπούλου 
  
14:10-15:00 Ελαφρύ Γεύμα 
 
15:00-16:00 Στρογγυλό τραπέζι 
Ανοσοθεραπεία στο ΗΚΚ. 
15:00-15:20 Ανοσιακή απάντηση και μικροπεριβάλλον ΗΚΚ. Γ. Γερμανίδης 
15:20-15:40 Σύγχρονα δεδομένα ανοσοθεραπείας στο ΗΚΚ. Δ. Τρυφωνόπουλος 
15:40-16:00 Μεγιστοποίηση αποτελεσματικότητας ανοσοθεραπείας στο ΗΚΚ. Επιλογή 
ασθενών και συνέργεια με τοπικοπεριοχικές θεραπείες. Ε. Σινάκος 
  
 



 
 
 
16:00-17:00 Στρογγυλό τραπέζι 
 Νεότερα δεδομένα στη θεραπεία του ΗΚΚ. Συνδυασμός αντι-αγγειογενετικής θεραπείας με 
ανοσοθεραπεία. 
 16:00-16:30 Η οπτική του Ηπατολόγου. Ι. Κοσκίνας 
 16:30-17:00  Η οπτική του Ογκολόγου. Ι. Σουγκλάκος 
 
17:00-18:00 Στρογγυλό τραπέζι 
Ενδοηπατικό χολαγγειοκαρκίνωμα 
17.00-17.20 Σύγχρονη παθολογοανατομική προσέγγιση.  Κ. Μπαρμπάτη 
17:20-17:40 Ενδείξεις και αποτελεσματικότητα χειρουργικής θεραπείας. Δ. Κορκολής 
17:40-18:00 Σύγχρονη ογκολογική προσέγγιση.  Κ. Λάσκος 
 

ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΛΗΞΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ 


