
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑ: 
Σύγχρονη Διερεύνηση και Αντιμετώπιση Ηπατικών 

Νοσημάτων και Συνδρόμων 
 

ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
 

Παρασκευή, 27 Μαΐου 2016 

 

09:00 – 11:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

   Πρακτική προσέγγιση ασθενών με… 

    Συντονιστές:  Δ. Τσαντούλας –  Ε. Ακριβιάδης 

09:00 – 09:25  Aυξημένες τρανσαμινάσες     

Ν. Γατσέλης  

09:25 – 09:50  Αυξημένα χολοστατικά ένζυμα     

    Ε. Ρηγοπούλου 

09:50 – 10:15  Ασκίτη     

    Β. Σεβαστιανός 

10:15 – 10:40  Οξεία ηπατική ανεπάρκεια     

    Μ. Ντόιτς 

10:40 – 11:00  Σχολιασμός - Συζήτηση 

 

 

11:00 – 11:30  ΟΜΙΛΙΑ  

    Προεδρείο:  Γ.Ν. Νταλέκος  

Προβλήματα στη διάγνωση και θεραπεία της φαρμακευτικής 

ηπατοτοξικότητας 

    Σ. Ντουράκης 

 

 

11:30 – 12:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ 

 

 

12.00 – 12:30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

 

 

12:30 – 14:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

   Αντιμετώπιση κλινικών προβλημάτων σε κιρρωτικούς ασθενείς με… 

    Συντονιστές:  Ε. Τσιάνος -  Α. Πρωτοπαπάς 

12:30 – 12:50  Λοίμωξη     

Ν. Παπαδόπουλος  

12:50 – 13:10  Ένδειξη για χειρουργική επέμβαση     

    Γ. Σωτηρόπουλος 

13:10 – 13:30  Υποθρεψία     

    Μ. Μελά 

13:30 – 13:50  Κιρσούς     

    Ο. Γιουλεμέ 

13:50 – 14:10  Οξεία νεφρική βλάβη     

    Μ. Σινάκος 

14:10 – 14:30  Σχολιασμός – Συζήτηση 



14.30 – 15:00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

 

15:00 – 16:00  ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 

 

 

16:00 – 16:30  ΟΜΙΛΙΑ  

   Προεδρείο:   Ε. Μάνεσης 

Μικροβίωμα και άξονας εντέρου-ήπατος: τι πρέπει να ξέρει ο ηπατολόγος; 

    Γ. Μπάμιας 

 

     

16:30 – 17:30  ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ  

    Συζήτηση ασθενών με χρόνιες ιογενείς ηπατίτιδες: διαγνωστικά &  

    θεραπευτικά διλήμματα 

    Συντονιστές:  Γ. Παπαθεοδωρίδης – Γ. Κητής 

16:30 – 16:55  Χρόνια ηπατίτιδα Β     

Β. Παπαδημητρόπουλος  

16:55 – 17:20  Χρόνια ηπατίτιδα C     

    Ε. Χολόγκιτας 

17:20 – 17:30  Σχολιασμός – Συζήτηση  

 

 

17:30 – 18:00  ΟΜΙΛΙΑ  

   Προεδρείο:   Σ. Μιχόπουλος 

Εφαρμογή των TIPS στο σύνδρομο Budd-Chiari: πότε και σε ποιον; 

 Η. Μπρούντζος 

 

 

18:00 – 18:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ 

 

 

18:30 – 19:00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

 

 

19:00 – 21:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

   Νεότερα δεδομένα στη… 

    Συντονιστές:  Μ. Ραπτοπούλου - Σ. Καραταπάνης 

19:00 – 19:25  Διάγνωση και αντιμετώπιση της μη αλκοολικής λιπώδους νόσου του ήπατος

    Ι. Κοσκίνας 

19:25 – 19:50  Αντιμετώπιση της οξείας αλκοολικής ηπατίτιδας     

    Γ. Καλαμπόκης 

19:50 – 20:15  Διάγνωση και αντιμετώπιση της αυτοάνοσης ηπατίτιδας   

    Κ. Ζάχου 

20:15 – 20:40  Αντιμετώπιση της θρόμβωσης του σπληνοπυλαίου άξονα   

    Δ. Σαμωνάκης 

20:40 – 21:00  Σχολιασμός - Συζήτηση 

 

 

21.00   ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 



 

 

Σάββατο, 28 Μαΐου 2016 

 

09:00 – 10:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

   Διάγνωση & πρακτική αντιμετώπιση εξω-ηπατικών προβλημάτων 

   στην κίρρωση 

    Συντονιστές:  Κ. Θωμόπουλος – Κ. Μιμίδης 

09:00 – 09:20  Καρδιακή δυσλειτουργία     

Δ. Καραγιαννάκης   

09:20 – 09:40  Πνευμονική λειτουργία     

    Μ. Σχινά 

09:40 – 10:00  Σχετική επινεφριδιακή ανεπάρκεια     

    X. Τριάντος 

10:00 – 10:20  Θρομβοφιλία – αιμορραγική διάθεση     

    Μ. Βουλγαρέλης 

10:20 – 10:30  Σχολιασμός - Συζήτηση 

 

 

10:30 – 12:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

   Πρακτικά διλήμματα στην αντιμετώπιση του ηπατοκυτταρικού  

   καρκίνου 

    Συντονιστές:  Η. Κουρούμαλης, Β. Παπανικολάου 

10:30 – 10:55  Πότε TACE, σοραφενίμπη ή συνδυασμό αυτών;     

Ε. Ράπτη  

10:55 – 11:20  Πότε θεραπεία υποσταδιοποίησης ή γέφυρας σε υποψήφιο για μεταμόσχευση; 

    Ι. Φούζας 

11:20 – 11:45  Προγνωστικοί δείκτες υποτροπής μετά από τοπική θεραπεία   

    Γ. Γερμανίδης   

11:45 – 12:00  Σχολιασμός - Συζήτηση 

 

 

12:00 – 12:15  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ 

 

 

12:15 – 12:45  ΟΜΙΛΙΑ  

    Προεδρείο:  Σ. Ντουράκης  

Οξεία επί χρονίας ηπατική ανεπάρκεια: Διάγνωση-προγνωστικά συστήματα-

θεραπεία 

 Α. Αλεξοπούλου 

 

 

12:45 – 14:30  ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ  

    Πρακτικές οδηγίες στους ηπατολόγους διαβάζοντας… 

    Συντονιστές:  Ι. Κοσκίνας – Θ. Βασιλειάδης 

12:45 – 13:05  Τους ορολογικούς δείκτες ιογενών ηπατιτίδων     

Ε. Δήμου  

13:05 – 13:25  Τα αυτοαντισώματα     

    Γ.Ν. Νταλέκος 

 



13:25 – 13:45  Την απεικόνιση του ήπατος     

 Μ. Βλυχού 

13:45 – 14:05  Τη βιοψία ήπατος    

 Π. Χυτίρογλου 

14:05 – 14:25  Το αποτέλεσμα των μη επεμβατικών τεχνικών     

 Ε. Τσόχατζης 

14:25 – 14:30  Σχολιασμός – Συζήτηση  

 

 

14:30 – 15:00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

 

 

 

15:00 – 16:15  ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ 

 

 

16:15 – 17:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

   Πρακτική προσέγγιση ασθενή με… 

    Συντονιστές:  Γ. Χατζής - Ι. Κετίκογλου 

16:15 – 16:45  Αλκοολική ηπατοπάθεια     

Κ. Μιμίδης  

16:45 – 17:15  Τρανσαμινασαιμία κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης 

    Ι. Ελευσινιώτης 

17:15 – 17:30  Σχολιασμός - Συζήτηση   

 

 

17:30 – 18:00  ΟΜΙΛΙΑ  

    Προεδρείο:  Χ. Γώγος  

Κριτική θεώρηση αμερικάνικων, ευρωπαϊκών και ελληνικών κατευθυντήριων 

οδηγιών στη θεραπεία της χρόνιας ηπατίτιδας C 

 Γ. Παπαθεοδωρίδης 

 

 

18:00 – 18:30  ΟΜΙΛΙΑ  

    Προεδρείο:  Χ. Τζάθας  

Μεταβολικά νοσήματα: από την παιδική ηλικία στην ενήλικο ζωή 

 Ν. Μανωλάκη 

 

 

18:30 – 19:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΕΣ 

 

 

19:00 – 19:30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

 

 

19:30 – 21:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

   Πρακτικά ζητήματα στις χρόνιες ιογενείς ηπατίτιδες 

    Συντονιστές:  Σ. Χατζηγιάννης, Ε. Ακριβιάδης 

19:30 – 19:55  Νέα αντιικά φάρμακα στη χρόνια ηπατίτιδα Β     

 Σ. Μανωλακόπουλος 



19:55 – 20:20  Πόσο ασφαλή είναι τα DAAs στη χρόνια ηπατίτιδα C; 

    Ι. Βλαχογιαννάκος 

20:20 – 20:45  Είναι αναστρέψιμη η ηπατική βλάβη υπό ΝΑs ή DAAs;   

 I. Γουλής 

20:45 – 21:00  Σχολιασμός - Συζήτηση 

 

 

21:00 – 21:30  ΛΗΞΗ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ  

       Γ.Ν. Νταλέκος 

  

     

21:30   ΕΠΙΣΗΜΟ ΔΕΙΠΝΟ 


