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Αίθουσα Α Αίθουσα Β
12:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

Επιδημιολογία  και δεδομένα 
νοσηρότητας κ θνητότητας στην χρόνια 
ηπατοπάθεια

1. Iογενής ηπατίτιδα Α-Ε
2. Αλκοολική ηπατοπάθεια
3. NASH/NAFLD
4. ΗΗΚ

13:30 ΔΙΑΛΕΞΗ
Διαχείριση ασθενών με ηπατικά νοσήματα 
κατά τη διάρκεια της Covid-19 πανδημίας

13:30 ΔΙΑΛΕΞΗ
Αναπαραγωγική υγεία και
ηπατική νόσος 

14:00 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΕΙΔΙΚΟ
Συχνά λάθη και παραλείψεις στην 
ηπατολογία

14:00 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΕΙΔΙΚΟ
Διαχείριση καρδιο-αγγειακού κινδύνου και 
νόσου σε ασθενή με λιπώδες ήπαρ 

15:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Ηπατίτιδα C

1. Δοκιμασίες ταχείας διάγνωσης HCV ως 
όπλο για την εξάλειψη

2. Η εξέλιξη της HCV κίρρωσης μετά 
επιτυχή θεραπεία 

3. Λήψη οργάνων από δότες με ιστορικό 
ηπατίτιδας C για μεταμόσχευση. 
Μπορούν να αξιοποιηθούν;

4. Υπάρχει πρόοδος στην ανάπτυξη 
εμβολίου στην ηπατίτιδα C

15:00 ΦΟΙΤΗΤΙΚΟ ΒΗΜΑ

16:30 ΔΙΑΛΕΞΗ
Ηπατίτιδα Β : Φάρμακα υπο δοκιμή (Νew 
drugs for HBV cure)

16:30 ΔΙΑΛΕΞΗ
Εμβολια SAR-CoV: μύθοι και πραγματικότητα

17:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - Συζήτηση eposters 17:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - Συζήτηση eposters

18:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Χολοστατικά νοσήματα ήπατος

1. Η πρόοδος στην κατανόηση 
της Πρωτοπαθούς Χολικής 
Χολαγγειίτιδας μέσω του GLOBAL 
PBC Study Group

2. Τρέχουσες και μελλοντικές 
θεραπείες στην Πρωτοπαθή Χολική 
Χολαγγειίτιδα

3. Η πρόοδος στην κατανόηση της 
Πρωτοπαθούς Σκληρυντικής 
Χολαγγειίτιδας νοσήματος μέσω του 
International PSC Study Group

4. Το μέλλον στην αντιμετώπιση 
των ασθενών με Πρωτοπαθή 
Σκληρυντική Χολαγγειίτιδα

18:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Προκλήσεις και προβληματισμοί στο 
ηπατολογικό ιατρείο 

1. Παθολογική ηπατική βιοχημεία σε 
ασθενή με ιδιοπαθή φλεγμονώδη 
νοσήματα του εντέρου

2. Οξεία ηπατίτιδα σε ασθενείς που θα 
λάβουν ανοσοκαταστολή, βιολογικούς 
παράγοντες ή χημειοθεραπεία

3. Αιτιολογική αντιμετώπιση της 
«σοβαρής» οξείας ηπατίτιδας

4. Σπάνιες αιτίες επίμονα παθολογικών 
τιμών ηπατικών ενζύμων

19:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

20:30 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ / ΕΝΑΡΞΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ / ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

Επιστημονικό Πρόγραμμα Πέμπτη 6 Μαΐου 2021



7

Επιστημονικό Πρόγραμμα Παρασκευή 7 Μαΐου 2021

Αίθουσα Α Αίθουσα Β
08:00 ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ:

Ηπαρ και συστηματικά νοσήματα
1. Ασθενής με λέμφωμα και 

παθολογική ηπατική βιοχημεία
2. Ασθενής με χολόσταση και 

υποτροπιάζοντα επεισόδια 
πνευμονίας

3. Ο ηπατολόγος σε ασθενή με 
αιμοφαγοκυτταρικό σύνδρομο

4. Ασθενής με κίρρωση και σοβαρή 
στένωση αορτής

10.00 - 10.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

5. Ασθενής με κίρρωση και στεφανιαία 
νόσο

6. Ασθενής με κίρρωση, πυλαία 
υπέρταση, ίκτερο κ διάταση 
χοληφόρων

7. Ασθενής με πυρετό, ίκτερο και 
πολλαπλές στενώσεις χοληφόρων

8. Ασθενής με κίρρωση και μικροβιαιμία 
με πολυανθεκτικό μικρόβιο

12:30 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΕΙΔΙΚΟ
Διαχείριση ασθενούς με χρόνια ηπατίτιδα Β 
στο εξωτερικό ιατρείο 

12:30 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΕΙΔΙΚΟ
Χρονια Ηπατίτιδα C σε χρήστες ουσιών-
πρακτικές οδηγίες

13:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Νεότερα δεδομένα στην αυτοάνοση 
ηπατίτιδα

1. Επικαιροποίηση των ορολογικών 
κριτηρίων για τη διάγνωση της 
αυτοανόσου ηπατίτιδας και των 
θεραπειών 2ης και 3ης γραμμής

2. Εναλλακτικές μορφές αυτοανόσου 
ηπατίτιδας

3. Ηπατοκυτταρικός καρκίνος και 
αυτοάνοσα νοσήματα του ήπατος

13:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
Ενδοσκόπηση και Ηπαρ

1. Ενδοσκόπηση και νεοπλασία 
χοληφόρων

2. Εκτιμώντας τα εργαστηριακά 
ευρήματα πρίν από την ενδοσκόπηση 
του κιρρωτικού ασθενούς

3. Γαστρικοί και έκτοποι κιρσοί

15:00 ΔΙΑΛΕΞΗ  
Η επίδραση της πανδημίας στην έρευνα 
στην Ηπατολογία

15:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Το ήπαρ ως ανοσολογικό 
ανοσορρυθμιστικό όργανο

15:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - Συζήτηση eposters 15:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - Συζήτηση eposters

16:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 16:30
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Επιστημονικό Πρόγραμμα Παρασκευή 7 Μαΐου 2021
17:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ

Ηπατίτιδα Β 
1. Εφαρμογή των προγνωστικών score 

για τον κίνδυνο ΗΚΚ στην κλινική 
πράξη

2. Είναι εφικτή η εξάλειψη της 
ηπατίτιδας Β;

3. Mία κριτική θεώρηση για τους νέους 
βιοδείκτες  στην χρόνια ηπατίτιδα Β

4. Ηπατίτιδα Β και συννοσηρότητες

17:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ
“COVID-19 και ήπαρ”

1. Λοίμωξη COVID-19: Η “ηπατολογική 
διάσταση” του αναπνευστικού 
συνδρόμου

2. Έκβαση ασθενών με χρόνια ηπατική 
νόσο και SARS-CoV-2 λοίμωξη

3. Διαχείριση ανοσοκατασταλτικής 
αγωγής σε ασθενείς με Covid-19

18:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 18:30

19:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

20:00
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Αίθουσα Α Αίθουσα Β
08:00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 08:00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

09:00 ΔΙΑΛΕΞΗ  
Γενετικές και επιγενετικές αλλαγές στην 
παθογένεση του ΗΚΚ

09:00 ΔΙΑΛΕΞΗ  
Γενετική Ηπατικού Αδενώματος: Πόσο 
επηρεάζει την κλινική απόφαση

09:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - Συζήτηση eposters

10:00 ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

11:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

13:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

14:00 ΓΕΝΙΚΗ ΣΥΝΕΛΕΥΣΗ

15:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Η εξάλειψη της HCV στην Ελλάδα

1. Η μέχρι σήμερα εμπειρία: Δράσεις 
και αστοχίες

2. Το SVR ως συνολικός δείκτης 
επιτυχίας και ωφέλειας σε ασθενείς 
με ΧΕΝ και HCV

3. Πόσο επιτυχημένα είναι τα 
μοντέλα εξάλειψης;

4. Μελλοντικές δράσεις για την 
επίτευξη της εξάλειψης στην 
Ελλάδα

15:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Τι νεότερο στην κίρρωση 

1. Η κίρρωση ως σοβαρό πρόβλημα 
υγείας παγκοσμίως 

2. Εκτίμηση κινδύνου από 
χειρουργική επέμβαση σε 
κιρρωτικό ασθενή

3. Καρδιο-αναπνευστική 
δυσλειτουργία στην κίρρωση

4. Ηπατονεφρικό σύνδρομο

16:30 Συζήτηση των 5 καλυτέρων e-posters 16:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

17:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Αλκοολική ηπατοπάθεια

1. Διάγνωση και πρόγνωση της 
αλκοολικής ηπατοπάθειας με μη 
επεμβατικές μεθόδους

2. Ο ρόλος της βιοψίας
3. Μικροβίωμα και αλκοολική 

ηπατοπάθεια
4. Τρέχουσες και αναδυόμενες 

θεραπείες στην αλκοολική 
ηπατίτιδα

17:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Μη αλκοολική νόσος του ήπατος

1. Φυσική πορεία
2. Ανασκόπηση κλινικών μελετών 

θεραπείας ΝASH. Υπάρχουν 
ελπίδες;

3. Φάρμακα vs Ενδοσκοπική vs 
Βαριατρική θεραπεία

4. Ιστολογκή εκτίμηση ίνωσης

18:30 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προγνωστικά μοντέλα υποτροπής ΗΚΚ 
μετά από χειρουργική εκτομή

18:30 ΔΙΑΛΕΞΗ  
Γενετική στην λιπώδη νόσο του ήπατος

19:00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

19:30 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ

20:30

Επιστημονικό Πρόγραμμα Σάββατο 8 Μαΐου 2021
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Αίθουσα Α Αίθουσα Β
08:00 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΕΙΔΙΚΟ  

Αιματέμεση σε ασθενή με κίρρωση
08:00 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΜΕ ΤΟΝ ΕΙΔΙΚΟ  

Θερμοκαυτηρίαση και χημειοεμβολισμός 
σε ασθενή με ΗΚΚ. Ερωτήματα και 
προβλήματισμοί

09:00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ 09:00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

10:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Σύγχρονες απόψεις στην αντιμετώπιση 
του Ηπατοκυτταρικού καρκίνου

1. Σύγκριση οδηγιών για την 
απεικονιστική διάγνωση του ΗΚΚ

2. Το μέλλον της TACE στην εποχή 
της συστηματικής θεραπείας

3. Πως επιλέγω φάρμακευτική 
αγωγή α’ γραμμής;

4. Τοξικότητα από το ήπαρ και 
το πεπτικό της συστηματικής 
φαρμακευτικής θεραπείας

10:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΚΛΙΝΙΚΑ ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΣΤΗΝ NAFLD

1. Κίνδυνος για ΗΚΚ: τροποποιώ την 
επιτήρηση;

2. Διαχείριση ασθενούς με NAFLD 
και Σακχαρώδη Διαβήτη

3. Βιοδείκτες στη διάγνωση και στην 
θεραπεία

4. Ασθενής με φυσιολογικό BMI  και 
στεατοηπατίτιδα

11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 11:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΗΠΑΤΟΣ

1. Πρώιμη μεταμόσχευση ως η μόνη 
θεραπευτική επιλογή σε ασθενείς 
με σοβαρή αλκοολική ηπατίτιδα

2. Καρδιολογική νοσηρότητα 
ασθενών σε λίστα μεταμόσχευσης 
ήπατος: καρδιαγγειακός κίνδυνος, 
καρδιακή δυσλειτουργία και 
εκτίμηση επιβίωσης

3. Διαχείριση επιπλοκών χοληφόρων 
μετά από μεταμόσχευση ήπατος

4. Μακροχρόνιες επιπλοκές

12:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
Ηπατίτιδα D

1. Ο ιός και οι ιδιαιτερότητες του
2. Προβληματισμοί και φραγμοί στη 

διάγνωση
3. Τρέχουσα θεραπευτική 

αντιμετώπιση

13:30 ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - 
ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

13:30

Επιστημονικό Πρόγραμμα Κυριακή 9 Μαΐου 2021


