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ΥΠΌ ΤΗΝ ΑΙΓΊΔΑ ΤΗΣ:
ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ
& ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗΣ ΑΝΑΤΟΜΙΚΗΣ

ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΉ ΚΛΙΝΙΚΉ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΊΟΥ ΘΕΣΣΑΛΊΑΣ 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ:

Ελληνική Εταιρεία 
Μελέτης Ήπατος

ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ  
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΥΤΟΑΝΟΣΗ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ 
Ή ΠΡΩΤΟΠΑΘΗ ΧΟΛΙΚΗ ΧΟΛΑΓΓΕΙΙΤΙΔΑ

ΤΕΛΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ



ΔΙΟΡΓΑΝΩΤΈΣ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΊΟΥ

ΧΏΡΟΣ ΔΙΟΡΓΆΝΩΣΗΣ

FACULTY (Αλφαβητικά)

ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ  
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΥΤΟΑΝΟΣΗ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ 
Ή ΠΡΩΤΟΠΑΘΗ ΧΟΛΙΚΗ ΧΟΛΑΓΓΕΙΙΤΙΔΑ

• Καθηγητής Γ. Κ. Κουκούλης, Λάρισα

• Καθηγήτρια Ντ. Γ. Τηνιακού, Αθήνα 

• Καθηγητής Γ. Ν. Νταλέκος, Λάρισα

• Παθολογική Κλινική & Ομώνυμο Ερευνητικό Εργαστήριο ΠΘ  
• Ελληνικό και Ευρωπαϊκό Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης  

(ΥΥ & Πλήρες Μέλος ERN-Rare Liver) για τα Αυτοάνοσα Νοσήματα του Ήπατος  
• Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας (ΠΓΝΛ)  

• Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Θεσσαλίας (ΠΘ)

• Αρβανίτη Πηνελόπη, Λάρισα • Βατίδης Γεώργιος, Λάρισα  
• Γατσέλης Νικόλαος, Λάρισα • Γιαννούλης Γεώργιος, Λάρισα  
• Γκαμπέτα Στέλλα, Λάρισα • Γουλής Ιωάννης, Θεσσαλονίκη  
• Ελευσινιώτης Ιωάννης, Αθήνα • Ζάχου Καλλιόπη, Λάρισα  

• Καφίρη Γεωργία, Αθήνα • Κοσκίνας Ιωάννης, Αθήνα  
• Κουκούλης Γεώργιος, Λάρισα • Λυγούρα Βασιλική, Λάρισα  
• Μάθου Νικολέττα, Αθήνα • Νταλέκος Γεώργιος, Λάρισα  
• Ντόιτς Μέλανι, Αθήνα  • Περίφανος Γεώργιος, Λάρισα 
• Ρηγοπούλου Ειρήνη, Λάρισα • Σαμακίδου Άννα, Λάρισα 

• Σαμωνάκης Δημήτριος, Κρήτη • Σινάκος Εμμανουήλ, Θεσσαλονίκη 
• Τηνιακού Ντίνα, Αθήνα • Τριάντος Χρήστος, Πάτρα
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ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΉ ΚΛΙΝΙΚΉ 
ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΊΟΥ ΘΕΣΣΑΛΊΑΣ 

08:00 - 08:30	Ε γγραφές

08:30 - 08:40	Ε ισαγωγή και στόχοι του φροντιστηρίου
	 Ι. Ελευσινιώτης, Αθήνα, Γ. Κ. Κουκούλης, Λάρισα
	 Γ. Ν. Νταλέκος, Λάρισα & Ντ. Γ. Τηνιακού, Αθήνα

	 Συντονιστές: Γ. Ν. Νταλέκος, Μ. Ντόιτς
08:40 - 09:10	�Ε πιδημιολογία της αυτοάνοσης ηπατίτιδας και της πρωτοπαθούς 

χολικής χολαγγειίτιδας το 2022: Πόσο «σπάνια» νοσήματα είναι;
	 Ν. Κ. Γατσέλης, Λάρισα

09:10 - 09:40	� Παθογενετικοί μηχανισμοί στην αυτοάνοση ηπατίτιδα  
και την πρωτοπαθή χολική χολαγγειίτιδα: Που βρισκόμαστε;

	 Π. Αρβανίτη, Λάρισα

09:40 - 10:15	� Προ-φροντιστηριακή δοκιμασία (pre course testing) στην αυτοάνοση 
ηπατίτιδα και την πρωτοπαθή χολική χολαγγειίτιδα και σχόλια μετά 
το quiz (quiz feedback)

	 Ε. Ρηγοπούλου, Λάρισα

10:15 - 10:45	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΈΣ

	 Συντονιστές: Ν. Μάθου, Ντ. Γ. Τηνιακού
10:45 - 11:45	� Τι νέο στη διάγνωση της αυτοάνοσης ηπατίτιδας  

και της πρωτοπαθούς χολικής χολαγγειίτιδας;
	 - Ιστολογία της πρωτοπαθούς χολικής χολαγγειίτιδας 
	 Γ. Καφίρη, Αθήνα
	 - Ορολογικός έλεγχος αυτοαντισωμάτων  
	 K. Ζάχου, Λάρισα

11:45 - 12.45	 �Επιλεγμένες διαλέξεις 1 & 2 (State-of the-art lectures 1 & 2)
	� Ιστολογικά κριτήρια για τη διάγνωση της αυτοάνοσης ηπατίτιδας: 

Παρελθόν, παρόν και μέλλον
	 Ντ. Γ. Τηνιακού, Αθήνα
	�Ε ναλλακτικές και ειδικές μορφές πρωτοπαθούς χολικής 

χολαγγειίτιδας
	 Σ. Γκαμπέτα, Λάρισα
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ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ  
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΥΤΟΑΝΟΣΗ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ 
Ή ΠΡΩΤΟΠΑΘΗ ΧΟΛΙΚΗ ΧΟΛΑΓΓΕΙΙΤΙΔΑ

12:45 - 14:00	Ε λαφρύ γεύμα & οργάνωση των 7 ομάδων εργασίας 
	 (7 μαθητές/ομάδα)

14:00 - 16:30	 Ομάδες εργασίας ανάλογα με την περίπτωση ασθενούς 
	 (Case centered working groups) 
	� 1. Έγκυος με αυτοάνοση ηπατίτιδα
	 Ι. Ελευσινιώτης, Αθήνα & Δ. Σαμωνάκης, Κρήτη
	 2. Άνδρας μέσης ηλικίας με εναλλακτική μορφή αυτοανόσου
	 ηπατίτιδας/πρωτοπαθούς χολικής χολαγγειίτιδας  
	 (ΑΙΗ/PBC variant)
	 E. Ρηγοπούλου, Λάρισα & Γ. Καφίρη, Αθήνα
	 3. Ασθενής με πρωτοπαθή χολική χολαγγειίτιδα  
	 μη ανταποκρινόμενη/ος στο UDCA 
	 Ι. Γουλής, Θεσσαλονίκη & Β. Λυγούρα, Λάρισα
	 4. Ασθενής με N(M)AFLD & αυτοάνοση ηπατίτιδα 
	 Ντ. Γ. Τηνιακού, Αθήνα  & Ι. Κοσκίνας, Αθήνα
	� 5. Έφηβος/η με εναλλακτική μορφή αυτοανόσου ηπατίτιδας/

πρωτοπαθούς σκληρυντικής χολαγγειίτιδας (AIH/PSC variant) 
	 Ε. Σινάκος, Θεσσαλονίκη & Χ. Τριάντος, Πάτρα 
	 6. Ηλικιωμένος/η ασθενής με αυτοάνοση ηπατίτιδα
	 Γ. Κ. Κουκούλης, Λάρισα & Κ. Ζάχου, Λάρισα
	 7. Ασθενής με ηπατίτιδα σχετιζόμενη με ανοσοθεραπεία 
	 με αναστολείς των σημείων ανοσολογικού ελέγχου
	 Ν. Κ. Γατσέλης, Λάρισα & Α. Σαμακίδου, Λάρισα

16:30 - 17:00	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΈΣ

	 Συντονιστές: Ν. Γατσέλης, Ε. Σινάκος
17:00 - 18:00	� Πολύπλοκες περιπτώσεις ασθενών και/ή με λάθος διάγνωση - 

Διαδραστική συνεδρία με όλους τους εκπαιδευόμενους και εκπαιδευτές
	� • �Περίπτωση ασθενούς με πιθανή τελική διάγνωση νόσου Wilson  

αντί αυτοάνοσης ηπατίτιδας
	 Γ. Περίφανος, Λάρισα
	� • �Ηπατοτοξικότητα από φάρμακο αντί αυτοάνοση ηπατίτιδα 

σε ασθενή με γνωστή νόσο Wilson
	 Γ. Γιαννούλης, Λάρισα
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	 �• �Μέσης ηλικίας γυναίκα που αντιμετωπίζονταν  
ως αυτοάνοση ηπατίτιδα αντί πρωτοπαθή χολική  
χολαγγειίτιδα για πολύ μεγάλο χρονικό διάστημα

	 Γ. Βατίδης, Λάρισα 
	� • �Δύο μεταμοσχευμένοι ασθενείς λόγω πρωτοπαθούς χολικής 

χολαγγειίτιδας και χρόνιας ηπατίτιδας C με σοβαρή νόσο COVID-19
	 Α. Σαμακίδου, Λάρισα
	� Ν. Κ. Γατσέλης, Λάρισα, Σ. Γκαμπέτα, Λάρισα,  

Ι. Γουλής, Θεσσαλονίκη, Ι. Ελευσινιώτης, Αθήνα, Κ. Ζάχου, Λάρισα, 
Γ. Καφίρη, Αθήνα, Ι. Κοσκίνας, Αθήνα, Γ. Κ. Κουκούλης, Λάρισα, 
Ν. Μάθου, Αθήνα, Γ. Ν. Νταλέκος, Λάρισα, Μ. Ντόιτς, Αθήνα, 
Ε. Ρηγοπούλου, Λάρισα, Δ. Σαμωνάκης, Κρήτη,  
Ε. Σινάκος, Θεσσαλονίκη, Ντ. Γ. Τηνιακού, Αθήνα, Χ. Τριάντος, Πάτρα

	 Συντονιστής: Ι. Γουλής
18:00 - 18:30	Ε πιλεγμένη διάλεξη 3 (State-of the-art lecture 3) 
	 Προσέγγιση ασθενή με οξεία-σοβαρή αυτοάνοση ηπατίτιδα
	 Κ. Ζάχου, Λάρισα 

21:00 - 23:00	 Δείπνο
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ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΉ ΚΛΙΝΙΚΉ 
ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΊΟΥ ΘΕΣΣΑΛΊΑΣ 
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ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ  
ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΥΤΟΑΝΟΣΗ ΗΠΑΤΙΤΙΔΑ 
Ή ΠΡΩΤΟΠΑΘΗ ΧΟΛΙΚΗ ΧΟΛΑΓΓΕΙΙΤΙΔΑ

ΣΑΒΒΑΤΟ 9 ΙΟΥΛΊΟΥ 2022

	 �Παρουσιάσεις των περιπτώσεων ασθενών  
από τις ομάδες εργασίας και συζήτηση με όλους  
τους διδάσκοντες

	 Συντονιστής: Γ. Ν. Νταλέκος
08:00 - 08:30	 Ομάδα 1

08:30 - 09:00	 Ομάδα 2

09:00 - 09:30	 Ομάδα 3

09:30 - 10:00 	 Ομάδα 4

10:00 - 10:15	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΈΣ

10:15 - 10:45	 Ομάδα 5

10:45 - 11:15	 Ομάδα 6

11.15 - 11.45	 Ομάδα 7

11:45 - 12:00	 ΔΙΆΛΕΙΜΜΑ - ΚΑΦΈΣ

	 Συντονιστής: Ι. Ελευσινιώτης
12:00 - 12:30	Ε πιλεγμένη διάλεξη 4 (State-of the-art lecture 4)
	Ε ναλλακτικές και ειδικές μορφές αυτοανόσου ηπατίτιδας
	 Γ. Ν. Νταλέκος, Λάρισα

	 Συντονιστές: Ι. Γουλής, Κ. Ζάχου
12:30 - 13:00	� Παραδείγματα θεραπευτικών χειρισμών σε ασθενείς με αυτοανόση 

ηπατίτιδα ή πρωτοπαθή χολική χολαγγειίτιδα -  
Διαδραστική συνεδρία με όλους τους εκπαιδευόμενους

	� • Νέα κριτήρια ανταπόκρισης και νέα καταληκτικά σημεία 
στην αυτοάνοση ηπατίτιδα

	 Ν. Κ. Γατσέλης, Λάρισα
	� • Κριτήρια ανταπόκρισης και 2ης και/ή 3ης γραμμής θεραπείες 

στην πρωτοπαθή χολική χολαγγειίτιδα
	 Ι. Κοσκίνας, Αθήνα
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ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΉ ΚΛΙΝΙΚΉ 
ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΊΟΥ ΘΕΣΣΑΛΊΑΣ 

	 Συντονιστές:	Γ. Κ. Κουκούλης - Γ. Ν. Νταλέκος -  
		  Ντ. Γ. Τηνιακού
13:00 - 13:45	� Μετα-φροντιστηριακή δοκιμασία (post course testing)  

στην αυτοάνοση ηπατίτιδα και την πρωτοπαθή χολική χολαγγειίτιδα 
και σχόλια μετά το quiz (quiz feedback)

	 Ε. Ρηγοπούλου, Λάρισα

13:45 - 14:00	 Συζήτηση - Συμπεράσματα
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ΟΡΓΑΝΩΣΗ:

Ελληνική Εταιρεία 
Μελέτης Ήπατος

Σοφίας Σλήμαν 48, 11526 
Αμπελόκηποι, Αθήνα - Ελλάδα 

210 67 48 561  /  info@eemh.gr


