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X·ÓÈ¿ 12 – 15 ª·˝Ô˘ 2011 
•ÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô MINOA PALACE

12Ô ·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ
Ë·ÙÔÏÔÁÈÎfi Û˘Ó¤‰ÚÈÔ

∂§§∏¡π∫∏ ∂Δ∞πƒEπ∞ ª∂§∂Δ∏™ ∏¶∞ΔO™



∂§§∏¡π∫∏ ∂Δ∞πƒ∂π∞ ª∂§∂Δ∏™ ∏¶∞Δ√™
§ÂˆÊ. ¢ËÌÔÎÚ·Ù›·˜ 67 – 154 51 N. æ˘¯ÈÎfi

TËÏ. 210 6748125, 210 6748561 ñ  Fax 210 6748561
E-mail: eemh@otenet.gr

¢π√π∫∏Δπ∫√ ™Àªμ√À§π√ 
√ƒ°∞¡øΔπ∫∏ ∂¶πΔƒ√¶∏

¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜  ::  ™. ¡ÙÔ˘Ú¿ÎË˜
∞ÓÙÈÚfiÂ‰ÚÔ˜  ::  ™. ∫·Ú·Ù·¿ÓË˜

°ÂÓ. °Ú·ÌÌ·Ù¤·˜  ::  π. ∂ÏÂ˘ÛÈÓÈÒÙË˜
Δ·Ì›·˜  :: ™. ∫Ô˘ÙÛÔ˘Ó¿˜
ª¤ÏÔ˜  ::  π. °Ô˘Ï‹˜

°Ú·ÌÌ·Ù¤·˜  : ∫. ¢Ô‡ÓÈ·
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∫ˆÓ. ∫·Ú·Ì·ÓÏ‹ 24 ñ 54639 £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË
TËÏ. 2310 889244-45 ñ Fax 2310 889246

e-mail: diastasi@diastasitravel.gr
Website: www.diastasitravel.com

ε.π.ε.
T  URS

διδιάστασηάσταση
CONGRESS



XAIPETI™MO™ ¶POE¢POY

∞Á·ËÙÔ› Ê›ÏÔÈ & Ê›ÏÂ˜,

∏ ∂ÏÏËÓÈÎ‹ ∂Ù·ÈÚÂ›· ªÂÏ¤ÙË˜  ◊·ÙÔ˜ Û·˜ Î·ÏÂ› Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÙÂ ÛÙÔ 12Ô ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ∏·-
ÙÔÏÔÁÈÎfi ™˘Ó¤‰ÚÈÔ Î·È Û·˜ ÚÔÛÎ·ÏÂ› ÛÙ· fiÌÔÚÊ· Ã·ÓÈ¿ ÛÙÈ˜ 12-15 ª·˝Ô˘ 2011.

ΔÔ 12Ô ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ ∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi ™˘Ó¤‰ÚÈÔ, Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ·Ó¿ 2ÂÙ›· ÎÔÚ‡ÊˆÛË ÙˆÓ ÂÎ-
‰ËÏÒÛÂˆÓ ÙË˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ Ë·ÙÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜, ÛÂ ÌÈ· ¯ÚÔÓÈ¿ ÁÂÌ¿ÙË ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ ÎÔÈÓˆ-
ÓÈÎ¤˜ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ Û˘ÁÎ˘Ú›Â˜, ÚÔÛ‚Ï¤Ô˘ÌÂ ÌÈ· ¿ÚÙÈ· ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓË ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÛÂ fiÏÔ˘˜
ÙÔ˘ ÙÔÌÂ›˜, Ô˘ ı· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙË ¯·Ú¿ ÙË˜ ÁÓÒÛË˜, ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ Â·ÊÒÓ ÌÂ Ê›-
ÏÔ˘˜ Î·È Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· ÁÈ· Ó¤Â˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›Â˜. ΔÔ fiÌÔÚÊÔ ÂÚÈ‚¿Ï-
ÏÔÓ ÙË˜ ·ÓÔÈÍÈ¿ÙÈÎË˜ Î·È ÊÈÏfiÍÂÓË˜ ∫Ú‹ÙË˜ Î·È Ô ·¤Ú·˜ ÙË˜ ·Ú¿‰ÔÛË˜ Ô˘ ·ÔÓ¤ÂÈ Ë fiÏË
ÙˆÓ Ã·Ó›ˆÓ ı· Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÂ ·˘Ù¿.

ΔÔ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ, Â› Ì·ÎÚfi ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·, ÙÔ Î‡-
ÚÈÔ Ì¤ÏËÌ· ÙË˜ √ÚÁ·ÓˆÙÈÎ‹˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Á›ÓÂÈ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÂÈÌÔÚÊˆÙÈ-
ÎfiÙÂÚÔ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¤ÏÏËÓÂ˜ Ë·ÙÔÏfiÁÔ˘˜, ÂÏÎ˘ÛÙÈÎfi Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ó¤Ô˘˜ Û˘Ó·‰¤Ï-
ÊÔ˘˜ Î·È ·ÓÔÈ¯Ùfi, ÌÂ ÓÂ‡Ì· Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜, ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ ¿ÏÏˆÓ ÂÈ‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ Ô˘
¤¯Ô˘Ó È‰È·›ÙÂÚÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÛÙ· Ë·ÙÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù·.

∏ ·ÚÔ˘Û›· Û·˜ ı· Ì·˜ ÙÈÌ‹ÛÂÈ È‰È·›ÙÂÚ·.

MÂ ÊÈÏÈÎÔ‡˜ ¯·ÈÚÂÙÈÛÌÔ‡˜
™. ¡ÙÔ˘Ú¿ÎË˜

K·ıËÁËÙ‹˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜-∏·ÙÔÏÔÁ›·˜
π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ
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°°∂∂¡¡ππ∫∫∂∂™™  ¶¶§§∏∏ƒƒ√√ºº√√ƒƒππ∂∂™™

ΔÔ ™˘Ó¤‰ÚÈÔ ı· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› ÛÙ· Ã·ÓÈ¿ ·fi 12 ¤ˆ˜ 15 ª·˝Ô˘ 2011 ÛÙÔ •ÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô “Minoa Palace”.

ª∂Δ∂∫¶∞π¢∂ÀΔπ∫√ ™∂ªπ¡∞ƒπ√
ΔÔ ™¿‚‚·ÙÔ 14 ª·˝Ô˘ 2011 ı· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› ªÂÙÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ™ÂÌÈÓ¿ÚÈÔ ÌÂ ı¤Ì·: «√ÍÂ›· ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÙË˜
ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÔÚÂ›·˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂ Î›ÚÚˆÛË ‹·ÙÔ˜».
™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ™ÂÌÈÓ·Ú›Ô˘ ı· ‰ÔıÔ‡Ó ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎ¿ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ÛÙÔ˘˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÂ˜.

Δ∂§∂Δ∏ ∂¡∞ƒ•∂ø™
¶¤ÌÙË 12 ª·˝Ô˘ 2011 Î·È ÒÚ· 20.45.

°§ø™™∞
∏ Â›ÛËÌË ÁÏÒÛÛ· ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ Â›Ó·È Ë ∂ÏÏËÓÈÎ‹.

°ƒ∞ªª∞Δ∂π∞ ™À¡∂¢ƒπ√À
∏ ÁÚ·ÌÌ·ÙÂÈ·Î‹ Î¿Ï˘„Ë Î·È fi,ÙÈ ¿ÏÏÔ Û¯ÂÙÈÎfi ÌÂ ·˘Ù‹ ¤¯ÂÈ ·Ó·ÏËÊıÂ› ·fi ÙË:
¢π∞™Δ∞™∏ Tours & Congress, ∫. ∫·Ú·Ì·ÓÏ‹ 24 - 546 39 £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË.
ΔËÏ.: 2310 889244-45, Fax: 2310 889246
°È· ÙËÓ ÂÍ˘ËÚ¤ÙËÛË ÙˆÓ Û˘Ó¤‰ÚˆÓ Ë °Ú·ÌÌ·ÙÂ›· ı· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ·fi ÙÔ ÌÂÛËÌ¤ÚÈ ÙË˜ 12Ë˜ ª·˝Ô˘ 2011, 
ÒÚ· 15.30 Î·È Î·ı’ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ Î·È ı· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ˘ËÚÂÛ›Â˜:

·) ¶·Ú·Ï·‚‹ ÙÛ¿ÓÙ·˜ ÌÂ ÙÔ ¤ÓÙ˘Ô ˘ÏÈÎfi ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÚÔÂÁÁÚ·Ê¤ÓÙÂ˜ Û˘Ó¤‰ÚÔ˘˜.

‚) ¡¤Â˜ ÂÁÁÚ·Ê¤˜.

Á) ∫¿ıÂ ÏËÚÔÊÔÚ›·, ÂÍ˘ËÚ¤ÙËÛË ‹ Ï‡ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ı· ÚÔÎ‡„Ô˘Ó Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘.

‰) ¶·Ú¿‰ÔÛË ÙˆÓ ‰ÈÏˆÌ¿ÙˆÓ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜, Ù· ÔÔ›· ı· ·Ú¯›ÛÔ˘Ó Ó· ·Ú·‰›‰ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ Úˆ› ÙË˜ ÙÂÏÂ˘-
Ù·›·˜ Ì¤Ú·˜ ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘. ∞·Ú·›ÙËÙË ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·Ï·‚‹ ÙÔ˘ ‰ÈÏÒÌ·ÙÔ˜ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ Â›Ó·È
Ë Â›‰ÂÈÍË ÙÔ˘ ‰È·ÎÚÈÙÈÎÔ‡ Û‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÔÓÙÔ˜.

¢π∫∞πøª∞ ™Àªª∂Δ√Ã∏™
ΔÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÔÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ ·ÎÔÏÔ‡ıˆ˜ 

∂È‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔÈ 100,00 €
∂È‰ÈÎÂ˘fiÌÂÓÔÈ 80,00 €
¡ÔÛËÏÂ˘Ù¤˜ 50,00 €

∏ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÙÔ ªÂÙÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ™ÂÌÈÓ¿ÚÈÔ Â›Ó·È ‰ˆÚÂ¿Ó.

™ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ Ô˘ Î·Ù·‚¿ÏÏÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ Û˘Ó¤‰ÚÔ˘˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È:

ñ ∏ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘

ñ ∏ ÙÛ¿ÓÙ· ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ ÌÂ ÙÔ ¤ÓÙ˘Ô ˘ÏÈÎfi  

ñ √ ÙfiÌÔ˜ ÙˆÓ ÂÚÈÏ‹„ÂˆÓ 

ñ √ ÙfiÌÔ˜ ÙˆÓ ™ÙÚÔÁÁ‡ÏˆÓ ΔÚ·Â˙ÒÓ Î·È ¢È·Ï¤ÍÂˆÓ

ñ √ ÙfiÌÔ˜ ÙˆÓ ªÂÙÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ª·ıËÌ¿ÙˆÓ  

ñ √È ÚÔÛÎÏ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÙÂÏÂÙ‹ ÂÓ¿ÚÍÂˆ˜ Î·È ÙË ‰ÂÍ›ˆÛË ˘Ô‰Ô¯‹˜

ñ ¶ÚfiÛÎÏËÛË ÁÈ· ÙÔ ∂›ÛËÌÔ ¢Â›ÓÔ
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√È ÊÔÈÙËÙ¤˜ ¤¯Ô˘Ó ‰ÈÎ·›ˆÌ· ‰ˆÚÂ¿Ó ÂÁÁÚ·Ê‹˜, Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ÂÏÂ‡ıÂÚË ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙˆÓ ÂÈÛÙË-
ÌÔÓÈÎÒÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘, ¯ˆÚ›˜ ‰ÈÎ·›ˆÌ· ·Ú·Ï·‚‹˜ ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰ÚÈ·ÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡ Î·È ÈÛÙÔÔÈËÙÈÎÔ‡
·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜.

∂¶π™∏ªO Δ∞•π¢πøΔπ∫O °ƒ∞º∂πO
∞ÚÌfi‰ÈÔ ÁÈ· ÙÈ˜ ÎÚ·Ù‹ÛÂÈ˜ ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›ˆÓ, ·ÂÚÔÔÚÈÎÒÓ ÂÈÛÈÙËÚ›ˆÓ Â›Ó·È ÙÔ Ú·ÎÙÔÚÂ›Ô ¢π∞™Δ∞™∏ Tours & Congress,
Ô˘ ¤¯ÂÈ ·Ó·Ï¿‚ÂÈ ÙËÓ ÍÂÓÔ‰Ô¯ÂÈ·Î‹ Î·È ÙÔ˘ÚÈÛÙÈÎ‹ Î¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘. °È· ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È
ÎÚ·Ù‹ÛÂÈ˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·Â˘ı‡ÓÂÛÙÂ:

¢π∞™Δ∞™∏ Tours & Congress ∫. ∫·Ú·Ì·ÓÏ‹ 24, 546 39 £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË
ΔËÏ.: 2310/889244-5, Fax: 2310/889246,  ∂-mail:diastasi@diastasitravel.gr

¶ƒ√μ√§∏ ¶∞ƒ√À™π∞™∂ø¡
√È ·›ıÔ˘ÛÂ˜ ı· Â›Ó·È ÂÊÔ‰È·ÛÌ¤ÓÂ˜ ÁÈ· ÚÔ‚ÔÏ‹ ÌfiÓÔ Ì¤Ûˆ H/Y (Power Point). ¶·Ú·Î·ÏÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ÔÌÈÏËÙ¤˜
Ó· ·Ú·‰›‰Ô˘Ó Î·È Ó· ÂÏ¤Á¯Ô˘Ó ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·Û‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ·Ú·Ï·‚‹˜, ÙÔ ·ÚÁfiÙÂÚÔ Ì›· ÒÚ· ÚÈÓ ·fi
ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜.

∂∫£∂™∏ π∞Δƒπ∫ø¡ ¶ƒ√´√¡Δø¡
∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ ı· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ¤ÎıÂÛË ·fi ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÂ˜ ∂Ù·ÈÚÂ›Â˜ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ Î·È È·ÙÚÈ-
ÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ı· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘Ó Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ÙÔ˘˜. ∏ ¤ÎıÂÛË ı· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ Î·ı’ fi-
ÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ Î·È ı· ‰ÒÛÂÈ ÙËÓ Â˘Î·ÈÚ›· ·Ú¿ÏÏËÏË˜ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ ÙˆÓ Û˘Ó¤‰ÚˆÓ ÁÈ· ÙËÓ Úfi-
Ô‰Ô ÛÙÔ˘˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô˘˜ ÙÔÌÂ›˜.

∫√π¡ø¡π∫∂™ ∂∫¢∏§ø™∂π™
™Ù· Ï·›ÛÈ· ÙÔ˘ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘ ı· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÔ‡Ó ÔÈ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜:

12 ª·˝Ô˘ 2011 ΔÂÏÂÙ‹ ŒÓ·ÚÍË˜ 20.45
12 ª·˝Ô˘ 2011 ¢ÂÍ›ˆÛË ˘Ô‰Ô¯‹˜ 21.30
14 ª·˝Ô˘ 2011 ∂›ÛËÌÔ ‰Â›ÓÔ 21.30

∞ƒÃ∞πƒ∂™π∂™ - ∂∫§√°∂™ ¡∂ø¡ ª∂§ø¡ ¢.™.
ΔÔ ™¿‚‚·ÙÔ 14 ª·˝Ô˘ 2011 Î·È ÒÚ· 15.00 ı· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› Ë °ÂÓÈÎ‹ ™˘Ó¤ÏÂ˘ÛË ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ Î·ıÒ˜ Î·È Ë
„ËÊÔÊÔÚ›· ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÏÔÁ‹ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙÔ˘ ¢.™. ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ªÂÏ¤ÙË˜ ◊·ÙÔ˜.
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¶∂ª¶Δ∏ 12 ª∞´√À 2011

∞›ıÔ˘Û· IMPERIAL

17.30 – 18.30 E§EY£EPE™ ANAKOINø™EI™
∏¶∞ΔπΔπ¢∞ C

¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ¢. ΔÛ·ÓÙÔ‡Ï·˜ – ∞ı. ÃÔ‡ÓÙ·

01. ª∞∫ƒ√Ãƒ√¡π∞ ∂∫μ∞™∏ Δø¡ ∞™£∂¡ø¡ ª∂ Ãƒ√¡π∞ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ C, ∞¡Δ∞¶√∫ƒπ£∂¡Δø¡
™∂ £∂ƒ∞¶∂π∞ ª∂ ¶∂°∫À§π√ª∂¡∏ π¡Δ∂ƒº∂ƒ√¡∏ ∫∞π ƒπª¶∞μπƒπ¡∏: ∏ ¶ƒ√°¡ø™Δπ∫∏
∞•π∞ Δ√À °√¡√ΔÀ¶√À CC IL28B.
∂. μÂ˙·Ï‹1, G.M. Prati1, A. Aghemo1, M. Grazia Rumi1, A. Sangiovanni1, C. Cheroni2, S.
Abrignani2, M. Iavarone1, R. D’Ambrosio1, R. De Francesco2, M. Colombo1

1First Division of Gastroenterology, Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Milano, Universita
degli Studi di Milano, Milan, Italy, 2National Institute of Molecular Genetics, Milan, Italy

02. ª∞∫ƒ√Ãƒ√¡π∞ ¶∞ƒ∞∫√§√À£∏™∏ ∞™£∂¡ø¡ ª∂ Ãƒ√¡π∞ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ C ª∂Δ∞ ∞¶√
∂¶πΔÀÃ∏ ™À¡¢À™ª∂¡∏ ∞¡Δππ∫∏ ∞°ø°∏
μ. ¶··ÛÙÂÚÁ›Ô˘, §. ™ÎÔÚ‰¿, ª. ™Ù·ÌfiÚË, ¢. ª¿Ì·ÏË˜, ¡. ¶··ÎˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˘, ∂. ¶··-
Ì·ÓÒÏË˜, º. §›ÛÁÔ˜, ∂. ª·ÓÙ˙ˆÚÔÁÂÒÚÁÔ˘, Ã. æ¤ÏÏ·˜, ™. ∫·Ú·Ù·¿ÓË˜
∞’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ °. ¡. ƒfi‰Ô˘

03. M∂Δ∞μ√§∏ Δ∏™ ∞¡√™π∞∫∏™ ™Àª¶∂ƒπº√ƒ∞™ Δø¡ ¶∂ƒπº∂ƒπ∫ø¡ ª√¡√¶Àƒ∏¡ø¡
∫ÀΔΔ∞ƒø¡ (PBMCS) ª∂Δ∞ Δ∏¡ ∂π™√¢√ °Àª¡ø¡ ¡√À∫§∂√∫∞æπ¢πø¡ Δ√À π√À Δ∏™ ∏¶∞-
ΔπΔπ¢∞™ C (HCVNE)
¶.¶. ¢Ô‡Ì·1,2, ∂. ™¤ÚÙË3, ª. ªÔ‡ÙÛÈÎÔ˘1, ª.ª. ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÔ˘Ï¿ÎË˜2, √. °ÂˆÚÁÔÔ‡ÏÔ˘3,
π. ∫ÔÛÎ›Ó·˜1

1μ’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞ıËÓÒÓ,
2∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ŒÚÂ˘Ó·˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô
∞ıËÓÒÓ, 3∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ªÔÚÈ·Î‹˜ πÔÏÔÁ›·˜, ∂ÏÏËÓÈÎfi πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ¶·ÛÙ¤Ú, ∞ı‹Ó·

04. £∂ƒ∞¶∂ÀΔπ∫∏ ∞¡Δ∞¶√Kƒπ™∏ Δ∏™ Ãƒ√¡π∞™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ C. Δ∞ ¶ƒøΔ∞ ¶∞°∫À¶ƒπ∞ ¢∂¢√-
ª∂¡∞ (2007-2010)
¶. ¢ËÌÔÛı¤ÓÔ˘˜1, ™. ÃÂÈÌˆÓ›‰Ë˜2, ª. ¡Â‰¤·1, §. ¶¤ÙÛ·˜3, ¶. ¶··Î˘ÚÈ·ÎÔ‡4, ∂. ¶··Ó·-
ÓÈÎÔÏ¿Ô˘2, ∂. μÔ˘ÓÔ‡1

1¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô §ÂÌÂÛÔ‡, 2¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô §Â˘Îˆ-
Û›·˜, 3¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô §¿ÚÓ·Î·˜, 4¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô
¶¿ÊÔ˘

05. π√°∂¡∂π™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∂™ ™∂ ∂¡∂ƒ°√À™ Ãƒ∏™Δ∂™ Δ√•π∫ø¡ √À™πø¡. ¢∂¢√ª∂¡∞ ¢∂∫∞∂Δπ∞™
Δ∏™ ª√¡∞¢∞™ ∞ª∂™∏™ μ√∏£∂π∞™ ∫∞π À¶√™Δ∏ƒπ•∏™ (ª.∞.μ.À) Δ√À √.∫∞.¡∞
ª. ™¤ÎÎ·1, ™. ¶·ÙÚÈÓfi˜2, π. ∂ÏÂ˘ÛÈÓÈÒÙË˜3, ∞. ¢Ú˘ÌÔ‡ÛË1, £. ¶··‰fiÔ˘ÏÔ˜1, √. ¢·ÊÓ‹3,
°. ™·ÚfiÁÏÔ˘3

1ªÔÓ¿‰· ÕÌÂÛË˜ μÔ‹ıÂÈ·˜ Î·È ÀÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ (ª.∞.μ.À) Î·È ªÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ √.∫∞.¡∞, 2ΔÌ‹-
Ì· ∂È‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∂ÈÙ‹ÚËÛË˜, ∫.∂.∂.§.¶.¡√, 3¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ Î·È ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ μÈÔÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹˜,
ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜, ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ

06. ∏ ∂∫ºƒ∞™∏ Δ√À FOXP3 ™Δ√ ∏¶∞ƒ ™Ã∂Δπ∑∂Δ∞π ª∂ Δ√ μ∞£ª√ ∞§§∞ √Ãπ ª∂ Δ√ ∞πΔπ√
Δ∏™ º§∂°ª√¡∏™
°. °ÂÚÌ·Ó›‰Ë˜, ¡. ∞ÚÁ¤ÓÙÔ˘, £. μ·ÛÈÏÂÈ¿‰Ë˜, ∫. ¶·ÙÛÈ·Ô‡Ú·, ∫. ª·ÓÙ˙Ô‡ÎË˜, ∂. £ÂÔ¯·Ú›-
‰Ô˘, ¶. ¡ÈÎÔÏ·˝‰Ë˜, μ. ∫·Ú·Ó›Î·˜, ∞. °ÂÚÌÂÓ‹˜, ª. ™ÂÏ¤Ù·˜
¶.°.¡.£. ∞.Ã.∂.¶.∞, ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ∞ÓÔÛÔÏÔÁ›·˜ & πÛÙÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £ÂÛÛ·Ï›·˜
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18.30 – 20.00 ™Δƒ√°°À§√ Δƒ∞¶∂∑π
∞˘ÙÔ¿ÓÔÛ· ÓÔÛ‹Ì·Ù·
™˘ÓÙÔÓÈÛÙ¤˜: °. ¡Ù·Ï¤ÎÔ˜ – ∂. μ·ÊÂÈ¿‰Ë

∞˘ÙÔ¿ÓÔÛË Ë·Ù›ÙÈ‰·: ÓÂfiÙÂÚ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ıÂÚ·Â›·
π. ∫ÔÛÎ›Ó·˜

∂ÍÂÏ›ÍÂÈ˜ ÛÙËÓ ÚˆÙÔ·ı‹ ¯ÔÏÈÎ‹ Î›ÚÚˆÛË Î·È ÙËÓ ÚˆÙÔ·ı‹ ÛÎÏËÚ˘ÓÙÈÎ‹ ¯ÔÏ·ÁÁÂÈ›ÙÈ‰·
∂. ƒËÁÔÔ‡ÏÔ˘

™‡Ó‰ÚÔÌ· ÂÈÎ¿Ï˘„Ë˜
∫. ∑¿¯Ô˘

Ig-G4 ¯ÔÏ·ÁÁÂÈ›ÙÈ‰·: ÌÈ· Ó¤· ÔÓÙfiÙËÙ·
μ. ¶··‰ËÌËÙÚfiÔ˘ÏÔ˜

20.00 – 20.45 ¢√ƒÀº√ƒπ∫∏ √ªπ§π∞ BAYER
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: °. ¡Ù·Ï¤ÎÔ˜
¡ÂfiÙÂÚÂ˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË & ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ Î·ÚÎ›ÓÔ˘

Gadoxetic Acid: ÛÎÈ·ÁÚ·ÊÈÎfi˜ ÂÈÏÔÁ‹˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙÔ˘ Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ Î·ÚÎÈÓÒ-
Ì·ÙÔ˜
∂. ÃÚ˘ÛÔ‡

Expansion of treatment options in intermediate-stage HCC
F. Piscaglia

20.45 Δ∂§∂Δ∏ ∂¡∞ƒ•∏™

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹

∫·ıËÁËÙ‹˜ Î. ™˘Ú›‰ˆÓ ¡ÙÔ˘Ú¿ÎË˜
¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ªÂÏ¤ÙË˜ ◊·ÙÔ˜

¶ÚÔÛÊˆÓ‹ÛÂÈ˜

√ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙË˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ Ã·Ó›ˆÓ, Î. πˆ¿ÓÓË˜ °È·ÎÔ˘Ì¿ÎË˜

√ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ π·ÙÚÈÎÔ‡ ™˘ÏÏfiÁÔ˘ Ã·Ó›ˆÓ, Î. ∂ÌÌ·ÓÔ˘‹Ï ∞ÏÔÈÊÈ·‰¿ÎË˜

√ ¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜ ÙÔ˘ π·ÙÚÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜, 
∫·ıËÁËÙ‹˜ Î. √‰˘ÛÛ¤·˜-πˆ¿ÓÓË˜ ∑ÒÚ·˜

√ ∞Ú¯ÈÂ›ÛÎÔÔ˜ ∫Ú‹ÙË˜ Î.Î. ∂ÈÚËÓ·›Ô˜

√ ¢‹Ì·Ú¯Ô˜ Ã·Ó›ˆÓ, Î. ∂ÌÌ·ÓÔ˘‹Ï ™ÎÔ˘Ï¿ÎË˜

∂¡∞ƒ∫Δ∏ƒπ∞ √ªπ§π∞
¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜: √. ª·ÓÔ‡ÛÔ˜
∏ ¤ÓÓÔÈ· ÙË˜ ËıÈÎ‹˜ ÛÙËÓ π·ÙÚÈÎ‹
∫·ıËÁËÙ‹˜ Î. £. ªÔ˘ÓÙÔÎ·Ï¿ÎË˜
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∞›ıÔ˘Û· IMPERIAL II

17.30 – 18.30 E§EY£EPE™ ANAKOINø™EI™
∂¶π¶§√∫∂™ ∫πƒƒø™∏™
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: π. ∫Ô˘ÓÙÔ˘Ú¿˜ – ™. ∫Ô˘ÙÛÔ˘Ó¿˜

07. √I ∫ÀTΔ∞ƒ√∫π¡∂™ ™Δ√ ∞™∫πΔπ∫√ À°ƒ√ ∫∞π Δ√¡ √ƒ√ ∫πƒƒøΔπ∫ø¡ ∞™£∂¡ø¡ ª∂ ∫∞π Ãø-
ƒπ™ ∞ÀΔ√ª∞Δ∏ μ∞∫Δ∏ƒπ∞∫∏ ¶∂ƒπΔ√¡πΔπ¢∞
ª. §·ÁÎ·‰ÈÓÔ‡, ∞. ªÔ˘˙¿ÎË, ª. ª·Ú·ÁÎfi˜, Ã. ª·ÛÈ¿ÚË˜, Ã.∞. °ÒÁÔ˜
ΔÌ‹Ì· §ÔÈÌÒÍÂˆÓ Î·È ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·ÙÚÒÓ

08. ∏ ∞¡πÃ¡∂À™∏ Δ∏™ ª∂Δ∞§§∞•∏™ JAK-2 ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ ªÀ∂§√Ω¶∂ƒ¶§∞™Δπ∫∞ ¡√™∏-
ª∞Δ∞ ∫∞π ™¶§∞Ã¡π∫∏ £ƒ√ªμø™∏
£. ∫·ÓÂÏÏÔÔ‡ÏÔ˘, ∞. ∞ÏÂÍÔÔ‡ÏÔ˘, ∞. ™Ô˘ÏÙ¿ÙË, º.¡. ∫ÔÓÙÔ›‰Ô˘, M. Deutsch, °. £ÂÔ-
‰ÔÛÈ¿‰Ë˜, π. ∫ÔÛÎ›Ó·˜
μ’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹, ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ∞ıËÓÒÓ, ¶.°.¡.∞ «πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ»

09. ∏ ™∏ª∞™π∞ Δ∏™ ¡∞Δƒπ√Àƒ∏™∏™ ™∂ ΔÀÃ∞π√ ¢∂π°ª∞ √Àƒø¡ ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ ª∏ ∞¡Δπƒ-
ƒ√¶√Àª∂¡∏ ∫πƒƒø™∏ ∫∞π ∞™∫πΔ∏
∂. ÃÔÏfiÁÎÈÙ·˜, ¡. ¶··¯Ú˘Ûfi˜, £. ¡·ÎÔ‡ÙË, £. ¶·Ó·ÁÈˆÙfiÔ˘ÏÔ˜, º. ∫Ô˘Ù·Ï›‰Ô˘, π. °Ô˘-
Ï‹˜, °. ∏ÏÔÓ›‰Ë˜, ∂. ∞ÎÚÈ‚È¿‰Ë˜
¢′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞.¶.£., πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË

10. ª∂§∂Δ∏ Δ∏™ ∞πª√§ÀΔπ∫∏™ ∞¡∞πªπ∞™ ∞¶√ ∫ÀΔΔ∞ƒ∞-™¶πƒ√À¡π∞ ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ ∫πƒ-
ƒø™∏ Δ√À ∏¶∞Δ√™
§. μ·Û›ÏÈÂ‚·1, £. ∫·ÓÂÏÏÔÔ‡ÏÔ˘2, ∫. ¶··ÓÈÎÔÏfiÔ˘ÏÔ˜2, ∞. ∞ÏÂÍÔÔ‡ÏÔ˘2, ∞. ™Ô˘Ï-
Ù¿ÙË2, ¡. °·ÏÈ·ÙÛ¿ÙÔ˜3, ∞. ºÈÏÈÒÙÔ˘2, ™. ¡ÙÔ˘Ú¿ÎË˜2

1°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶°¡∞ «πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ», ∞ı‹Ó·, 2μ’ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹,
«πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ» ¶°¡∞, ∞ı‹Ó·, 3μÈÔ¯ËÌÈÎfi ÙÌ‹Ì·, «πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ» ¶°¡∞, ∞ı‹Ó·

11. ∂¶π¶Δø™∏ ∫πƒƒøΔπ∫∏™ ªÀ√∫∞ƒ¢π√¶∞£∂π∞™- ™À™Ã∂Δπ™∏ ª∂ Δ∏ μ∞ƒÀΔ∏Δ∞ Δ∏™ ∏¶∞Δπ-
∫∏™ μ§∞μ∏™
μ. ¶··ÛÙÂÚÁ›Ô˘1, ª. ™Ù·ÌfiÚË1, ¡. ¶··ÎˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˘2, ∫. ¡ÙÔ‡ÛÈÎÔ˜2, º. §›ÛÁÔ˜1, ∂.
ª·ÓÙ˙ˆÚÔÁÂÒÚÁÔ˘1, ¢. ª¿Ì·ÏË˜1, Ã. æ¤ÏÏ·˜1, ∂. ¶··Ì·ÓÒÏË˜1, ¡. ™·Ì·Ú¿1, ™. ∫·-
Ú·Ù·¿ÓË˜1

∞’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹1 Î·È ∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹2 °. ¡. ƒfi‰Ô˘

12. ƒÀ£ª√™ ™¶∂πƒ∞ª∞Δπ∫∏™ ¢π∏£∏™∏™ ∫∞π ∂∫μ∞™∏ Δø¡ ∞™£∂¡ø¡ ª∂ ª∏ ∞¡Δπƒƒ√¶√À-
ª∂¡∏ ∫πƒƒø™∏
∂. ÃÔÏfiÁÎÈÙ·˜1, ¡. ¶··¯Ú˘Ûfi˜1, °. ÕÚÛÔ˜2, £. ¡·ÎÔ‡ÙË1, π. ΔÛÂ¯ÂÏ›‰Ë˜2, º. ∫Ô˘Ù·Ï›‰Ô˘1,
£. ¶·Ó·ÁÈˆÙfiÔ˘ÏÔ˜1, π. °Ô˘Ï‹˜1, ∫. ∫·Ú·Î·ÙÛ¿ÓË˜2, °. ∏ÏÔÓ›‰Ë˜1, ∂. ∞ÎÚÈ‚È¿‰Ë˜1

1¢ã ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞.¶.£., πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 2¶˘ÚËÓÈÎ‹ π·ÙÚÈÎ‹ ∞¶£, πÔ-
ÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË
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1¶∞ƒ∞™∫∂À∏ 13 ª∞´√À 2011

∞π£OÀ™∞ IMPERIAL

08.30 – 09.30 E§EY£EPE™ ANAKOINø™EI™
∏¶∞ΔπΔπ¢∞ μ
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ™Ù. ∫·Ó·Ù¿ÎË˜ – ∂. √ÚÊ·ÓÔ‡

13. ∞™º∞§∂π∞ ¢π∞∫√¶∏™ ¡√À∫§∂√™(Δ)π¢π∫ø¡ ∞¡∞§√°ø¡ ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ ∞¶ø§∂π∞ Δ√À
HBsAg
∂. μÂ˙·Ï‹1, P. Lampertico1, F. Invernizzi1, M. Iavarone1, M. Vigano2, F. Facchetti1, G. Lunghi3,
M. Colombo1

11st Division of Gastroenterology, Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico, 2Liver
Unit, Ospedale San Giuseppe, 3Institute of Preventive Medicine, Fondazione IRCCS Ca` Granda Ospedale
Maggiore Policlinico. University of Milan. Milan, Italy

14. ª∂§∂Δ∏ Δø¡ Δ ∫ÀΔΔ∞ƒπ∫ø¡ À¶√¶§∏£À™ªø¡ ™Δ√ ∞πª∞ ∫∞π ™Δ√¡ ∏¶∞Δπ∫√ π™Δ√ ™∂
∞™£∂¡∂π™ ª∂ Ãƒ√¡π∞ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ μ ∫∞π C
¢. ¢ËÌËÙÚÔÔ‡ÏÔ˘, ∞. ΔÛ·Ì·ÓÙ¿˜, ª. ∫·Ú·Î¿ÓÙ˙·, ™. ªÔ˘˙ÔÔ‡ÏÔ˘, Ã. °ÒÁÔ˜
ΔÌ‹Ì· §ÔÈÌÒÍÂˆÓ Î·È ¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶°¡ ¶·ÙÚÒÓ

15. √ ƒ√§√™ Δø¡ ∂¶π¶∂¢ø¡ ∞¡Δπ°√¡√À ∂¶πº∞¡∂π∞™ ™∂ ¢π∞º√ƒ∂Δπ∫∂™ ∞¡√™√§√°π∫∂™
º∞™∂π™ Δ∏™ Ãƒ√¡π∞™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞™ μ
°. ∑·¯·Ú¿ÎË˜1, ∏. ∞Ó·ÛÙ·ÛfiÔ˘ÏÔ˜1, ¢. ∑Ô‡Ï·˜2, ∞. ∫ÂÁÈfiÁÏÔ˘1, ¡. μÈ¿˙Ë˜1, π. μÏ·¯Ô-
ÁÈ·ÓÓ¿ÎÔ˜1, ¢. ∫·Ú·Ì·ÓÒÏË˜1

1μ °·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎfi ΔÌ‹Ì·, 2∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ªÔÚÈ·Î‹˜ μÈÔÏÔÁ›·˜, ΔÌ‹Ì· ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›·˜, °¡∞ «√ ∂˘·ÁÁÂ-
ÏÈÛÌfi˜»

16. √•∂π∞ Ã√§√™Δ∞Δπ∫∏ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ ∞¶√ ∞¡¢ƒ√°√¡∞: ∞¡∞∫√π¡ø™∏ Δƒπø¡ ¶∂ƒπ™Δ∞Δπ∫ø¡
∫∞π ∞¡∞™∫√¶∏™∏ Δ∏™ μπμ§π√°ƒ∞ºπ∞™
™. ™·‚‚›‰Ô˘1, π. ∫Ô˘‚¤ÏË˜2, ∫. ª·Ù˙Ô‡ÎË˜3, °. °ÂÚÌ·Ó›‰Ë˜3, ∂. ∞ÎÚÈ‚È¿‰Ë˜2

1∞’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, °¡£ «¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘», 2¢’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ °¡£, 3∞’ ¶·-
ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, °¡£ ∞Ã∂¶∞

17. ™∏ª∞™π∞ Δ√À §√°√À ALT/NA ∫∞Δ∞ Δ√ ΔƒπΔ√ Δƒπª∏¡√ Δ∏™ ∫À∏™∏™ °π∞ Δ∏¡ ∂∫Δπª∏™∏
Δ∏™ ¶∞ƒ√À™π∞™ π∞πªπ∞™ ™∂ °À¡∞π∫∂™ ª∂ Ãƒ√¡π∞ HBV §√πªø•∏
π. ∂ÏÂ˘ÛÈÓÈÒÙË˜1, ∂. ∞ÚÁ˘ÚfiÔ˘ÏÔ˜1, Ã. μ·ÛÈÏÂÈ¿‰Ë˜2, ™. μ·ÌÔ‡ÏË2, ™. ¶·¿˜2, ∫. ª›-
¯·˜1, ∂. °Ï˘ÓÔ‡3, °. º·ÚÌ·Î›‰Ë˜2

1¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹-∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô-ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ «∂§∂¡∞
μ∂¡π∑∂§√À», 2™Δ’ ª·ÈÂ˘ÙÈÎ‹-°˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô-ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ «∂§∂¡∞ μ∂¡π∑∂§√À»,
3ªÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi-μÈÔ¯ËÌÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô-ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ «∂§∂¡∞ μ∂¡π∑∂§√À»

18. ª∂§∂Δ∏ Δ∏™ ∞¡√™π∞∫∏™ ∞¶∞¡Δ∏™∏™ ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ Ãƒ√¡π∞ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ μ
¢. ¢ËÌËÙÚÔÔ‡ÏÔ˘, ª. ∫·Ú·Î¿ÓÙ˙·, ∞. ªÔ˘˙¿ÎË, °. £ÂÔ‰ÒÚÔ˘, §. §ÂˆÓ›‰Ô˘, Ã. °ÒÁÔ˜
ΔÌ‹Ì· §ÔÈÌÒÍÂˆÓ Î·È ∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi ΔÌ‹Ì· ¶°¡ ¶·ÙÚÒÓ

09.30 – 10.00 √ªπ§π∞
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ∂. ¶·Ú·ÛÎÂ˘¿˜

™‡Á¯ÚÔÓË ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ¯ÔÏ·ÁÁÂÈÔÎ·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜
°. ™ˆÙËÚfiÔ˘ÏÔ˜



10.00 – 11.30 ™Δƒ√°°À§√ Δƒ∞¶∂∑π
ªÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ‹·ÙÔ˜: ·ÒÙÂÚÂ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜
™˘ÓÙÔÓÈÛÙ¤˜: ∂Ì. ª¿ÓÂÛË˜ – °. ÿÌ‚ÚÈÔ˜

ª·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Î·È Ú‡ıÌÈÛË ÙË˜ ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜
£. μ·ÛÈÏÂÈ¿‰Ë˜

¡ÂÊÚÈÎ‹ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·
∂. ÃÔÏfiÁÎÈÙ·˜

ÕÏÏ· ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· (˘¤ÚÙ·ÛË, Û·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜, ·ıËÚˆÌ·ÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜,
ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù·)
™. ∫·Ú·Ù·¿ÓË˜

ÀÔÙÚÔ‹ ÙË˜ ÚˆÙÔ·ıÔ‡˜ ÓfiÛÔ˘ ÛÙÔ ÌfiÛ¯Â˘Ì·
¢. ™·ÌˆÓ¿ÎË˜

11.30 – 12.00 ¢È¿ÏÂÈÌÌ·

12.00 – 12.30 ¢√ƒÀº√ƒπ∫∏ √ªπ§π∞ MSD
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ª. ƒ·ÙÔÔ‡ÏÔ˘-°ÈÁ‹ – ∫. ªÈÌ›‰Ë˜
√È ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ Î·È Ë ÚÔÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·Í›· ÙÔ˘ ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌÔ‡ ÙË˜ IL-28b

ñ ΔÈ Ó· ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘ÌÂ ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹;
ñ £· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ∏·Ù›ÙÈ‰·˜ C ÏÔ›ÌˆÍË˜ ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ Ó¤· ÌfiÚÈ·;
°. °ÂÚÌ·Ó›‰Ë˜

12.30 – 14.00 ¢√ƒÀº√ƒπ∫√ ™Àª¶√™π√ GILEAD SCIENCES
∂ÛÙÈ¿˙ÔÓÙ·˜ ÛÙË ‚ÂÏÙÈÛÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈ‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙË˜ ÃÚfiÓÈ·˜ ∏·Ù›ÙÈ‰·˜ μ
™˘ÓÙÔÓÈÛÙ¤˜: ™. ¡ÙÔ˘Ú¿ÎË˜ – °. ¶··ıÂÔ‰ˆÚ›‰Ë˜

∞ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙË˜ ÙÂÓÔÊÔ‚›ÚË˜ ÛÙÔ˘˜ ÚˆÙÔıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜.
ª·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó·
°. °ÂÚÌ·Ó›‰Ë˜

ÃÂÈÚÈÛÌfi˜ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ·ÓÙÔ¯‹ ÛÂ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ·ÓÙÈÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·
T. Berg

∂Ó‰È·Ê¤ÚÔÓÙ· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿
£. μ·ÛÈÏÂÈ¿‰Ë˜
M. Deutsch

14.00 – 15.00 ªÂÛËÌ‚ÚÈÓ‹ ¢È·ÎÔ‹

15.00 – 16.30 ™Δƒ√°°À§√ Δƒ∞¶∂∑π
∞ÁÁÂÈ·Î¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ ‹·ÙÔ˜
™˘ÓÙÔÓÈÛÙ¤˜: °. ∫ËÙ‹˜ – ∂. ∞ÓÙˆÓ›Ô˘

™‡Á¯ÚÔÓË ıÂÒÚËÛË ÙË˜ ·ÁÁÂ›ˆÛË˜ ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜
¡. ∞ÚÎ·‰fiÔ˘ÏÔ˜

∫›ÚÚˆÛË ‹·ÙÔ˜: ˘ÂÚËÎÙÈÎfiÙËÙ· ‹ ·ÈÌÔÚÚ·ÁÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË ·ÛıÂÓÔ‡˜
°. ¶··ıÂÔ‰ˆÚ›‰Ë˜

™‡Ó‰ÚÔÌÔ Budd Chiari – Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ·fiÊÚ·ÍË˜ ÎÔÏÔÂÈ‰ÒÓ
π. μÏ·¯ÔÁÈ·ÓÓ¿ÎÔ˜

£ÚfiÌ‚ˆÛË ˘Ï·›·˜
ª. ∫Ô˘ÏÂÓÙ¿ÎË
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16.30 – 18.00 ∂¶π§∂°ª∂¡∂™ ∞¡∞∫√π¡ø™∂π™
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ∂. ∞ÎÚÈ‚È¿‰Ë˜ – ™. ¡ÙÔ˘Ú¿ÎË˜

19. ¶ƒ√√¢∂ÀΔπ∫∏ ª∂πø™∏ Δø¡ ∂¶π¶∂¢ø¡ ∏μsAg ™∂ HBeAg ∞ƒ¡∏Δπ∫√À™ ∞™£∂¡∂π™ ª∂
ª∞∫ƒ√Ãƒ√¡π∞ π√§√°π∫∏ ∞¡∞Δ∞¶√∫ƒπ™∏ ™∂ ¡√À∫§∂√™(Δ)π¢π∫∞ ∞¡∞§√°∞
E. μÂ˙·Ï‹1, P. Lampertico1, M. Iavarone1, F. Facchetti1, G. Lunghi2, M. Colombo1

11st Division of Gastroenterology, 2Institute of Preventive Medicine Fondazione IRCCS Granda Ospedale
Maggiore Policlinico. University of Milan. Milan, Italy

20. ∏ ™∏ª∞™π∞ Δ∏™ ∂§∞™Δ√°ƒ∞ºπ∞™ ∏¶∞Δ√™ (∂∏) ™∂ HBEAG-∞ƒ¡∏Δπ∫√À™ Ãƒ√¡π√À™ º√-
ƒ∂π™ Δ√À π√À Δ∏™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞™ μ (HBV)
∞. ª·ÚÁ·Ú›ÙË1, ª-μ. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘1, Ã. ∫Ú·ÓÈ‰ÈÒÙË1, ∞. ∫·ÙfiÁÏÔ˘1, °. ∫fiÓÙÔ˜1, ∞. ™ÙÚ›-
ÎË1, °. ∫·Ê›ÚË2, ∂. ¶·ÓÙÂÏÈ‰¿ÎË1, ™. ª·ÓˆÏ·ÎfiÔ˘ÏÔ˜1, °. ¶··ıÂÔ‰ˆÚ›‰Ë˜1

1μ’ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, «πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ» ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞ıËÓÒÓ,
2¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, «πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ» ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞ıËÓÒÓ

21. ∞•π√§√°∏™∏ ªπ∞™ ¡∂∞™ ∞ÀΔ√ª∞Δ√¶√π∏ª∂¡∏™ ∞¡√™√¢√∫πª∞™π∞™ ¶ƒ√™¢π√ƒπ™ª√À
Δ√À ∞¡Δπ°√¡√À Δ√À ¶Àƒ∏¡∞ Δ√À π√À ∏¶∞ΔπΔπ¢∞™ C
∞. Ã·Ù˙ËÁÈ¿ÓÓË, ª. ªÈÓÔ¤ÙÚÔ˘, ∞. °ÂˆÚÁ›Ô˘, º. ™·ÓÔ‡, π. ∫ÔÛÎ›Ó·˜
μ′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂.∫.¶.∞, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, ∞ı‹Ó·

22. ¢π∞º√ƒπ∫∏ ∂¶π¢ƒ∞™∏ Δ∏™ ™øª∞Δ√™Δ∞Δπ¡∏™ ∂¶π Δø¡ À¶√¢√Ã∂ø¡ TNF KAI Δ∏™ ∞¶√-
¶Δø™∂ø™ ∫ÀΔΔ∞ƒπ∫ø¡ ™∂πƒø¡ ∏¶∞Δ√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√À ∫∞ƒ∫π¡øª∞Δ√™ (∏∫∫)
ª. °ÂˆÚÁÈ¿‰Ô˘, °. ¡fiÙ·˜, π. ¢Ú˘ÁÈ·ÓÓ¿ÎË˜, √. ™Ê·ÎÈ·Ó¿ÎË, ™. ∫ÏËÚÔÓfiÌÔ˜, ∏. ∫Ô˘ÚÔ‡-
Ì·ÏË˜
∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ π·ÙÚÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜

23. ∏ ∫ƒ∂∞Δπ¡π¡∏ √ƒ√À À¶√∂∫Δπª∞ Δ∏ ¡∂ºƒπ∫∏ §∂πΔ√Àƒ°π∞ ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ ∫πƒƒø™∏
™∂ ™À°∫ƒπ™∏ ª∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ √ƒ°∞¡π∫∏ ¡∂ºƒπ∫∏ ¡√™√
∂. ΔÛfi¯·Ù˙Ë˜, ¶. ª·ÓÔ‡ÛÔ˘, ∂. º·ÙÔ‡ÚÔ˘, M. Garcovich, G. Germani, G. Fede, ¶. μ·ÛÈ·-
ÓÔÔ‡ÏÔ˘, AK Burroughs
The Royal Free Sheila Sherlock Liver Centre and Division of Surgery, Royal Free Hospital, London

24. ∂¶π¶∂¢∞ ºø™º√ƒ√À √ƒ√À ™∂ ∞™£∂¡∂π™ À¶√ ∞°ø°∏ ª∂ ¡√À∫§∂√Δπ¢π∫∞ ∞¡∞§√°∞
ª∂Δ∞ ∞¶√ ª∂Δ∞ª√™Ã∂À™∏ ∏¶∞Δ√™
∂. ™ÈÓ¿ÎÔ˜1, ¡. ∞ÓÙˆÓÈ¿‰Ë˜2, £. μ·ÛÈÏÂÈ¿‰Ë˜3, π. °Ô˘Ï‹˜1, ∞. ΔÛ·ÎÓ‹2, ¢. Δ·ÎÔ‡‰·˜2, ∂.
∞ÎÚÈ‚È¿‰Ë˜1

1¢’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ∞.¶.£., πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, 2ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ªÂÙ·-
ÌÔÛ¯Â‡ÛÂˆÓ, ∞.¶.£., πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, 3∞’ ¶ÚÔ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈ-
Î‹, ∞.¶.£., ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞Ã∂¶∞ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜

18.00 – 18.30 ¢√ƒÀº√ƒπ∫∏ √ªπ§π∞ ROCHE
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ∂. ∞ÎÚÈ‚È¿‰Ë˜

∂›Â‰· HBsAg: ¡¤Ô˜ ‰Â›ÎÙË˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ Î·È ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤ÓË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÙË˜ Ã∏μ
°. ¶··ıÂÔ‰ˆÚ›‰Ë˜

18.30 – 19.00 √ªπ§π∞
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ∞. Ã·Ù˙¿ÎË˜

™‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÂÍÂÏ›ÍÂÈ˜ ÛÙË ÃÚfiÓÈ· ∏·Ù›ÙÈ‰· D
™Ù. Ã·Ù˙ËÁÈ¿ÓÓË˜

19.00 – 19.30 ¢È¿ÏÂÈÌÌ·
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19.30 – 20.00 ¢√ƒÀº√ƒπ∫∏ √ªπ§π∞ JANSSEN CILAG
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ∏. ∫Ô˘ÚÔ‡Ì·ÏË˜ – °. ¶··ıÂÔ‰ˆÚ›‰Ë˜

Direct Acting Antivirals (DAAs): a new era in Hepatitis C treatment
C. Hezode

20.00 – 20.30 √ªπ§π∞
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ¢. ΔÛ·ÓÙÔ‡Ï·˜

∏·Ù›ÙÈ‰· C. ¶·ÚfiÓ – ª¤ÏÏÔÓ Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ ·‰È¤ÍÔ‰·
π. ∂ÏÂ˘ÛÈÓÈÒÙË˜
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∞π£OÀ™∞ IMPERIAL Iπ

08.30 – 09.30 E§EY£EPE™ ANAKOINø™EI™
Ã∂πƒ√Àƒ°π∫∏-ª∂Δ∞ª√™Ã∂À™∏ ∏¶∞Δ√™
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ¶. ∞ÁÁÂÏÔÔ‡ÏÔ˘ – ∞. ¶¤ÚÂÚ·˜

25. ¢π√ƒ£øª∂¡∂™ ∞ªπ¡√Δƒ∞¡™º∂ƒ∞™∂™-∂¡∞™ ¡∂√™ ¢∂π∫Δ∏™ °π∞ Δ∏¡ ¶∞ƒ∞∫√§√À£∏™∏
μ§∞μø¡ π™Ã∞πªπ∞™-∂¶∞¡∞πª∞Δø™∏™ ª∂Δ∞ ∂∫Δ∂Δ∞ª∂¡∏ ∏¶∞Δ∂∫Δ√ª∏
¡. ∞ÚÎ·‰fiÔ˘ÏÔ˜1, ∫. £ÂÔ‰ˆÚ¿ÎË2, π. μ·ÛÈÏÂ›Ô˘3, ™. ÃÚÈÛÙÔ‰Ô‡ÏÔ˘1, ∞. ¶·Ê›ÙË4, ∂. ∫Ô˘-
ÛÎÔ‡ÓË5, °. ∫ˆÛÙÔ·Ó·ÁÈÒÙÔ˘6, μ. ™Ì˘ÚÓÈÒÙË˜1

1ªÔÓ¿‰· ◊·ÙÔ˜-ÃÔÏËÊfiÚˆÓ-¶·ÁÎÚ¤·ÙÔ˜ ¢ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ∞ÙÙÈÎfi ¡Ô-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô, 2∞ ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ∞ÚÂÙ·›ÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, 3μ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-
Î‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ ∞ÚÂÙ·›ÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, 4∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌ›·˜, ∞ÚÂ-
Ù·›ÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, 5∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ μÈÔ·ıÔÏÔÁ›·˜, ∞ÚÂÙ·›ÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, 6μ′ ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹
¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ∞ÙÙÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô

26. ™À™Δ∏ª∞Δπ∫∞ ™º∞§ª∞Δ∞ ™Δ√¡ À¶√§√°π™ª√ Δ√À MELD ª∂ Δ∏ Ãƒ∏™∏ Δ∏™ ∫ƒ∂∞Δπ-
¡π¡∏™ √ƒ√À ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ ∫πƒƒø™∏
E. ΔÛfi¯·Ù˙Ë˜, ¶. ª·ÓÔ‡ÛÔ˘, ∂. º·ÙÔ‡ÚÔ˘, ¢. °ÂˆÚÁÈ¿‰Ë˜, M. Garcovich, G. Germani, G.
Fede, AK. Burroughs
The Royal Free Sheila Sherlock Liver Centre and Division of Surgery, Royal Free Hospital

27. ∏ ™À™Δ∏ª∞Δπ∫∏ ¶ƒ√∂°Ã∂πƒ∏Δπ∫∏ Ãƒ∏™∏ Δ√À MeViS LIVERANALYER & MeViS LIVEREX-
PLORERì ª¶√ƒ∂π ¡’ ∞§§∞•∂π Δπ™ ™Ã∂¢π∞∑√ª∂¡∂™ ª∂ μ∞™∏ Δ∏¡ Δƒπº∞™π∫∏ ¶√§ÀΔ√-
ªπ∫∏ ∞•√¡π∫∏ Δ√ª√°ƒ∞ºπ∞ ∏¶∞Δ∂∫Δ√ª∂™
¢. μÚÔ¯›‰Ë˜1, ∞. ¡Ù›Ó·˜1, ¢. ∫·Ú‰¿ÛË˜1, ∞. ∫ÂÏ¤ÎË˜2, ¶. ¶·Ó·ÁÈˆÙÔÔ‡ÏÔ˘2, ¢. ΔÛÈÎ¿Ú·˜2,
∫. ΔÛ›ÓÔÁÏÔ˘2

1∫¤ÓÙÚÔ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ◊·ÙÔ˜, ¶·ÁÎÚ¤·ÙÔ˜, ÃÔÏËÊfiÚˆÓ, 2ΔÌ‹Ì· ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Î·È ¶·ÚÂÌ‚·ÙÈÎ‹˜ ∞ÎÙÈ-
ÓÔÏÔÁ›·˜, Euromedica °ÂÓÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜

28. ™∫π∞°ƒ∞ºπ∫∞ ∂¡π™ÃÀ√ª∂¡∏ ª∞°¡∏Δπ∫∏ Ã√§∞°°∂π√°ƒ∞ºπ∞ ™Δ∏¡ ª∂Δ∂°Ã∂πƒ∏Δπ∫∏
∂∫Δπª∏™∏ ∂¶∂ªμ∞™∂ø¡ ™Δ∞ Ã√§∏º√ƒ∞: ¶ƒøΔ∂™ ¶∞ƒ∞Δ∏ƒ∏™∂π™
∂. ÃÚ˘ÛÔ‡1, Ã. μ·Ï·ÙÛÔ‡1, ¢. ™·ÌˆÓ¿ÎË˜2 , ∂. ¶ÂÚ‰ÈÎ¿ÎË˜1, ∏. ∫Ô˘ÚÔ‡Ì·ÏË˜2, ∞. ∫·Ú·-
ÓÙ¿Ó·˜1

1∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ π·ÙÚÈÎ‹˜ ∞ÂÈÎfiÓÈÛË˜, 2°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘

29. ∫§π¡π∫∏ ∂π∫√¡∞, ¢π∞°¡ø™∏ ∫∞π ∂¶πμπø™∏ ∞™£∂¡ø¡ ª∂ Ã√§∞°°∂π√∫∞ƒ∫π¡øª∞.
¶ƒ√√¶Δπ∫∏ ª∂§∂Δ∏
§. μ·Û›ÏÈÂ‚·1, ∞. ∞ÏÂÍÔÔ‡ÏÔ˘2, ™.π. ¶··‰ËÌËÙÚ›Ô˘3, ¢. ¶·˘Ï›‰Ë˜3, ∫. ¶·›ÚË˜4, ™.
ª·ÛÈÔ‡Î·˜5, ¢. ∫˘Ú·›Ô˜5, ¢. •˘ÓfiÔ˘ÏÔ˜5, ∞. ƒˆÌ¿ÓÔ˜4, ¢.∫. μÒÚÔ˜6, ™. ¡ÙÔ˘Ú¿ÎË˜2

1°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶°¡∞ πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ, ∞ı‹Ó·, 2μ’ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ¶°¡∞
πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ, 3ªÔÓ¿‰· ªÔÚÈ·Î‹˜ ∫˘ÙÙ·ÚÔÁÂÓÂÙÈÎ‹˜, ∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶°¡∞ °. °ÂÓÓËÌ·Ù¿˜,
4ªÔÓ¿‰· ∂Ó‰ÔÛÎÔÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, ¶°¡∞ πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ, 5°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ∞.√.¡.∞. ÕÁÈÔ˜
™¿‚‚·˜, 6μ′ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶°¡∞ ∞ÚÂÙ·›ÂÈÔ

30. ∫√™Δ√™ ¢π∂¡∂ƒ°∂π∞™ ª∂π∑√¡√™ ∏¶∞Δ∂∫Δ√ª∏™ ™Δ√¡ π¢πøΔπ∫√ Δ√ª∂∞ À°∂π∞™
¢. μÚÔ¯›‰Ë˜1, ∞. ¡Ù›Ó·˜1, ¢. ∫·Ú‰¿ÛË˜1, ∞. ∫ˆÊÔÎÒÙÛÈÔ˜2, π. ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓfiÔ˘ÏÔ˜3, ∞. ∫Â-
Ï¤ÎË˜4, °. ∫·Ú·ÁÈ¿ÓÓË˜5, ∂. ™‹ÏÈÔ˘6, ¢. ªËÏÈ·Ú¿˜6

1∫¤ÓÙÚÔ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ◊·ÙÔ˜, ÃÔÏËÊfiÚˆÓ, ¶·ÁÎÚ¤·ÙÔ˜, 2ΔÌ‹Ì· ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Î·È ¶·ÚÂÌ‚·ÙÈÎ‹˜ °·-
ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁ›·˜, 3ΔÌ‹Ì· ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁ›·˜ Î·È ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ¶·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜, 4ΔÌ‹Ì· ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Î·È
¶·ÚÂÌ‚·ÙÈÎ‹˜ ∞ÎÙÈÓÔÏÔÁ›·˜, 5ΔÌ‹Ì· ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜, 6ΔÌ‹Ì· πÛÙÈÎ‹˜ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌ›·˜,
Euromedica °ÂÓÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜
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10.00 – 11.30 ™Δƒ√°°À§√ Δƒ∞¶∂∑π
πÔÁÂÓÂ›˜ ∏·Ù›ÙÈ‰Â˜ ÛÂ ·ÓÔÛÔÎ·ÙÂÛÙ·ÏÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜
™˘ÓÙÔÓÈÛÙ¤˜: ∫. ª·ÚÌ¿ÙË – ¡. Δ·ÛÛfiÔ˘ÏÔ˜

ªÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ÓÂÊÚÔ‡
π. ¢ÂÏÏ·‰¤ÙÛÈÌ·, μ. ™Â‚·ÛÙÈ·Ófi˜

ªÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ‹·ÙÔ˜
∂Ì. ™ÈÓ¿ÎÔ˜, ∫. ¶·ÙÛÈ·Ô‡Ú·

HIV ÏÔ›ÌˆÍË
Ã. °ÒÁÔ˜

15.00 – 16.30 ™Δƒ√°°À§√ Δƒ∞¶∂∑π
√ ÂÓÂÚÁfi˜ ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ Û‡Á¯ÚÔÓÔ˘ ·ÎÙÈÓÔÏfiÁÔ˘ ÛÙËÓ Ë·ÙÔÏÔÁ›·
™˘ÓÙÔÓÈÛÙ¤˜: ¡. ∂˘ÁÂÓ›‰Ë˜ – ∞. ¢ÚÂ‚ÂÏ¤ÁÎ·˜

∫·ÏÔ‹ıÂÈ˜ ÂÛÙÈ·Î¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜
∞ÈÎ. Ã·Ù˙ËÌÈ¯·‹Ï

¶·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË Î›ÚÚˆÛË˜ – ÚÒÈÌË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ Î·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜
∞. ¢ÚÂ‚ÂÏ¤ÁÎ·˜

¶ÂÚÈÔ¯ÈÎ¤˜ ıÂÚ·Â›Â˜ ÙÔ˘ Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ Î·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜
∞ÈÎ. ª·Ï·Á¿ÚË
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™∞μμ∞Δ√ 14 ª∞´√À 2011

∞π£OÀ™∞ IMPERIAL

09.00 – 12.30 ª∂Δ∂∫¶∞π¢∂ÀΔπ∫√ ™∂ªπ¡∞ƒπ√
√ÍÂ›· ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÔÚÂ›·˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· Ë·ÙÔ¿ıÂÈ·
¶ÚfiÂ‰ÚÔ˜: ™. ¡ÙÔ˘Ú¿ÎË˜

¶·ÚÔÍ‡ÓÛÂÈ˜ ¯ÚÔÓ›·˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ μ
™. ª·ÓˆÏ·ÎfiÔ˘ÏÔ˜

∞ÏÎÔÔÏÈÎ‹ Ë·Ù›ÙÈ‰·
∂. ∞ÎÚÈ‚È¿‰Ë˜

º·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ÙÔÍÈÎfiÙËÙ·
∞Ï. ∞ÏÂÍÔÔ‡ÏÔ˘

√ÍÂ›· ÓÂÊÚÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë
°. °ÂÚÌ·Ó›‰Ë˜

∞ÈÌÔÚÚ·Á›· ÂÙÈÎÔ‡ ÛˆÏ‹Ó·
Ã. ΔÚÈ¿ÓÙÔ˜

§ÔÈÌÒÍÂÈ˜ – ÚÔÊ‡Ï·ÍË
π. °Ô˘Ï‹˜

™‡Á¯˘ÛË - ÎÒÌ·
M. Deutsch

¢‡ÛÓÔÈ· - ÀÔÍ˘ÁÔÓ·ÈÌ›·
¢. ∫Ô˘ÓÙÔ˘Ú¿˜

12.30 – 13.00 ¢È¿ÏÂÈÌÌ·

13.00 – 13.30 √ªπ§π∞
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ª. ƒ·ÙÔÔ‡ÏÔ˘-°ÈÁ‹

¡ÂfiÙÂÚ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÛÙÈ˜ Ë·Ù›ÙÈ‰Â˜ ∞ & ∂
π. ∂ÏÂ˘ÛÈÓÈÒÙË˜

13.30 – 14.00 √ªπ§π∞
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ∂. μÚÂÙÙÔ‡

™˘ÓÂÚÁ·Û›· Ë·ÙÔÏfiÁÔ˘ Î·È ·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙfiÌÔ˘ ÛÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ÛÙ·‰›Ô˘ ÂÍ¤ÏÈÍË˜ ÙˆÓ
¯ÚÔÓ›ˆÓ Ë·ÙÈÎÒÓ ÓfiÛˆÓ
¶. Ã˘Ù›ÚÔÁÏÔ˘

14.00 – 15.00 ªÂÛËÌ‚ÚÈÓ‹ ¢È·ÎÔ‹

15.00 – 17.30 °ÂÓÈÎ‹ ™˘Ó¤ÏÂ˘ÛË
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17.30 – 18.00 ¢√ƒÀº√ƒπ∫∏ √ªπ§π∞ NOVARTIS
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ∂. ∞ÎÚÈ‚È¿‰Ë˜

∏ ı¤ÛË ÙË˜ ÙÂÏÌÈ‚Ô˘‰›ÓË˜ ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ ∏·Ù›ÙÈ‰·˜ μ ÌÂ ‚¿ÛË Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙË˜
ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÂÌÂÈÚ›·˜
π. ∂ÏÂ˘ÛÈÓÈÒÙË˜

18.00 – 19.30 ¢√ƒÀº√ƒπ∫√ ™Àª¶√™π√ MSD
¡¤Â˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÚÔÔÙÈÎ¤˜ ÛÙËÓ ÂÈÙ˘¯‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ C
™˘ÓÙÔÓÈÛÙ¤˜: ™. ¡ÙÔ˘Ú¿ÎË˜ – ™. ∫·Ú·Ù·¿ÓË˜

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ÔÚfiÛËÌ· Î·È ÔÈ ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜ ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ ∏·Ù›ÙÈ‰·˜ C;
π. ∫ÔÛÎ›Ó·˜

£· ·ÏÏ¿ÍÂÈ Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú·ÎÙÈÎ‹ ÌÂ ÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ıÂÚ·ÂÈÒÓ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜
∏·Ù›ÙÈ‰·˜ C ÛÙÔ˘˜ ÚˆÙÔıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜;
π. °Ô˘Ï‹˜

ªÔÚÔ‡Ó ÔÈ Ó¤Â˜ ıÂÚ·Â›Â˜ Ó· ‰ÒÛÔ˘Ó ÂÏ›‰· ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ‹‰Ë ·ÔÙ˘¯ËÌ¤ÓˆÓ
ÛÂ Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ·ÛıÂÓÒÓ;
™. ª·ÓˆÏ·ÎfiÔ˘ÏÔ˜

The role of individualized therapy for HCV based on response
S. Bruno

19.30 – 21.00 ¢√ƒÀº√ƒπ∫√ ™Àª¶√™π√ BRISTOL MYERS SQUIBB
∏ ‰È·‰ÚÔÌ‹ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ XÚfiÓÈ· ∏·ÙÈÙ›‰· B (Ã∏μ): ΔÂÎÌËÚÈÒÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ π‰·ÓÈÎ‹
ª·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· £ÂÚ·Â›·
™˘ÓÙÔÓÈÛÙ¤˜: ™. ¡ÙÔ˘Ú¿ÎË˜ – £. μ·ÛÈÏÂÈ¿‰Ë˜

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹
™. ¡ÙÔ˘Ú¿ÎË˜

∏ ¢È·‰ÚÔÌ‹ ÚÔ˜ ÙË ÛˆÛÙ‹ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË – ¶Ò˜ Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È Ë Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ÂÈÙ˘¯›·;
π. ∂ÏÂ˘ÛÈÓÈÒÙË˜

ª·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ÎÏÈÓÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ Ã∏μ – ¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÂÓÙÂÎ·-
‚›ÚË˜
°. °ÂÚÌ·Ó›‰Ë˜

∏ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·fi ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿ÍË – ¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ‰Â‰ÔÌ¤-
ÓˆÓ ÂÓÙÂÎ·‚›ÚË˜
π. μÏ·¯ÔÁÈ·ÓÓ¿ÎÔ˜

¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ ·fi ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿ÍË
™. ª·ÓˆÏ·ÎfiÔ˘ÏÔ˜

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·
£. μ·ÛÈÏÂÈ¿‰Ë˜
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∫Àƒπ∞∫∏ 15 ª∞´√À 2011

∞π£OÀ™∞ IMPERIAL

09.00 – 10.00 E§EY£EPE™ ANAKOINø™EI™
∏¶∞Δ√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√™ ∫∞ƒ∫π¡√™
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: °Ú. °È·ÓÓÔ‡ÏË˜ – ∞. ∏Ï›·˜

31. ™À¡¢À∞™ª∂¡∏ £∂ƒ∞¶∂ÀΔπ∫∏ ∞¡Δπª∂Δø¶π™∏ ∂Àª∂°∂£√À™ ∏¶∞Δ√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√À ∫∞ƒ-
∫π¡øª∞Δ√™ ∂¡¢π∞ª∂™√À ™Δ∞¢π√À ª∂ ∂¡¢∞ƒΔ∏ƒπ∞∫√ Ã∏ª∂π√∂ªμ√§π™ª√, £∂ƒª√-
∫∞ÀΔ∏ƒπ∞™ª√ ∫∞π ™À™Δ∏ª∞Δπ∫∏ ∞¡Δπ∞°°∂π√°∂¡∂Δπ∫∏ £∂ƒ∞¶∂π∞
π. ¢¤‰Â˜1, ∂. ™ÈÓ¿ÎÔ˜1,2, ÃÚ. §ÈÎ¿ÚÙÛË˜1, ∞. ¢ÚÂ‚ÂÏ¤ÁÎ·˜1,2, ∂. ∞ÎÚÈ‚È¿‰Ë˜1,2

1π·ÙÚÈÎfi ¢È·‚·ÏÎ·ÓÈÎfi £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, 2∞ÚÈÛÙÔÙ¤ÏÂÈÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜

32. ∞¡Δπª∂Δø¶π™∏ ∏¶∞Δ√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√À ∫∞ƒ∫π¡øª∞Δ√™ ª∂ ª∂π∑√¡∞ ∏¶∞Δ∂∫Δ√ª∏ À¶√
∂∫§∂∫Δπ∫√ ∞°°∂π∞∫√ ∞¶√∫§∂π™ª√. ∞¶√Δ∂§∂™ª∞Δ∞ 200 ∂¶∂ªμ∞™∂ø¡ ™∂ ∂¡∞ ∂§§∏-
¡π∫√ ∫∂¡Δƒ√
¡. ∞ÚÎ·‰fiÔ˘ÏÔ˜1, ∫. £ÂÔ‰ˆÚ¿ÎË2, ∞. ª·ÛÙÔÚ¿ÎË1, π. ∫fiÓÙË˜3, °. ∫ˆÛÙÔ·Ó·ÁÈÒÙÔ˘4, μ.
™Ì˘ÚÓÈÒÙË˜1

1ªÔÓ¿‰· ◊·ÙÔ˜-ÃÔÏËÊfiÚˆÓ-¶·ÁÎÚ¤·ÙÔ˜ ¢ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ∞ÙÙÈÎfi ¡Ô-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô, 2∞′ ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ∞ÚÂÙ·›ÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, 3μ ÃÂÈÚÔ˘Ú-
ÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ∞ÚÂÙ·›ÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, 4μ ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙË-
Ì›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ∞ÙÙÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô

33. ∞¡Δπª∂Δø¶π™∏ Δ√À ∏¶∞Δ√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√À ∫∞ƒ∫π¡øª∞Δ√™ ª∂ ª∏ Ã∂πƒ√Àƒ°π∫∏ £∂ƒ∞-
¶∂ÀΔπ∫∏ ¶∞ƒ∂ªμ∞™∏(£∂ƒª√∫∞ÀΔ∏ƒπ∞™ª√™ ª∂ ƒ∞¢π√™ÀÃ¡√Δ∏Δ∂™)
∫. ¢ÚÂ‚ÂÏ¤ÁÎ·˜1, §. ¶··Ï·˘Ú¤ÓÙÈÔ˜2, ∂. ™ÈÓ¿ÎÔ˜3, π. ¢¤‰Â˜4, Ã. ºÚ·ÓÙ˙›‰Ë˜5, ∂. ∞ÎÚÈ‚È¿-
‰Ë˜2, ∞. ¢ÚÂ‚ÂÏ¤ÁÎ·˜4

1∞ÎÙÈÓÔ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, ∞.¶.£, 2¢’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ∞.¶.£, 3μ’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹,
∞.¶.£, 4π·ÙÚÈÎfi ¢È·‚·ÏÎ·ÓÈÎfi ∫¤ÓÙÚÔ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, 5π·ÙÚÈÎ‹ ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹, ∞.¶.£.

34. ∂∫ºƒ∞™∏ ∫∞π ∫∞Δ∞¡√ª∏ Δø¡ À¶√¢√Ã∂ø¡ ™øª∞Δ√™Δ∞Δπ¡∏™ ™Δ∞ ∫ÀΔΔ∞ƒ∞ HepG2
∏¶∞Δ√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√À ∫∞ƒ∫π¡øª∞Δ√™ (∏∫∫)
°. ¡fiÙ·˜1, ∫. •˘‰¿ÎË˜1, ¡. ª·ÛÙÚÔ‰‹ÌÔ˘2, ¶. ª·ÓÔ‡ÛÔ˘1, μ. μ·Ï¿Ù·˜1, ∞. μÔ˘Ì‚Ô˘Ú¿-
ÎË1, °. ∫ÔÏÈfi˜3, ∫. £ÂÚÌÔ‡2, ∏. ∫Ô˘ÚÔ‡Ì·ÏË˜1

1∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, 2∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ º·ÚÌ·ÎÔÏÔÁ›·˜ π·ÙÚÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ ¶·Ó. ∫Ú‹ÙË˜
Î·È 3∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ º·ÚÌ·ÎÔÏÔÁ›·˜ ¶·Ó. £Ú¿ÎË˜

35. ¢π∞°¡ø™Δπ∫∏ ∞∫ƒπμ∂π∞ Δ∏™ ∫∞£√¢∏°√Àª∂¡∏™ ª∂ À¶∂ƒ∏Ã√À™ μπ√æπ∞™ Δø¡ ∂™Δπ∞-
∫ø¡ μ§∞μø¡ ∏¶∞Δ√™ ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ ∫πƒƒø™∏
E. μÂ˙·Ï‹1, A. Sangiovanni1, S. Vavassori1, M. Fraquelli2, S. Massironi2, G. Ronchi1, M.
Iavarone1, M. Colombo1

11st Division of Gastroenterology, 22nd Division of Gastroenterology, Fondazione IRCCS Ca` Granda
Ospedale Maggiore Policlinico. University of Milan, Milan, Italy.

36. ∏ ∂¶π¢ƒ∞™∏ Δ√À √Àƒ™√¢∂™√•ÀÃ√§π∫√À √•∂ø™ ™Δπ™ ∫∞™¶∞™∂™ ∫∞π Δ∏¡ ∞¶√¶Δø™∏
™∂ ∫ÀΔΔ∞ƒ∞ HepG2 ∏¶∞Δ√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√À ∫∞ƒ∫π¡øª∞Δ√™
¡. ΔÛ·ÁÎ·Ú¿ÎË˜1, π. ¢Ú˘ÁÈ·ÓÓ¿ÎË˜1, ∞. ª·ÙÈÛÙ¿ÎË˜1, ∞. μÔ˘Ì‚Ô˘Ú¿ÎË1, °.∫ÔÏÈfi˜2, ∏. ∫Ô˘-
ÚÔ‡Ì·ÏË˜1

1∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ π·ÙÚÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ ¶·Ó. ∫Ú‹ÙË˜, 2∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ º·ÚÌ·ÎÔÏÔÁ›·˜
¶·Ó. £Ú¿ÎË˜
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10.00 – 10.30 √ªπ§π∞
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ¢. Δ·ÎÔ‡‰·˜
¶ÔÈÔ˜ Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˜ ‰‡Ó·Ù·È Ó· ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â˘ıÂ›;
μ. ¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘

10.30 – 12.00 ™Δƒ√°°À§√ Δƒ∞¶∂∑π
∫ÏÈÓÈÎ¿ ı¤Ì·Ù· ÛÙËÓ ∏·ÙÔÏÔÁ›·
™˘ÓÙÔÓÈÛÙ¤˜: ∂. ΔÛÈ¿ÓÔ˜ – ™. §·‰¿˜

∏ÏÂÎÙÚÔÏ˘ÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙËÓ Î›ÚÚˆÛË
°. ∫·Ï·ÌfiÎË˜

¢È¿ÁÓˆÛË & ıÂÚ·Â›· Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ Ë·ÙÔÙÔÍÈÎfiÙËÙ·˜
¢. ÃÚÈÛÙÔ‰Ô‡ÏÔ˘

∫ÏÈÓÈÎ‹ ÛËÌ·Û›· ÙË˜ Ï·Óı¿ÓÔ˘Û·˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ μ
°. ª·ÏÙ·ÁÈ¿ÓÓË˜

∞›ÙÈ·, ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÔÍÂ›·˜ Ë·ÙÈÎ‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜
°Ú. Ã·Ù˙‹˜

√ÛÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜ ÛÙËÓ Î›ÚÚˆÛË
√. °ÈÔ˘ÏÂÌ¤

12.00 – 12.30 ¢È¿ÏÂÈÌÌ·

12.30 – 14.00 ™Δƒ√°°À§√ Δƒ∞¶∂∑π
¡ÂfiÙÂÚÂ˜ ·fi„ÂÈ˜ ÛÙË ÌË ·ÏÎÔÔÏÈÎ‹ ÏÈÒ‰Ë ÓfiÛÔ ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜
™˘ÓÙÔÓÈÛÙ¤˜: ∏Ï. ∫Ô˘ÚÔ‡Ì·ÏË˜ – ª. ¢·ÈÌÔÓ¿ÎÔ˘

¶·ıÔÁ¤ÓÂÈ·
∂Ì. ΔÛfi¯·Ù˙Ë˜

πÛÙÔÏÔÁ›·
¡Ù. ΔËÓÈ·ÎÔ‡

¢È¿ÁÓˆÛË ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿ÍË
™. ∫Ô˘ÙÛÔ˘Ó¿˜

º˘ÛÈÎ‹ ÈÛÙÔÚ›· - Û˘ÓÔÛËÚfiÙËÙÂ˜
∂. ƒ¿ÙË

£ÂÚ·Â›·
∫. ªÈÌ›‰Ë˜
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∞π£OÀ™∞ IMPERIAL ππ

09.00 – 10.00 E§EY£EPE™ ANAKOINø™EI™
¢π∞º√ƒ∞
¶ÚÔÂ‰ÚÂ›Ô: ¡. ª·ÓˆÏ¿ÎË – π. ∫ÂÙ›ÎÔÁÏÔ˘

37. ∏À•∏ª∂¡∏ ∞∫Δπμπ¡∏ ∞ Δ√À √ƒƒ√À ¢π∞º√ƒπ∑∂π Δ∏¡ ∞§∫√√§π∫∏ ∞¶√ ∫πƒƒø™∂π™ ∞§-
§∏™ ∞πΔπ√§√°π∞™
A. μÔ˘Ì‚Ô˘Ú¿ÎË2, °. ¡fiÙ·˜1, ª. ∫Ô˘ÏÂÓÙ¿ÎË2, ª. °ÂˆÚÁÈ¿‰Ô˘1, ™. ∫ÏËÚÔÓfiÌÔ˜1, ∫. ∫Ô˘-
ÎÔ‡ÙÛË2, ∏. ∫Ô˘ÚÔ‡Ì·ÏË˜1

1∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ π·ÙÚÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ ¶·Ó. ∫Ú‹ÙË˜ Î·È 2°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹
¶∞°¡∏

38. ∏ ª∏ ∞§∫√√§π∫∏ §π¶ø¢∏™ ¡√™√™ Δ√À ∏¶∞Δ√™ (NAFLD) ª¶√ƒ∂π ¡∞ ∞¡∞¶ΔÀÃ£∂π
∫∞π ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ ºÀ™π√§√°π∫√ ¢∂π∫Δ∏ ª∞∑∞™ ™øª∞Δ√™ (¢ª™)
∞. ª·ÚÁ·Ú›ÙË1, M. Deutsch1, ™. ª·ÓˆÏ·ÎfiÔ˘ÏÔ˜1, °. ∫·Ê›ÚË2, ∂. ¶·ÓÙÂÏÈ‰¿ÎË1, ∫. ΔËÓÈ·-
ÎÔ‡3, °. ¶··ıÂÔ‰ˆÚ›‰Ë˜1

1μ’ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, 2¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ,
«πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ» ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞ıËÓÒÓ, 3∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ πÛÙÔÏÔÁ›·˜ Î·È ∂Ì‚Ú˘ÔÏÔÁ›·˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂ıÓÈÎÔ‡
Î·È ∫·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ

39. ∏ ∂¶π¢ƒ∞™∏ Δ∏™ ™øª∞Δ√™Δ∞Δπ¡∏™ ∂¶π Δø¡ À¶√¢√Ã∂ø¡ Δ√À TNFa ∫∞π Δ∏™ ∞¶√¶Δø-
™∂ø™ Δø¡ ∫ÀΔΔ∞ƒø¡ Δ√À KUPFFER
ª. °ÂˆÚÁÈ¿‰Ô˘, °. ¡fiÙ·˜, π. ¢Ú˘ÁÈ·ÓÓ¿ÎË˜, √. ™Ê·ÎÈ·Ó¿ÎË, ∫. •˘‰¿ÎË˜, ∏. ∫Ô˘ÚÔ‡Ì·ÏË˜ 
∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ π·ÙÚÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜

40. ™À¡¢ƒ√ª√ GILBERT ™∂ ¶∞π¢π∞ ª∂ ¡√™√ WILSON
∫.∂. ¡ÈÎÔÏ¿Ô˘1, ª.Δ¿ÓÂ‚·-¶··‰ÔÔ‡ÏÔ˘1, ∞. ™Ù·ÌÔ˘Ï·Î¿ÙÔ˘2, ¡. ª·ÓˆÏ¿ÎË1

1μã ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ & 2∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ «∏ ∞Á›· ™ÔÊ›·»

41. ∂¶π¢ƒ∞™∏ Δ∏™ ¶∂ƒπΔ√¡∞´∫∏™ ∫∞£∞ƒ™∏™ ª∂ ∞§μ√Àªπ¡∏ ™Δ∏¡ ∂°∫∂º∞§π∫∏ μ§∞μ∏
Δ∏™ √•∂π∞™ ∏¶∞Δπ∫∏™ ∞¡∂¶∞ƒ∫∂π∞™. ª∂§∂Δ∏ ™∂ Ã√πƒ∂π√ ¶∂πƒ∞ª∞Δπ∫√ ª√¡Δ∂§√
¡. ∞ÚÎ·‰fiÔ˘ÏÔ˜1, °. ¢Â˘ÙÂÚ¤‚Ô˜2, ∞. ¶··ÏfiË˜2, ∫. ¡¿ÛÙÔ˜3, ¡. ¶·Ô˘ÙÛÈ‰¿ÎË˜1, ∫. ∫·-
ÏËÌ¤ÚË˜4, ∞. ª›ÎÚÔ‚·2, °. ºÚ·ÁÎÔ˘Ï›‰Ë˜3, ∞. ¶·Ê›ÙË5, Δ. ¡ÔÌÈÎÔ˜6, °. ∫ˆÛÙÔ·Ó·ÁÈÒÙÔ˘4,
μ. ™Ì˘ÚÓÈÒÙË˜1

1ªÔÓ¿‰· ◊·ÙÔ˜-ÃÔÏËÊfiÚˆÓ-¶·ÁÎÚ¤·ÙÔ˜ ¢′ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ∞ÙÙÈÎfi
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, 2¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎfi˜-∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎfi˜ ΔÔÌ¤·˜, ∂§¶∂¡, ∞ı‹Ó·, 3μ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›-
Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ∞ÚÂÙ·›ÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, 4μ ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ∞ÙÙÈÎfi ¡Ô-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô, 5∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜, ∞ÚÂÙ·›ÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, ∞ı‹Ó·, 6∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ μÈÔ¯Ë-
ÌÂ›·˜, ΔÌ‹Ì· ¢È·ÙÚÔÊ‹˜-¢È·ÙÔÏÔÁ›·˜, Ã·ÚÔÎfiÂÈÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ, ∞ı‹Ó·

42. ª∏ ∂¶∂ªμ∞Δπ∫∏ ∂∫Δπª∏™∏ ∏¶∞Δπ∫∏™ π¡ø™∏™ ª∂ Δ∏ Ãƒ∏™∏ ∂§∞™Δ√°ƒ∞ºπ∞™ ∏¶∞Δ√™,
FIBROTEST ∫∞π APRI ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ ª∏ ∞§∫√√§π∫∏ §π¶ø¢∏ ¡√™√ Δ√À ∏¶∞Δ√™
§. ¶··Ï·˘Ú¤ÓÙÈÔ˜1, ∂. ™ÈÓ¿ÎÔ˜1, ¶. Ã˘Ù›ÚÔÁÏÔ˘2, ∫. ΔÛÈÒÓË1, π. ∫Ô˘‚¤ÏË˜1, ∂. ∞ÎÚÈ‚È¿‰Ë˜1

1¢ã ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞¶£, 2¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ∞¶£

10.00 – 11.30 ¡√™∏§∂ÀΔπ∫√ ™Δƒ√°°À§√ Δƒ∞¶∂∑π
™ÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ··Ú¤ÁÎÏÈÙË Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÓÔ-
Û‹Ì·Ù· ‹·ÙÔ˜
™˘ÓÙÔÓÈÛÙ¤˜: ™. ¡ÙÔ˘Ú¿ÎË˜ – ∏. ªÚÔÎ·Ï¿ÎË

πÔÁÂÓÂ›˜ ∏·Ù›ÙÈ‰Â˜
∂. ¶·ÙÂÏ¿ÚÔ˘

∫›ÚÚˆÛË ‹·ÙÔ˜
∑. ∫fiÏÏÈ·

ªÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ‹·ÙÔ˜
∏. ªÚÔÎ·Ï¿ÎË
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POSTERS
∏¶∞ΔπΔπ¢∞ μ

P1. Ãƒ√¡π∞ π√°∂¡∏™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ μ ∫∞π π™Δ√§√°π∫∏ ¢π∞°¡ø™∏
∞. ƒ¤‚ÂÏ·1, £. ªËÏÈÒÙË˜2, ¢. ∞Ú‚·ÓÈÙ¿ÎË˜2

1°ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞Á›Ô˘ ¡ÈÎÔÏ¿Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜, 2°ÂÓÈÎfi μÂÓÈ˙¤ÏÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜

P2. À¶√™Δƒ√º∏ Δ∏™ π¡ø™∏™ ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ ANTIHBE-£∂Δπ∫∏ Ãƒ√¡π∞ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ μ À¶√ ∞¡Δππ∫∏
£∂ƒ∞¶∂π∞ ™Δ∏¡ ∫§π¡π∫∏ ¶ƒ∞•∏
¡. ¶··¯Ú˘Ûfi˜1, ¶. Ã˘Ù›ÚÔÁÏÔ˘2, §. ¶··Ï·˘Ú¤ÓÙÈÔ˜1, ∂. ™ÈÓ¿ÎÔ˜1, π. ∫Ô˘‚¤ÏË˜1, ∂. ∞ÎÚÈ‚È¿‰Ë˜1

1¢’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ∞ÚÈÛÙÔÙ¤ÏÂÈÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 2ΔÌ‹Ì· ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜,
∞ÚÈÛÙÔÙ¤ÏÂÈÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË

P3. π√§√°π∫∏ ¢π∞ºÀ°∏ ™∂ HBV ∞™£∂¡∂π™ À¶√ £∂ƒ∞¶∂π∞ ª∂ §∞ªπμ√À¢π¡∏
£. ª˘ÏÔÔ‡ÏÔ˘, μ. ¶··‰fiÔ˘ÏÔ˜, μ. ¢¿ÏÏ·, ™. ∫ÒÙÛÈÔ˘, ∫. ªÈÌ›‰Ë˜
∞ã ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ¶·Ó. °ÂÓ. ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞ÏÂÍ·Ó‰ÚÔ‡ÔÏË˜

P4. ∂¶π¶√§∞™ª√™ Δ√À HIV KAI Δ∏™ H¶∞ΔπΔπ¢∞™ μ ∫∞π C ™∂ √ª∞¢∂™ Àæ∏§√À ∫π¡¢À¡√À ™Δ∏¡ ∫ƒ∏Δ∏
A. ƒ¤‚ÂÏ·1, ∂. §È·Ófi˜1, ¶. ∫·Ú·ÙÛ‹˜1, £. ªËÏÈÒÙË˜2, ¢. ∞Ú‚·ÓÈÙ¿ÎË˜2

1°ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞Á›Ô˘ ¡ÈÎÔÏ¿Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜, 2μÂÓÈ˙¤ÏÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜

P5. ∞§§∞°∏ ™Δ∏¡ ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞ Δ∏™ ∏¶∞ΔπΔπ¢√™ μ ∞§§∞ √Ãπ Δ∏™ C ™Δ∏¡ ∫ƒ∏Δ∏ Δ∏¡ Δ∂§∂ÀΔ∞π∞
¢∂∫∞¶∂¡Δ∞∂Δπ∞
π. ¢ÚÔÛ›ÙË˜1, °. ™Ô˘Ú‚›ÓÔ˜2, π. ªÔÛ¯·Ó‰Ú¤·3, ª. ∫Ô˘ÏÂÓÙ¿ÎË1, ∞. μÔ˘Ì‚Ô˘Ú¿ÎË1, Ã. §ÈÔÓ‹˜3, ∏. ∫Ô˘-
ÚÔ‡Ì·ÏË˜1

1°ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶∞°¡∏, 2∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ πÔÏÔÁ›·˜ ¶∞°¡∏ , 3ΔÔÌ¤·˜ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜

P6. ∂¶π¶Δø™∏ Δ∏™ HBV ∫∞π HCV §√πªø•∏™ ™Δ√À™ ∫ƒ∞Δ√Àª∂¡√À™ Δ∏™ ºÀ§∞∫∏™ ∫√ª√Δ∏¡∏™
°. ∞ÚÁ˘ÚÈ¿‰Ë˜1, £. ª˘ÏÔÔ‡ÏÔ˘2, μ. ¢¿ÏÏ·2, ™. ∫ÒÙÛÈÔ˘2, ∫. ªÈÌ›‰Ë˜2

1π·ÙÚfi˜-¶·ıÔÏfiÁÔ˜ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ¢ÈÎ·ÈÔÛ‡ÓË˜, 2∞ã ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ¶·Ó. °ÂÓ. ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞ÏÂ-
Í·Ó‰ÚÔ‡ÔÏË˜

P7. ª∂Δ∞μ√§∏ Δø¡ ∂¶π¶∂¢ø¡ Δ√À HBsAg ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ HBeAg-∞ƒ¡∏Δπ∫H Ãƒ√¡π∞ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ B
(XHB) ∫∞Δ∞ Δπ™ ¶ƒøΔ∂™ 24 ∂μ¢√ª∞¢∂™ £∂ƒ∞¶∂π∞™ ª∂ ¶∂°∫À§πøª∂¡∏ π¡Δ∂ƒº∂ƒ√¡∏ ∞§º∞-2A
[40KD] (PEGASYS): ª∂§∂Δ∏ ¶∂ƒ™∂∞™
π. °Ô˘Ï‹˜1, ∂. ∞ÎÚÈ‚È¿‰Ë˜1, ™. ∫·Ú·Ù·¿ÓË˜2, M. Deutsch3, ¡. °·ÙÛ¤ÏË˜4, ª. ƒ·ÙÔÔ‡ÏÔ˘-°ÈÁ‹5, Ã.
¢Ú·ÎÔ‡ÏË˜6, ∫. ªÈÌ›‰Ë˜7, °. °ÂÚÌ·Ó›‰Ë˜8, °. ª¿Î·ÏÔ˜9, °. ¶··ıÂÔ‰ˆÚ›‰Ë˜3

1¢′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∞ÚÈÛÙÔÙ¤ÏÂÈÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, °¡£ πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË,
2∞′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ƒfi‰Ô˘, ƒfi‰Ô˜, 3μ′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıË-
ÓÒÓ, °¡∞ πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ, ∞ı‹Ó·, 4¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £ÂÛÛ·Ï›·˜, §¿ÚÈÛ·, 5μ′ ¶·ıÔÏÔÁÈ-
Î‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∞ÚÈÛÙÔÙ¤ÏÂÈÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, °¡£ πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 6μ′ ¶·ıÔÏÔ-
ÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¡›Î·È·˜, ∞ı‹Ó·, 7∞′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £Ú¿ÎË˜, ∞ÏÂ-
Í·Ó‰ÚÔ‡ÔÏË, 8∞′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∞ÚÈÛÙÔÙ¤ÏÂÈÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, ∞Ã∂¶∞, £ÂÛÛ·-
ÏÔÓ›ÎË, 9 Roche Hellas ∞∂, ∞ı‹Ó·

P8. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∫∞ ¢∂¢√ª∂¡∞ Ãƒ√¡π∞™ HBV ∫∞π HCV §√πªø•∏™ ™Δ∏¡ ∞ΔΔπ∫∏
∞. ª·ÚÁ·Ú›ÙË, ∞. Ã·Ù˙ËÁÈ¿ÓÓË, ∞. °ÂˆÚÁ›Ô˘, °. ¶··ıÂÔ‰ˆÚ›‰Ë˜
μ’ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, «πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ» ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞ıËÓÒÓ

P9. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞ ∫∞π ¶∞ƒ∞°√¡Δ∂™ ¶√À ™À¡¢∂√¡Δ∞π ª∂ Δ∏ §√πªø•∏ Δ∏™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞™ μ ™∂ Ãƒ∏-
™Δ∂™ Δ√•π∫ø¡ √À™πø¡ ¶√À μƒπ™∫√¡Δ∞π ™∂ ¶ƒ√°ƒ∞ªª∞ À¶√∫∞Δ∞™Δ∞™∏™
∂. ΔÛÈÚÔÁÈ¿ÓÓË1, ¶. ΔÛÂÎÔ‡Ú·1, ª. ª·ÏÙ·Ù˙‹2, ™. ∫·Ú·Ì¿ÙÛÔ˘2, °. ∫ÔÎÎÒÓË˜3, ∞. ΔÛ·ÙÛ¿3, π. °Ô˘-
Ï‹˜3

1¢′ ªÔÓ¿‰· √∫∞¡∞ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, 2∞′ ¶ƒ¶ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞¶£ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞Ã∂¶∞ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, 3¢’ ¶·-
ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞¶£ πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜
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P10. ¢∂¢√ª∂¡∞ ∞¶√Δ∂§∂™ª∞Δπ∫√Δ∏Δ∞™ Δ∂§ª¶πμ√À¡Δπ¡∏™ ◊ ∂¡Δ∂∫∞μπƒ∏™ ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ HBEAG-
∞ƒ¡∏Δπ∫∏ Ãƒ√¡π∞ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ μ ™Δ∏¡ ∂§§∞¢∞. ∞¡∞¢ƒ√ªπ∫∏, ¶√§À∫∂¡Δƒπ∫∏ ª∂§∂Δ∏ ∫∞Δ∞-
°ƒ∞º∏™ Δ∏™ ∫§π¡π∫∏™ ¶ƒ∞∫Δπ∫∏™
π. ∂ÏÂ˘ÛÈÓÈÒÙË˜1, π. ∫Ô˘ÙÛÔ˘Ó¿˜1, ∂. ∞ÚÁ˘ÚfiÔ˘ÏÔ˜1, º. Ã·Ù˙‹2, ∂. ªÈÛÔÎ¿ÏÔ˘2, ™. Δ›ÁÎ·˜2, A. ∫·-
¿Ù·Ë˜2, ¶. ∞ÁÁÂÏÔÔ‡ÏÔ˘2, ™. ∫Ô˘ÙÛÔ˘Ó¿˜3

1¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô «ŒÏÂÓ· μÂÓÈ˙¤ÏÔ˘», 2¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¡Ô-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ¢˘ÙÈÎ‹˜ ∞ÙÙÈÎ‹˜ «∏ ∞Á›· μ·Ú‚¿Ú·», 3∫¤ÓÙÚÔ ∞Ó·ÊÔÚ¿˜ πÔÁÂÓÔ‡˜ ∏·Ù›ÙÈ‰·˜ π.∫.∞

P11. HBV ∂¶∞¡∂¡∂ƒ°√¶√π∏™∏ ª∂ ∫∂ƒ∞À¡√μ√§√ ¶√ƒ∂π∞ ™∂ ∞™£∂¡∏ ª∂ §∂ªºøª∞ ª∂Δ∞ ∞¶√ Ã∏-
ª∂π√£∂ƒ∞¶∂π∞
μ. ¶··ÛÙÂÚÁ›Ô˘, §. ™ÎÔÚ‰¿, ª, ™Ù·ÌfiÚË, ¡. ¶··ÎˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˘, º. §›ÛÁÔ˜, ¢. ª¿Ì·ÏË˜, ¶. ºÚ¿-
ÁÎÔ˘, ¡. ™·Ì·Ú¿, ∂. ª·ÓÙ˙ˆÚÔÁÂÒÚÁÔ˘, Ã. æ¤ÏÏ·˜, ™. ∫·Ú·Ù·¿ÓË˜
∞’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ °.¡. ƒfi‰Ô˘

P12. Δ∞ ∂¶π¶∂¢∞ Δ√À ™À¡¢∂Δ∏ TL1A ∫∞π Δ√À À¶√¢√Ã∂∞ ¶∞ƒ∞¶§∞¡∏™∏™ DCR3 ™Δ√¡ √ƒ√ ø™ ª∏-
∂¶∂ªμ∞Δπ∫√π ¢∂π∫Δ∂™ ∞•π√§√°∏™∏™ Δ∏™ Ãƒ√¡π∞™ HBV §√πªø•∏™
∞-∫. °Î¿ÓÙ˙·ÚÔ˘1, ¶. Ã˘Ù›ÚÔÁÏÔ˘2, °. °ÂÚÌ·Ó›‰Ë˜3, ∫. ª·ÓÙ˙Ô‡ÎË˜3, ª. ¶·¤4, ∫. ª·Ó‰Ú·‚¤ÏË4, °.
∫Ô˘ÛÙÈ¿ÓË1, μ. ∫ˆÙÔ‡Ï·2, S. Kim5, ∂. ∞ÎÚÈ‚È¿‰Ë˜1

1¢ã ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞.¶.£., ¶.°.¡.£. πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ, 2∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ °ÂÓÈÎ‹˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜
π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ∞.¶.£., 3∞ã ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞.¶.£., ¶.°.¡.£. ∞Ã∂¶∞, 4∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ §ÔÈÌÒÍÂˆÓ, ¶.°.¡.£. ∞Ã∂¶∞,
5BioPower Tech, Tuscaloosa, AL, USA.

P13. À¶√•∂π∞ ∫∂ƒ∞À¡√μ√§√™ ∏¶∞ΔπΔπ™ ª∂Δ∞ Δ∏ ¢π∞∫√¶∏ ¡√À∫§∂√™(T)π¢π∫ø¡ ∞¡∞§√°ø¡ ™∂ ∞™£∂-
¡∏ ª∂ Ãƒ√¡π∞ ∏¶∞ΔÿΔπ¢∞ μ
π. ∫ÂÙ›ÎÔÁÏÔ˘, ¶. ∞ı·Ó·ÛÔÔ‡ÏÔ˘, ™. ∞ı·Ó·ÛÔÔ‡ÏÔ˘, ∫. £ˆÌ¿˜, ™. ∫ÏˆÓ¿ÚË, Ã. ∫Ô˘ÙÛÈ·Ó¿˜, °.
∞Ï·ÊÔÛÙ¤ÚÁÈÔ˜, ∞. ªÔ˘Ï·Î¿ÎË˜
¶·ıÔÏÔÁÈÎfi ÙÌ‹Ì· °¡∞ «πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ»

P14. ¶∞ƒ∞°√¡Δ∂™ ¶√À ™À¡¢∂√¡Δ∞π ª∂ ΔH¡ ∞¶√Δ∂§∂™ª∞Δπ∫√Δ∏Δ∞ Δ√À ANTI-HBV ∂ªμ√§π∞™ª√À
™∂ Ãƒ∏™Δ∂™ Δ√•π∫ø¡ √À™πø¡ ¶√À μƒπ™∫√¡Δ∞π ™∂ ¶ƒ√°ƒ∞ªª∞ À¶√∫∞Δ∞™Δ∞™∏™
∂. ΔÛÈÚÔÁÈ¿ÓÓË1, ¶. ΔÛÂÎÔ‡Ú·1, ∞. ΔÛ·ÙÛ¿2, °. ∫ÔÎÎÒÓË˜2, ™. ∫·Ú·Ì¿ÙÛÔ˘3, ª. ª·ÏÙ·Ù˙‹3, π. °Ô˘Ï‹˜2

1¢′ ªÔÓ¿‰· √∫∞¡∞ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, 2¢′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞¶£ πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, 3∞` ¶ƒ¶
¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞¶£ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞Ã∂¶∞ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜

P15. √ ƒ√§√™ Δ∏™ ¶ƒ√∏°∏£∂π™∞™ §∏æ∏™ π¡Δ∂ƒº∂ƒ√¡∏™ ™Δ∏¡ ∂∫μ∞™∏ ∞™£∂¡ø¡ ª∂ Ãƒ√¡π∞ ∏¶∞-
ΔπΔπ¢∞ μ ¶√À ∂§∞μ∞¡ §∞ªπμ√À¢π¡∏
§. §ÂˆÓ›‰Ô˘, ¢. ¢ËÌËÙÚÔÔ‡ÏÔ˘, ™. °È·Ï‹, π. ™˘ÚÔÎÒÛÙ·, ∞. §¤ÎÎÔ˘, °. ¶¿ÓÔ˜, ª. ª·Ú·ÁÎfi˜, Ã. °ÒÁÔ˜
ΔÌ‹Ì· §ÔÈÌÒÍÂˆÓ ¶°¡¶ ¶·ÙÚÒÓ

P16. ¶∞ƒ∂¡∂ƒ°∂π∂™ ∞¶√ Δ∏ Ãƒ∏™∏ ¡√À∫§∂√™(T)π¢π∫ø¡ ∞¡∞§√°ø¡ ™∂ ∞™£∂¡∂π™ Δ∏™ ∫§π¡π∫∏™ ª∞™
ª∂ Ãƒ√¡π∞ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ μ
π. ∫ÂÙ›ÎÔÁÏÔ˘, Ã. ∫Ô˘ÙÛÈ·Ó¿˜, °. ∞Ï·ÊÔÛÙ¤ÚÁÈÔ˜, ™. ∞ı·Ó·ÛÔÔ‡ÏÔ˘, ¶. ∞ı·Ó·ÛÔÔ‡ÏÔ˘, ™. ∫Ïˆ-
Ó¿ÚË, ∞. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘, ª. ¶ËÚÔ˘Ó¿ÎË, ∞. ªÔ˘Ï·Î¿ÎË˜
¶·ıÔÏÔÁÈÎfi ÙÌ‹Ì·, °¡∞ «πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ»

P17. ¶ƒ√√¶Δπ∫∏ ª∂§∂Δ∏ £∂ƒ∞¶∂π∞™ ª∂ ADEFOVIR, ª∂ ◊ Ãøƒπ™ LAMIVUDINE, ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ Ãƒ√¡π∞
HBeAg-∞ƒ¡∏Δπ∫∏ HBV §√πªø•∏ ª∂ ∞¡Δ√Ã∏ ™Δ∏ LAMIVUDINE: ∞¶√Δ∂§∂™ª∞Δ∞ 4 ∂Δø¡
π. ∫ÔÛÎ›Ó·˜, ∞. Ã·Ù˙ËÁÈ¿ÓÓË, ª. ªÈÓÔ¤ÙÚÔ˘, √. ∞ÁÁÂÏÔÔ‡ÏÔ˘, Ã. ¶··˚ˆ¿ÓÓÔ˘, °. ¶··ıÂÔ‰ˆÚ›-
‰Ë˜, ∂. ª¿ÓÂÛË˜
μã ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂.∫.¶.∞, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, ∞ı‹Ó·

P18. ª∂Δƒ∏™∏ ∫√§§∞°√¡√À ™∂ μπ√æπ∂™ ∏¶∞Δ√™ ∞™£∂¡ø¡ ª∂ Ãƒ√¡π∞ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ μ. ™À™Ã∂Δπ™∏ ª∂
Δ∏¡ π¡ø™∏ ∫∞Δ∞ ISHAK
¶. ª·ÓÔ‡ÛÔ˘1, °. ª·ÏÙ·ÁÈ¿ÓÓË˜1, ∞. ∫·Ú·ÌÔ˘ÙÛÔ˜4, ¢. Ã·Ù˙›‰Ë˜1, ∞. Δ˙¿ÏÏ·˜2, ¢. ™˘ÁÎÔ‡Ó·˜1, ∞.
¶·Ô‡‰Ô˘ ª¿Ë3, ¡. Δ˙·ÌÔ‡Ú·˜1, ¢. ÃÚÈÛÙÔ‰Ô‡ÏÔ˘1, ∞. °Ô‡ÛÈ·3, °. μ·ÚıÔÏÔÌ¿ÙÔ˜4, ∂.μ. ΔÛÈ¿ÓÔ˜1

1∏·ÙÔ-°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎË ªÔÓ¿‰· ∞’¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ, 2ªÔÓ¿‰· π·-
ÙÚÈÎ‹˜ ΔÂ¯ÓÔÏÔÁ›·˜ Î·È ∂˘Ê˘ÒÓ ¶ÏËÚÔÊÔÚÈ·ÎÒÓ ™˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ, ΔÌ‹Ì· ªË¯·ÓÈÎÒÓ ∂ÈÛÙ‹ÌË˜ ÀÏÈÎÒÓ, ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ πˆ-
·ÓÓ›ÓˆÓ, 3¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, π·ÙÚÈÎ‹ Û¯ÔÏ‹, ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ, 4∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ∞ÓÔÛÔÏÔÁ›·˜, μÈÔ-
¯ËÌÈÎfi ΔÌËÌ· ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ
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∏¶∞ΔπΔπ¢∞ C

P19. ∏ ™ÀÃ¡√Δ∏Δ∞ Δø¡ ∞¡Δπ™øª∞Δø¡ ∫∞Δ∞ Δ√À π√À Δ∏™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞™ C ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ ∏¶∞Δπ∫∏
∫πƒƒø™∏
∞. ƒ¤‚ÂÏ·1, ¡.L. Pillay2, £. ∫·Ù¿ÛÔ˜1, ¶. ∫·Ú·ÙÛ‹˜2

1°ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞Á›Ô˘ ¡ÈÎÔÏ¿Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜, 2St.Augustines’ Hospital SA

P20. ™À°∫ƒπ™∏ Δø¡ ¢À√ ΔÀ¶ø¡ ¶∂°∫À§πøª∂¡∏™ π¡Δ∂ƒº∂ƒ√¡∏™ ™Δ∏ £∂ƒ∞¶∂π∞ ∞™£∂¡ø¡ ª∂ Ãƒ√¡π∞
∏¶∞ΔπΔπ¢∞ C ∂¶πμ∞ƒÀª∂¡ø¡ ª∂ ¶∞ÃÀ™∞ƒ∫π∞ ∏ã ∏¶∞Δπ∫∏ ™Δ∂∞Δø™∏
™. ™·‚‚›‰Ô˘1, π. °Ô˘Ï‹˜1, ¢. ÃÚ˘Û¿ÁË˜2, °. ¶··ıÂÔ‰ˆÚ›‰Ë˜3, ™. ª·ÓˆÏ·ÎfiÔ˘ÏÔ˜3, Ã. ΔÚÈ¿ÓÙÔ˜4,
∂. ∞ÎÚÈ‚È¿‰Ë˜1

1¢ã ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ °¡£, 2¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô §ÔÈÌˆ‰ÒÓ ¡ÔÛËÌ¿ÙˆÓ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, 3μã ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈ-
ÓÈÎ‹, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ °¡∞, 4¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶¿ÙÚ·˜

P21. ºÀ™π∫∏ π™Δ√ƒπ∞ ∫∞π £∂ƒ∞¶∂π∞ √•∂π∞™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞™ C
¡. ¶··‰fiÔ˘ÏÔ˜, ª. Deutsch, ∂. Ã·Ù˙ËÁÈ¿ÓÓË, π. ∫ÔÛÎ›Ó·˜
μ` ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ «πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ»

P22. ∫∞Δ∞¡√ª∏ Δø¡ °√¡√ΔÀ¶ø¡ Δ√À π√À ∏¶∞ΔπΔπ¢∞™ C Δ∏¡ ¶∂ƒπ√¢√ 2005-2010
ª. ªÈÓÔ¤ÙÚÔ˘, º. ™·ÓÔ‡, ∞. °ÂˆÚÁ›Ô˘, ∞. Ã·Ù˙ËÁÈ¿ÓÓË
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ μ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, ∞ı‹Ó·

P23. ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ C ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ √ª√∑À°√ μ-ª∂™√°∂π∞∫∏ ∞¡∞πªπ∞
Ã. ΔÚÈ¿ÓÙÔ˜1, ∞. ∫Ô˘Ú¿ÎÏË2, ª. ∫·Ï·Ê·Ù¤ÏË1, ¢. °È·ÓÓ·ÎÔÔ‡ÏÔ˘1, ¡. ∫Ô˘ÎÈ¿˜1, ∫. £ˆÌfiÔ˘ÏÔ˜1,
¶. §·ÌÚÔÔ‡ÏÔ˘2, μ. ¡ÈÎÔÏÔÔ‡ÏÔ˘1, ª. ∫·Ú·Î¿ÓÙ˙·2, Ã. §·ÌÚÔÔ‡ÏÔ˘-∫·Ú·Ù˙¿3

1°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹, ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·ÙÚÒÓ, 2∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹, ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi ¡ÔÛÔÎÔ-
ÌÂ›Ô ¶·ÙÚÒÓ, 3¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹, ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·ÙÚÒÓ

P24. ∂¶π¶∂¢∞ §π¶π¢πø¡ √ƒ√À ø™ ¶ƒ√°¡ø™Δπ∫√π ¶∞ƒ∞°√¡Δ∂™ ∞¡Δ∞¶√∫ƒπ™∏™ ™Δ∏ £∂ƒ∞¶∂π∞ Δ∏™ Ãƒ√-
¡π∞™ HCV §√πªø•∏™
∞. ∫·ÙfiÁÏÔ˘, ¡. ¶··‰fiÔ˘ÏÔ˜, ™. ª·ÓˆÏ·ÎfiÔ˘ÏÔ˜, ª. Deutsch, °. ¶··ıÂÔ‰ˆÚ›‰Ë˜
μ’ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞ıËÓÒÓ «πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ»

P25. ∏ Δƒ√¶√¶√π∏™∏ Δ∏™ ¢√™√§√°π∞™ ¢∂¡ ∂¶∏ƒ∂∞∑∂π Δ∏¡ ∂∫μ∞™∏ Δ∏™ ∞°ø°∏™ ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂
Ãƒ√¡π∞ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ C, °√¡√ΔÀ¶√À 3, ∫∞π Δ∞Ã∂π∞ π√§√°π∫∏ ∞¡Δ∞¶√∫ƒπ™∏ ¶√À √§√∫§∏ƒø¡√À¡
Δ√ £∂ƒ∞¶∂ÀΔπ∫√ ™Ã∏ª∞
∂. ∞ÚÁ˘ÚfiÔ˘ÏÔ˜1, ™. ¶·ÙÚÈÓfi˜2, π. ∫Ô˘ÙÛÔ˘Ó¿˜1, ¢. ∞Ú‚·Ó›ÙË1, π. ∂ÏÂ˘ÛÈÓÈÒÙË˜1

1¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ - ∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô «∂§∂¡∞ μ∂¡π∑∂§√À», 2ΔÌ‹Ì· ∂È‰ËÌÈÔÏÔ-
ÁÈÎ‹˜ ∂ÈÙ‹ÚËÛË˜ ∫.∂.∂.§.¶.¡√

P26. ∞§§∞°∏ ™Δ∏¡ ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞ Δø¡ °√¡√ΔÀ¶ø¡ Δ√À π√À ∏¶∞ΔπΔπ¢∞™ C (HCV) ™Δ√¡ °∏°∂¡∏
¶§∏£À™ª√ Δ∏™ ∫ƒ∏Δ∏™
ª. ∫Ô˘ÏÂÓÙ¿ÎË1, °. ™Ô˘Ú‚›ÓÔ˜2, ∂. •ÂÓ¿ÎË2, ∂. £·Ï·ÛÛÈÓfi˜3, ¢. ™·ÌˆÓ¿ÎË˜1, ™. ¢¤Ú‰·˜2, ∫ ∫Ô˘ÎÔ‡-
ÙÛË1, √ ΔÛ·ÁÎÔ˘ÚÓ‹˜1, ∂ ∫˘ÚÈ·Î¿ÎË˜3, ª.°. ∂ÚÁ·˙¿ÎË2, ∏. ∫Ô˘ÚÔ‡Ì·ÏË˜1

1°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ¶∞°¡∏, 2∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ πÔÏÔÁ›·˜, ¶∞°¡∏, 3μ’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, μÂÓÈ˙¤ÏÂÈÔ ¡Ô-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘

P27. ∞À•∏ª∂¡√™ ∂¶π¶√§∞™ª√™ Δ√À π√À Δ∏™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞™ C (HCV) °√¡√ΔÀ¶√À 5 ™ΔO NH™π Δ∏™ ƒ√¢√À
™. ∫·Ú·Ù·¿ÓË˜1, ¶. ΔÛfiÏÔ˘2, μ. ¶··ÛÙÂÚÁ›Ô˘1, ∞. μ·ÛÈ·ÁÂÒÚÁË2, ª. ™Ù·ÌfiÚË1, π. ™·˝ÙË˜2, ∂. ΔÛÈ-
ÙÛfiÔ˘ÏÔ˜2, º. §›ÛÁÔ˜1, §. ™ÎÔÚ‰¿3, ¡. ™·Ì·Ú¿1, π. ∫ÂÙ›ÎÔÁÏÔ˘4, π. °Ô˘Ï‹˜5

1Õ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ °.¡. ƒfi‰Ô˘, 2ΔÌ‹Ì· ªÔÚÈ·Î‹˜ °ÂÓÂÙÈÎ‹˜- μÈÔÈ·ÙÚÈÎ‹ ∞ıËÓÒÓ, 3°.¡. ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÔÔ‡ÏÂÈÔ ∞ıËÓÒÓ,
4∫Ú·ÙÈÎ‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ∞ıËÓÒÓ, 5¢’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜

P28. ∂•∂§π•∏ ª∂π∫Δø¡ π√°∂¡ø¡ §√πªø•∂ø¡ ∞¶√ Δ√À™ π√À™ ∏¶∞ΔIΔπ¢∞™ μ ∫∞π C ™Δ√À™ ∞™£∂¡∂π™
Δ∏™ ∫§π¡π∫∏™ ª∞™
π. ∫ÂÙ›ÎÔÁÏÔ˘, ™. ∞ı·Ó·ÛÔÔ‡ÏÔ˘, ¶. ∞ı·Ó·ÛÔÔ‡ÏÔ˘, ∞. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘, £. °Ú·ÙÛÈÓfiÔ˘ÏÔ˜, ∫.
£ˆÌ¿˜, ™. ∫ÏˆÓ¿ÚË, Ã. ∫Ô˘ÙÛÈ·Ó¿˜, ∞. ªÔ˘Ï·Î¿ÎË˜
¶·ıÔÏÔÁÈÎfi ÙÌ‹Ì· °¡∞ «πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ»
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P29. ∏ π™Δ√§√°π∫∏ ∂π∫√¡∞ Δ∏™ Ãƒ√¡π∞™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞™ C ™∂ ∞πª√∫∞£∞πƒ√ª∂¡√À™ ∞™£∂¡∂π™
π. ¢ÂÏÏ·‰¤ÙÛÈÌ·1, ∫. ∫ÔÎÎfiÚË1, μ ™‡„·2, ª. æ˘¯ÔÁÈÔ‡, ∞. Ã·Ù˙¿ÎË˜2, π. ªÔÏ¤ÙË˜3

1∞ ¶·ıÔÏÔ·Ó·ÙÔÌÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, 2∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÀÁÈÂÈÓ‹˜, ∂È‰ËÌÈÔÏÔÁ›·˜ Î·È π·ÙÚÈÎ‹˜ ™Ù·ÙÈÛÙÈÎ‹˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ¶·ÓÂ-
ÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, 3¡ÂÊÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, °ÂÓÈÎfi §·˚Îfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞ıËÓÒÓ

P30. ™À¡¢À∞™ª∂¡∏ ∞¡Δππ∫∏ ∞°ø°∏ ª∂ ¶∂°∫À§πøª∂¡∏ π¡Δ∂ƒº∂ƒ√¡∏ ·-2· /·-2‚ ∫∞π ƒπª¶∞μπƒπ¡∏
™∂ ∫∞À∫∞™π√À™ ∫∞π ∞π°À¶Δπ√À™ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ Ãƒ√¡π∞ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ C ∫∞π °√¡√ΔÀ¶√ 4
™. ∫·Ú·Ù·¿ÓË˜1, ¢. ¢ËÌËÙÚÔ˘ÏfiÔ˘ÏÔ˜2, μ. ¶··ÛÙÂÚÁ›Ô˘1, π. ∂ÏÂ˘ÛÈÓÈÒÙË˜3, π. ∫ÂÙ›ÎÔÁÏÔ˘4, ™.
∫Ô˘ÙÛÔ˘Ó¿˜5, ∂. ¶·Ú·ÛÎÂ˘¿˜2

1∞. ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ °.¡. ƒfi‰Ô˘, 2°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¡ÔÛÔÎ. «∞Á. ™¿‚‚·˜» ∞ıËÓÒÓ, 3∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô
«ŒÏÂÓ· μÂÓÈ˙¤ÏÔ˘», 4∫Ú·ÙÈÎ‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, °. ¡. πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ∞ıËÓÒÓ, 5∫¤ÓÙÚÔ ∂Ï¤Á¯Ô˘ πÔÁÂÓÔ‡˜ ∏·Ù›ÙÈ‰·˜
π∫∞

P31. ∏ ªA∫ƒ√Ãƒ√¡π∞ ¢π∞Δ∏ƒ∏™∏ Δ∏™ π√§√°π∫∏™ ∞¡Δ∞¶√∫ƒπ™∏™ ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ Ãƒ√¡π∞ HCV ™∂
™Ã∂™∏ ª∂ Δ√ ππ∫√ º√ƒΔπ√ ∫∞π Δ√¡ °√¡√ΔÀ¶√
∞. ÃÔ‡ÓÙ·1, Ã. ŒÏÏËÓ·˜1, º. ¶ÏÔÈ·Ú¯ÔÔ‡ÏÔ˘1, ¶. ∫·˙¿ÎÔ˘1, ¶. ΔÔ˘Ì¿ÛË˜1, ∞. ∫ˆÙÛ¿ÎË1, ¢. ΔÛ·-
Î·Ï›·2, ¶. ∑·¯·Ú¿ÙÔ˜2, ™. ΔÛÈfi‰Ú·˜1

1¢ã ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô, ¶°¡ «∞ΔΔπ∫√¡», 2∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ªÔÚÈ·Î‹˜ ¢È¿-
ÁÓˆÛË˜, 1Ô ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô π∫∞

P32. ™¶∞¡π∞ ¶∂ƒπ¶Δø™∏ ∂∫¢∏§ø™∏™ ¡∂ºƒø™π∫√À ™À¡¢ƒ√ª√À ª∂Δ∞ ∞¶√ ∞¡Δπ-ππ∫∏ ∞°ø°∏ °π∞
Ãƒ√¡π∞ HCV §√πªø•∏
√. °ÈÔ˘ÏÂÌ¤, º. ¶··Ï¤ÍË, ª. ∫·ÙÛ·Úfi˜, ¶. ¶¿Û¯Ô˜, ™. ∫·Ú·Ì¿ÙÛÔ˘, ª. ª·ÛÌ·Ó›‰Ô˘, ¢. ∫ÔÏÈÔ‡-
ÛÎ·˜
∞′ ¶ÚÔ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎÈ‹ °.¶.¡. ∞Ã∂¶∞

P33. ¶√™√™Δ∞ ∞¡Δ∞¶√∫ƒπ™∏™ ™Δ∏ £∂ƒ∞¶∂π∞ ∞™£∂¡ø¡ ª∂ Ãƒ√¡π∞ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ C KAI °√¡√ΔÀ¶√ 4 ™∂
∞™£∂¡∂π™ Δ∏™ ∫§π¡π∫∏™ ª∞™
π. ∫ÂÙ›ÎÔÁÏÔ˘, ™. ∫ÏˆÓ¿ÚË, £. °Ú·ÙÛÈÓfiÔ˘ÏÔ˜, Ã. ∫Ô˘ÙÛÈ·Ó¿˜, °. ∞Ï·ÊÔÛÙ¤ÚÁÈÔ˜, ™. ∞ı·Ó·ÛÔÔ‡-
ÏÔ˘, ¶. ∞ı·Ó·ÛÔÔ‡ÏÔ˘, ∞. ªÔ˘Ï·Î¿ÎË˜
¶·ıÔÏÔÁÈÎfi ÙÌ‹Ì· °¡∞ «πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ»

P34. ∞πº¡π¢π∞ ¡∂Àƒ√∞π™£∏Δ∏ƒπ∞ ∞¶ø§∂π∞ ∞∫√∏™ ∞¶√ ¶∂°∫À§πøª∂¡∏ π¡Δ∂ƒº∂ƒ√¡∏ KATA T∏
¢π∞ƒ∫∂π∞ £∂ƒ∞¶∂π∞™ Ãƒ√¡π∞™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞™ C
μ.¶··ÛÙÂÚÁ›Ô˘, §. ™ÎÔÚ‰¿, ª. ™Ù·ÌfiÚË, ¢. ª¿Ì·ÏË˜, ∂. ¶··Ì·ÓÒÏË˜, º. §›ÛÁÔ˜, ∂. ª·ÓÙ˙ˆÚÔ-
ÁÂÒÚÁÔ˘, ¡. ¶··ÎˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˘, Ã. æ¤ÏÏ·˜, ™. ∫·Ú·Ù·¿ÓË˜
A′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎË ∫ÏÈÓÈÎ‹ °.¡. ƒfi‰Ô˘

P35. £∂ƒ∞¶∂ÀΔπ∫∏ ∞¡Δπª∂Δø¶π™∏ ∞™£∂¡ø¡ ª∂ ª∂π∑√¡∞ μ-ª∂™√°∂π∞∫∏ ∞¡∞πªπ∞ (μ-ª∞) ∫∞π Ãƒ√¡π∞
∏¶∞ΔπΔπ¢∞ C ª∂ ™À¡¢À∞™ª√ ¶∂°∫À§πøª∂¡∏™ π¡Δ∂ƒº∂ƒ√¡∏™ (PEGIFN ALFA-2B) ∫∞π
ƒπª¶∞μπƒπ¡∏™(RBV)- ¶ƒ√¢ƒ√ª∞ ∞¶√Δ∂§∂™ª∞Δ∞
∞. ∫·ÙÙ¿ÌË˜, π. ∫ÔÛÎ›Ó·˜, £. ¶ÂÙÚÔÔ‡ÏÔ˘, ¢. ∫˘ÚÈ·ÎÔÔ‡ÏÔ˘, ∫. °ÂÚÔÏ˘Ì¿ÙÔ˘, ∫. ™ÙÔÎ›‰Ë˜, ™. ∫ˆ-
ÛÙ·Ú›‰Ô˘
ªÔÓ¿‰· ªÂÛÔÁÂÈ·Î‹˜ ·Ó·ÈÌ›·˜, ∞ã¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ «∞Á›· ™ÔÊ›·», ∞ı‹Ó·

∞§∫√√§π∫∏ ∏¶∞Δ√¶∞£∂π∞

P36. ∞§∫√√§π∫√π ∞™£∂¡∂π™ ∫∞π ∏¶∞Δπ∫∏ μ§∞μ∏
∞. ƒ¤‚ÂÏ·1, ¢. ªÂÙÔ¯È·Ó¿ÎË˜1, ∂. §È·Ófi˜1, ¶. ∫·Ú·ÙÛ‹˜1, ¢. ∞Ú‚·ÓÈÙ¿ÎË˜2

1°ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞Á›Ô˘ ¡ÈÎÔÏ¿Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜, 2μÂÓÈ˙¤ÏÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜

ª∏ ∞§∫√§§π∫∏ §π¶ø¢∏™ ¡√™√™ ∏¶∞Δ√™

P37. ª∂§∂Δ∏ Δø¡ ¶√ƒø¡ Δ√À HERING ∫∞π Δø¡ ¶ƒ√°√¡π∫ø¡ ∫ÀΔΔ∞ƒø¡ ™Δ∏ ª∏ ∞§∫√√§π∫∏ §π¶ø¢∏
¡√™√ Δ√À ∏¶∞Δ√™
¢. °ÂÚ·ÛÈÌ›‰Ô˘1 μ. Δ˙ÈÔ‡Ê·1, ∂. μÚÂÙÙÔ‡1, ∂. AÎÚÈ‚È¿‰Ë˜2, °. ∫·ÚÎ·‚¤Ï·˜1, ¶. Ã˘Ù›ÚÔÁÏÔ˘1

1∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ °ÂÓÈÎ‹˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜, 2¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ∞.¶.£.
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P38. Δ∞ ∂¶π¶∂¢∞ Δ√À ™À¡¢∂Δ∏ TL1A ∫∞π Δ√À À¶√¢√Ã∂∞ ¶∞ƒ∞¶§∞¡∏™∏™ DCR3 ™Δ√¡ √ƒ√ ™Δ∏ ª∏
∞§∫√√§π∫∏ ™Δ∂∞Δ√∏¶∞ΔπΔπ¢∞ (ª∞™∏) ∂Ã√À¡ ¢À¡∏Δπ∫∏ Ãƒ∏™πª√Δ∏Δ∞ ™Δ√¡ ∂¡Δ√¶π™ª√
¶ƒ√Ãøƒ∏ª∂¡∏™ ¡√™√À
∞-∫. °Î¿ÓÙ˙·ÚÔ˘1, °. ∫Ô˘ÛÙÈ¿ÓË1, μ. ∫ˆÙÔ‡Ï·2, S. Kim3, π. °Ô˘Ï‹˜1, °. °ÂÚÌ·Ó›‰Ë˜4, ª. ¶·¤5, ∫. ª·Ó-
‰Ú·‚¤ÏË5, ¶. Ã˘Ù›ÚÔÁÏÔ˘2, ∂. ∞ÎÚÈ‚È¿‰Ë˜1

1¢ã ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞.¶.£., ¶.°.¡.£. πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ, 2∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ °ÂÓÈÎ‹˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜
π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ∞.¶.£., 3BioPower Tech, Tuscaloosa, AL, USA, 4∞ã ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞.¶.£., ¶.°.¡.£. ∞Ã∂¶∞, 5∂ÚÁ·-
ÛÙ‹ÚÈÔ §ÔÈÌÒÍÂˆÓ, ¶.°.¡.£. ∞Ã∂¶∞

P39. ∞¡Δπ√•∂π¢øΔπ∫√π ¶∞ƒ∞°√¡Δ∂™ ™Δ∏¡ £∂ƒ∞¶∂π∞ Δ∏™ ª∏ ∞§∫√√§π∫∏™ ™Δ∂∞Δ√∏¶∞ΔπΔπ¢∞™ ™∂
∞™£∂¡∂π™ Δ∏™ ∫§π¡π∫∏™ ª∞™
π. ∫ÂÙ›ÎÔÁÏÔ˘, °. ∞Ï·ÊÔÛÙ¤ÚÁÈÔ˜, Ã. ∫Ô˘ÙÛÈ·Ó¿˜, ∫. £ˆÌ¿˜, ¶. ∞ı·Ó·ÛÔÔ‡ÏÔ˘, ™. ∞ı·Ó·ÛÔÔ‡ÏÔ˘,
ª. ™ÎÔ˘Ó¿ÎË˜, ∞. ªÔ˘Ï·Î¿ÎË˜
¶·ıÔÏÔÁÈÎfi ΔÌ‹Ì·, °¡∞ «πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ»

∞ÀΔ√∞¡√™∞ ∫∞π Ã√§√™Δ∞Δπ∫∞ ¡√™∏ª∞Δ∞ ∏¶∞Δ√™

P40. μπ√Ã∏ªπ∫∏ ∞¡Δ∞¶√∫ƒπ™∏ ∞™£∂¡ø¡ ª∂ ∞ÀΔ√∞¡√™∞ ¡√™∏ª∞Δ∞ ∏¶∞Δ√™ (∞¡∏)™∂ ™Ã∂™∏ ª∂
Δ∏¡ π™Δ√§√°π∫∏ μ§∞μ∏ ∫∞π Δ∏ £∂ƒ∞¶∂π∞
∞. ÃÔ‡ÓÙ·1, Ã. ŒÏÏËÓ·˜1, º. ¶ÏÔÈ·Ú¯ÔÔ‡ÏÔ˘1, E. ∫·Ú·ÌËÙÔÔ‡ÏÔ˘2, ¶. ºÔ‡Î·˜2, ∂. ∫ÔÚ·Ù˙¿ÓË˜1,
∞. √ÈÎÔÓfiÌÔ˘1, ™. ΔÛÈfi‰Ú·˜1

1¢ã ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô, ¶°¡ «∞ΔΔπ∫√¡», 2μã ¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎfi ∂ÚÁ·-
ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ¶°¡ «∞ΔΔπ∫√¡»

P41. ∞¡∞∫√π¡ø™∏ ¶∂ƒπ™Δ∞Δπ∫√À ∫√∫∫πøª∞Δø¢√À™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞™ √º∂π§√ª∂¡∏™ ™∂ ™¶∞¡π∞ ª√ƒº∏
∂•ø¶¡∂Àª√¡π∫∏™ ™∞ƒ∫√∂π¢ø™∏™: ¢∂¢√ª∂¡∞ ¶∂¡Δ∞∂Δ√À™ ¶∞ƒ∞∫√§√À£∏™∏™
™. ™·‚‚›‰Ô˘1, ∂. ¶·Û¯·Ï›‰Ô˘1, ∞. °Î·ÁÎ¿ÏË˜2, ª. πˆÛËÊ›‰Ô˘1, ∂. ª·ÚÈÓ›‰Ô˘1, ∞. ∫·Ï·Ì¿Î·˜1,2

1∞’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, °¡ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ «¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘», 2∂Ó‰ÔÛÎÔÈÎfi ΔÌ‹Ì·, °¡ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ «¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘»

P42. ∞ÀΔ√∞¡√™∏ Ã√§∞°°∂ππΔπ¢∞ ª∂ ∂•ø∏¶∞Δπ∫∂™ ∂∫¢∏§ø™∂π™ £Àƒ∂√∂π¢πΔπ¢∞™ ∫∞π ™¶∞¡π∞™ IgM
ª∂™∞°°∂π√Ω¶∂ƒ¶§∞™Δπ∫∏™ ™¶∂πƒ∞ª∞Δ√¡∂ºƒπΔπ¢∞™
™. ∫·Ú·Ù·¿ÓË˜1, Ã. ¶·ÏÈÔ‡Ú·˜2, °. ∞¤ÚË˜2, μ. ¶··ÛÙÂÚÁ›Ô˘1, ∞. ∑ÂÚ‚fi˜2, ¶. ºÚ¿ÁÎÔ˘1, ª. ™Ù·-
ÌfiÚË1, ¶. ∞ÏË‚¿ÓË˜2

1∞ã¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ Î·È 2¡ÂÊÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, °. ¡. ƒfi‰Ô˘

P43. ¶∂ƒπ™Δ∞Δπ∫√ ∞™£∂¡√À™ ª∂ £∂Δπ∫∞ ∞¡Δπ-LC1 ∞¡Δπ™øª∞Δ∞ ø™ ¢∂π∫Δ√À ∞ÀΔ√∞¡√™√À ∏¶∞ΔπΔπ-
¢∞™ 2 (∞∏2)
∂. ∏ÏÈ¿ÎË, ¶. ™·ÌÈˆÙ¿ÎË˜, ª. ΔÛÈÁ·ÚÈ‰¿ÎË, ∞. ∫·Ú·Ì¿ÛË, ¢. ¢Ú˘ÁÈ·ÓÓ¿ÎË˜
∞ÓÔÛÔÏÔÁÈÎfi-ªÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ƒÂı‡ÌÓÔ˘

P44. ∞ÀΔ√∞¡√™∞ ¡√™∏ª∞Δ∞ ∏¶∞Δ√™-∫§π¡π∫√∂ƒ°∞™Δ∏ƒπ∞∫∂™ ™À™Ã∂Δπ™∂π™
∞. ÃÔ‡ÓÙ·, Ã. ŒÏÏËÓ·˜, ™. ΔÛÈfi‰Ú·˜, ¡. ∞ÓÙˆÓ¿ÎÔ˜, ∞. ™˘ÚÈ‰¿ÎË, º. ¶ÏÔÈ·Ú¯ÔÔ‡ÏÔ˘
¢ã ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô, ¶°¡ «∞ΔΔπ∫√¡»

P45. √•∂π∞ ∂ªº∞¡π™∏ ΔÀ¶√À-2 ∞ÀΔ√∞¡√™∏™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞™ ª∂ ™À¡√¢√ μ∞ƒπ∞ Ã√§√™Δ∞™∏ - ªπ∞
∂¡¢π∞º∂ƒ√À™∞ ¶∂ƒπ¶Δø™∏
μ. ¶··ÛÙÂÚÁ›Ô˘, §. ™ÎÔÚ‰¿, Ã. æ¤ÏÏ·˜, º. §›ÛÁÔ˜, ª. ™Ù·ÌfiÚË, π. °Ô˘Ï‹˜, ¡. ™·Ì·Ú¿, ™. ∫·Ú·Ù·-
¿ÓË˜
∞’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ °.¡. ƒfi‰Ô˘ Î·È ¢’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜

∏¶∞Δ√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√™ ∫∞ƒ∫π¡√™

P46. ∫§π¡π∫√∂¶π¢∏ªπ√§√°π∫∞ Ã∞ƒ∞∫Δ∏ƒπ™Δπ∫∞ ∞™£∂¡ø¡ ª∂ ∏¶∞Δ√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√ ∫∞ƒ∫π¡√ Δ√
¢π∞™Δ∏ª∞ 2008-2010
°. ¡·ÏÌ·ÓÙ›‰Ë˜, ∞. ∞˘ÁÂÚÈÓfi˜, ¢. ∫·ÂÙ¿ÓÔ˜, £. ª¿ÚË˜, ∞. °Î¿ÓÙÔ˜, Ã. Δ·ÏÔ˘ÌÙ˙‹˜, ∞. °·Ú¤Ê·˜, ƒ.
∫·Ì¿, ¢. ¶ÔÏ˘˙ÒË˜, ∂. Ã·Ù˙fiÔ˘ÏÔ˜, ¶. ∫ÔÏ¤ÙÛÔ˘, ∞. ∏Ï›·˜.
°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹, °.¡.£. «°. ¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘»
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P47. ∏ ¶ƒ√°¡ø™Δπ∫∏ ™∏ª∞™π∞ Δ∏™ ∞¡√™√´™Δ√Ã∏ªπ∫∏™ ∂∫ºƒ∞™∏™ Δ√À CD138 ™Δ√ ∏¶∞Δ√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√
∫∞ƒ∫π¡øª∞ (∏∫∫)
¡Ù. ΔËÓÈ·ÎÔ‡1, ª. ¶·Ï·ÈÔÏfiÁÔ˘1, ¶. ΔÛÈÒÏË2, ∂. ºÂÏ¤ÎÔ˘Ú·˜3, ∂. ∞ÓÙˆÓ›Ô˘4, π. ¢ÂÏÏ·‰¤ÙÛÈÌ·2

1∂ÚÁ/ÚÈÔ πÛÙÔÏÔÁ›·˜-∂Ì‚Ú˘ÔÏÔÁ›·˜, 2∂ÚÁ/ÚÈÔ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜, 3∞ã ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ Î·È 4μã ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∫ÏÈ-
ÓÈÎ‹, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ

P48. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∫∞ Ã∞ƒ∞∫Δ∏ƒπ™Δπ∫∞ ∞™£∂¡ø¡ ª∂ ∏¶∞Δ√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√ ∫∞ƒ∫π¡√
∞. ÃÔ‡ÓÙ·1, º. ¶ÏÔÈ·Ú¯ÔÔ‡ÏÔ˘1, Ã. ŒÏÏËÓ·˜1, π. ¶·Ó·ÁÈˆÙ›‰Ë˜2, £. ΔÛ·Á·Ófi˜1, ∫. §Â‚ÂÓÙ¿ÎÔ˜1, ∞.
Ã·Ù˙ËÌÈ¯·‹Ï3, ∏. ªÚÔ‡Ù˙Ô˜3, ™. ΔÛÈfi‰Ú·˜1

1¢ã ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô, ¶°¡ «∞ΔΔπ∫√¡», 2μã ¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎfi ∂ÚÁ·-
ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ¶°¡ «∞ΔΔπ∫√¡», 3μã ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ∞ÎÙÈÓÔÏÔÁ›·˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ¶°¡ «∞ΔΔπ∫√¡»

P49. ∏¶∞Δ√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√™ ∫∞ƒ∫π¡√™ ™∂ ∂§§∏¡π∫√ ¶§∏£À™ª√
Ã. ΔÚÈ¿ÓÙÔ˜1, π. °Ô˘Ï‹˜2, ¢. ™·ÌˆÓ¿ÎË˜3, ª. ∫·Ï·Ê·Ù¤ÏË1, °. ∫ÔÎÎÒÓË˜2, ª. ºÚ·ÁÎ¿ÎË3, ¢. ¢ËÌË-
ÙÚÔÔ‡ÏÔ˘4, ¢. °È·ÓÓ·ÎÔÔ‡ÏÔ˘1, ¡. ¶·ÁÒÓË1, ª. ªÈ¯·ËÏ›‰Ô˘4, ∫. £ˆÌfiÔ˘ÏÔ˜1, Δ. μ·ÛÈÏÂÈ¿‰Ë˜5,
μ. ¡ÈÎÔÏÔÔ‡ÏÔ˘1, Ã. °ÒÁÔ˜1, ∏. ∫Ô˘ÚÔ‡Ì·ÏË˜3, ∂. ∞ÎÚÈ‚È¿‰Ë˜2, Ã. §·ÌÚÔÔ‡ÏÔ˘-∫·Ú·Ù˙¿4

1°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹, ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·ÙÚÒÓ, 2¢’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔ-
ÎÔÌÂ›Ô, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 3°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹, ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘, 4¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÎÏÈÓiÎ‹,
¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·ÙÚÒÓ, 5μ’ ¶ÚÔ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, £ÂÛÛ·-
ÏÔÓ›ÎË

P50. ¶ƒ√∫∞§™πΔ√¡π¡∏ ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ ∏¶∞Δ√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√ ∫∞ƒ∫π¡√ ¶√À À¶√μ∞§§√¡Δ∞π ™∂ Ã∏ª∂π√-
∂ªμ√§π™ª√
∂. ÃÔÏfiÁÎÈÙ·˜1, °. ∫ÔÎÎÒÓË˜1, º. ∫Ô˘Ù·Ï›‰Ô˘1, £. ¶·Ó·ÁÈˆÙfiÔ˘ÏÔ˜1, ∞. ™Ï·‚¿ÎË˜2, £. ºÈ‰¿ÓË˜3,
∫. π·ÙÚÔ‡3, ∞. ªÔÚÈ¯Ô‚›ÙÔ˘4, π. °Ô˘Ï‹˜1, °. ∏ÏÔÓ›‰Ë˜1, ∂. ∞ÎÚÈ‚È¿‰Ë˜1

1¢ã ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞.¶.£., πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 2√ÚÌÔÓÔÏÔÁÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡Ô-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 3∞ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎfi ΔÌ‹Ì·, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 4∞ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎfi ΔÌ‹Ì·, πÔ-
ÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË

P51. ∞¡√™√´™Δ√ÃHMI∫∏ ∂∫ºƒ∞™∏ Δ∏™ DYSADHERIN ™Δ√ ∏¶∞Δ√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√ ∫∞ƒ∫π¡øª∞ (HKK)
∂. ¶··ÁÂˆÚÁÔÔ‡ÏÔ˘1, ª. ¶·Ï·ÈÔÏfiÁÔ˘1, B. º·ÙÔ‡ÚÔ˘1, I. KÔÛÎ›Ó·˜3, ∂. ºÂÏ¤ÎÔ˘Ú·˜4, ∂. ∞ÓÙˆ-
Ó›Ô˘5, Y. πno6, S. Hirohashi6, X. ∫›ÙÙ·˜1, π. ¢ÂÏÏ·‰¤ÙÛÈÌ·2, ¡Ù. ΔËÓÈ·ÎÔ‡1

∂ÚÁ/ÚÈ· 1πÛÙÔÏÔÁ›·˜-∂Ì‚Ú˘ÔÏÔÁ›·˜ Î·È 2¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜, 3μã ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, 4∞ã Î·È 5μã ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∫ÏÈ-
ÓÈÎ‹, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, 6Pathology Division, National Cancer Center Research Institute, Tokyo,
Japan

Ã∂πƒ√Àƒ°π∫∏ – ª∂Δ∞ª√™Ã∂À™∏ ∏¶∞Δ√™

P52. ∏ ∂¶π¢ƒ∞™∏ Δ∏™ ™π§¢∂¡∞ºπ§∏™ ™Δ∏¡ π™Ã∞πªπ∞-∂¶∞¡∞πª∞Δø™∏ ∏¶∞Δ√™
™. ™·‚‚·Ó‹˜1, ª. ¢·ÈÌÔÓ¿ÎÔ˘2, ∫. ¡¿ÛÙÔ˜1, ∫. ∫·ÏËÌ¤ÚË˜1, ¡. ¶·Ô˘ÙÛÈ‰¿ÎË˜1, ¡. ∞ÚÎ·‰fiÔ˘ÏÔ˜1,
¡. ¢¿ÊÓÈÔ˜3, μ. ™Ì˘ÚÓÈÒÙË˜1

1¢’ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô «∞ÙÙÈÎfi», 2¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎfi ΔÌ‹Ì· ¶°¡∞ ™ÈÛÌ·ÓfiÁÏÂÈÔ, 3μ’
ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ∞ÚÂÙ·›ÂÈÔÓ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô

P53. ¢π∂ƒ∂À¡∏™∏ Δ∏™ ∂¶π¶Δø™∏™ Δ∏™ ΔƒπΔ∏™ ∏§π∫π∞™ ø™ ∞¡∂•∞ƒΔ∏Δ√À ∂¶πμ∞ƒÀ¡Δπ∫√À ¶∞ƒ∞°√¡Δ∞
™Δ∏ ¢π∂¡Œƒ°∂π∞ ∏¶∞Δ∂∫Δ√ªø¡
∫. ∫·Ú·¿ÓÔ˜, ∞. ∫·Ú·Î·ÙÛ¿ÓË˜, ∫. ¡¿ÛÙÔ˜, °. ºÚ·ÁÎÔ˘Ï›‰Ë˜, °. ∫·Ú·Ì·ÓÒÏË˜, π. ∫fiÓÙË˜
μã ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜, ∞ÚÂÙ·›ÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ∞ıËÓÒÓ

∂¶π¶§√∫∂™ ∫πƒƒø™∏™

P54. §√πªø•∂π™ ™∂ ¡√™√∫√ª∂π∞∫√À™ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ ∫πƒƒø™∏ ∏¶∞Δ√™
∞. ƒ¤‚ÂÏ·1, L. Nutt2, J. Erasmus2, ¶. K·Ú·ÙÛ‹˜1, ¢. ∞Ú‚·ÓÈÙ¿ÎË˜3

1°ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞Á›Ô˘ ¡ÈÎÔÏ¿Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜, 2Greenacres Hospital SA, 3μÂÓÈ˙¤ÏÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜

P55. √π ∞¡Δπ¢ƒ∞™Δ∏ƒπ∂™ Δ∞π¡π∂™ AUTION 10Δ∞ ™Δ∏¡ ∞ÀΔ√ª∞Δ∏ μ∞∫Δ∏ƒπ∞∫∏ ¶∂ƒπΔ√¡πΔπ¢∞
°. ¡·ÏÌ·ÓÙ›‰Ë˜1, ¢. ∫·ÂÙ¿ÓÔ˜1, ∞. ∞˘ÁÂÚÈÓfi˜1, £. ª¿ÚË˜1, Ã.Δ·ÏÔ˘ÌÙ˙‹˜1, ∞. °·Ú¤Ê·˜1, ∞. °Î¿-
ÓÙÔ˜1, ƒ. ∫·Ì¿1, ∂. Ã·Ù˙fiÔ˘ÏÔ˜1, ¢. ¶ÔÏ˘˙ÒË˜1, ∑. ¶ÂÏÙ¤ÎË2, ∞. ∏Ï›·˜1

1°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹, °.¡.£. ãã°. ¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘ãã, 2ΔÌ‹Ì· μÈÔ¯ËÌÂ›·˜, °.¡.£. ãã°. ¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘” 27
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P56. ºÀ™π∫∏ ¶√ƒ∂π∞ ∞¡Δπ™Δ∞£ªπ∑√ª∂¡∏™ ∫∞π ª∏ ∞¡Δπ™Δ∞£ªπ∑√ª∂¡∏™ ∫πƒƒø™∂ø™
¢. ™·ÌˆÓ¿ÎË˜, π. ªÔÛ¯·Ó‰Ú¤·1, ª. ∫Ô˘ÏÂÓÙ¿ÎË, ∫. ∫Ô˘ÎÔ‡ÙÛË, Ã. ª·ÚÈÙ¿ÎË, ª. ºÚ·ÁÎ¿ÎË, ∂. ª·-
ÙÚ¤ÏÏ·, ∏. ∫Ô˘ÚÔ‡Ì·ÏË˜
°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶∞°¡∏, 1ΔÔÌ¤·˜ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ π·ÙÚÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ ¶·Ó. ∫Ú‹ÙË˜

P57. ∞ÀΔ√ª∞Δ∏ μ∞∫Δ∏ƒπ∞∫∏ ¶∂ƒπΔ√¡πΔπ¢∞ ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ ∏¶∞Δπ∫∏ ∫πƒƒø™∏
A. ƒ¤‚ÂÏ·, E. §È·Ófi˜, ¶. ∫·Ú·ÙÛ‹˜
°ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞Á›Ô˘ ¡ÈÎÔÏ¿Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜

¢π∞º√ƒ∞

P58. §√πªø•∏ ∞¶√ ∫ÀΔΔ∞ƒ√ª∂°∞§√´√ ª∂ ∏¶∞Δπ∫∏ ™Àªª∂Δ√Ã∏ ™∂ ∞¡√™√∫∞Δ∞™Δ∞§ª∂¡√À™
∂¡∏§π∫∂™
∞. ƒ¤‚ÂÏ·1, £. ∫·Ù¿ÛÔ˜1, ∞. ΔÈÌÔı¤Ô˘1, J. Erasmus2, L. Nutt2, ¶. K·Ú·ÙÛ‹˜1

1°ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞Á›Ô˘ ¡ÈÎÔÏ¿Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜, 2Greenacres Hospital S.A.

P59. ¢π∞º√ƒπ∫∏ ¢π∞°¡ø™∏ Ã√§∞°°∂π√∫∞ƒ∫π¡øª∞Δ√™ ∞¶√ Δπ™ ∫∞§√∏£∂π™ ™Δ∂¡ø™∂π™ Δø¡ Ã√§∏-
º√ƒø¡. ¶ƒ√√¶Δπ∫∏ ª∂§∂Δ∏.
§. μ·Û›ÏÈÂ‚·1, ∞. ∞ÏÂÍÔÔ‡ÏÔ˘3, ∫. ¶·›ÚË˜2, ™.π. ¶··‰ËÌËÙÚ›Ô˘4, ¢. ¶·˘Ï›‰Ë˜4, ™. ª·ÛÈÔ‡Î·˜5,
¢. ∫˘Ú·›Ô˜5, ¢. •˘ÓfiÔ˘ÏÔ˜5, ∞. ƒˆÌ¿ÓÔ˜2, ™. ¡ÙÔ˘Ú¿ÎË˜3

1°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶°¡∞, IÔÎÚ¿ÙÂÈÔ, 2ªÔÓ¿‰· ∂Ó‰ÔÛÎÔÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ¶°¡∞, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ, 3μ’ ¶·ÓÂ-
ÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ¶°¡∞ πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ, 4ªÔÓ¿‰· ªÔÚÈ·Î‹˜ ∫˘ÙÙ·ÚÔÁÂÓÂÙÈÎ‹˜, ∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ
¶°¡∞, °.°ÂÓÓËÌ·Ù¿˜, 5°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ∞.√.¡.∞. ÕÁÈÔ˜ ™¿‚‚·˜, ∞ı‹Ó·

P60. ª∂Δ∞μ√§∂™ ª∂Δƒ√Àª∂¡∏™ ∂¡∂ƒ°√Δ∏Δ∞™ Δƒ∞¡™∞ªπ¡∞™ø¡ ª∂ Δ√ Ãƒ√¡√ ™∂ ¢∂π°ª∞Δ∞ √ƒø¡
¶√À ∫∞Δ∞æÀÃ√¡Δ∞π
°. ¡·ÏÌ·ÓÙ›‰Ë˜1, £. ª¿ÚË˜1, ¢. ∫·ÂÙ¿ÓÔ˜1, ∞. ∞˘ÁÂÚÈÓfi˜1, Ã.Δ·ÏÔ˘ÌÙ˙‹˜1, ∞. °Î¿ÓÙÔ˜1, ∑. ¶ÂÏÙ¤-
ÎË2, ∞. ∏Ï›·˜1
1°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹, °.¡.£. «°. ¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘», 2ΔÌ‹Ì· μÈÔ¯ËÌÂ›·˜, °.¡.£. «°. ¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘»

P61. ™À¡¢ƒ√ª√ ALSTROM – °À¡∞π∫∞ 33 ∂Δø¡ ª∂ ΔÀº§ø™∏, μ∞ƒ∏∫√´∞ ∫∞π ∫πƒƒø™∏
£. ¡·ÎÔ‡ÙË, ∂. ÃÔÏfiÁÎÈÙ·˜, ∞. ∫·Ú·ÁÈ¿ÓÓË˜, ∞. £ÂÔ‰ÒÚÔ˘, Ã. ª›ÚÙÛÔ˘, ¢. ¶·˘ÏÔ‡, π. °Ô˘Ï‹˜, °.
∏ÏÔÓ›‰Ë˜
¢ã ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞¶£, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË

P62. ∏ ™ÀÃ¡√Δ∏Δ∞ Δ∏™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞™ ∞, μ ∫∞π C ™Δ√¡ ¶§∏£À™ª√ Δ∏™ Δ∏¡√À
∞. ƒ¤‚ÂÏ·1, ∂. ª·ÏÙ·Ú¤ÙÛÔ˘2, √. Δ·¯Ì·˙›‰Ë˜2

1°ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞Á›Ô˘ ¡ÈÎÔÏ¿Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜, 2∫¤ÓÙÚÔ ÀÁÂ›·˜ Δ‹ÓÔ˘

P63. ∂º∞ƒª√°∏ Δ√À MARS ™Δ∏ ª∂£ - 3 Ãƒ√¡π∞ ∂ª¶∂πƒπ∞™
Ã. ∫˘‰ÒÓ·, Δ. °È·ÛÓ¤ÙÛÔ‚·, °. ƒÂÌÂÏ¿ÎÔ˜, E. °ÂˆÚÁÈ¿‰Ô˘, ¡. °Ú›ÙÛË-°ÂÚÔÁÈ¿ÓÓË
ªÔÓ¿‰· ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ £ÂÚ·Â›·˜, °.¡.£.πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ.

P64. ¶∂ƒπ™Δ∞Δπ∫√ ∫§∏ƒ√¡√ªπ∫∏™ ∞ªÀ§√∂π¢ø™∏™ ™Ã∂Δπ∑√ª∂¡∏™ ª∂ Δ∏¡ Δƒ∞¡™£Àƒ∂Δπ¡∏ (ATTR)
¡. ™ÔÊÔ‡ÏË˜, ∂. Ã·Ú·ÙÛ‹, Ã. ΔÛÔ‡Ë˜, ª. ªÔ˘ÚÏ¿ÎË˜, ∂. ª¿ÓÂÛË˜
¡·˘ÙÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞ıËÓÒÓ, μã ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹

P65. √•∂π∞ π√°∂¡∏™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ ™∂ ∂¡∏§π∫∂™
∞. ƒ¤‚ÂÏ·1, ∂. §È·Ófi˜1, ¶. ∫·Ú·ÙÛ‹˜1, ∂. ª·ÏÙ·Ú¤ÙÛÔ˘2, √. Δ·¯Ì·˙›‰Ë˜2

1°ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞Á›Ô˘ ¡ÈÎÔÏ¿Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜, 2∫¤ÓÙÚÔ ÀÁÂ›·˜ Δ‹ÓÔ˘

P66. ¢∂ƒª∞Δ√§√°π∫∂™ ∂∫¢∏§ø™∂π™ ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ π√°∂¡∏ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞
∫. ∫Ô˘ÎÔ‡ÙÛË, ª. ∫Ô˘ÏÂÓÙ¿ÎË, √. ¡ÂÔÊˆÙ›ÛÙÔ˘, π. μÂÚÁ·ÓÂÏ¿ÎË˜, ∞. ΔfiÛÎ·, ∏. ∫Ô˘ÚÔ‡Ì·ÏË˜
°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘, ¢ÂÚÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÔ‡ ¡Ô-
ÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘

P67. ∞¶§∞™Δπ∫∏ ∞¡∞πªπ∞ ª∂Δ∞ ∞¶√ ∂¶∂π™√¢π√ √•∂π∞™ ª∏ ∞-∂ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞™
°. ∑·¯·Ú¿ÎË˜1, ∏. AÓ·ÛÙ·ÛfiÔ˘ÏÔ˜1, π. Δ˙¿ÓÔ˘2, π. ∞ÔÛÙÔÏ›‰Ë˜2, ¡. μÈ¿˙Ë˜1, I. μÏ·¯ÔÁÈ·ÓÓ¿ÎÔ˜1, ¡.
Ã·Ú¯·Ï¿ÎË˜2, ¢.°. ∫·Ú·Ì·ÓÒÏË˜1

1μ °·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎfi ΔÌ‹Ì·, 2∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, °¡∞ «√ ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜»
28
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P68. ∏¶∞Δπ∫∏ ∞¡∂¶∞ƒ∫∂π∞ ø™ ∞¶√Δ∂§∂™ª∞ ∏¶∞Δπ∫∏™ ¢π∏£∏™∂ø™ ∞¶√ ªÀ∫√μ∞∫Δ∏ƒπ¢π√ ºÀª∞-
Δπø™∂ø™ Ãøƒπ™ ¶ƒ√™μ√§∏ ∞§§ø¡ √ƒ°∞¡ø¡
¢. ∫·Ú·ÁÈ·ÓÓ¿ÎË˜, ∞. ¶¤ÚÂÚ·˜
∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi ÙÌ‹Ì·, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô π·ÛÒ General, ÃÔÏ·ÚÁfi˜, ∞ı‹Ó·

P69. À¶∞ƒÃ∂π ™À™Ã∂Δπ™∏ Δ∏™ ∂§π∫√μ∞∫Δ∏ƒπ¢π∞∫∏™ §√πªø•∏™ ™∂ ∫πƒƒøΔπ∫√À™ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ Δ∏¡
∞πΔπ√§√°π∞ Δ∏™ ∫πƒƒø™∏™; ¶ƒøΔ∞ ∞¶√Δ∂§∂™ª∞Δ∞ ∞¶√ ªπ∞ ¶ƒ√√¶Δπ∫∏ ª∂§∂Δ∏ ™∂ ∂¡∞
∂§§∏¡π∫√ ¶§∏£À™ªπ∞∫√ ¢∂π°ª∞
∞. °·ÁÏ›·, π.™. ¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘, ∫. ΔÚÈ·ÓÙ·Ê‡ÏÏÔ˘, ∫. ¶··ÓÈÎÔÏfiÔ˘ÏÔ˜, ¢. ¶ÔÏ‡ÌÂÚÔ˜, °. ¢ËÌË-
ÙÚÈ¿‰Ë˜, ™. ¡ÙÔ˘Ú¿ÎË˜
μ`¶ÚÔ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô “∞ÙÙÈÎfi”, μ` ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ

P70. ∂∫μ∞™∏ ∫À∏™∏™ ™∂ °À¡∞π∫∂™ ª∂ ∂¡¢√∏¶∞Δπ∫∏ Ã√§√™Δ∞™∏ ∫À∏™∏™. √ ƒ√§√™ Δ√À °§À∫∞πªπ-
∫√À ∂§∂°Ã√À
π. ∂ÏÂ˘ÛÈÓÈÒÙË˜1, ∂. ∞ÚÁ˘ÚfiÔ˘ÏÔ˜1, Ã. μ·ÛÈÏÂÈ¿‰Ë˜2, ™. μ·ÌÔ‡ÏË2, ™. ¶·¿˜2, ∫. ª›¯·˜1, ∂. °Ï˘-
ÓÔ‡3, °. º·ÚÌ·Î›‰Ë˜2

1¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹-∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô-ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ «∂§∂¡∞ μ∂¡π∑∂§√À», 2™Δ’ ª·È-
Â˘ÙÈÎ‹-°˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô-ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ «∂§∂¡∞ μ∂¡π∑∂§√À», 3ªÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi-μÈÔ¯ËÌÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹-
ÚÈÔ, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô-ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ «∂§∂¡∞ μ∂¡π∑∂§√À»

P71. Ã√§√™Δ∞Δπ∫∏ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ ™Δ∞ ¶§∞π™π∞ ™À¡¢ƒ√ª√À À¶∂ƒ∂À∞π™£∏™π∞™ ™Δ∏¡ ∞§§√¶√Àƒπ¡√§∏
μ. ¶··ÛÙÂÚÁ›Ô˘, ¡. ¶··ÎˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˘, π. ∫·¯Ú›Ï·˜ , ¢. ª¿Ì·ÏË˜, ¡. ™·Ì·Ú¿, º. §›ÛÁÔ˜, ∂. ª·ÓÙ˙ˆ-
ÚÔÁÂÒÚÁÔ˘, Ã. æ¤ÏÏ·˜, ™. ∞Ê·ÓÙÂÓÔ‡, ™. ∫·Ú·Ù·¿ÓË˜
A′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ °. ¡. ƒfi‰Ô˘

P72. £ƒ√ªμø™∏ ¶À§∞π∞™ º§∂μ∞™ ∂•ø∏¶∞Δπ∫∏™ ∞πΔπ√§√°π∞™. ª∂§∂Δ∏ ™∂ 24 ª∏-∫πƒƒøΔπ∫√À™ ∞™-
£∂¡∂π™
£. ∫·ÓÂÏÏÔÔ‡ÏÔ˘, ∞. ∞ÏÂÍÔÔ‡ÏÔ˘, ∞. ™Ô˘ÏÙ¿ÙË, M. Deutsch, °. £ÂÔ‰ÔÛÈ¿‰Ë˜, º.¡. ∫ÔÓÙÔ›‰Ô˘,
π. ∫ÔÛÎ›Ó·˜
μ′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹, ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ∞ıËÓÒÓ, ¶.°.¡.∞ «πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ»

P73. ™À™Ã∂Δπ™∏ Δø¡ πÃ¡√™Δ√πÃ∂πø¡ CU ∫∞π ZN ª∂ ∫§π¡π∫√∂ƒ°∞™Δ∏ƒπ∞∫∞ ∂Àƒ∏ª∞Δ∞ ™Δπ™ √•∂π∂™
∏¶∞ΔπΔπ¢∂™
∫. ¶··ÓÈÎÔÏfiÔ˘ÏÔ˜1, ∞. ∞ÏÂÍÔÔ‡ÏÔ˘1, §. μ·Û›ÏÈÂ‚·2, ∞. Ã·Ù˙ËÁÈ¿ÓÓË1, ∞. ¡ÙÔÓ¿3, ™. ¡ÙÔ˘Ú¿ÎË˜1

1μ′ ¶·Ó/ÎË ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ π°¡∞ πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ, 2°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎfi ΔÌ‹Ì· π°¡∞ πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ, 3∂‰Ú· ΔÔÍÈÎÔÏÔÁ›·˜
Î·È π·ÙÚÔ‰ÈÎ·ÛÙÈÎ‹˜ ¶·Ó/Ì›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ

P74. π™Ã∞πªπ∫∏ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ – ∞¡¢ƒ∞™ 58 Ãƒ√¡ø¡ ª∂ μ∞ƒπ∞ ∫∞ƒ¢π∞∫∏ ∞¡∂¶∞ƒ∫∂π∞ ∫∞π π∫Δ∂ƒ√
£. ¡·ÎÔ‡ÙË, ∞. ∫·Ú·ÁÈ¿ÓÓË˜, ∞. £ÂÔ‰ÒÚÔ˘, Ã. ™ÙÂÊ·Ó›‰Ë˜, Ã. ª›ÚÙÛÔ˘, ∂. ÃÔÏfiÁÎÈÙ·˜, π. °Ô˘Ï‹˜,
°. ∏ÏÔÓ›‰Ë˜
¢ã ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞.¶.£., πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË

P75. ª∂Δ∞ª√™Ã∂À™∏ ∏¶∞Δ√™ °π∞ ∏¶∞Δπ∫∏ ¡√™√ Δ∂§π∫√À ™Δ∞¢π√À ∫∞π Δ∞ÀΔ√Ãƒ√¡∏ HIV-§√πªø•∏:
ªÀ£√™ ◊ ¶ƒ∞°ª∞Δπ∫√Δ∏Δ∞?
™. μÂÚÓ·‰¿ÎË˜, Z. Mathe, G.M. Kaiser, S. Beckebaum, J.W. Treckmann, A. Paul, °. ™ˆÙËÚfiÔ˘ÏÔ˜
∫ÏÈÓÈÎ‹ °ÂÓÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ™Ï¿Á¯ÓˆÓ Î·È ªÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂˆÓ, ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ŒÛÛÂÓ, °ÂÚ-
Ì·Ó›·

P76. ª∂Δ∞ª√™Ã∂À™∏ ∏¶∞Δ√™ °π∞ ¶√§À∫À™Δπ∫∏ ∏¶∞Δπ∫∏ ¡√™√: ™∏ª∞¡Δπ∫∏ £∂ƒ∞¶∂ÀΔπ∫∏ √¡Δ√-
Δ∏Δ∞; ∂ª¶∂πƒπ∞ ∂¡√™ ª∂Δ∞ª√™Ã∂ÀΔπ∫√À ∫∂¡Δƒ√À
™. μÂÚÓ·‰¿ÎË˜, Z. Mathe, G.M. Kaiser, L. Kobori, J.W. Treckmann, A. Paul, °. ™ˆÙËÚfiÔ˘ÏÔ˜
∫ÏÈÓÈÎ‹ °ÂÓÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ™Ï¿Á¯ÓˆÓ Î·È ªÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂˆÓ, ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ŒÛÛÂÓ, °ÂÚ-
Ì·Ó›·
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ÁÈ· ÙË Û˘Ì·Ú¿ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ ÙË ‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙÔ˘

12Ô˘ ¶·ÓÂÏÏËÓ›Ô˘ ∏·ÙÔÏÔÁÈÎÔ‡ ™˘ÓÂ‰Ú›Ô˘.
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1. ª∞∫ƒ√Ãƒ√¡π∞ ∂∫μ∞™∏ Δø¡ ∞™£∂¡ø¡ ª∂ Ãƒ√¡π∞ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ C, ∞¡Δ∞¶√∫ƒπ£∂¡Δø¡ ™∂
£∂ƒ∞¶∂π∞ ª∂ ¶∂°∫À§π√ª∂¡∏ π¡Δ∂ƒº∂ƒ√¡∏ ∫∞π ƒπª¶∞μπƒπ¡∏: ∏ ¶ƒ√°¡ø™Δπ∫∏ ∞•π∞ Δ√À °√¡√-
ΔÀ¶√À CC IL28B
Œ. μÂ˙·Ï‹1, G.M. Prati1, A. Aghemo1, M. Grazia Rumi1, A. Sangiovanni1, C. Cheroni2, S. Abrignani2, M. Iavarone1, R. D’Am-
brosio1, R. De Francesco2, M. Colombo1

1 First Division of Gastroenterology, Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Milano, Universita degli Studi di Milano, Milan, Italy, 
2 National Institute of Molecular Genetics, Milan, Italy

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ‰È¿ÚÎÂÈ· Î·È Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ·Ú·ÙÂÈÓfiÌÂÓË˜ ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜ (SVR) ÛÂ ·ÁˆÁ‹ ÌÂ ÂÁÎ˘ÏÈÔÌ¤ÓË ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË-·
(Peg-IFN·) Î·È ÚÈÌ·‚ÈÚ›ÓË (Rbv) ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÌÂÏÂÙËıÂ› ÚÔÔÙÈÎ¿.
™ÎÔfi˜: ¡· ÂÎÙÈÌËıÂ› ÎÏÈÓÈÎfi fiÊÂÏÔ˜ ÙË˜ SVR Î·È ÚÔÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·Í›· ÙÔ˘ ÁÔÓÔÙ˘ÈÎÔ‡ ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌÔ‡ IL28B.
ª¤ıÔ‰ÔÈ: ¶ÂÚÈÏ‹ÊıËÎ·Ó 383 (19% ÎÈÚÚˆÙÈÎÔ›) ·ÛıÂÓÂ›˜ ·fi ÙË ÌÂÏ¤ÙË MIST, Ù˘¯·ÈÔÔÈËÌ¤ÓÔÈ ÛÂ PegIFN-·2a ‹ PegIFN-·2b ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi
ÌÂ Rbv, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ıËÎ·Ó ÁÈ· 48 (4-78) Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ ¤Ú·˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÌÂ Ì¤ÙÚËÛË HCV-RNA (RT-PCR, LLD=12 IU/mL) Î·È ˘-
ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ· ·Ó¿ 6 Ì‹ÓÂ˜. ™Â fiÏÔ˘˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÙËÎÂ ÁÔÓÔÙ˘ÈÎfi˜ ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌfi˜ rs12979860 ÌÂ PCR Ú·ÁÌ·ÙÈÎÔ‡ ¯ÚfiÓÔ˘. ΔÔ˘˜ Úˆ-
ÙÂ‡ÔÓÙÂ˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Û·Ó Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˜ Î·È ÎÏÈÓÈÎ‹ ·ÔÚÚ‡ıÌÈÛË. 
AÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: 22 ·ÛıÂÓÂ›˜ ¯¿ıËÎ·Ó ·fi ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË. ™ÙÔ˘˜ ˘fiÏÔÈÔ˘˜ ÔÈ ÁÔÓfiÙ˘ÔÈ rs12979860 ‹Ù·Ó ÈÛÔÌÂÚÒ˜ Î·Ù·ÓÂÌËÌ¤-
ÓÔÈ ÌÂÙ·Í‡ ‰‡Ô ÔÌ¿‰ˆÓ ıÂÚ·Â›·˜. °ÔÓfiÙ˘Ô˜ CC Û¯ÂÙÈ˙fiÙ·Ó ÌÂ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔ ÙÚfiÔ ÌÂ SVR ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ HCV ÁÔÓÔÙ‡Ô˘ 1 (SVR: 80% CC ¤-
Ó·ÓÙÈ 29% CT/TT, p<0.0001) Î·È ÁÔÓÔÙ‡Ô˘ 4 (SVR: 88% CC ¤Ó·ÓÙÈ 27% CT/TT, p=0.003). ∞fi 251 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ SVR Î·Ó¤Ó·˜ ‰ÂÓ ·ÚÔ˘Û›·-
ÛÂ ˘ÔÙÚÔ‹. ∫ÏÈÓÈÎ¿ Û˘Ì‚¿Ì·Ù· ‹Ù·Ó Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ¯ˆÚ›˜ SVR, Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜ ÌÂ Î¿ı·ÚÛË ÙË˜ HCV [9/158 (6%) ¤Ó·ÓÙÈ 2/251
(1%), p=0.004], ÌÂ Ù¿ÛË ÚÔ˜ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ ÔÛÔÛÙfi ı·Ó¿ÙˆÓ [3/158 (2%) ¤Ó·ÓÙÈ 0/251 (0%), p=0.057]. ∫›ÚÚˆÛË (OR 4.2; 95% CI: 1.3-13.9)
Î·È ·Ô˘Û›· SVR (OR 5.9; 95% CI: 1.2-26.3) ·ÔÙÂÏÔ‡Û·Ó ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔ˘˜ ÚÔÁÓˆÛÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÁÈ· ·Ó¿Ù˘ÍË ÂÈÏÔÎÒÓ.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∂›ÙÂ˘ÍË ÙË˜ SVR Û˘ÓÂÂ›· Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓË˜ ·ÁˆÁ‹˜ ‚ÂÏÙÈÒÓÂÈ ÙËÓ 5-ÂÙ‹ ÚfiÁÓˆÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· C.
¶ÔÏ˘ÌÔÚÊÈÛÌfi˜ ÙË˜ IL28B Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂ SVR ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ HCV ÁÔÓÔÙ‡Ô˘ 1 Î·È 4.

2. ª∞∫ƒ√Ãƒ√¡π∞ ¶∞ƒ∞∫√§√À£∏™∏ ∞™£∂¡ø¡ ª∂ Ãƒ√¡π∞ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ C ª∂Δ∞ ∞¶√ ∂¶πΔÀÃ∏ ™À¡-
¢À∞™ª∂¡∏ ∞¡Δππ∫∏ ∞°ø°∏
μ. ¶··ÛÙÂÚÁ›Ô˘, §. ™ÎÔÚ‰¿, ª. ™Ù·ÌfiÚË, ¢. ª¿Ì·ÏË˜, ¡. ¶··ÎˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˘, ∂. ¶··Ì·ÓÒÏË˜, º. §›ÛÁÔ˜, ∂. ª·-
ÓÙ˙ˆÚÔÁÂÒÚÁÔ˘, Ã. æ¤ÏÏ·˜, ™. ∫·Ú·Ù·¿ÓË˜
∞′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ °. ¡. ƒfi‰Ô˘

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ Â›ÙÂ˘ÍË ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË˜ ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜ (SVR) ÌÂÙ¿ ·fi Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓË ·ÓÙÈÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Â›Ó·È ·Ô‰ÂÎÙ‹ ˆ˜ Î·Ù·ÏËÎÙÈÎfi
ÛËÌÂ›Ô « ›·ÛË˜» ·fi ÙËÓ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· C (XHC). øÛÙfiÛÔ, ‰ÂÓ ‰È·ı¤ÙÔ˘ÌÂ Â·ÚÎ‹ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ÔÚÂ›· ÙˆÓ ·-
ÛıÂÓÒÓ ·˘ÙÒÓ.
™ÎÔfi˜: N· ÌÂÏÂÙËıÂ› Ë Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ÔÚÂ›· ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ XHC ÌÂÙ¿ ·fi ÂÈÙ˘¯‹ ıÂÚ·Â›· Û˘Ó‰˘·ÛÌÔ‡ ÌÂ ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË Î·È ÚÈÌ·‚ÈÚ›ÓË.
ÀÏÈÎfi Î·È ª¤ıÔ‰ÔÈ: ™ÙË ÌÂÏ¤ÙË Ì·˜ ¤Ï·‚·Ó Ì¤ÚÔ˜ 144 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Ã∏C (∞/°=93/51, Ì¤ÛË˜ ËÏÈÎ›·˜ 46.2±9.4), ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Â›¯·Ó ÂÌÊ·Ó›ÛÂÈ
SVR ÌÂÙ¿ ·fi Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓË ·ÓÙÈÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË Î·È ÚÈÌ·‚ÈÚ›ÓË Î·È Â›¯·Ó ÂÚ›Ô‰Ô ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 12 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿
ÙÔ ¤Ú·˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜. H Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ÁÔÓÔÙ‡ˆÓ ‹Ù·Ó: ÁÔÓfiÙ˘Ô˜ 1=76 (52.7%), ÁÔÓfiÙ˘ÔÈ 2/3=38 (26.3%) Î·È ÁÔÓfiÙ˘Ô˜ 4=30(20.8%).
∏ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ ‹Ù·Ó 48 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ (·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÁÔÓfiÙ˘Ô 1 Î·È 4) Î·È 24 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÁÔÓfiÙ˘Ô 2/3. ø˜ ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË
ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË (SVR) ÂıÂˆÚÂ›ÙÔ Ë ‰È·›ÛÙˆÛË ·ÚÓËÙÈÎÔ‡ HCV-RNA ÛÙÔÓ ÔÚfi 6 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜.
AÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: O Ì¤ÛÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ‹Ù·Ó 46 Ì‹ÓÂ˜ (12-126). ŸÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ‰È·Ù‹ÚËÛ·Ó ÙËÓ ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·¿ÓÙËÛË Î·È Î·-
Ó¤Ó·˜ ·ÛıÂÓ‹˜ ‰ÂÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ fi„ÈÌË ˘ÔÙÚÔ‹ ÙË˜ È·ÈÌ›·˜. ∞fi ÙÔ˘˜ 144 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÔÈ 122 (84.7%) ‰È·ÙËÚÔ‡Û·Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ Ë·ÙÈÎ‹ ‚ÈÔ¯ËÌÂ›·.
™Â ¤Ó·Ó ·ÛıÂÓ‹ ÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎÂ Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˜ (∏∫∫) 3 ¤ÙË ÌÂÙ¿ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜, Î·È 1 ¿ÏÏÔ˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ ÌË ·ÓÙÈÚÚÔÔ˘Ì¤ÓË Î›Ú-
ÚˆÛË 4 ¤ÙË ÌÂÙ¿ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜. 
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ¢ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ˘ÔÙÚÔ‹ ÙË˜ È·ÈÌ›·˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË SVR ·fi Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓË ·ÓÙÈÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Ã∏C.
∂Ó ÙÔ‡ÙÔÈ˜ Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ∏∫∫ Î·È ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹˜ Ë·ÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘ ‰ÂÓ ÂÍ·ÏÂ›ÊÂÙ·È Ï‹Úˆ˜.
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3. M∂Δ∞μ√§∏ Δ∏™ ∞¡√™π∞∫∏™ ™Àª¶∂ƒπº√ƒ∞™ Δø¡ ¶∂ƒπº∂ƒπ∫ø¡ ª√¡√¶Àƒ∏¡ø¡ ∫ÀΔΔ∞ƒø¡
(PBMCS) ª∂Δ∞ Δ∏¡ ∂π™√¢√ °Àª¡ø¡ ¡√À∫§∂√∫∞æπ¢πø¡ Δ√À π√À Δ∏™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞™ C (HCVNE)
¶.¶. ¢Ô‡Ì·1,2, ∂. ™¤ÚÙË3, ª. ªÔ‡ÙÛÈÎÔ˘1, ª.ª. ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÔ˘Ï¿ÎË˜2, √. °ÂˆÚÁÔÔ‡ÏÔ˘3, π. ∫ÔÛÎ›Ó·˜1

1μ′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞ıËÓÒÓ, 2∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ŒÚÂ˘Ó·˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯Ô-
Ï‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞ıËÓÒÓ, 3∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ªÔÚÈ·Î‹˜ πÔÏÔÁ›·˜, ∂ÏÏËÓÈÎfi πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ ¶·ÛÙ¤Ú, ∞ı‹Ó·

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: H ‡·ÚÍË ÛÙÔÓ ÔÚfi Á˘ÌÓÒÓ ÓÔ˘ÎÏÂÔÎ·„È‰›ˆÓ ÙÔ˘ HCV (HCVne) ¤¯ÂÈ Û˘Û¯ÂÙÈÛÙÂ› ÌÂ ÙËÓ ÂÌÌ¤ÓÔ˘Û· ÏÔ›ÌˆÍË. ¶ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÌÂ-
Ï¤ÙÂ˜ ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ù· ·Ó·Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤Ó· HCVne ÚÔÛ‰¤ÓÔÓÙ·È Î·È ÂÈÛ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÙ· PBMCs. 
™ÎÔfi˜: H ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹˜ ‰È·ÊfiÚˆÓ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎÒÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ ÛÙ· PBMCs ÌÂÙ¿ ÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô ÙˆÓ HCVne.
ª¤ıÔ‰ÔÈ: PBMCs ·ÔÌÔÓÒıËÎ·Ó ·fi ÙÔ ·›Ì· 9 ˘ÁÈÒÓ ÂıÂÏÔÓÙÒÓ. ªÂ ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÂÙÂÚfiÏÔÁË˜ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ Ì¤Ûˆ ‚·Îo˘ÏÔÈÔ‡ ·Ú‹¯ıËÛ·Ó ·-
Ó·Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤Ó· HCVne ·Ô˘Û›· ¿ÏÏˆÓ ÈÈÎÒÓ ÚˆÙÂÈÓÒÓ. Δ· PBMCs Âˆ¿ÛÙËÎ·Ó ÌÂ Ù· HCVne ‹ ÌÂ ÙÔ Ì¿ÚÙ˘Ú· ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÁÈ· 12, 24, 48 Î·È 66
ÒÚÂ˜. ŒÁÈÓÂ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ·ÓÂÚÁ›·˜ (CTLA-4), ÌÓ‹ÌË˜ (CD127) Î·È ÙˆÓ Ú˘ıÌÈÛÙÈÎÒÓ (T-regs) Δ-ÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ (CD4+CD127-CD25+), (Foxp3)
ÌÂ Î˘ÙÙ·ÚÔÌÂÙÚ›· ÚÔ‹˜. ∏ ÌÂÙ·ÁÚ·ÊÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÙˆÓ IL-2, IL-10 Î·È TGF-b ÛÙ· PBMCs Î·ıÒ˜ Î·È Ë ¤ÎÎÚÈÛË ÙˆÓ IL-2, IL-10 Î·È IFN-Á ÛÙÔ
Î·ÏÏÈÂÚÁËÙÈÎfi ˘ÁÚfi ÌÂÙÚ‹ıËÎ·Ó ÌÂ RT-PCR, PCR Î·È ELISA, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ¶·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÙ·‰È·Î‹ ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ CD8+ Î·È CD4+ Δ-ÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ, È‰È·ÈÙ¤Úˆ˜ ÛÙÈ˜ 66 ÒÚÂ˜. √ ÏfiÁÔ˜ ÙˆÓ CD4+CTLA-
4s+/CD4+CTLA-4+ ‹Ù·Ó ·˘ÍËÌ¤ÓÔ˜ ÛÙÈ˜ 48ÒÚÂ˜ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ 24ÒÚÂ˜ ÂÒ·ÛË˜ (0.24 vs 0.18, p=0.026). ™ÙÈ˜ 66ÒÚÂ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎÂ
·‡ÍËÛË ÙˆÓ CTLA-4+ Î·È ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ CD127+ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ. Δ· Tregs Î·È Ô Foxp3 ‚Ú¤ıËÎ·Ó ·˘ÍËÌ¤Ó· ÛÙÈ˜ 66ÒÚÂ˜ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì¿ÚÙ˘-
ÚÂ˜ (1.31 vs 0.55, p=0.032). Δ· mRNAs ÙˆÓ Î˘ÙÙ·ÚÔÎÈÓÒÓ TGFb, πL-2, IL-10 ·ÓÈ¯ÓÂ‡ıËÎ·Ó ·˘ÍËÌ¤Ó· ÛÙÈ˜ 6ÒÚÂ˜ (>3-fold) Î·È Ë ¤ÎÎÚÈÛË ÙˆÓ
IL-2, IL-10 Î·È IFN-Á ‹Ù·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ˘„ËÏfiÙÂÚË ÛÙÈ˜ 66ÒÚÂ˜ (>3-fold) ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ Ì¿ÚÙ˘Ú· ÂÏ¤Á¯Ô˘. 
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ Â›ÛÔ‰Ô˜ ÙˆÓ HCVne ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙÔ Ê·ÈÓfiÙ˘Ô ÙˆÓ PBMCs Î·ÙÂ˘ı‡ÓÔÓÙ·˜ Ù· ÛÂ ·ÓÔÛÈ·Î‹ ·ÓÂÚÁ›·. ∂Ó‰¤¯ÂÙ·È fiÌˆ˜ Ë ·-
ÎfiÏÔ˘ıË ¤ÎÎÚÈÛË ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ‰Ú·ÛÙÈÎÒÓ Î˘ÙÙ·ÚÔÎÈÓÒÓ Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÙË ÌÂÙ·ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÙ‡Ô˘ ÙÔ˘˜.

4. £∂ƒ∞¶∂ÀΔπ∫∏ ∞¡Δ∞¶√Kƒπ™∏ Δ∏™ Ãƒ√¡π∞™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ C. Δ∞ ¶ƒøΔ∞ ¶∞°∫À¶ƒπ∞ ¢∂¢√ª∂¡∞
(2007-2010)
¶. ¢ËÌÔÛı¤ÓÔ˘˜1, ™. ÃÂÈÌˆÓ›‰Ë˜2, ª. ¡Â‰¤·1, §. ¶¤ÙÛ·˜3, ¶. ¶··Î˘ÚÈ·ÎÔ‡4, ∂. ¶··Ó·ÓÈÎÔÏ¿Ô˘2, ∂. μÔ˘ÓÔ‡1

1¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô §ÂÌÂÛÔ‡, 2¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô §Â˘ÎˆÛ›·˜, 3¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô
§¿ÚÓ·Î·˜, 4¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶¿ÊÔ˘

™ÎÔfi˜: ∫·ıÔÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ ÚÔÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ÛËÌ·Û›·˜ 10 ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙÔ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÛÙËÓ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· C.
ÀÏÈÎfi Î·È ª¤ıÔ‰Ô˜: ∏ ÌÂÏ¤ÙË Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÙËÓ ÙÚÈÂÙ›· 2007-2010 ÛÙ· ÎÚ·ÙÈÎ¿ Ë·ÙÔÏÔÁÈÎ¿ È·ÙÚÂ›· ÙË˜ ∫‡ÚÔ˘ (§ÂÌÂÛÔ‡, §Â˘Îˆ-
Û›·˜, §¿ÚÓ·Î·˜ Î·È ¶¿ÊÔ˘) fiÔ˘ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ Á›ÓÂÙ·È Ë ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ C. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· 131 (n) ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÁÔÓÔÙ‡Ô˘˜ 1
(60.3%), 2 (2.3%), 3 (29.8%) ‹ 4 (7.6%). √È ¿ÓÙÚÂ˜ ‹Ù·Ó 59% Î·È ÔÈ ∫‡ÚÈÔÈ 44.3%. ∫·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÎÏÈÓÈÎ¿ Î·È ÈÔÏÔÁÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ™ÙÔ˘˜ ÁÔÓfiÙ˘Ô˘˜ 1 Î·È 4 Ë ÌÔÓÔ·Ú·ÁÔÓÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ› ‹Ù·Ó ÔÈ ·Ú¿ÁÔ-
ÓÙÂ˜ ÙË˜ ÌÈÎÚ‹˜ ËÏÈÎ›·˜ (p=0.016), ÙË˜ Î·Ï‹˜ Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË˜ (p=0.000), ÙÔ˘ ¯·ÌËÏÔ‡ ·Ú¯ÈÎÔ‡ È˚ÎÔ‡ ÊÔÚÙ›Ô˘ (p=0.005) Î·È ÙË˜ ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·-
ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜ (RVR p=0.000, EVR p=0.000). ™ÙËÓ ÔÏ˘·Ú·ÁÔÓÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ‰È¿ÊÔÚ· ÌÔÓÙ¤Ï· ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÂÈ‚Â‚·ÈÒıËÎÂ Ë ÛË-
Ì·ÓÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË˜ (p=0.003), ËÏÈÎ›·˜ (p=0.062), ·Ú¯ÈÎ‹˜ È·ÈÌ›·˜ (p=0.043) Î·È ÙË˜ ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜ (RVR p=0.001, EVR
p=0.000). ™ÙÔ˘˜ ÁÔÓfiÙ˘Ô˘˜ 2 Î·È 3 Ë ÌÔÓÔ·Ú·ÁÔÓÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÙËÓ Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË (p=0.006), ÙËÓ ÂıÓfiÙËÙ· (p=0.035)
Î·È ÙËÓ Ù·¯Â›· ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË (p=0.042). ∏ Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË (p=0.010) Î·È Ë ÂıÓfiÙËÙ· (p=0.037) ‰È·Ù‹ÚËÛ·Ó ÙËÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘˜
Î·È ÛÙËÓ ÔÏ˘·Ú·ÁÔÓÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Î·Ù¤¯ÂÈ ÚˆÙÂ‡ÔÓÙ· ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ C Î·ıÒ˜ ·˘Ù‹ Â›Ó·È Ì·-
ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· Î·È Û˘¯Ó¿ ÌÂ ÂÈÏÔÎ¤˜. ∏ Ì¤ÙÚËÛË ÙÔ˘ È˚ÎÔ‡ ÊÔÚÙ›Ô˘ ÚÔ ·ÁˆÁ‹˜, ÙËÓ 4Ë Î·È ÙËÓ 12Ë ‚‰ÔÌ¿‰· ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜, ‚ÔËı¿ ÛÙËÓ Î·ıËÌÂ-
ÚÈÓ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿ÍË ÁÈ·Ù› ·ÔÙÂÏÂ› ÚÔÁÓˆÛÙÈÎfi ‰Â›ÎÙË ÁÈ· ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ¤Î‚·ÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜. μÈ‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ¿, ·˘Ù¿ Â›Ó·È Ù· ÚÒÙ· ·ÁÎ‡ÚÈ· ‰Â-
‰ÔÌ¤Ó· ÛÙËÓ ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ C Î·È ‰ÂÓ ˘‹Ú¯Â ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Û‡ÁÎÚÈÛË˜ ÌÂ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.
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™ 5. π√°∂¡∂π™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∂™ ™∂ ∂¡∂ƒ°√À™ Ãƒ∏™Δ∂™ Δ√•π∫ø¡ √À™πø¡. ¢∂¢√ª∂¡∞ ¢∂∫∞∂Δπ∞™ Δ∏™
ª√¡∞¢∞™ ∞ª∂™∏™ μ√∏£∂π∞™ ∫∞π À¶√™Δ∏ƒπ•∏™ (ª.∞.μ.À) Δ√À √.∫∞.¡∞
ª. ™¤ÎÎ·1, ™. ¶·ÙÚÈÓfi˜2, π. ∂ÏÂ˘ÛÈÓÈÒÙË˜3, ∞. ¢Ú˘ÌÔ‡ÛË1, £. ¶··‰fiÔ˘ÏÔ˜1, √. ¢·ÊÓ‹3, °. ™·ÚfiÁÏÔ˘3

1ªÔÓ¿‰· ÕÌÂÛË˜ μÔ‹ıÂÈ·˜ Î·È ÀÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ (ª.∞.μ.À) Î·È ªÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ √.∫∞.¡∞, 2ΔÌ‹Ì· ∂È‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∂ÈÙ‹ÚËÛË˜, ∫.∂.∂.§.¶.¡√,
3¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ Î·È ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ μÈÔÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹˜, ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜, ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ

™ÎÔfi˜: ∫·Ù·ÁÚ·Ê‹ Î·È ‰È·¯ÚÔÓÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ÔÚÔÏÔÁÈÎÒÓ ‰ÂÈÎÙÒÓ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ ∞,μ Î·È C ÛÂ ÏËı˘ÛÌfi ÂÓÂÚÁÒÓ ¯ÚËÛÙÒÓ ÙÔÍÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ
Ô˘ ·Ó·˙‹ÙËÛ·Ó ‚Ô‹ıÂÈ· ·fi ÙËÓ ª.∞.μ.À ÙÔ˘ √.∫∞.¡∞ Î·Ù¿ ÙËÓ ‰ÂÎ·ÂÙ›· 1997-2007.
ÀÏÈÎfi-ª¤ıÔ‰Ô˜: 2668 ÂÓÂÚÁÔ› ¯Ú‹ÛÙÂ˜ ÙÔÍÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ (80.77% ¿Ó‰ÚÂ˜, 96.59% ŒÏÏËÓÂ˜, 83.77% ËÏÈÎ›·˜ 25-54 ÂÙÒÓ) ˘Â‚Ï‹ıËÛ·Ó ÛÂ
ÔÚÔÏÔÁÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÁÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· ∞ (anti-HAV), Ë·Ù›ÙÈ‰· μ (HBsAg, anti-HBc, anti-HBs) Î·È Ë·Ù›ÙÈ‰· C (anti-HCV) Î·Ù¿ ÙÔ ÚÔ·Ó·ÊÂÚı¤Ó ¯ÚÔ-
ÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· Î·È Û˘ÌÏ‹ÚˆÛ·Ó ÂÈ‰ÈÎfi ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎfi ‰ÂÏÙ›Ô.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∞ÓÂ˘Ú¤ıËÎ·Ó 1927 anti-HCV(+) ¯Ú‹ÛÙÂ˜ (72.23%), 1201 (45.01%) anti-HBc(+), 1089 (40.82%) anti-HBs(+), 94 (3.52%)
HBsAg(+) Î·È 966 (36.21%) anti-HAV(+). ΔÔ 39.6% ÙˆÓ anti-HCV(+) ¯ÚËÛÙÒÓ ·Ó¤ÊÂÚÂ ¤Ó·ÚÍË ÂÓ¤ÛÈÌË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ 1990 Î·È ÙÔ 7.94%
·˘ÙÒÓ ÌÂÙ¿ ÙÔ 2000 ÂÓÒ ÔÛÔÛÙfi ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÙÔ˘ 10% ‹Ù·Ó ËÏÈÎ›·˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚË˜ ÙˆÓ 25 ÂÙÒÓ. ∞ÓÙÈı¤Ùˆ˜ ÙÔ 93% ÙˆÓ anti-HBc(+)Î·È ÙÔ 81.35%
ÙˆÓ anti-HBs(+)¯ÚËÛÙÒÓ ‹Ù·Ó ËÏÈÎ›·˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ÙˆÓ 25 ÂÙÒÓ ÂÓÒ ÙÔ 67.11% ÙˆÓ anti-HBc(+) ·Ó¤ÊÂÚÂ ¤Ó·ÚÍË ÂÓ¤ÛÈÌË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÚÈÓ ÙÔ
1990 (p<0.001). ∞ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÙÔ 94.51% ÙˆÓ anti-HAV(+) ¯ÚËÛÙÒÓ ‹Ù·Ó ËÏÈÎ›·˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ÙˆÓ 25 ÂÙÒÓ Î·È ÙÔ 61,38% ·˘ÙÒÓ ·Ó¤ÊÂÚÂ ¤Ó·ÚÍË
¯Ú‹ÛË˜ ÚÈÓ ÙÔ 1990 (p<0.001).
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ Ë·Ù›ÙÈ‰· C Û˘ÓÂ¯›˙ÂÈ Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ Î˘Ú›·Ú¯Ë ÌÔÚÊ‹ ÈÔÁÂÓÔ‡˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÓÂÚÁÒÓ ¯ÚËÛÙÒÓ ÙÔÍÈÎÒÓ Ô˘-
ÛÈÒÓ. ∏ ¤ÎıÂÛË ÛÙËÓ Ë·Ù›ÙÈ‰· μ Î·È ÙËÓ Ë·Ù›ÙÈ‰· ∞ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ËÏÈÎ›·˜ Î·È ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ ÌÂ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜
¯Ú‹ÛË˜ ÚÈÓ ÙÔ 1990 ÂÓÒ Ë ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ¯ÚËÛÙÒÓ Â›Ó·È Â›ÓÔÛÔÈ, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Î·ıÈÛÙ¿ ÂÈÙ·ÎÙÈÎ‹ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË˜ ·˘ÙÒÓ Î·È
ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ Ì·˙ÈÎÔ‡ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡.

6. ∏ ∂∫ºƒ∞™∏ Δ√À FOXP3 ™Δ√ ∏¶∞ƒ ™Ã∂Δπ∑∂Δ∞π ª∂ Δ√ μ∞£ª√ ∞§§∞ √Ãπ ª∂ Δ√ ∞πΔπ√ Δ∏™
º§∂°ª√¡∏™
°. °ÂÚÌ·Ó›‰Ë˜, ¡. ∞ÚÁ¤ÓÙÔ˘, £. μ·ÛÈÏÂÈ¿‰Ë˜, ∫. ¶·ÙÛÈ·Ô‡Ú·, ∫. ª·ÓÙ˙Ô‡ÎË˜, ∂. £ÂÔ¯·Ú›‰Ô˘, ¶. ¡ÈÎÔÏ·›‰Ë˜, μ. ∫·Ú·Ó›-
Î·˜, ∞. °ÂÚÌÂÓ‹˜, ª. ™ÂÏ¤Ù·˜
¶.°.¡.£. ∞.Ã.∂.¶.∞, ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ∞ÓÔÛÔÏÔÁ›·˜ & πÛÙÔÛ˘Ì‚·ÙfiÙËÙ·˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £ÂÛÛ·Ï›·˜

™ÎÔfi˜: ∏ ÌÂÏ¤ÙË Û¯Â‰È¿ÛÙËÎÂ ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ Â¿Ó Ë ¤ÎÊÚ·ÛË ÙÔ˘ Foxp3 ÛÙÔ ‹·Ú, Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ Ù· Ê˘ÛÈÎ¿ ··ÓÙÒÌÂÓ· CD4 Δ
Ú˘ıÌÈÛÙÈÎ¿ ÏÂÌÊÔÎ‡ÙÙ·Ú· (nTregs), Î·ıÒ˜ Î·È ·˘Ù‹ ÙˆÓ IL-10 Î·È TGF‚-1 ,Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ Ù· Â·ÁfiÌÂÓ· Tregs ,Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È fi¯È ÌÂ ÙËÓ ÂÌÌ¤-
ÓÔ˘Û· ¯ÚfiÓÈ· ÈÔÁÂÓ‹ ÏÔ›ÌˆÍË ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜, ·ÏÏ¿ ÌÂ ÙËÓ Â·ÁfiÌÂÓË ·ÓÔÛÔ·ıÔÁÂÓÂÙÈÎ¿ ÊÏÂÁÌÔÓ‹.
∞ÛıÂÓÂ›˜-ª¤ıÔ‰ÔÈ: ¢ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎ·Ó Ë·ÙÈÎ¤˜ ‚ÈÔ„›Â˜ ÛÂ 69 ¿ÙÔÌ· (M/F: 36/33,Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· ±SD:47,8 ±12,7). ∂ÍÂÙ¿ÛıËÎ·Ó 26 ·ÛıÂÓÂ›˜
ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· μ, 14 ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· C, 11 ÌÂ ÌË ·ÏÎÔÔÏÈÎ‹ ÏÈÒ‰Ë ÓfiÛÔ ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜, 4 ÌÂ ·˘ÙÔ¿ÓÔÛË Ë·Ù›ÙÈ‰·, 4 ÌÂ ÚˆÙÔ·ı‹
¯ÔÏÈÎ‹ Î›ÚÚˆÛË Î·È 10 Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜ (¿ÙÔÌ· ÌÂ ‹È· ¯ÚfiÓÈ· ·‡ÍËÛË ALT, ·ÏÏ¿ ¯ˆÚ›˜ ÓÂÎÚÔÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜ Î·È ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ¤˜ Ë·ÙÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜).
¶ÔÛÔÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ÌÂ real-time PCR Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÁÈ· ÙËÓ ¤ÎÊÚ·ÛË mRNA ÙˆÓ Foxp3, IL-10, TGF‚-1, Fas, FasL, TRAIL, Caspase-3, TNF-
a, IFN-Á, Î·È IL-1‚. ∏ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙÔ˘ Foxp3 ÈÛÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÌÂ ·ÓÔÛÔ·ÔÙ‡ˆÛË.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ™ËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ ÙÔ˘ Foxp3 ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜
(p<0,01 ). ∞ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ÌÂ ÙËÓ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓË ÓfiÛÔ, Ë ¤ÎÊÚ·ÛË ÙÔ˘ Foxp3 ‚Ú¤ıËÎÂ Ó· Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÈÛ¯˘Ú¿ ıÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ‚·ıÌfi ÙË˜ Ë·ÙÈÎ‹˜ ÊÏÂÁ-
ÌÔÓ‹˜.(p=0,009). ∂ÈÏ¤ÔÓ, Ë ¤ÎÊÚ·ÛË ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ·fiÙˆÛË˜ Fas, FasL, (p=0.05) Î·È TRAIL (p=0,006), ·ÏÏ¿ fi¯È ·˘Ù‹ ÙˆÓ IL-10, Î·È
TGF‚-1, ‚Ú¤ıËÎÂ Â›ÛË˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ·˘ÍËÌ¤ÓË ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ·ÛıÂÓÒÓ.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ Â·ÁfiÌÂÓË ·fi ÙËÓ ·fiÙˆÛË ÊÏÂÁÌÔÓ‹ ,·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙÔ ·›ÙÈÔ, Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË ÙˆÓ nTregs ÛÙÔ ‹-
·Ú. ¢È·Ù˘ÒÓÂÙ·È Ë ˘fiıÂÛË fiÙÈ Ë ˘¤Ú‚·ÛË ÙË˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Ë·ÙÈÎÒÓ Ì·ÎÚÔÊ¿ÁˆÓ Ó· ÂÏ¤ÁÍÔ˘Ó ÙËÓ ÂÓ ÏfiÁˆ ÊÏÂÁÌÔÓ‹, ¤¯ÂÈ Û·Ó Û˘Ó¤-
ÂÈ· ÙËÓ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ·˘ÙÔ‰Ú·ÛÙÈÎÒÓ ÎÏÒÓˆÓ Δ ÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ,ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÙËÓ ‰Ú¿ÛË ÙÂ›ÓÂÈ Ó· ·Ó·ÈÚ¤ÛÂÈ Èı·Ó¿ Ë ¤ÎÙ˘ÍË ÙˆÓ nTregs.
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7. √I ∫ÀTΔ∞ƒ√∫π¡∂™ ™Δ√ ∞™∫πΔπ∫√ À°ƒ√ ∫∞π Δ√¡ √ƒ√ ∫πƒƒøΔπ∫ø¡ ∞™£∂¡ø¡ ª∂ ∫∞π Ãøƒπ™ ∞ÀΔ√-
ª∞Δ∏ μ∞∫Δ∏ƒπ∞∫∏ ¶∂ƒπΔ√¡πΔπ¢∞
ª. §·ÁÎ·‰ÈÓÔ‡, ∞. ªÔ˘˙¿ÎË, ª. ª·Ú·ÁÎfi˜, Ã. ª·ÛÈ¿ÚË˜, Ã.∞. °ÒÁÔ˜.
ΔÌ‹Ì· §ÔÈÌÒÍÂˆÓ Î·È ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁ›·˜, ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·ÙÚÒÓ

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ¶ÔÏÏ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙÔ˘ ·ÓÔÛÔÔÈËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ¤¯Ô˘Ó Û˘Û¯ÂÙÈÛıÂ› ÌÂ ÙËÓ Î›ÚÚˆÛË Î·È ÙÈ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ÙË˜.
™ÎÔfi˜: ¡· ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ› Ë ·Ú·ÁˆÁ‹ Î˘ÙÙ·ÚÔÎÈÓÒÓ ÛÙÔ ·ÛÎÈÙÈÎfi ˘ÁÚfi Î·È ÙÔ ÂÚÈÊÂÚÈÎfi ·›Ì· ÎÈÚÚˆÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ·˘ÙfiÌ·ÙË ‚·-
ÎÙËÚÈ·Î‹ ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ‰· (∞μ¶).
∞ÛıÂÓÂ›˜ Î·È Ì¤ıÔ‰ÔÈ: ªÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó 13 ÎÈÚÚˆÙÈÎÔ› ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ÂÈÛ‹¯ıËÛ·Ó ÛÙÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜ ·fi ÙÔ ª¿ÈÔ 2006 Ì¤¯ÚÈ ÙÔÓ ¢ÂÎ¤Ì-
‚ÚÈÔ 2007 Î·È ¯ˆÚ›ÛÙËÎ·Ó ÛÂ ‰˘Ô ÔÌ¿‰Â˜: ÔÌ¿‰· 1: 7 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ∞μ¶, ÔÌ¿‰· 2: 6 ·ÛıÂÓÂ›˜ ¯ˆÚ›˜ ∞μ¶. ªÂÙÚ‹ıËÎ·Ó Ù· Â›Â‰· ÙˆÓ IL-
1b, IL-1ra, IL- 6, IL- 10, TNFa, STNFRI Î·È STNFRII ÛÙÔ ·ÛÎÈÙÈÎfi ˘ÁÚfi Î·È ÙÔÓ ÔÚfi ÌÂ Ì¤ıÔ‰Ô ELISA, Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. 
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: Δ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Î·È ÔÈ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ Î˘ÙÙ·ÚÔÎÈÓÒÓ Ê·›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ ›Ó·ÎÂ˜ 1 Î·È 2:

¶›Ó·Î·˜ 1

¶∞ƒ∞ª∂Δƒ√π ∞™£∂¡∂π™ ª∂ ∞μ¶ ∞™£∂¡∂π™ Ãøƒπ™ ∞μ¶

∏§π∫π∞ (Ãƒ√¡π∞) 69 ± 12 62 ± 15
∞¡¢ƒ∞™/°À¡∞π∫∞ 5:2 5:1
∞§∫√√§π∫∏ ∫πƒƒø™∏ 5 4
π√°∂¡∏™ ∫πƒƒø™∏ 1 2
∫ƒÀ¶Δ√°∂¡∏™ ∫πƒƒø™∏ 1 –
∞§§∏ ∞πΔπ∞ – –

¶›Ó·Î·˜ 2. ™˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ Î˘ÙÔÎÈÓÒÓ ·ÛÎÈÙÈÎÔ‡ ˘ÁÚÔ‡

IL-10 TNF-a STNFRI STNFRII IL-6 IL-1RA IL-10/TNF-a TGF-b1
√Ì¿‰· 1 160±142 11±20 8191 ±3077 5259±2354 2413±3183 946±703 7.7±1 279±681
√Ì¿‰· 2 80± 74 0.5± 1 5618 ±2384 2883± 932 2257±2478 131±84 41.3 378±671

¶›Ó·Î·˜ 3. ™˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ Î˘ÙÙ·ÚÔÎÈÓÒÓ ÛÙÔÓ ÔÚfi

IL-10 TNF-a STNFRI STNFRII IL-6 IL-1RA IL-10/TNF-a TGF-b1
√Ì¿‰· 1 0.6± 0.6 0 4602±596 3644±628 38±185 616±136 0 17892±4407
√Ì¿‰· 2 13±11 3±3 8000±2317 9978±4261 104±22 932±139 4 9936±790

√È ÙÈÌ¤˜ ÙˆÓ Î˘ÙÙ·ÚÔÎÈÓÒÓ IL-10, IL-6, IL-1RA, TNF-·, STNFRI Î·È STNFRII ‹Ù·Ó ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜ ÛÙÔ ·ÛÎÈÙÈÎfi ˘ÁÚfi ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ∞μ¶ ÂÓÒ ÔÈ ÙÈÌ¤˜ ÙÔ˘ TGF-1b ‹Ù·Ó ¯·ÌËÏfiÙÂÚÂ˜.
¢È·ÈÛÙÒıËÎ·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙËÓ ÙÈÌ¤˜ ÙˆÓ STNFRII (p=0.03) Î·È IL-1RA (p=0.02) ÛÙÔ ·ÛÎÈÙÈÎfi ˘ÁÚfi ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ‰˘Ô ÔÌ¿‰Â˜ ·ÛıÂÓÒÓ, ÂÓÒ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ˜ (p=0.02) ‹-
Ù·Ó Î·È Ô ÏfiÁÔ˜ IL-10/TNF-a ÛÙÔ ·ÛÎÈÙÈÎfi ˘ÁÚfi ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ¯ˆÚ›˜ ∞μ¶. √È ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ÙÈÌ¤˜ ÛÙÔÓ ÔÚfi ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ∞μ¶ ‹Ù·Ó ¯·ÌËÏfiÙÂÚÂ˜ Î·È ·˘Ù¤˜ ÙÔ˘ TGF-1b ˘„ËÏfiÙÂ-
ÚÂ˜. ™ËÌ·ÓÙÈÎ¿ ¯·ÌËÏfiÙÂÚË ‹Ù·Ó Ë πL-6 ÛÙÔÓ ÔÚfi (p= 0.045) ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ∞μ¶. 

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∞Ô‰Â›¯ıËÎÂ ¤ÓÙÔÓË ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÙÔ ·ÛÎÈÙÈÎfi ˘ÁÚfi ÎÈÚÚˆÙÈÎÒÓ ÌÂ ∞μ¶. Δ· Â›Â‰· ÙˆÓ ÊÏÂÁÌÔÓˆ‰ÒÓ Î·È
È‰È·›ÙÂÚ· ÙˆÓ ·ÓÙÈÊÏÂÁÌÔÓˆ‰ÒÓ Î˘ÙÙ·ÚÔÎÈÓÒÓ sTNFR-II Î·È IL-1ra Â›Ó·È ·˘ÍËÌ¤Ó· ÛÙÔ ·ÛÎÈÙÈÎfi ˘ÁÚfi Â› ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜ ÙÔ˘ ÂÚÈÙÔÓ·›Ô˘ ÛÂ ÎÈÚÚˆ-
ÙÈÎÔ‡˜, ÂÓÒ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂÈˆÌ¤ÓË Â›Ó·È Ë IL-6 ÛÙÔÓ ÔÚfi. √È ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ·˘Ù¤˜ ÌÔÚÂ› Ó· Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙË˜ ÚfiÁÓˆÛË˜ Î·È ÙÈ˜ ÛÔ-
‚·Ú¤˜ ·ÈÌÔ‰˘Ó·ÌÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ô˘ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·˘ÙfiÌ·ÙË ‚·ÎÙËÚÈ·Î‹ ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ‰·.

8. ∏ ∞¡πÃ¡∂À™∏ Δ∏™ ª∂Δ∞§§∞•∏™ JAK-2 ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ ªÀ∂§√Ω¶∂ƒ¶§∞™Δπ∫∞ ¡√™∏ª∞Δ∞ ∫∞π
™¶§∞Ã¡π∫∏ £ƒ√ªμø™∏
£. ∫·ÓÂÏÏÔÔ‡ÏÔ˘, ∞. ∞ÏÂÍÔÔ‡ÏÔ˘, ∞. ™Ô˘ÏÙ¿ÙË, º.¡. ∫ÔÓÙÔ›‰Ô˘, M. Deutsch, °. £ÂÔ‰ÔÛÈ¿‰Ë˜, π. ∫ÔÛÎ›Ó·˜
μ’ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹, ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ∞ıËÓÒÓ, ¶.°.¡.∞ «πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ»

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ¯ÚfiÓÈ· ıÚfiÌ‚ˆÛË ˘Ï·›·˜ ÊÏ¤‚·˜ ¯ˆÚ›˜ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ Ë·ÙÈÎfi ÓfiÛËÌ· (portal vein thrombosis of extrhepatic etiology-PVT-EA)
Î·È ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Budd-Chiari Â›Ó·È Û¿ÓÈ·. Δ· Ì˘ÂÏÔ¸ÂÚÏ·ÛÙÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù· (ªÀ¡) Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Î›Ó‰˘ÓÔ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÊÏÂ‚ÈÎ‹˜
ıÚfiÌ‚ˆÛË˜ ÛÂ ·Û˘Ó‹ıÂÈ˜ ı¤ÛÂÈ˜. ∏ ÌÂÙ¿ÏÏ·ÍË JAK-2 ·ÓÂ˘Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÌÂ ·ÏËı‹ ÔÏ˘Î˘ÙÙ·Ú·ÈÌ›· (∞¶) Î·È ÛÙÔ˘˜ ÌÈÛÔ‡˜ ÌÂ È‰ÈÔ·ı‹
ıÚÔÌ‚ÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË (π£)/È‰ÈÔ·ı‹ Ì˘ÂÏÔ˝ÓˆÛË (πª).
™ÎÔfi˜: ∏ ÌÂÏ¤ÙË ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ Û˘Ó‡·ÚÍË ªÀ¡ Î·È PVT-EA ‹ Û.Budd-Chiari Î·È Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÌÂÙ¿ÏÏ·ÍË˜ JAK-2.
ÀÏÈÎfi/ ª¤ıÔ‰ÔÈ: ™ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÂÚÈÂÏ‹ÊıËÛ·Ó 14 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ªÀ¡ Î·È ¯ÚÔÓ›· ÛÏ·¯ÓÈÎ‹ ıÚfiÌ‚ˆÛË Ô˘ ÓÔÛËÏÂ‡ÙËÎ·Ó ·fi 10/2005-12/2010.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: √È 8(61,5%) ‹Ù·Ó ¿Ó‰ÚÂ˜ (Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 51 ¤ÙË). ∂ÓÓ¤· Â›¯·Ó PVT-EA Î·È 5 Û.Budd-Chiari. ™Â 11 ·Ó·˙ËÙ‹ıËÎÂ Ë ÌÂÙ¿ÏÏ·ÍË
JAK-2 Î·È ‹Ù·Ó ıÂÙÈÎ‹. ∞fi ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Û.Budd-Chiari, 4 Â›¯·Ó ∞¶ ÂÓÒ 1 π£. ™Â fiÏÔ˘˜ ¯ÔÚËÁ‹ıËÎÂ ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Î·È ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ÙÔÔ-
ıÂÙ‹ıËÎ·Ó TIPS. ª›· ·ÛıÂÓ‹˜ ·Â‚›ˆÛÂ ÌÂÙ¿ 17 ¤ÙË Î·È ¿ÏÏË ˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ ÛÂ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ‹·ÙÔ˜ ÌÂÙ¿ ·fi 6 ¤ÙË. ™ÙËÓ ÔÌ¿‰· ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ
PVT-EA, 6 ‰È·ÁÓÒÛıËÎ·Ó ÌÂ π£, 2 πª Î·È 1 ∞¶. ŸÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›¯·Ó ¯ÚfiÓÈ· ıÚfiÌ‚ˆÛË Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÂÓÒ ÔÈ 5(55,6%) Â›¯·Ó ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜
˘Ï·›·˜ ˘¤ÚÙ·ÛË˜. ™Â fiÏÔ˘˜ ¯ÔÚËÁ‹ıËÎÂ ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹. ∫·Ó¤Ó·˜ ‰ÂÓ ·Â‚›ˆÛÂ Î·Ù¿ ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ (1,8 ¤ÙË, 0,2-6).
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ ÌÂÙ¿ÏÏ·ÍË JAK-2 Â›Ó·È Î·Ù¿ Î·ÓfiÓ· ·ÚÔ‡Û· ÛÙ· Ì˘ÂÏÔ¸ÂÚÏ·ÛÙÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù· fiÙ·Ó Û˘Ó˘¿Ú¯ÂÈ ÛÏ·Á¯ÓÈÎ‹ ıÚfiÌ-
‚ˆÛË. √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Û.Budd-Chiari Î·È JAK-2(+) Ì˘ÂÏÔ¸ÂÚÏ·ÛÙÈÎfi ÓfiÛËÌ· Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ¿Û¯Ô˘Ó Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ·fi ·ÏËı‹ ÔÏ˘Î˘ÙÙ·Ú·ÈÌ›·
Î·È ¤¯Ô˘Ó ¯ÂÈÚfiÙÂÚË ÚfiÁÓˆÛË Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜ ÌÂ ıÚfiÌ‚ˆÛË ˘Ï·›·˜ ÊÏ¤‚·˜ ÂÍˆË·ÙÈÎ‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi È-
‰ÈÔ·ı‹ ıÚÔÌ‚ÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË.

37



12
Ô 

¶
·Ó

ÂÏ
Ï‹

ÓÈ
Ô

H
·

ÙÔ
ÏÔ

ÁÈ
Îfi

™˘
Ó¤

‰Ú
ÈÔ

¶
∂ƒ

π§
∏

æ
∂π

™ 9. ∏ ™∏ª∞™π∞ Δ∏™ ¡∞Δƒπ√Àƒ∏™∏™ ™∂ ΔÀÃ∞π√ ¢∂π°ª∞ √Àƒø¡ ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ ª∏ ∞¡Δπƒƒ√¶√À-
ª∂¡∏ ∫πƒƒø™∏ ∫∞π ∞™∫πΔ∏
∂. ÃÔÏfiÁÎÈÙ·˜, ¡. ¶··¯Ú˘Ûfi˜, £. ¡·ÎÔ‡ÙË, £. ¶·Ó·ÁÈˆÙfiÔ˘ÏÔ˜, º. ∫Ô˘Ù·Ï›‰Ô˘, π. °Ô˘Ï‹˜, °. ∏ÏÔÓ›‰Ë˜, ∂. ∞ÎÚÈ‚È¿‰Ë˜
¢′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞.¶.£., πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ™Â ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌË ·ÓÙÈÚÚÔÔ‡ÌÂÓË Î›ÚÚˆÛË Î·È ·ÛÎ›ÙË, Ë ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ‰ÈÔ˘ÚËÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ·ÍÈÔÏÔÁÂ›Ù·È ÌÂ ÙËÓ ·Ô-
‚ÔÏ‹ Ó·ÙÚ›Ô˘ (>78 mmoL/ËÌ¤Ú·) ÛÂ Û˘ÏÏÔÁ‹ Ô‡ÚˆÓ 24ÒÚÔ˘. Œ¯ÂÈ ÚÔÙ·ıÂ› Ë ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ Û˘ÏÏÔÁ‹˜ Ô‡ÚˆÓ ÌÂ ÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÌfi ÙÔ˘
ËÏ›ÎÔ˘ ¡·ÙÚ›Ô˘/∫·Ï›Ô˘ (¡a/∫) ÛÂ Ù˘¯·›Ô ‰Â›ÁÌ· Ô‡ÚˆÓ.
™ÎÔfi˜: ¡· ·ÍÈÔÏÔÁËıÂ› Ë ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÙË˜ Ó·ÙÚÈÔ‡ÚËÛË˜ ·fi ÙÔ ËÏ›ÎÔ ¡a/∫ ÛÂ Ù˘¯·›Ô ‰Â›ÁÌ· Ô‡ÚˆÓ ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙË Û˘ÏÏÔÁ‹
Ô‡ÚˆÓ 24ÒÚÔ˘
ÀÏÈÎfi/ª¤ıÔ‰ÔÈ: ŸÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌË ·ÓÙÈÚÚÔÔ‡ÌÂÓË Î›ÚÚˆÛË Î·È ·ÛÎ›ÙË Ô˘ ÂÈÛ‹¯ıËÛ·Ó ÛÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÌÂÙ·Í‡ 8/2010 Î·È 2/2011. ™Â
Î¿ıÂ ·ÛıÂÓ‹ ¤ÁÈÓÂ ÚÔÔÙÈÎ‹ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ, ÎÏÈÓÈÎÒÓ Î·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÒÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ËÌ¤Ú· ÙË˜ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜, Î·ıÒ˜
Î·È ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ Ó·ÙÚÈÔ‡ÚËÛË˜ ÌÂ Û˘ÏÏÔÁ‹ Ô‡ÚˆÓ 24ÒÚÔ˘ Î·È ÌÂ ÙÔ ËÏ›ÎÔ ¡a/∫ ÛÂ Ù˘¯·›Ô ‰Â›ÁÌ· Ô‡ÚˆÓ. ∂ÈÏ¤ÔÓ, Ë GFR ÂÎÙÈÌ‹ıËÎÂ ÌÂ
51ÃÚÒÌÈÔ-EDTA.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ¶ÂÓ‹ÓÙ· ÂÙ¿ ·ÛıÂÓÂ›˜ [Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 57±12 ¤ÙË, 45 ¿ÓÙÚÂ˜, 30 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Î›ÚÚˆÛË ÏfiÁˆ ¯ÚfiÓÈ·˜ ÈÔÁÂÓÔ‡˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜
(HCV ‹ HBV±HDV)] ÌÂ Ï‹ÚË ÛÙÔÈ¯Â›· Û˘ÌÂÚÈÂÏ‹ÊıËÛ·Ó ÛÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË. √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¡a/∫?1 (ÔÌ¿‰· 1), ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ
¡a/∫>1 (ÔÌ¿‰· 2) Â›¯·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ¯·ÌËÏfiÙÂÚË ·Ô‚ÔÏ‹ ¡· ÛÙË Û˘ÏÏÔÁ‹ Ô‡ÚˆÓ 24ÒÚÔ˘ [‰È¿ÌÂÛË ÙÈÌ‹: 18 (2-180) ¤Ó·ÓÙÈ 99 (27-233)
mmoL/24ˆÚÔ, p<0.0001). To ¡a/∫>1 Â›¯Â ¿ÚÈÛÙË ‰È·ÎÚÈÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ·Ô‚ÔÏ‹˜ ¡·ÙÚ›Ô˘ >78 mmoL/ËÌ¤Ú· (AUC:0.93, 95% CI: 0.811-
0.984). √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ 1, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ 2, Â›¯·Ó ¯ÂÈÚfiÙÂÚË GFR (53±22 ¤Ó·ÓÙÈ 84±25 mL/min), Ë·ÙÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·
(MELD: 17 ¤Ó·ÓÙÈ 12) Î·È ¤Î‚·ÛË (ıÓËÙfiÙËÙ· ‹ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË: 28% ¤Ó·ÓÙÈ 3%) (p<0.001 ÁÈ· fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Û˘ÁÎÚ›ÛÂÈ˜).
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: To ËÏ›ÎÔ ¡a/∫<1 ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ÙËÓ 24ˆÚË Û˘ÏÏÔÁ‹ Ô‡ÚˆÓ, Î·È ·ÔÙÂÏÂ› ·ÍÈfiÈÛÙÔ ÚÔÁÓˆÛÙÈÎfi ‰Â›ÎÙË ¤-
Î‚·ÛË˜.

10. ª∂§∂Δ∏ Δ∏™ ∞πª√§ÀΔπ∫∏™ ∞¡∞πªπ∞™ ∞¶√ ∫ÀΔΔ∞ƒ∞-™¶πƒ√À¡π∞ ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ ∫πƒƒø™∏
Δ√À ∏¶∞Δ√™
§. μ·Û›ÏÈÂ‚·1, £. ∫·ÓÂÏÏÔÔ‡ÏÔ˘2, ∫. ¶··ÓÈÎÔÏfiÔ˘ÏÔ˜2, ∞. ∞ÏÂÍÔÔ‡ÏÔ˘2, ∞. ™Ô˘ÏÙ¿ÙË2, ¡. °·ÏÈ·ÙÛ¿ÙÔ˜3, ∞. ºÈÏÈÒ-
ÙÔ˘2, ™. ¡ÙÔ˘Ú¿ÎË˜2

1°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶°¡∞ «πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ», ∞ı‹Ó·, 2μ′ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, «πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ» ¶°¡∞, ∞ı‹Ó·, 3μÈÔ¯ËÌÈÎfi ÙÌ‹-
Ì·, «πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ» ¶°¡∞, ∞ı‹Ó·

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎ‹ ·Ó·ÈÌ›· ·fi Î‡ÙÙ·Ú·-ÛÈÚÔ‡ÓÈ· (∞∞∫™) ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙˆÓ ÏÈÈ‰›ˆÓ ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ÙˆÓ ÂÚ˘ıÚÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ
Î·È Û˘Ó·ÓÙ¿Ù·È ÛÂ ÙÂÏÈÎÔ‡ ÛÙ·‰›Ô˘ Î›ÚÚˆÛË ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜. Δ· Î‡ÙÙ·Ú·-ÛÈÚÔ‡ÓÈ· ¤¯Ô˘Ó ‚Ú·¯‡ÙÂÚË ÂÈ‚›ˆÛË ‰ÈfiÙÈ ÏfiÁˆ ÙË˜ ·Î·Ì„›·˜ ÙË˜ ÌÂÌ-
‚Ú¿ÓË˜ Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ÛÏ‹Ó·. ™ÙËÓ Ë·ÙÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ‰È·ÈÛÙÒÓÔÓÙ·È ÔÈÔÙÈÎ¤˜ Î·È ÔÛÔÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙÔ˘ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ÏÈ-
È‰›ˆÓ ÙÔ˘ Ï¿ÛÌ·ÙÔ˜ Ô˘ Èı·ÓfiÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ-ÛÈÚÔ˘ÓÈÒÓ.
™ÎÔfi˜: ŒÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ Û˘Û¯¤ÙÈÛË˜ ÙË˜ ·Ó·ÈÌ›·˜ ·fi Î‡ÙÙ·Ú·-ÛÈÚÔ‡ÓÈ· ÌÂ ‰Â›ÎÙÂ˜ ÙË˜ Ë·ÙÈÎ‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜, Ù· ÏÈ›‰È· Î·È ÙÈ˜ ·ÔÏÈÔÚˆ-
ÙÂ›ÓÂÈ˜ ÙÔ˘ Ï¿ÛÌ·ÙÔ˜. ª¤ıÔ‰ÔÈ: ∫·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó ÔÈ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ Î·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ 46 ÎÈÚÚˆÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ (35 ¿Ó‰ÚÂ˜) ÌÂ Î·È ¯ˆÚ›˜
∞∞∫™.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ¶ÂÚÈÏ‹ÊıËÎ·Ó 27 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ∞∞∫™ (Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 60) Î·È 19 ¯ˆÚ›˜ ∞∞∫™ (Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 63). ¢ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ Û˘Û¯¤ÙÈ-
ÛË ÙË˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ ÙË˜ Î›ÚÚˆÛË˜ ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÙË˜ ∞∞∫™. √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ∞∞∫™ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜ ¯ˆÚ›˜ Â›¯·Ó ˘„ËÏfiÙÂÚË ÔÏÈÎ‹ ¯ÔÏÂ-
Ú˘ıÚ›ÓË (p=0,008), ¯·ÌËÏfiÙÂÚË ÔÏÈÎ‹ ¯ÔÏËÛÙÂÚ›ÓË (p=0,05) Î·È ˘„ËÏfiÙÂÚÔ Û›‰ËÚÔ (p=0,03). ™ÙËÓ Û˘Ó¤¯ÂÈ·, ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ù·ÍÈÓÔÌ‹ıËÎ·Ó ÛÂ
ÙÚÂÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ-ÛÈÚÔ˘ÓÈÒÓ: ∞=·Ô˘Û›· (19 ·ÛıÂÓÂ›˜), μ=Ï›Á· (1/100-9/100, 11 ·ÛıÂÓÂ›˜) Î·È C=ÔÏÏ¿
(>9/100, 16 ·ÛıÂÓÂ›˜). √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ C Â›¯·Ó ‚·Ú‡ÙÂÚË Ë·ÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ (p=0,0001), ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜ ÙÈÌ¤˜ INR (p=0,004), ÔÏÈÎ‹˜ ¯ÔÏÂ-
Ú˘ıÚ›ÓË˜, (p<0,0001), APTT (p=0,04), ÛÈ‰‹ÚÔ˘ (p=0,02) Î·È ¯·ÌËÏfiÙÂÚË HDL (p=0,05) Î·È ·ÔÏÈÔÚˆÙÂ›ÓË ·1 (p=0,04). ŸÙ·Ó ·Ó·Ï‡-
ıËÎ·Ó ÔÈ ÔÌ¿‰Â˜ ¯ˆÚÈÛÙ¿, ÔÈ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÂÓÙÔ›ÛıËÎ·Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ C Î·È ÙˆÓ ˘ÔÏÔ›ˆÓ ‰‡Ô ÂÓÒ ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·-
ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ ∞ Î·È μ.
™˘Ì¤Ú·ÛÌ·: ∏ ·ÚÔ˘Û›· ·ÈÌÔÏ˘ÙÈÎ‹˜ ·Ó·ÈÌ›·˜ ·fi Î‡ÙÙ·Ú·-ÛÈÚÔ‡ÓÈ· ÛÂ ÎÈÚÚˆÙÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ‚·Ú‡ÙÂÚË Ë·ÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ
Î·È ¯·ÌËÏfiÙÂÚ· Â›Â‰· ÏÈÈ‰›ˆÓ ÙÔ˘ ÔÚÔ‡.
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™11. ∂¶π¶Δø™∏ ∫πƒƒøΔπ∫∏™ ªÀ√∫∞ƒ¢π√¶∞£∂π∞™ - ™À™Ã∂Δπ™∏ ª∂ Δ∏ μ∞ƒÀΔ∏Δ∞ Δ∏™ ∏¶∞Δπ∫∏™
μ§∞μ∏™
μ. ¶··ÛÙÂÚÁ›Ô˘1, ª. ™Ù·ÌfiÚË1, ¡. ¶··ÎˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˘2, ∫. ¡ÙÔ‡ÛÈÎÔ˜2, º. §›ÛÁÔ˜1, ∂. ª·ÓÙ˙ˆÚÔÁÂÒÚÁÔ˘1, ¢. ª¿Ì·-
ÏË˜1, Ã. æ¤ÏÏ·˜1, ∂. ¶··Ì·ÓÒÏË˜1, ¡. ™·Ì·Ú¿1, ™. ∫·Ú·Ù·¿ÓË˜1

1∞′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ Î·È 2∫·Ú‰ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, °. ¡. ƒfi‰Ô˘

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ·ÚÔ˘Û›· ‰ÔÌÈÎÒÓ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÙÔ˘ Ì˘ÔÎ·Ú‰›Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤Ó· ‰È·ÈÛÙˆıÂ› ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Ë·ÙÈÎ‹
Î›ÚÚˆÛË. øÛÙfiÛÔ, ÙfiÛÔ Ë Â›ÙˆÛË ÙË˜ Ì˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·˜ fiÛÔ Î·È Ô ‚·ıÌfi˜ Û˘Û¯¤ÙÈÛË˜ ÙË˜ ÌÂ ÙËÓ ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙË˜ Ë·ÙÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó
Â·ÚÎÒ˜ ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ›.
™ÎÔfi˜: N· ÌÂÏÂÙËıÂ› Ë Â›ÙˆÛË ÙË˜ Ì˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·˜ ÛÂ ÎÈÚÚˆÙÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·È Ó· Û˘Û¯ÂÙÈÛÙÂ› ÌÂ ÙË ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙË˜ Ë·ÙÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜.
ÀÏÈÎfi Î·È ª¤ıÔ‰Ô˜: ™ÙË ÌÂÏ¤ÙË Ì·˜ ¤Ï·‚·Ó Ì¤ÚÔ˜ 92 ÎÈÚÚˆÙÈÎÔ› ·ÛıÂÓÂ›˜ (∞/°=61/31, Ì¤ÛË˜ ËÏÈÎ›·˜ 63.2±11.1). ΔÔ ·›ÙÈÔ ÙË˜ Î›ÚÚˆÛË˜
‹Ù·Ó (HBV=32, HCV=27, ·ÏÎÔfiÏ=19, A˘ÙÔ¿ÓÔÛË=5, ÎÚ˘„ÈÁÂÓ‹˜ = 9). ∏ ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙË˜ Î›ÚÚˆÛË˜ ¤ÁÈÓÂ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ Ù·ÍÈÓfiÌËÛË Î·Ù¿
Child-Pugh (A=29, B=39, C=24). ŸÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘Â‚Ï‹ıËÛ·Ó ÛÂ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Î·Ú‰›·˜ ÌÂ Doppler ÁÈ· ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ Û˘ÛÙÔ-
ÏÈÎ‹˜ Î·È ‰È·ÛÙÔÏÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ ÎÔÈÏÈÒÓ. ∏ ‰È·ÛÙÔÏÈÎ‹ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Â‚·ıÌÔÏÔÁÂ›ÙÔ ·fi 0-4 (Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÙË˜ ∞ÌÂÚÈÎ¿ÓÈÎË˜
∂Ù·ÈÚÂ›·˜ ÀÂÚË¯ÔÁÚ·Ê›·˜).
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: √È ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÙÔ ÎÏ¿ÛÌ· ÂÍÒıËÛË˜ ÙË˜ ·ÚÈÛÙÂÚ‹˜ ÎÔÈÏ›·˜ ‹Ù·Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ (61±9). ¢È·ÛÙÔÏÈÎ‹ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ·Ú·-
ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÂ 51/92 (55,4%) ·ÛıÂÓÂ›˜ (‚·ıÌfi˜ 1 = 39,4%, Î·È ‚·ıÌfi˜ 2= 15.8%). ™Â Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ¯ˆÚ›˜ ‰È·ÛÙÔÏÈÎ‹ ‰˘ÛÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· ‹ ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ‚·ıÌÔ‡ 1, ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ‚·ıÌÔ‡ 2 Â›¯·Ó ‚·Ú‡ÙÂÚË Ë·ÙÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë (Child-Pugh
7.8±1.8 ÚÔ˜ 10.2±2.1). ¢È·ÛÙÔÏÈÎ‹ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ‚·ıÌÔ‡ 2 ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÛÂ Û˘¯ÓfiÙËÙ· 10.3%, 12,8%, Î·È 33.3% ÛÙÔ˘˜ ÎÈÚÚÚˆÙÈÎÔ‡˜ ·-
ÛıÂÓÂ›˜ Ù‡Ô˘ ∞, μ Î·È C Î·Ù¿ Child-Pugh ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·.(ƒ<0.05).
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ Ì˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ· ÛÂ ÎÈÚÚˆÙÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ‰È·ÛÙÔÏÈÎ‹ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Î·È ··ÓÙ¿Ù·È Û˘¯Ó¿ ÛÂ ·-
ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓË Ë·ÙÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë. ∏ ·ÚÔ˘Û›· ‚·ıÌÔ‡ 2 ‰È·ÛÙÔÏÈÎ‹˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ Û˘Ó‰˘¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ‚·Ú‡ÙÂÚË Ë·ÙÈÎ‹ ‚Ï¿-
‚Ë.

12. ƒÀ£ª√™ ™¶∂πƒ∞ª∞Δπ∫∏™ ¢π∏£∏™∏™ ∫∞π ∂∫μ∞™∏ Δø¡ ∞™£∂¡ø¡ ª∂ ª∏ ∞¡Δπƒƒ√¶√Àª∂¡∏
∫πƒƒø™∏
∂. ÃÔÏfiÁÎÈÙ·˜1, ¡. ¶··¯Ú˘Ûfi˜1, °. ÕÚÛÔ˜2, £. ¡·ÎÔ‡ÙË1, π. ΔÛÂ¯ÂÏ›‰Ë˜2, º. ∫Ô˘Ù·Ï›‰Ô˘1, £. ¶·Ó·ÁÈˆÙfiÔ˘ÏÔ˜1, π. °Ô˘-
Ï‹˜1, ∫. ∫·Ú·Î·ÙÛ¿ÓË˜2, °. ∏ÏÔÓ›‰Ë˜1, ∂. ∞ÎÚÈ‚È¿‰Ë˜1

1¢′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞.¶.£., πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 2¶˘ÚËÓÈÎ‹ π·ÙÚÈÎ‹ ∞¶£, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: H ·ÎÚÈ‚‹˜ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜, Ô˘ ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ Ú˘ıÌfi ÛÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹˜ ‰È‹ıËÛË˜ (GFR), ¤¯ÂÈ È‰È·›ÙÂÚË ‚·Ú‡-
ÙËÙ· ÛÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ¤Î‚·ÛË˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÌË ·ÓÙÈÚÚÔÔ‡ÌÂÓË Î›ÚÚˆÛË. ΔÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ·˘Ùfi ·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿Ù·È ·fi ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙË˜ ÎÚÂ·ÙÈÓ›-
ÓË˜ ÔÚÔ‡, Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó·Ó ·‰Úfi ‰Â›ÎÙË ÙË˜ ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜, ÛÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÌfi ÙÔ˘ MELD score Î·È ÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙË˜ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ·˜
ÁÈ· ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ‹·ÙÔ˜ 
™ÎÔfi˜: H ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ GFR Î·È ÙË˜ Â›‰Ú·ÛË˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÛÙËÓ ¤Î‚·ÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÌË ·ÓÙÈÚÚÔÔ‡ÌÂÓË Î›ÚÚˆÛË ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÎÚÂ·-
ÙÈÓ›ÓË Î·È ÙÔ MELD score.
ÀÏÈÎfi Î·È Ì¤ıÔ‰ÔÈ: ŸÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌË ·ÓÙÈÚÚÔÔ‡ÌÂÓË Î›ÚÚˆÛË Ô˘ ÂÈÛ‹¯ıËÛ·Ó ÛÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÌÂÙ·Í‡ 8/2010 Î·È 1/2011. ™Â Î¿ıÂ ·-
ÛıÂÓ‹ ¤ÁÈÓÂ ÚÔÔÙÈÎ‹ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ, ÎÏÈÓÈÎÒÓ Î·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÒÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ËÌ¤Ú· ÙË˜ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ, Ë
GFR ÂÎÙÈÌ‹ıËÎÂ ÌÂ 51ÃÚÒÌÈÔ-EDTA.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ¶ÂÓ‹ÓÙ· ·ÛıÂÓÂ›˜ [Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 56±11 ¤ÙË, 40 ¿ÓÙÚÂ˜, 27 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· ÈÔÁÂÓ‹ Ë·Ù›ÙÈ‰· (HCV ‹ HBV±HDV)] ÌÂ
Ï‹ÚË ÛÙÔÈ¯Â›· Û˘ÌÂÚÈÂÏ‹ÊıËÛ·Ó ÛÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË. ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ [‰È¿ÌÂÛÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜ 4 Ì‹ÓÂ˜ (‰È·Î‡Ì·ÓÛË:1-6)], 8 ·-
ÛıÂÓÂ›˜ (ÔÌ¿‰· 1) ·Â‚›ˆÛ·Ó ‹ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ‹·ÙÔ˜. √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ 1, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ÂÈ‚›ˆÛ·Ó
(ÔÌ¿‰· 2), Â›¯·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜ ÙÈÌ¤˜ INR, ÎÚÂ·ÙÈÓ›ÓË, ¯ÔÏÂÚ˘ıÚ›ÓË˜, MELD score Î·È ¯·ÌËÏfiÙÂÚÂ˜ ÙÈÌ¤˜ GFR (p<0.05 ÁÈ· fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Û˘-
ÁÎÚ›ÛÂÈ˜). ™ÙËÓ ÔÏ˘·Ú·ÁÔÓÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË, Ë GFR, ‹Ù·Ó Ë ÌÔÓ·‰ÈÎ‹ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË ÌÂÙ·‚ÏËÙ‹ Ô˘ Û¯ÂÙÈ˙fiÙ·Ó ÌÂ ÙËÓ ¤Î‚·ÛË (p=0.045), Î·È ÂÈ-
Ï¤ÔÓ Â›¯Â ˘„ËÏfiÙÂÚË ‰È·ÎÚÈÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ MELD score (AUC:0.90 ¤Ó·ÓÙÈ 0.85). 
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: H GFR Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ·ÔÙÂÏÂ› ·ÎÚÈ‚¤ÛÙÂÚÔ ‰Â›ÎÙË ¤Î‚·ÛË˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ MELD score.
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13. ∞™º∞§∂π∞ ¢π∞∫√¶∏™ ¡√À∫§∂√™(Δ)π¢π∫ø¡ ∞¡∞§√°ø¡ ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ ∞¶ø§∂π∞ Δ√À HBsAg
∂. μÂ˙·Ï‹1, P. Lampertico1, F. Invernizzi1, M. Iavarone1, M. Vigano2, F. Facchetti1, G. Lunghi3, M. Colombo1

11st Division of Gastroenterology, Fondazione IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico, 2Liver Unit, Ospedale San Giuseppe, 3Institute of
Preventive Medicine, Fondazione IRCCS Ca` Granda Ospedale Maggiore Policlinico. University of Milan. Milan, Italy

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ™Â ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· μ (Ã∏μ), Ë Î¿ı·ÚÛË ÙÔ˘ HBsAg ÌÂ ÔÚÔÌÂÙ·ÙÚÔ‹ ÛÂ anti-HBs ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔÓ ÙÂÏÈÎfi ÛÙfi¯Ô Î·È ¤Ó-
‰ÂÈÍË ‰È·ÎÔ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÌÂ ÓÔ˘ÎÏÂÔÛ(Ù)È‰ÈÎ¿ ·Ó¿ÏÔÁ· (¡∞). ¢ÂÓ Â›Ó·È, fiÌˆ˜ ÁÓˆÛÙfi, Â¿Ó ÙÔ ›‰ÈÔ ÈÛ¯‡ ÁÈ· ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓË ·ÒÏÂÈ· ÙÔ˘ HBsAg. 
™ÎÔfi˜: ¡· ÌÂÏÂÙËıÂ› Ë ¤Î‚·ÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ Î¿ı·ÚÛË HBsAg ˘fi Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ·ÁˆÁ‹ ÌÂ ¡∞.
ª¤ıÔ‰ÔÈ: ªÂÙ·Í‡ 1997-2008 Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 520 ·ÛıÂÓÒÓ Ï¿Ì‚·Ó·Ó ¡∞, 25 (5%) ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ·ÒÏÂÈ· HBsAg Î·È ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ıËÎ·Ó ÁÈ· 24
(6-110) Ì‹ÓÂ˜. ª¤ÛË ËÏÈÎ›· ‹Ù·Ó 58 ¤ÙË, 52% ÎÈÚÚˆÙÈÎÔ›, 60% ÁÔÓfiÙ˘Ô˜ D, fiÏÔÈ ÌÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÌÈÓÔÙÚ·ÓÛÊÂÚ¿ÛÂ˜, ∏μeAg Î·È HBV DNA
·ÚÓËÙÈÎÔ› (RT PCR <10 IU/mL); 17 (68%) Ï¿Ì‚·Ó·Ó ÌÔÓÔıÂÚ·Â›· Î·È 8 (32%) Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ NA. ∂›Â‰· HBsAg ÌÂÙÚ‹ıËÎ·Ó ÔÛÔÙÈÎ¿ ÌÂ
Architect (Abbot Diagnostics, 0.05-25000 IU/mL). 
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ¢ÂÎ·¤ÓÙÂ (60%) ·ÛıÂÓÂ›˜ ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ÔÚÔÌÂÙ·ÙÚÔ‹ ÛÂ anti-HBs > 10 IU/mL Î·È ‰È¤ÎÔ„·Ó ÙË ıÂÚ·Â›· 13 (1-76) Ì‹-
ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·ÒÏÂÈ· HBsAg ÌÂ Â›Â‰· anti-HBs 10-100 IU/mL ÛÂ 6, 100-500 IU/mL ÛÂ 4 Î·È 500->1000 IU/mL ÛÂ 5. ∞fi ÙÔ˘˜ 10 (40%) ·-
ÛıÂÓÂ›˜ ¯ˆÚ›˜ ÔÚÔÌÂÙ·ÙÚÔ‹, 6 ‰È¤ÎÔ„·Ó, ÂÓÒ 4 Û˘Ó¤¯ÈÛ·Ó ÙË ·ÁˆÁ‹ ÏfiÁˆ ‚Ú·¯‡˜ (<12 Ì‹ÓÂ˜) ¯ÚÔÓÈÎÔ‡ ‰È·ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ·fi ÙËÓ Î¿ı·ÚÛË HBsAg.
ŸÏÔÈ 21 ·ÛıÂÓÂ›˜ ·Ú¤ÌÂÈÓ·Ó HBsAg ·ÚÓËÙÈÎÔ› 10 (6-63) Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ‰È·ÎÔ‹ ¡∞, ÂÓÒ 2 (10%) ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ·ÚÔ‰ÈÎ‹ Â·ÓÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜
È·ÈÌ›·˜ (13-52 IU/mL) 1-6 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ ¤Ú·˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ¯ˆÚ›˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ anti-HBs. 
™˘Ì¤Ú·ÛÌ·: ™Â ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Î¿ı·ÚÛË ÙÔ˘ HBsAg ÌÂÙ¿ ·fi Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ·ÁˆÁ‹ ÌÂ ¡∞ Ë ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ Â›Ó·È ·ÛÊ·Ï‹˜ Â›ÙÂ ÌÂÙ¿ ·-
fi ÔÚÔÌÂÙ·ÙÚÔ‹ ÛÂ anti-HBs, Â›ÙÂ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 12 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓË HBsAg.

14. ª∂§∂Δ∏ Δø¡ Δ ∫ÀΔΔ∞ƒπ∫ø¡ À¶√¶§∏£À™ªø¡ ™Δ√ ∞πª∞ ∫∞π ™Δ√¡ ∏¶∞Δπ∫√ π™Δ√ ™∂ ∞™£∂¡∂π™
ª∂ Ãƒ√¡π∞ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ μ ∫∞π C
¢. ¢ËÌËÙÚÔÔ‡ÏÔ˘, ∞. ΔÛ·Ì·ÓÙ¿˜, ª. ∫·Ú·Î¿ÓÙ˙·, ™. ªÔ˘˙ÔÔ‡ÏÔ˘, Ã. °ÒÁÔ˜
ΔÌ‹Ì· §ÔÈÌÒÍÂˆÓ Î·È ¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶°¡ ¶·ÙÚÒÓ

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ·ÓÔÛ›· ¤¯ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ·fi ÙÔÓ Èfi ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ B Î·È C.
™ÎÔfi˜: ∏ ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ Δ Î˘ÙÙ·ÚÈÎÒÓ ˘ÔÏËı˘ÛÌÒÓ ÛÙÔ ·›Ì· Î·È ÛÙÔÓ Ë·ÙÈÎfi ÈÛÙfi ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· μ (Ã∏μ) Î·È ¯ÚfiÓÈ· Ë-
·Ù›ÙÈ‰· C (XHC). 
∞ÛıÂÓÂ›˜ Î·È Ì¤ıÔ‰ÔÈ: ∏ ÌÂÏ¤ÙË ÂÚÈ¤Ï·‚Â 21 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· ÂÓÂÚÁfi Ë·Ù›ÙÈ‰· μ , HBVDNA+, HbeAg- (ÔÌ¿‰· 1) Î·È 20 ·ÛıÂÓÂ›˜
ÌÂ XHC(ÔÌ¿‰· 2). ¢Â›ÁÌ·Ù· Ï‹ÚÔ˘˜ ·›Ì·ÙÔ˜ ÂÏ‹ÊıËÛ·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÚÔ ÙË˜ ¤Ó·ÚÍË˜ ÔÔÈ·Û‰‹ÔÙÂ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜. ∏ ÌÂÏ¤ÙË
ÙˆÓ Δ ÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÒÓ ˘ÔÏËı˘ÛÌÒÓ (CD4,CD8,CD3) ¤ÁÈÓÂ ÌÂ Î˘ÙÙ·ÚÔÌÂÙÚ›· ÚÔ‹˜. ™Â fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›¯Â ÏËÊıÂ› ‚ÈÔ„›· ‹·ÙÔ˜. ∏
·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙˆÓ Δ Î˘ÙÙ·ÚÈÎÒÓ ˘ÔÏËı˘ÛÌÒÓ ÛÙÔÓ Ë·ÙÈÎfi ÈÛÙfi ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ·ÓÔÛÔ˚ÛÙÔ¯ËÌÂ›·.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ™ËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË ÛÙÔÓ ·fiÏ˘ÙÔ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ Δ Î˘ÙÙ·ÚÈÎÒÓ ˘ÔÏËı˘ÛÌÒÓ (CD3+,CD4+,CD8+), ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÙÔÓ
ÔÚfi ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ Ã∏C ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜ ÌÂ Ã∏μ(›Ó·Î·˜ 1). ∂›ÛË˜ ÛÙÔÓ Ë·ÙÈÎfi ÈÛÙfi, Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ CD3+ Î·È CD8+ Δ ÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ¿-
ÚˆÓ ‹Ù·Ó ·˘ÍËÌ¤ÓÔ˜ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ XHC, ÙfiÛÔ ÛÙ· ˘Ï·›· ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·, fiÛÔ Î·È ÛÙ· ÏÔ‚ÈÒ‰Ë ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· (›Ó·ÎÂ˜ 2-3). ¢ÂÓ ˘‹ÚÍÂ ‰È·-
ÊÔÚ¿ ÛÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ CD4+ T ÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ 2 ÔÌ¿‰ˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. ¢ÈÂÈÛÙÒıË, Ù¤ÏÔ˜, ¿ÌÂÛË Û¯¤ÛË ÙË˜ ˘ÎÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ CD8+
ΔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È ÙË˜ ÓÂÎÚÔÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ô˘˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ XHC.

¶›Ó·Î·˜ 1

√Ì¿‰· 1 (n=21) √Ì¿‰·2 (n=20) p
CD4+ 899±324 1118±391 0.034
CD4(%) 44±9 42±8 0.04
CD8+ 482±205 760±279 <0,0001
CD8(%) 23±5 28±8 0,013
CD3+ 1337±412 1868±644 0,005
CD3(%) 65±8 69±8 0,012
CD4+/CD8+ 2.1±1.2 1.7±0.8 NS

¶›Ó·Î·˜ 2. (˘Ï·›· ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·)

√Ì¿‰· 1 √Ì¿‰·2 p
CD3+ 1.93±0.7 1.42±0.7 0.012
CD4+ 1.28±0.4 1.11±0.3 0.234
CD8+ 1.73±0.2 0.84±0.03 0.009
CD4/CD8 0.73±0.04 1.32±0.06 NS

¶›Ó·Î·˜ 3. (ÏÔ‚›‰È·)

√Ì¿‰· 1 √Ì¿‰·2 p
CD3+ 1.38±0.3 1.09±0.2 0.011
CD4+ 1.09±0.02 0.93±0.06 0.451
CD8+ 1.24±0.03 0.56±0.02 0.01
CD4/CD8 0.87±0.06 1.61±0.2 NS

™˘Ì¤Ú·ÛÌ·: ∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ÌÈ·˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ Δ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ·¿ÓÙËÛË˜ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· μ (Ã∏μ), ÂÓÒ fiÛÔ ·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ
Ë·Ù›ÙÈ‰· C Ë ÂÍ¤ÏÈÍË ÛÂ ¯ÚÔÓÈfiÙËÙ· Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ·Ú¿ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· CD8 Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ·¿ÓÙËÛË˜. ™ÙÔÓ Ë·ÙÈÎfi ÈÛÙfi Ë ÓÂÎÚÔÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë˜ ‰Ú·-
ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ CD8 ·¿ÓÙËÛË ÌfiÓÔ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ XHC ÏÔ›ÌˆÍË.
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™15. √ ƒ√§√™ Δø¡ ∂¶π¶∂¢ø¡ ∞¡Δπ°√¡√À ∂¶πº∞¡∂π∞™ ™∂ ¢π∞º√ƒ∂Δπ∫∂™ ∞¡√™√§√°π∫∂™ º∞™∂π™
Δ∏™ Ãƒ√¡π∞™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞™ μ
°. ∑·¯·Ú¿ÎË˜1, ∏. ∞Ó·ÛÙ·ÛfiÔ˘ÏÔ˜1, ¢. ∑Ô‡Ï·˜2, ∞. ∫ÂÁÈfiÁÏÔ˘1, ¡. μÈ¿˙Ë˜1, π. μÏ·¯ÔÁÈ·ÓÓ¿ÎÔ˜1, ¢. ∫·Ú·Ì·ÓÒÏË˜1

1μ′ °·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎfi ΔÌ‹Ì·, 2∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ªÔÚÈ·Î‹˜ μÈÔÏÔÁ›·˜, ΔÌ‹Ì· ∞ÈÌÔ‰ÔÛ›·˜, °¡∞ «√ ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜»

™ÎÔfi˜: ∏ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ Û˘Û¯¤ÙÈÛË˜ ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ HμsAg ÛÙÔÓ ÔÚfi ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· μ ÌÂ ÙË Ê˘ÛÈÎ‹ ÔÚÂ›· ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜.
∞ÛıÂÓÂ›˜/ ª¤ıÔ‰ÔÈ: ªÂÏÂÙ‹Û·ÌÂ ·Ó·‰ÚÔÌÈÎ¿ 128 ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ Â›¯·Ó ¤ÚıÂÈ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔÓ Èfi ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ μ Î·È ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ıËÎ·Ó
ÛÙÔ ∂ÍˆÙÂÚÈÎfi ∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô ÙË˜ μ °·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· 2005-2010. √È ·ÛıÂÓÂ›˜ Ù·ÍÈÓÔÌ‹ıËÎ·Ó ˆ˜ ÂÍ‹˜:
i)ÛÙË Ê¿ÛË ·ÓÔÛÔ·ÓÔ¯‹˜ (n:14), ii)¯ÚÔÓ›·˜ ÂÓÂÚÁÔ‡ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ μ; HBeAg(+), (n:7) Î·È HBeAg(-), (n:26) Î·È iii)¯ÚÔÓ›·˜ ·ÓÂÓÂÚÁÔ‡ ÊÔÚÂ›·˜
(n:81). ™ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·˘ÙÔ‡˜ ÁÈÓfiÙ·Ó Ù·ÎÙÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÌÂ Ì¤ÙÚËÛË ALT Î¿ıÂ 6 Ì‹ÓÂ˜ Î·È ÔÛÔÙÈÎfi˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ
HBsAg (Abbott Architect) Î·È HBV-DNA ÔÚÔ‡ (HBV VL Trender–Aggigene) Î¿ıÂ 12 Ì‹ÓÂ˜.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: √È ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›¯·Ó Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 43±11.3, 59% ‹Ù·Ó ¿ÚÚÂÓÂ˜ Î·È 16%(21/128) ‹Ù·Ó HBeAg (+). ™ÙËÓ ¤ÓÙ·ÍË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ
ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË, Ë Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ ÛÙ· Â›Â‰· HBsAg ÛÙÔÓ ÔÚfi ‹Ù·Ó ¯·ÌËÏfiÙÂÚË ÛÙÔ˘˜ HBeAg(-) ·ÛıÂÓÂ›˜ ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·ÓÔÛÔ·ÓÔ-
¯‹ (3.2 log10IU/ml (0.41-3.9) Vs 4.1log10 IU/ml (3.4-4.5), p=0.001) Î·È ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· HBeAg(+) Ë·Ù›ÙÈ‰· (3.2 log10 IU/ml (0.41-
3.9) Vs 3.9 log10 IU/ml (3.1-4.1), p<0.001) ÂÓÒ ‹Ù·Ó ˘„ËÏfiÙÂÚË ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÓÂÓÂÚÁÔ‡˜ ÊÔÚÂ›˜ (3.2 log10 IU/ml (0.41-3.9) Vs 0.68
log10 IU/ml (38-1.8), p<0.001). ΔÔ 19%(5/26) ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ¯ÚÔÓ›· HBeAg(-) Ë·Ù›ÙÈ‰· Â›¯·Ó Â›Â‰· HBsAg <1000 IU/ml Î·È 21%(17/81)
ÙˆÓ ·ÓÂÓÂÚÁÒÓ ÊÔÚ¤ˆÓ Â›¯·Ó Â›Â‰· HBsAg>1000 IU/ml Î·È ·fi ·˘ÙÔ‡˜ ÔÈ 35%(6/17) ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ·Ó·˙ˆ‡ÚˆÛË ÙÔ˘ ÈÔ‡. ∂ÎÂ›ÓÔÈ ÔÈ ·ÓÂ-
ÓÂÚÁÂ›˜ ÊÔÚÂ›˜ (16%,13/81) ÌÂ Â›Â‰· HBsAg ¯·ÌËÏ¿ (<100 IU/ml) Â›¯·Ó ·ÒÏÂÈ· ∏μsAg Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ÙÔ˘˜.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ™Â ·˘Ù‹ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ‰Â›Í·ÌÂ ÙË ‰È·Î‡Ì·ÓÛË ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ HBsAg ÛÙÔÓ ÔÚfi ·ÛıÂÓÒÓ ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ¤˜ Ê¿ÛÂÈ˜
ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ HBV ÏÔ›ÌˆÍË˜. Δ· ¯·ÌËÏ¿ Â›Â‰· HBsAg<100 IU/ml ‹Ù·Ó ¤Ó·˜ ·ÍÈfiÈÛÙÔ˜ ÚÔÁÓˆÛÙÈÎfi˜ ‰Â›ÎÙË˜ ÁÈ· ÙË ÌË ·Ó·˙ˆ‡ÚˆÛË ÙÔ˘ È-
Ô‡ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· ·ÓÂÓÂÚÁfi Ë·Ù›ÙÈ‰· μ. ŸÏÔÈ ÔÈ ˘fiÏÔÈÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·È Ù·ÎÙÈÎ¿.

16. √•∂π∞ Ã√§√™Δ∞Δπ∫∏ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ ∞¶√ ∞¡¢ƒ√°√¡∞: ∞¡∞∫√π¡ø™∏ Δƒπø¡ ¶∂ƒπ™Δ∞Δπ∫ø¡ ∫∞π
∞¡∞™∫√¶∏™∏ Δ∏™ μπμ§π√°ƒ∞ºπ∞™
™. ™·‚‚›‰Ô˘1, π. ∫Ô˘‚¤ÏË˜2, ∫. ª·Ù˙Ô‡ÎË˜3, °. °ÂÚÌ·Ó›‰Ë˜3, ∂. ∞ÎÚÈ‚È¿‰Ë˜2

1∞′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, °¡£ «¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘», 2¢′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ °¡£, 3∞′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, °¡£ ∞Ã∂¶∞, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ÙÂÛÙÔÛÙÂÚfiÓË Î·È Ù· Û˘ÓıÂÙÈÎ¿ ·Ú¿ÁˆÁ¿ ÙË˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ ÛÂ ˘ÔÁÔÓ·‰ÈÛÌfi ÏfiÁˆ ÙË˜ ·ÚÚÂÓÔÔÈËÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜
‰Ú¿ÛË˜ Î·È ·Ú¿ÓÔÌ· ÛÂ ·ıÏËÙ¤˜ ˆ˜ ·Ó·‚ÔÏÈÎ¿ ÛÙÂÚÔÂÈ‰‹. ™ÙÔ ‹·Ú Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÂÓ‰ÔË·ÙÈÎ‹˜ ¯ÔÏfiÛÙ·ÛË˜ ÌÂ ¿ÏÏÔÙÂ ¿ÏÏÔ˘
‚·ıÌÔ‡ Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë, ‰ÚÒÓÙ·˜ ÛÂ Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi Â›Â‰Ô ·Ó·ÛÙ·ÏÙÈÎ¿ ÛÙÈ˜ ·ÓÙÏ›Â˜ ·¤ÎÎÚÈÛË˜ ÙË˜ ¯ÔÏÂÚ˘ıÚ›ÓË˜.
¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ: √ ÚÒÙÔ˜ ·ÛıÂÓ‹˜, ÓÂ·Úfi˜ ·ıÏËÙ‹˜ 21 ÂÙÒÓ, Ï¿Ì‚·ÓÂ ÔÍ˘ÌÂıÂÓÔÏfiÓË, ÛÙ·ÓÔ˙ÔÏfiÏË, ÔÍ·Ó‰ÚÔÏfiÓË ·fi
ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜ Î·È ÂÓ‰ÔÌ˘ÈÎ¤˜ ÂÓ¤ÛÂÈ˜ ÙÂÛÙÔÛÙÂÚfiÓË˜ Â› 3Ì‹ÓÔ˘, fiÙ·Ó ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ ·ÓÒ‰˘ÓÔ ›ÎÙÂÚÔ (ÔÏÈÎ‹/¿ÌÂÛË ¯ÔÏÂÚ˘ıÚ›ÓË 38,4/19,2 mg/dL)
ÌÂ ∞ST 64 U/L, ALT 92 U/L, ALP 155 U/L, Á-GT Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹. ∏ ‚ÈÔ„›· ‹·ÙÔ˜ ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ÎÂÓÙÚÔÏÔ‚È·Î‹ ¯ÔÏfiÛÙ·ÛË Î·È ‰È¿Û·ÚÙÂ˜ ÊÏÂÁÌÔÓÒ-
‰ÂÈ˜ ‰ÈËı‹ÛÂÈ˜. √ ·ÛıÂÓ‹˜ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ıËÎÂ ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÎÔÚÙÈ˙fiÓË Î·È Ô˘ÚÛÔ‰ÂÔÍ˘¯ÔÏÈÎfi ÔÍ‡ (UDCA).
√ ‰Â‡ÙÂÚÔ˜ ·ÛıÂÓ‹˜, 39¯ÚÔÓÔ˜ ·ÛÙ˘ÓÔÌÈÎfi˜, Ï¿Ì‚·ÓÂ ˆ˜ ·Ó·‚ÔÏÈÎ¿ ÔÍÈÎ‹ Î˘ÚÔÙÂÚfiÓË, ÎÈÙÚÈÎ‹ ÎÏÔÌÈÊ·›ÓË Î·È ÛÙ·ÓÔ˙ÔÏfiÏË. ∂ÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¿
ÔÏÈÎ‹/¿ÌÂÛË ¯ÔÏÂÚ˘ıÚ›ÓË 47,23/18,71 mg/dL, ∞ST 54 U/L, ALT 91 U/L, ALP 129U/L, Á-GT 68 U/L. ™ÙË ‚ÈÔ„›· ‹·ÙÔ˜ Ê¿ÓËÎÂ ÂÎÛÂÛËÌ·ÛÌ¤ÓË
¯ÔÏfiÛÙ·ÛË ÌÂ ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ ¯ÔÏ·ÁÁÂÈÔÏ›ˆÓ Î·È Ì¤ÙÚÈ· ›ÓˆÛË. O ·ÛıÂÓ‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎÂ ÌÂ ÎÔÚÙÈ˙fiÓË Î·È UDCA.
√ ÙÚ›ÙÔ˜ ·ÛıÂÓ‹˜ 20 ÂÙÒÓ ¤Ï·‚Â ¤ÓÂÛË ÂÛÙÂÚÔÔÈËÌ¤ÓË˜ ÙÂÛÙÔÛÙÂÚfiÓË˜ Ì·ÎÚ¿˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÁÈ· ıÂÚ·Â›· ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ˘ÔÁÔÓ·‰ÈÛÌÔ‡. ∂ÚÁ·-
ÛÙËÚÈ·Î¿ ∞ST 49 U/L, ALT 80 U/L, ALP 146 U/L, Á-GT 92 U/L, ÔÏÈÎ‹/¿ÌÂÛË ¯ÔÏÂÚ˘ıÚ›ÓË 6,54/5,11 mg/dL. ∏ ‚ÈÔ„›· ÂÈ‚Â‚·›ˆÛÂ ·ÓÏÔ‚È·Î‹
¯ÔÏfiÛÙ·ÛË, ¯ˆÚ›˜ ·ÍÈfiÏÔÁË ·ÒÏÂÈ· ¯ÔÏËÊfiÚˆÓ fiÚˆÓ, Î·È ‹È· ÊÏÂÁÌÔÓ‹. £ÂÚ·Â˘ÙÈÎ¿ ¯ÔÚËÁ‹ıËÎÂ UDCA, ÌÂ Ï‹ÚË ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË Ë·-
ÙÈÎ‹˜ ‚ÈÔ¯ËÌÂ›·˜. 
™˘˙‹ÙËÛË-™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ¶ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÏÂÙÔÌÂÚÒ˜ Ù· ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ Ë·ÙÔÙÔÍÈÎ‹˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÙˆÓ
·Ó‰ÚÔÁfiÓˆÓ. ¢Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Ë ·‡ÍËÛË ÙˆÓ Ë·ÙÈÎÒÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ‹È·, Ë Ë·ÙÔÙÔÍÈÎfiÙËÙ· ·fi ·Ó‰ÚÔÁfiÓ· Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ‰È·Ê‡-
ÁÂÈ ÛÂ ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÙ¿‰È· Î·È Ë ‰È¿ÁÓˆÛË Ó· ÙÂıÂ› Î·ı˘ÛÙÂÚËÌ¤Ó· ÌÂ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙÔ˘ ÈÎÙ¤ÚÔ˘, Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ ‚·ÚÈ¿ Ë·ÙÔÙÔÍÈÎfiÙËÙ·.
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™ 17. ™∏ª∞™π∞ Δ√À §√°√À ALT/NA ∫∞Δ∞ Δ√ ΔƒπΔ√ Δƒπª∏¡√ Δ∏™ ∫À∏™∏™ °π∞ Δ∏¡ ∂∫Δπª∏™∏ Δ∏™
¶∞ƒ√À™π∞™ π∞πªπ∞™ ™∂ °À¡∞π∫∂™ ª∂ Ãƒ√¡π∞ HBV §√πªø•∏
π. ∂ÏÂ˘ÛÈÓÈÒÙË˜1, ∂. ∞ÚÁ˘ÚfiÔ˘ÏÔ˜1, Ã. μ·ÛÈÏÂÈ¿‰Ë˜2, ™. μ·ÌÔ‡ÏË2, ™. ¶·¿˜2, ∫. ª›¯·˜1, ∂. °Ï˘ÓÔ‡3, °. º·ÚÌ·Î›‰Ë˜2

1¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹-∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô-ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ «∂§∂¡∞ μ∂¡π∑∂§√À», 2™Δ′ ª·ÈÂ˘ÙÈÎ‹-°˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈ-
Î‹, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô-ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ «∂§∂¡∞ μ∂¡π∑∂§√À», 3ªÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi-μÈÔ¯ËÌÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô-ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ «∂§∂¡∞ μ∂¡π∑∂§√À»

™ÎÔfi˜: ∂ÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎÒÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· HBV ÏÔ›ÌˆÍË Î·Ù¿ ÙÔ ÙÚ›ÙÔ ÙÚ›ÌËÓÔ ÙË˜ Î‡ËÛË˜ Î·È Û˘Û¯¤ÙÈÛ‹ ÙÔ˘˜ ÌÂ
ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ‹ ·Ô˘Û›· È·ÈÌ›·˜.
ÀÏÈÎfi-ª¤ıÔ‰Ô˜: 95 Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· HBV ÏÔ›ÌˆÍË Î·È ·ÓÂ›ÏÂÎÙË, ÌË-ÔÏ‡‰˘ÌË, Î‡ËÛË, Ì¤ÛË˜ ËÏÈÎ›·˜ 28 ÂÙÒÓ, ÂÎÙÈÌ‹ıËÎ·Ó ‚ÈÔ¯Ë-
ÌÈÎ¿, ÔÚÔÏÔÁÈÎ¿ Î·È ÈÔÏÔÁÈÎ¿ (ÔÛÔÙÈÎfi˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ HBV-DNA ÔÚÔ‡, fiÚÈÔ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË˜: 45 IU/ml) ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ 28Ë˜ Î·È 32Ë˜ Â‚‰ÔÌ¿‰·˜
Î‡ËÛË˜. °˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÂ Û˘ÓÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ , ¿ÏÏ· ÓÔÛ‹Ì·Ù· ‹·ÙÔ˜, ÂÈÏÔÎ¤˜ ÙË˜ Î‡ËÛË˜ Î·È Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ô˘ ÂÏ¿Ì‚·Ó·Ó Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ·ÔÎÏÂ›-
ÛıËÎ·Ó ·fi ÙËÓ ÌÂÏ¤ÙË.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: HBV-DNA ·ÓÈ¯ÓÂ‡ıËÎÂ ÛÂ 37 Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÂÓÒ 14 ·fi ·˘Ù¤˜ ·ÚÔ˘Û›·˙·Ó HBV-DNA>2000 IU/ml. ŸÏÂ˜ ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ‹Ù·Ó
HBeAg (-) / antiHBe(+). √È Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÂ È·ÈÌ›· Â›¯·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ˘„ËÏfiÙÂÚ· Â›Â‰· ALT (27.03 vs 13.86 IU/L, p=0.021), ÎÚÂ·ÙÈÓ›ÓË˜ (0.59 vs
0.49 mg/dl, p=0.021) Î·È Ô˘ÚÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜ (4.65 vs 4.06 mg/dl, p=0.026) Î·ıÒ˜ Î·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ ‰Â›ÎÙË ALT/Na (0.20 vs 0.10, p=0.024)
ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ·˘Ù¤˜ ÌÂ ÌË-·ÓÈ¯ÓÂ‡ÛÈÌÔ HBV-DNA ÔÚÔ‡. ªÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ROC ·Ó¿Ï˘ÛË, fiÙ·Ó Ô ÏfiÁÔ˜ ALT/Na ‹Ù·Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ·fi 0.09 Â›¯·ÌÂ
ÙËÓ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Â˘·ÈÛıËÛ›· (72.97%) Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· (61.54%) ÁÈ· ·ÚÔ˘Û›· HBV-DNA ÂÓÒ ÏfiÁÔ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ·fi 0.11 ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÚÔ-
‚Ï¤„ÂÈ ÌÂ Â˘·ÈÛıËÛ›· 76.92% Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· 58% ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· HBV-DNA >2000 IU/ml.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: Δ· Â›Â‰· ALT Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ˘„ËÏfiÙÂÚ· ÛÂ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· HBV ÏÔ›ÌˆÍË Î·È È·ÈÌ›· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ·˘Ù¤˜ ÌÂ ÌË-·ÓÈ-
¯ÓÂ‡ÛÈÌÔ HBV-DNA, ¿ÓÙ· ÂÓÙfi˜ ÙˆÓ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓˆÓ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ÙÈÌÒÓ. ∏ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘ ALT/Na ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ÌÂ Û¯ÂÙÈ-
Î¿ Î·Ï‹ Â˘·ÈÛıËÛ›· Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· ÙËÓ ˘ÔÔÌ¿‰· ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ Ô˘ ·Í›˙ÂÈ Ó· ˘Ô‚ÏËıÔ‡Ó ÛÂ ¤ÏÂÁ¯Ô HBV-DNA, Û˘Ì‚¿ÏÏÔÓÙ·˜ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÛÂ
Â›Â‰Ô ÎfiÛÙÔ˘˜.

18. ª∂§∂Δ∏ Δ∏™ ∞¡√™π∞∫∏™ ∞¶∞¡Δ∏™∏™ ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ Ãƒ√¡π∞ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ μ
¢. ¢ËÌËÙÚÔÔ‡ÏÔ˘, ª. ∫·Ú·Î¿ÓÙ˙·, ∞. ªÔ˘˙¿ÎË, °. £ÂÔ‰ÒÚÔ˘, §. §ÂˆÓ›‰Ô˘, Ã. °ÒÁÔ˜
ΔÌ‹Ì· §ÔÈÌÒÍÂˆÓ Î·È ∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi ΔÌ‹Ì· ¶°¡ ¶·ÙÚÒÓ

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· μ (Ã∏μ) ·ÔÙÂÏÂ› ·ÁÎfiÛÌÈÔ Úfi‚ÏËÌ· ‰ËÌfiÛÈ·˜ ˘ÁÂ›·˜. H ·ÓÔÛÈ·Î‹ ·¿ÓÙËÛË Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÙfiÛÔ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË
ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÛÂ ¯ÚÔÓÈfiÙËÙ·, fiÛÔ Î·È ÙËÓ ÂÓÂÚÁfiÙËÙ· ·˘Ù‹˜. 
™ÎÔfi˜:√ ÛÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ‹Ù·Ó Ë ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ˘ÔÏËı˘ÛÌÒÓ ÙˆÓ Δ ÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÌÂÓˆÓ Î˘Ù·ÚÔÎÈÓÒÓ ÛÂ
·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· ÂÓÂÚÁfi ‹ ÌË ÂÓÂÚÁfi Ë·Ù›ÙÈ‰· μ.
ÀÏÈÎfi Î·È ª¤ıÔ‰ÔÈ: ∏ ÌÂÏ¤ÙË Û˘ÌÂÚÈ¤Ï·‚Â 34 HbsAg (+) ·ÛıÂÓÂ›˜, ÂÎ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ 21 ·ÛıÂÓÂ›˜ ·ÚÔ˘Û›·˙·Ó HbeAg(-), HBVDNA (+)
¯ÚfiÓÈ· ÂÓÂÚÁfi Ë·Ù›ÙÈ‰· (ÔÌ¿‰· 1), Î·È 13 ·ÛıÂÓÂ›˜ ¯ÚfiÓÈ· HBVDNA (-) ÌË ÂÓÂÚÁfi Ë·Ù›ÙÈ‰· μ (ÔÌ¿‰· 2). ¢Â›ÁÌ·Ù· Ï‹ÚÔ˘˜ ·›Ì·ÙÔ˜ ÂÏ‹-
ÊıËÛ·Ó ·fi ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÚÔ ÙË˜ ¤Ó·ÚÍË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜. ∏ ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ Δ ÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÒÓ ˘ÔÏËı˘ÛÌÒÓ (CD4,CD8,CD3) ¤ÁÈÓÂ ÌÂ
Î˘ÙÙ·ÚÔÌÂÙÚ›· ÚÔ‹˜.¶·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂÙÚ‹ıËÎ·Ó Î·È ÔÈ ÂÍ‹˜ Î˘ÙÙ·ÚÔÎ›ÓÂ˜(IFN-Á,TNFa,IL10, IL4, IL8, IL12,Il1b,IL5,IL2)
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ¢ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙÔÓ ·ÚÈıÌfi Δ ÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÒÓ ˘ÔÏËı˘ÛÌÒÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÙˆÓ ‰‡Ô ÔÌ¿‰ˆÓ.(¶›-
Ó·Î·˜ 1) ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ Î˘ÙÙ·ÚÔÎÈÓÒÓ (IFN-Á, TNFa, IL10, IL5) ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÂÓÂÚÁfi ÛÂ
Û¯¤ÛË ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜ ÌÂ ÌË ÂÓÂÚÁfi ÓfiÛÔ(¶›Ó·Î·˜ 2). ∞ÚÓËÙÈÎ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÙÈÌÒÓ ÙÔ˘ ÈÈÎÔ‡ ÊÔÚÙ›Ô˘ Î·È ÙË˜ IFN-Á.

¶›Ó·Î·˜ 1

XEHB (n=21) XAHB (n=13) p

CD4+ 899±324 891±269 NS
CD4(%) 44±9 47±9 NS
CD8+ 482±205 435±122 NS
CD8(%) 23±5 24±6 NS
CD3+ 1337±412 1394±328 NS
CD3(%) 65±8 74±7 NS
CD4/CD8 2,1±1,2 2,2±0,8 NS

¶›Ó·Î·˜ 2. (Pg/ml Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ ± SEM)

IFNÁ TNFa IL10 IL4 IL1b IL2 IL12 IL5 IL8

Ã∂∏μ 2,51±0,92 113,2±20,9 2,78±2 1254±618 2140±1236 11108±6130 2928±1937 102±27 3391±2073
Ã∞∏μ 22,07±8 301,8±97,2 17,27±6,5 582±361 1595±1041 27019±16755 1377±921 315±18 1957±1207
p 0,003 0,011 0,014 NS NS NS NS 0,008 NS

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ¢ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ Δ Î˘ÙÙ·ÚÈÎÒÓ ˘ÔÏËı˘ÛÌÒÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ 2 ÔÌ¿‰ˆÓ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ, ÂÓÒ ‰È·ÈÛÙÔ‡Ù·È
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÂÏ·ÙÙˆÌ¤ÓË ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ‰È¤ÁÂÚÛË˜ Î·È ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ Î˘ÙÙ·ÚÔÎÈÓÒÓ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÂÓÂÚÁfi ÓfiÛÔ. ∂›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ ÙÔ HbeAg,ÙÔ
ÔÔ›Ô ·ÔÙÂÏÂ› ‰Â›ÎÙË Î˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌÔ‡, ÚÔÎ·ÏÂ› ·ÓÔÛÈ·Î‹ ·ÓÔ¯‹ Î·È ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÛÂ ¯ÚÔÓÈfiÙËÙ·. ™ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ì·˜ (HbeAg),
Èı·Ó¿ ÙÔ ˘„ËÏfi ÈÈÎfi ÊÔÚÙ›Ô Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔ ·Ú¿ÁÔÓÙ· ·ÓÔÛÔ¿ÚÂÛË˜ Î·È Ó· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÂÓÂÚÁfiÙËÙ· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘.
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19. ¶ƒ√√¢∂ÀΔπ∫∏ ª∂πø™∏ Δø¡ ∂¶π¶∂¢ø¡ ∏μsAg ™∂ HBeAg ∞ƒ¡∏Δπ∫√À™ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ ª∞∫ƒ√-
Ãƒ√¡π∞ π√§√°π∫∏ ∞¡∞Δ∞¶√∫ƒπ™∏ ™∂ ¡√À∫§∂√™(Δ)π¢π∫∞ ∞¡∞§√°∞.
E. μÂ˙·Ï‹1, P. Lampertico1, M. Iavarone1, F. Facchetti1, G. Lunghi2, M. Colombo1

11st Division of Gastroenterology, 2Institute of Preventive Medicine Fondazione IRCCS Granda Ospedale Maggiore Policlinico. University of Milan.
Milan, Italy

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ªÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ÙÔ˘ HBsAg ÚÔ‚Ï¤Ô˘Ó ÙËÓ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· μ ÛÙËÓ ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÈÓÙÂÚÊÂ-
ÚfiÓË-·, ÂÓÒ Ë ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÎÈÓËÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ HBsA ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÓÔ˘ÎÏÂÔ˜(Ù·)È‰ÈÎ¿ ·Ó¿ÏÔÁ· (¡∞) Â›Ó·È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤Ó·.
™ÎÔfi˜: ¡· ÌÂÏÂÙËıÔ‡Ó Â›Â‰· HBsAg ÔÚÔ‡ ÛÂ ∏μeAg-·ÚÓËÙÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÂ ¡∞. 
ª¤ıÔ‰ÔÈ: ¶ÂÚÈÏ‹ÊıËÎ·Ó 80 HBeAg-·ÚÓËÙÈÎÔ› ·ÛıÂÓÂ›˜ (86% ¿Ó‰ÚÂ˜, 84% ÎÈÚÚˆÙÈÎÔ›, 86% ÁÔÓfiÙ˘Ô˜ D) ÌÂ ÌË-·ÌÈ¯ÓÂ˘ÛÈÌ¿ Â›Â‰· HBV
DNA (COBAS TaqMan HBV test, LLD 12 IU/mL) ÁÈ· >36 Ì‹ÓÂ˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Ï¿Ì‚·Ó·Ó ÌÔÓÔıÂÚ·Â›· ÌÂ lamivudine (24%) ‹ lamivudine+adefovir
(76%). Δ›ÙÏÔÈ HBsAg ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÙËÎ·Ó ÔÛÔÙÈÎ¿ ÌÂ Architect assay (Abbot Diagnostics) ·Ó¿ 12 Ì‹ÓÂ˜.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· 6 ÂÙÒÓ ÙË˜ ‰È·ÙËÚÔ‡ÌÂÓË˜ ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜, Ì¤Û· Â›Â‰· HBsAg ÂÏ·ÙÙÒıËÎ·Ó ·fi 1,607 (9-
12,050) ÛÂ 693 (<0.05-15,678) IU/mL (152 IU/mL ÂÙËÛ›ˆ˜). μ·ıÌfi˜ Î·È Û¯‹Ì· ÙË˜ ÌÂ›ˆÛË˜ ÙÔ˘ HBsAg ‰ÂÓ ÂÈÚ·˙fiÙ·Ó ·fi ·ÚÔ˘Û›· ‹ fi¯È
Î›ÚÚˆÛË˜, ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË-· ‹ Â›‰Ô˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ·ÁˆÁ‹˜ (p=NS). ∏ 6-ÂÙ‹ Û˘ÓÔÏÈÎ‹ Èı·ÓfiÙËÙ· ÌÂ›ˆÛË˜ HBsAg <
250 IU/mL ‹Ù·Ó 32%, ÂÓÒ ÙË˜ ? 5-Ï¿ÛÈ·˜ ÂÏ¿ÙÙˆÛË˜ 57%. ŒÍÈ (7.5%) ·ÛıÂÓÂ›˜ (fiÏÔÈ ˘fi ÌÔÓÔıÂÚ·Â›· ÌÂ lamivudine) ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ·Ò-
ÏÂÈ· HBsAg, 4 (5%) ÔÚÔÌÂÙ·ÙÚÔ‹ ÛÂ anti-HBs Î·È 2 (2.5%) ‰È¤ÎÔ„·Ó ÙËÓ ·ÁˆÁ‹. Ã·ÌËÏÔ› Ù›ÙÏÔÈ HBsAg Î·È ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÂ lamivudine ÚÔ¤-
‚ÏÂ·Ó ÙËÓ Î¿ı·ÚÛË ÙÔ˘ HBsAg ÔÚÔ‡ (p<0.001 ÁÈ· ÙÔ˘˜ ‰‡Ô ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜). ÀÔÏÔÁÈ˙fiÌÂÓË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÌfiÓÈÌË ·ÚÓËÙÈÎÔ-
Ô›ËÛË HBV DNA, ¯ÚÂÈ·˙Ô‡ÌÂÓË˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÒÏÂÈ· ÙÔ˘ HBsAg, ‹Ù·Ó 10.5 ¯ÚfiÓÈ·. 
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ™Â HBeAg-·ÚÓËÙÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÂ lamivudine ‹ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi lamivudine+adefovir
·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ‚Ú·‰Â›· ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹ ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÂÈ¤‰ˆÓ HBsAg ÔÚÔ‡, ·ÓÂÍ·ÚÙ‹Ùˆ˜ Â›‰Ô˘˜ ¡∞ ‹ ÛÙ·‰›Ô˘ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘.

20. ™∏ª∞™π∞ Δ∏™ ∂§∞™Δ√°ƒ∞ºπ∞™ ∏¶∞Δ√™ (∂∏) ™∂ HBEAG-∞ƒ¡∏Δπ∫√À™ Ãƒ√¡π√À™ º√ƒ∂π™ Δ√À
π√À Δ∏™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞™ μ (HBV)
∞. ª·ÚÁ·Ú›ÙË1, ª-μ. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘1, Ã. ∫Ú·ÓÈ‰ÈÒÙË1, ∞. ∫·ÙfiÁÏÔ˘2, °. ∫fiÓÙÔ˜1, ∞. ™ÙÚ›ÎË1, °. ∫·Ê›ÚË2, ∂. ¶·ÓÙÂÏÈ‰¿ÎË1,
™. ª·ÓˆÏ·ÎfiÔ˘ÏÔ˜1, °. ¶··ıÂÔ‰ˆÚ›‰Ë˜1

1μ′ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, «πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ» ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞ıËÓÒÓ, 2¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, «πÔ-
ÎÚ¿ÙÂÈÔ» ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞ıËÓÒÓ

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ‚ÈÔ„›· ‹·ÙÔ˜ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙÈ˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ ÛÂ ÊÔÚÂ›˜ HBV ÌÂ ALT/HBVDNA ÂÓÙfi˜ «ÁÎÚ›˙ˆÓ ˙ˆÓÒÓ».
™ÎÔfi˜: ∂ÎÙÈÌ‹ıËÎÂ Ë ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ· ÙË˜ ∂∏ ÛÂ HBeAg-·ÚÓËÙÈÎÔ‡˜ ÊÔÚÂ›˜ HBV ¯ˆÚ›˜ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ·‡ÍËÛË ∞LT Î·È HBVDNA. 
ÀÏÈÎfi/ ª¤ıÔ‰ÔÈ: ™˘ÌÂÚÈÏ‹ÊıËÎ·Ó 126 ‰È·‰Ô¯ÈÎÔ› ÊÔÚÂ›˜ HBV Ô˘ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ıËÎ·Ó ÁÈ· ?12 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ·Í‡ 2007-2010 ÌÂ: ·) ?1 ·ÍÈfi-
ÈÛÙË ∂∏ (10 ¤ÁÎ˘ÚÂ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜, ÂÈÙ˘¯›·>60%, IQR/·Î·Ì„›·<30%) Î·È ‚) ALT<UNL ÛÂ ?4 ÙÚÈÌËÓ›·ÈÂ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ Î·È/‹ HBVDNA-PCR<20.000
IU/mL. ALT>UNL, HBVDNA>2.000 IU/mL ‹ ·Î·Ì„›·-∂∏>6.5 kPa ıÂˆÚ‹ıËÎ·Ó ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ‚ÈÔ„›·˜. √È ‚ÈÔ„›Â˜ ÂÎÙÈÌ‹ıËÎ·Ó Ù˘ÊÏ¿ ·fi ¤Ó·Ó
·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙfiÌÔ.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∏ Ì¤ÛË ·Î·Ì„›· ‹Ù·Ó 5.8±1.9(2.5-14.5)kPa, ÂÓÒ 37/126(29%) ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›¯·Ó ·Î·Ì„›·>6.5kPa [>7.5kPa:20(16%),
>9.5kPa:4(3%)]. ŒÓ‰ÂÈÍË ÁÈ· ‚ÈÔ„›· Â›¯·Ó 58/126(46%) ·ÛıÂÓÂ›˜ (ALT:2, HBVDNA:20, ∂∏:23, ALT+∂∏:3, HBVDNA+∂∏:10) Î·È 23/58 ‰¤-
¯ıËÎ·Ó Ó· ˘Ô‚ÏËıÔ‡Ó ÛÂ ‚ÈÔ„›· (ALT:0/2, HBVDNA:8/20, ∂∏:7/23, ALT+∂∏:3/3, HBVDNA+∂∏:5/10). ∏ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Î·È Ë ›ÓˆÛË (Ishak)
‰ÂÓ ‰È¤ÊÂÚ·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ HBVDNA>2000 IU/mL Î·È ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ·Î·Ì„›·>6.5kPa, ·ÏÏ¿ ‹Ù·Ó ˘„ËÏfiÙÂÚ· ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ ÌÂ 2 (ALT+∂∏/HBVDNA+∂∏) ·’fiÙÈ ÌÂ 1 ¤Ó‰ÂÈÍË ‚ÈÔ„›·˜ (‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·: 3.9±1.0 vs 2.09±1.0, p=0.056-›ÓˆÛË: 1.9±0.8 vs 0.9±0.8,
p=0.016). ª¤ÙÚÈ· ›ÓˆÛË (ÛÙ¿‰ÈÔ 2-3) ‚Ú¤ıËÎÂ ÛÂ 7/23(30%) ·ÛıÂÓÂ›˜ (ÂÏ¿¯ÈÛÙË/‹È· ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·:3/4) Î·È ‹Ù·Ó Û˘¯ÓfiÙÂÚË ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ
2 ·’ fiÙÈ 1 ¤Ó‰ÂÈÍË ‚ÈÔ„›·˜ [5/8(63%) vs 2/15(13%), p=0,026] ‹ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ 2 ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ‚ÈÔ„›·˜ ‹ ÌfiÓÔ ·Î·Ì„›·>9.5kPa [6/9(67%) vs
1/14(7%), p=0.005]. 
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ª¤¯ÚÈ 30% ÙˆÓ HBeAg-·ÚÓËÙÈÎÒÓ ÊÔÚ¤ˆÓ HBV ¯ˆÚ›˜ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË ·‡ÍËÛË ALT Î·È HBVDNA ¤¯Ô˘Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ ˘„ËÏ‹ ·-
Î·Ì„›· (>6.5 kPa) ÛÂ ∂∏. øÛÙfiÛÔ, ÌfiÓÔ ÔÈ Û¿ÓÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÂ ÔÏ‡ ˘„ËÏ‹ ·Î·Ì„›· (>9.5 kPa) ‹ ·˘Ù¤˜ ÌÂ ·Î·Ì„›·>6.5 kPa Î·È Ù·˘-
Ùfi¯ÚÔÓ· ALT>ULN Î·È/‹ HBVDNA>2000 IU/mL ÌÔÚÂ› Ó· ˆÊÂÏËıÔ‡Ó ·fi ‚ÈÔ„›· ‹·ÙÔ˜, Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰Â›¯ÓÂÈ Ì¤ÙÚÈ· ›ÓˆÛË ÌÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙË-
‹È· ÓÂÎÚÔÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·.
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21. ∞•π√§√°∏™∏ ªπ∞™ ¡∂∞™ ∞ÀΔ√ª∞Δ√¶√π∏ª∂¡∏™ ∞¡√™√¢√∫πª∞™π∞™ ¶ƒ√™¢π√ƒπ™ª√À Δ√À
∞¡Δπ°√¡√À Δ√À ¶Àƒ∏¡∞ Δ√À π√À ∏¶∞ΔπΔπ¢∞™ C
∞. Ã·Ù˙ËÁÈ¿ÓÓË, ª. ªÈÓÔ¤ÙÚÔ˘, ∞. °ÂˆÚÁ›Ô˘, º. ™·ÓÔ‡, π. ∫ÔÛÎ›Ó·˜
μ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂.∫.¶.∞, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, ∞ı‹Ó·

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙÔ˘ ˘ÚËÓÈÎÔ‡ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ (Ag) ÙÔ˘ πÔ‡ ∏·Ù›ÙÈ‰·˜ C (HCV) ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Î·ıÈÂÚˆıÂ› ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú·ÎÙÈÎ‹,
ÏfiÁˆ ÂÚÈÔÚÈÛÌÒÓ ÙˆÓ ‰È·ı¤ÛÈÌˆÓ ‰ÔÎÈÌ·ÛÈÒÓ ELISA.
™ÎÔfi˜: ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË ÌÈ·˜ Ó¤·˜ ·˘ÙÔÌ·ÙÔÔÈËÌ¤ÓË˜ ÛÂ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎfi ·Ó·Ï˘Ù‹ ‰ÔÎÈÌ·Û›·˜ ÔÛÔÙÈÎÔ‡ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ HCV Ag, Û˘ÁÎÚÈÙÈ-
Î¿ ÌÂ ÙË Ì¤ÙÚËÛË ÙÔ˘ HCV-RNA ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· C (CHC).
ÀÏÈÎfi Î·È Ì¤ıÔ‰ÔÈ: ™˘ÌÂÚÈÂÏ‹ÊıËÛ·Ó ‰Â›ÁÌ·Ù· ·fi 110 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ CHC Î·È ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÛÈÌÔ HCV-RNA Î·È 16 ·ÓÙÈ-HCV-ıÂÙÈÎÔ‡˜/HCV-
RNA-·ÚÓËÙÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·˘ÙfiÌ·ÙË Î¿ı·ÚÛË ÙÔ˘ ÈÔ‡. ΔÔ HCV-RNA ÔÛÔÙÈÎÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÂ 89 ÔÚÔ‡˜ ÌÂ bDNA (Versant, Siemens) Î·È ÛÂ 21
ÌÂ Â˘·›ÛıËÙË «in house» RT-PCR, ÌÂ fiÚÈ· ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË˜ 615 Î·È 40 IU/mL, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. √Úfi˜ ·Ô„‡¯ıËÎÂ Ì›· ÊÔÚ¿ Î·È ÂÏ¤Á¯ıËÎÂ ÁÈ· HCV-Ag
ÌÂ ·ÓÔÛÔ‰ÔÎÈÌ·Û›· ¯ËÌÂÈÔÊˆÙ·‡ÁÂÈ·˜ (CLIA) ÛÙÔÓ ·Ó·Ï˘Ù‹ Architect (Abbott Laboratories), ÌÂ Î·ÙÒÙ·ÙÔ fiÚÈÔ 3.0 fmol/L.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ΔÔ HCV-Ag ‹Ù·Ó ÌË ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÛÈÌÔ ÛÂ 5/110 (4.5%) ıÂÙÈÎ¿ ÁÈ· HCV-RNA ‰Â›ÁÌ·Ù· ÌÂ Â›Â‰· È·ÈÌ›·˜ <2000 IU/mL Î·ıÒ˜
Î·È ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ 16 HCV-RNA ·ÚÓËÙÈÎÒÓ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ. ™Â 7/110 (6.4%) ‰Â›ÁÌ·Ù· ÌÂ HCV-RNA ÌÂÙ·Í‡ 3.2 Î·È 4.9 log10 IU/mL, ÙÔ HCV-Ag
‚Ú¤ıËÎÂ ÛÙËÓ ÂÓ‰È¿ÌÂÛË ÂÚÈÔ¯‹ (ÁÎÚÈ ˙ÒÓË). √ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹˜ Û˘Û¯¤ÙÈÛË˜ (r) HCV-RNA Î·È HCV-Ag, ÛÙ· ‰Â›ÁÌ·Ù· Ù· ÔÔ›· ‚Ú¤ıËÎ·Ó ıÂÙÈÎ¿
Î·È ÁÈ· ÙÈ˜ ‰‡Ô ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜ (¡=98/110), ‹Ù·Ó 0.93 ÁÈ· ÙËÓ RT-PCR (¡=15/21) Î·È 0.89 ÁÈ· ÙÔ bDNA (¡=83/89). ∂›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ HCV ÁÔÓÔ-
Ù‡Ô˘ ‰ÂÓ ‚Ú¤ıËÎÂ. ÀÔÏÔÁ›ÛÙËÎÂ fiÙÈ 1 pg/mL Ag ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› Î·Ù¿ Ì¤ÛÔ fiÚÔ ÛÂ 17800 IU/mL RNA (bDNA).
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ™˘ÁÎÚÈÓfiÌÂÓË ÌÂ ÙË Ì¤ÙÚËÛË ÙÔ˘ HCV-RNA, Ë ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙÔ˘ ˘ÚËÓÈÎÔ‡ HCV-Ag ÌÂ CLIA ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË È·ÈÌ›·˜, ·-
ÔÙÂÏÂ› Ì›· Â‡ÎÔÏË ÛÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ ÌÂ Û˘ÁÎÚ›ÛÈÌË Â˘·ÈÛıËÛ›· (>90%) Î·È ¿ÚÈÛÙË Û˘Û¯¤ÙÈÛË.

22. ¢π∞º√ƒπ∫∏ ∂¶π¢ƒ∞™∏ Δ∏™ ™øª∞Δ√™Δ∞Δπ¡∏™ ∂¶π Δø¡ À¶√¢√Ã∂ø¡ TNF KAI Δ∏™ ∞¶√¶Δø™∂ø™
∫ÀΔΔ∞ƒπ∫ø¡ ™∂πƒø¡ ∏¶∞Δ√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√À ∫∞ƒ∫π¡øª∞Δ√™ (∏∫∫).
ª. °ÂˆÚÁÈ¿‰Ô˘, °. ¡fiÙ·˜, π.¢Ú˘ÁÈ·ÓÓ¿ÎË˜, √. ™Ê·ÎÈ·Ó¿ÎË, ™. ∫ÏËÚÔÓfiÌÔ˜, ∏. ∫Ô˘ÚÔ‡Ì·ÏË˜.
∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ π·ÙÚÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜

™ÎÔfi˜: ∏ ™ˆÌ·ÙÔÛÙ·Ù›ÓË ˆÊÂÏÂ› ÙÔ 40% ÂÈÏÂÁÌ¤ÓˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ∏∫∫ ÌÂ ·Ú¿Ù·ÛË ÙË˜ ÂÈ‚ÈÒÛÂˆ˜. ŒÓ·˜ Èı·Ófi˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ‰Ú¿ÛÂˆ˜
Â›Ó·È Ì¤Ûˆ ·ÔÙÒÛÂˆ˜. °È· Ó· ÂÍËÁ‹ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÔÛÙ·Ù›ÓË˜ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ∏∫∫, ÂÍÂÙ¿Û·ÌÂ ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË Â-
› ÙË˜ ·ÔÙÒÛÂˆ˜ ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜ ÛÂÈÚ¤˜ ∏∫∫.
ª¤ıÔ‰ÔÈ: ∂ÌÂÏÂÙ‹ıË Ë Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ÔÎÙÚÂÔÙ›‰Ë˜ Â› ÙË˜ ÂÎÊÚ¿ÛÂˆ˜ ÙˆÓ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ TNF (RT-PCR ,Western blot) Î·È ÙË˜ ·ÔÙÒÛÂˆ˜ (ÌÂ-
Ù·ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ¡F-Îμ ÛÙÔÓ ˘Ú‹Ó·, ÊˆÛÊÔÚ˘Ï›ˆÛË ÙÔ˘ P65, Î·Ù¿ÙÌËÛË ÙÔ˘ DNA Î·È Î˘ÙÙ·ÚÔ¯ËÌÂ›· TUNEL). ∂¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÛ·Ó ÔÈ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜
ÛÂÈÚ¤˜ ∏epG2 Î·È ∏ep3μ 
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: √ ˘Ô‰Ô¯¤·˜ Δ¡FR1, ·ÏÏ¿ fi¯È Ô Δ¡FR2 ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È Î·È ÛÙÈ˜ 2 Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜ ÛÂÈÚ¤˜. ∏ ÔÎÙÚÂÔÙ›‰Ë ÚÔÂÎ¿ÏÂÛÂ ÚÒ˚ÌË (Â-
ÓÙfi˜ 1 ÒÚ·˜) ÌÂ›ˆÛË Ù‹˜ ÂÎÊÚ¿ÛÂˆ˜ ÙfiÛÔÓ ÛÂ Â›Â‰Ô mR¡∞, fiÛÔÓ Î·È ÛÂ Â›Â‰Ô ÚˆÙÂ›ÓË˜ ÛÙ· ∏epG2 Î‡ÙÙ·Ú·, Î·È fi„ÈÌË (ÛÙÈ˜ 6 Î·È 12
ÒÚÂ˜ ) ÛÙ· ∏ep3μ. ∏ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔÓ ˘Ú‹Ó· ÙÔ˘ ¡F-Îμ ÌÂÙ¿ ÂÒ·ÛË ÌÂ Δ¡Fa ‹Ù·Ó ÈÛ¯˘ÚfiÙÂÚË ÛÙ· ∏ep3μ Î·È ‰ÂÓ ÂËÚÂ·˙fiÙ·Ó ·fi ÙËÓ Ô-
ÎÙÚÂÔÙ›‰Ë. ∏ ÔÎÙÚÂÔÙ›‰Ë Ë‡Í·ÓÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙËÓ ÊˆÛÊÔÚ˘Ï›ˆÛË P65Ser536 Î·È P65Ser468, ÛËÌ·ÓÙÈÎÒÙÂÚ· ÛÙ· ∏ep3μ. ∏ ÔÎÙÚÂÔÙ›‰Ë Î·È Ô TNFa
‰ÂÓ Â›¯·Ó Â›‰Ú·ÛË Â› ÙË˜ ·ÔÙÒÛÂˆ˜ ÛÙ· ∏epG2, ÂÓÒ Ô Δ¡Fa ‹˘Í·ÓÂ ÙËÓ ·fiÙˆÛË ÛÙ· Hep3B. ∏ Û˘Ó-ÂÒ·ÛË ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÌÂ ÔÎÙÚÂÔ-
Ù›‰Ë Î·È Δ¡Fa Ë‡Í·ÓÂ ÙËÓ ·fiÙˆÛË ÛÙ· ∏epG2 Î‡ÙÙ·Ú· Î·È ÙËÓ ÌÂ›ˆÓÂ ÛÙ· ∏ep3μ Î‡ÙÙ·Ú·.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: 1) ∏ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÔÛÙ·Ù›ÓË˜ Â› ÙË˜ ·ÔÙÒÛÂˆ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ Â›‰Ú·Û‹ ÙË˜ Â› ÙÔ˘
Δ¡FR1. 2) ∏ ÛˆÌ·ÙÔÛÙ·Ù›ÓË Èı·ÓfiÓ ‰Ú· ÂÌÌ¤Ûˆ˜ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ·ÔÙÒÛÂˆ˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› Ô Δ¡Fa.3) ∏ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË Â› ÙË˜ ·ÔÙÒ-
ÛÂˆ˜ ÌÔÚÂ› ÂÓ Ì¤ÚÂÈ Ó· ÂÍËÁ‹ÛÂÈ Ù· ·ÓÙÈÊ·ÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ ‰ÔÎÈÌÒÓ ÛÙÔÓ ∏∫∫.
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™23. ∏ ∫ƒ∂∞Δπ¡π¡∏ √ƒ√À À¶√∂∫Δπª∞ Δ∏ ¡∂ºƒπ∫∏ §∂πΔ√Àƒ°π∞ ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ ∫πƒƒø™∏ ™∂
™À°∫ƒπ™∏ ª∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ √ƒ°∞¡π∫∏ ¡∂ºƒπ∫∏ ¡√™√
∂. ΔÛfi¯·Ù˙Ë˜, ¶. ª·ÓÔ‡ÛÔ˘, ∂. º·ÙÔ‡ÚÔ˘, M. Garcovich, G. Germani, G. Fede, ¶. μ·ÛÈ·ÓÔÔ‡ÏÔ˘, AK. Burroughs
The Royal Free Sheila Sherlock Liver Centre and Division of Surgery, Royal Free Hospital, London

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ÎÚÂ·ÙÈÓ›ÓË ÔÚÔ‡, ·Ó Î·È ÚÔÁÓˆÛÙÈÎfi˜ ‰Â›ÎÙË˜ ÛÙËÓ Î›ÚÚˆÛË, ·ÔÙÂÏÂ› ¤ÌÌÂÛÔ ‰Â›ÎÙË ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜. ∏ Ì¤ÙÚËÛË ÙÔ˘
Ú˘ıÌÔ‡ ÛÂÈÚÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰È‹ıËÛË˜ (GFR) Ì¤Ûˆ ÙË˜ Î¿ı·ÚÛË Ï¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ CrEDTA ıÂˆÚÂ›Ù·È ÂÍ¤Ù·ÛË ·Ó·ÊÔÚ¿˜.
™ÎÔfi˜: ∏ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙÈÌÒÓ ÎÚÂ·ÙÈÓ›ÓË˜ ÌÂ ÙÔ ÌÂÙÚÔ‡ÌÂÓÔ GFR ÌÂ CrEDTA Î·È Ë Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ ÓÂÊÚÈÎ‹ ÓfiÛÔ.
ÀÏÈÎfi-ª¤ıÔ‰ÔÈ: ∞Ó·Ï‡ıËÎ·Ó ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·fi 298 ÎÈÚÚˆÙÈÎÔ‡˜. Î·È ·fi 187 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ ÓÂÊÚÈÎ‹ ÓfiÛÔ, ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÌÂÙÚ‹ıË-
ÎÂ ÙÔ GFR ÌÂ CrEDTA. 
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∏ ÎÚÂ·ÙÈÓ›ÓË Û˘Û¯ÂÙ›ÛÙËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ GFR ÙfiÛÔ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Î›ÚÚˆÛË (r=-0.702, p<0.001) fiÛÔ Î·È ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜
ÌÂ ÓÂÊÚÈÎ‹ ÓfiÛÔ (r=-0.856, p<0.001), ÂÓÙÔ‡ÙÔÈ˜ Ë ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙË Û˘Û¯¤ÙÈÛË (-0.702 ¤Ó·ÓÙÈ –0.856) ‹Ù·Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ (p<0.05) Î·È È-
Û¯˘ÚfiÙÂÚË ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÓÂÊÚÈÎ‹ ÓfiÛÔ. ™ÙËÓ Î·Ù¿ Ê‡ÏÔ ·Ó¿Ï˘ÛË, Ë ÎÚÂ·ÙÈÓ›ÓË Â›ÛË˜ Û˘Û¯ÂÙ›ÛÙËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ GFR ÛÙËÓ Î›ÚÚˆÛË
(¿Ó‰ÚÂ˜ r=-0.806, Á˘Ó·›ÎÂ˜ r=-0.699) Î·È ÓÂÊÚÈÎ‹ ÓfiÛÔ (¿Ó‰ÚÂ˜ r=-0.877, Á˘Ó·›ÎÂ˜ r=-0.890). ∏ ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙË Û˘Û¯¤ÙÈÛË ‹Ù·Ó Â›ÛË˜ ÛÙ·-
ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌÂÙ·Í‡ ·Ó‰ÚÒÓ Î·È Á˘Ó·ÈÎÒÓ ÌÂ Î›ÚÚˆÛË Î·È ÓÂÊÚÈÎ‹ ÓfiÛÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ·ÏÏ¿ Â›ÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ·Ó‰ÚÒÓ Î·È Á˘Ó·ÈÎÒÓ ÌÂ Î›ÚÚˆ-
ÛË. ™˘ÓÂÒ˜, ÁÈ· ¤Ó· ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ GFR, ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Î›ÚÚˆÛË ¤¯Ô˘Ó ¯·ÌËÏfiÙÂÚÂ˜ ÙÈÌ¤˜ ÎÚÂ·ÙÈÓ›ÓË˜ ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÓÂÊÚÈÎ‹ ÓfiÛÔ. ∂›-
ÛË˜, Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÂ Î›ÚÚˆÛË ¤¯Ô˘Ó ¯·ÌËÏfiÙÂÚÂ˜ ÙÈÌ¤˜ ÎÚÂ·ÙÈÓ›ÓË˜ ÔÚÔ‡ ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ¿Ó‰ÚÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ›‰È· ÙÈÌ‹ GFR.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ ÎÚÂ·ÙÈÓ›ÓË ÔÚÔ‡ ˘ÔÂÎÙÈÌ¿ ÙË ÓÂÊÚÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Î›ÚÚˆÛË ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ ÓÂ-
ÊÚÈÎ‹ ÓfiÛÔ. Δ· fiÚÈ· ÙÈÌÒÓ ÎÚÂ·ÙÈÓ›ÓË˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi ‰ÂÓ ·ÓÙÈÎ·ÙÔÚÙ›˙Ô˘Ó ÙË ÓÂÊÚÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÛÙËÓ Î›ÚÚˆ-
ÛË Î·È Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·ıÂˆÚËıÔ‡Ó ¿ÌÂÛ· Î·ıÒ˜ ˘ÔÂÎÙÈÌÔ‡Ó Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ÙË ÓÂÊÚÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·.

24. ∂¶π¶∂¢∞ ºø™º√ƒ√À √ƒ√À ™∂ ∞™£∂¡∂π™ À¶√ ∞°ø°∏ ª∂ ¡√À∫§∂√Δπ¢π∫∞ ∞¡∞§√°∞ ª∂Δ∞ ∞¶√
ª∂Δ∞ª√™Ã∂À™∏ ∏¶∞Δ√™
∂. ™ÈÓ¿ÎÔ˜1, ¡. ∞ÓÙˆÓÈ¿‰Ë˜2, £. μ·ÛÈÏÂÈ¿‰Ë˜3, π °Ô˘Ï‹˜1, ∞. ΔÛ·ÎÓ‹2, ¢. Δ·ÎÔ‡‰·˜2, ∂. ∞ÎÚÈ‚È¿‰Ë˜1

1¢′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ∞.¶.£., πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, 2ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ªÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂˆÓ, ∞.¶.£., πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô
£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, 3∞′ ¶ÚÔ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ∞.¶.£., ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞Ã∂¶∞ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: Δ· ÓÔ˘ÎÏÂÔÙÈ‰ÈÎ¿ ·Ó¿ÏÔÁ· (¡∞) ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ‹·ÙÔ˜ (ÌÂÙ¿-ª∏) ˆ˜ ·ÁˆÁ‹ ÚÔÊ‡Ï·-
ÍË˜ ˘ÔÙÚÔ‹˜ ÙË˜ HBV ÏÔ›ÌˆÍË˜. ∏ ˘ÔÊˆÛÊ·Ù·ÈÌ›· Â›Ó·È Û˘¯Ó‹ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÙˆÓ ¡∞. 
™ÎÔfi˜: ∏ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜, ÙˆÓ ÚÔÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Î·È ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÛËÌ·Û›·˜ ÙË˜ ˘ÔÊˆÛÊ·Ù·ÈÌ›·˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂÙ¿-ª∏
˘fi ¡∞.
∞ÛıÂÓÂ›˜-ª¤ıÔ‰ÔÈ: ªÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó ·Ó·‰ÚÔÌÈÎ¿ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂÙ¿-ª∏ Ô˘ ¤Ï·‚·Ó ¡∞ ˆ˜ ·ÁˆÁ‹ ÚÔÊ‡Ï·ÍË˜ ˘ÔÙÚÔ‹˜ ‹ ˆ˜ ıÂÚ·Â›· HBV
ÏÔ›ÌˆÍË˜. √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ıËÎ·Ó ÁÈ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 6 Ì‹ÓÂ˜ Î·È ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·Ó ·Ó¿ 3 Ì‹ÓÂ˜. ø˜ ˘ÔÊˆÛÊ·Ù·ÈÌ›· ÔÚ›ÛıËÎÂ Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË,
ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ¿·Í, ÊˆÛÊfiÚÔ˘ <2,5 mg/dL Î·È ˆ˜ Â›ÌÔÓË ˘ÔÊˆÛÊ·Ù·ÈÌ›· Ë ·ÓÂ‡ÚÂÛË ˘ÔÊˆÛÊ·Ù·ÈÌ›·˜ ÛÂ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 3 ÛÙÈÁÌÈfiÙ˘·. 
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ™˘ÌÂÚÈÏ‹ÊıËÎ·Ó 47 ·ÛıÂÓÂ›˜ [35 (74%) ¿ÚÚÂÓÂ˜] Ì¤ÛË˜ ËÏÈÎ›·˜ 55,5±10,4 ÂÙÒÓ. 29 (62%) ¤Ï·‚·Ó ·‰ÂÊÔ‚›ÚË Î·È 18
(38%) ÙÂÓÔÊÔ‚›ÚË. ÀÔÊˆÛÊ·Ù·ÈÌ›· ÂÌÊ¿ÓÈÛ·Ó 28 (60%) Î·È Â›ÌÔÓË ˘ÔÊˆÛÊ·Ù·ÈÌ›· 15 (32%). ∏ ÂÏ¿¯ÈÛÙË ÙÈÌ‹ ÊˆÛÊfiÚÔ˘ Î˘Ì¿ÓıËÎÂ ÌÂ-
Ù·Í‡ 1 Î·È 2,4 mg/dL (‰È¿ÌÂÛË ÙÈÌ‹: 2,2). ŸÏÔÈ ÔÈ ‰È·‚ËÙÈÎÔ› ·ÛıÂÓÂ›˜ (n= 6) ÂÌÊ¿ÓÈÛ·Ó ˘ÔÊˆÛÊ·Ù·ÈÌ›·. √È ¿ÚÚÂÓÂ˜ Î·È fiÛÔÈ ¤Ï·‚·Ó ıÂÚ·-
Â›· ÌÂ everolimus ÂÌÊ¿ÓÈÛ·Ó Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ˘ÔÊˆÛÊ·Ù·ÈÌ›· (71% ¤Ó·ÓÙÈ 25%, p= ,004, 87% ¤Ó·ÓÙÈ 47%, p= ,006, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·). ∏ ÂÏ¿¯ÈÛÙË ÙÈ-
Ì‹ ÊˆÛÊfiÚÔ˘ Û˘Û¯ÂÙ›ÛıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ Î¿ı·ÚÛË ÎÚÂ·ÙÈÓ›ÓË˜ (r= ,55, p= ,002). ™Â 4 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ˘ÔÊˆÛÊ·Ù·ÈÌ›· ¤ÁÈÓÂ ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙË˜
‰fiÛË˜ ÙÔ˘ ¡∞ ÌÂ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ÊˆÛÊfiÚÔ˘ ÛÂ 1. 2 (7%) ·ÛıÂÓÂ›˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛ·Ó Ì˘˚Î‹ ·‰˘Ó·Ì›· Ô˘ Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÂ ‰È·ÎÔ‹ ÙÔ˘ ¡∞.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ ˘ÔÊˆÛÊ·Ù·ÈÌ›· Â›Ó·È Û˘¯Ófi Â‡ÚËÌ· ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘fi ¡∞ ÌÂÙ¿-ª∏ ¯ˆÚ›˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜. ∏ ˘ÔÊˆ-
ÛÊ·Ù·ÈÌ›· Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ¤ÎÙˆÛË ÙË˜ ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜. ΔÔ ¿ÚÚÂÓ Ê‡ÏÔ, Ô Û·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜ Î·È Ë ·ÁˆÁ‹ ÌÂ everolimus ÚÔ-
‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ˘ÔÊˆÛÊ·Ù·ÈÌ›·˜.
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™ Ã∂πƒ√Àƒ°π∫∏ - ª∂Δ∞ª√™Ã∂À™∏ ∏¶∞Δ√™

25. ¢π√ƒ£øª∂¡∂™ ∞ªπ¡√Δƒ∞¡™º∂ƒ∞™∂™-∂¡∞™ ¡∂√™ ¢∂π∫Δ∏™ °π∞ Δ∏¡ ¶∞ƒ∞∫√§√À£∏™∏ μ§∞μø¡
π™Ã∞πªπ∞™-∂¶∞¡∞πª∞Δø™∏™ ª∂Δ∞ ∂∫Δ∂Δ∞ª∂¡∏ ∏¶∞Δ∂∫Δ√ª∏
¡. ∞ÚÎ·‰fiÔ˘ÏÔ˜1, ∫. £ÂÔ‰ˆÚ¿ÎË2, π. μ·ÛÈÏÂ›Ô˘3, ™. ÃÚÈÛÙÔ‰Ô‡ÏÔ˘1, ∞. ¶·Ê›ÙË4, ∂. ∫Ô˘ÛÎÔ‡ÓË5, °. ∫ˆÛÙÔ·Ó·ÁÈÒÙÔ˘6,
μ. ™Ì˘ÚÓÈÒÙË˜1

1ªÔÓ¿‰· ◊·ÙÔ˜-ÃÔÏËÊfiÚˆÓ-¶·ÁÎÚ¤·ÙÔ˜ ¢′ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ∞ÙÙÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, 2∞′ ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂ-
ÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ∞ÚÂÙ·›ÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, 3μ′ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ ∞ÚÂÙ·›ÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, 4∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌ›·˜,
∞ÚÂÙ·›ÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, 5∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ μÈÔ·ıÔÏÔÁ›·˜,  ∞ÚÂÙ·›ÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, 6μ′ ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ∞ÙÙÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹-™ÎÔfi˜: ∏ ·ÚÔ‡Û· ÌÂÏ¤ÙË ¤¯ÂÈ ÛÎÔfi Ó· ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹ÛÂÈ Â¿Ó Ë ‰ÈfiÚıˆÛË ÙˆÓ ·ÌÈÓÔÙÚ·ÓÛÊÂÚ·ÛÒÓ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÙÔ˘ ˘Ô-
ÏÂÈÌÌ·ÙÈÎÔ‡ ‹·ÙÔ˜ ·ÔÙÂÏÂ› ·ÍÈfiÈÛÙÔ ‰Â›ÎÙË ‚Ï¿‚Ë˜ ÈÛ¯·ÈÌ›·˜-Â·Ó·ÈÌ¿ÙˆÛË˜ ÌÂÙ¿ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË Ë·ÙÂÎÙÔÌ‹.  
ÀÏÈÎfi Î·È ª¤ıÔ‰ÔÈ: ™¯Â‰È¿Û·ÌÂ Ì›· ·Ó·‰ÚÔÌÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ·ÛıÂÓÒÓ-Ì·ÚÙ‡ÚˆÓ (case control) ÌÂ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÂ ÂÚ›Ô‰Ô 4ÂÙ›·˜. ¢ÂÎ·¤ÓÙÂ ·-
ÛıÂÓÂ›˜ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË Ë·ÙÂÎÙÔÌ‹ ÌÂ ˘ÔÏÂÈÌÌ·ÙÈÎfi ‹·Ú <30% (ÔÌ¿‰· ÌÂÏ¤ÙË˜). ∞˘ÙÔ› ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯‹ıËÎ·Ó 1:1 ÌÂ ·-
ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó Î·Ù¿ ÙËÓ ›‰È· ÂÚ›Ô‰Ô ÛÂ Ë·ÙÂÎÙÔÌ‹ ÌÂ ˘ÔÏÂÈÌÌ·ÙÈÎfi ‹·Ú >70% (ÔÌ¿‰· Ì·ÚÙ‡ÚˆÓ). Δ· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ·ÓÙÈÛÙÔ›¯ÈÛË˜
‹Ù·Ó Ë ËÏÈÎ›·, Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ıÂÚÌ‹˜ ÈÛ¯·ÈÌ›·˜, Ë ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËËÙÈÎ‹ ·ÒÏÂÈ· ·›Ì·ÙÔ˜, Ë ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹, Ë Û˘Ó-ÓÔÛËÚfiÙËÙ·, Ë ·ÚÂÁ¯˘Ì·ÙÈÎ‹ Ë-
·ÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜ Î·È Ë ‚·ıÌÔÏÔÁ›· Î·Ù¿ Child. ∏ ‚Ï¿‚Ë ÈÛ¯·ÈÌ›·˜-Â·Ó·ÈÌ¿ÙˆÛË˜ ÂÎÙÈÌ‹ıËÎÂ ÌÂ ÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Î·Û¿ÛË˜-3 ÛÂ ‚ÈÔ„›· ‹·ÙÔ˜
Î·È ÙÈ˜ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¤˜ ÙÈÌ¤˜ AST Î·È ·-GST, ‰ÈÔÚıˆÌ¤ÓÂ˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË Ì¿˙· ÙÔ˘ ˘ÔÏÂÈÌÌ·ÙÈÎÔ‡ ‹·ÙÔ˜. √È ›‰ÈÂ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ Û˘Û¯ÂÙ›ÛÙËÎ·Ó Î·È
ÌÂ ÙÔ ‚·ıÌfi ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜ ˘Ï·›·˜ ˘¤ÚÙ·ÛË˜. 
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∏ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÙË˜ Î·Û¿ÛË˜-3 ‹Ù·Ó ˘„ËÏfiÙÂÚË ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌÈÎÚfi ˘ÔÏÂÈÌÌ·ÙÈÎfi ‹·Ú (22.66±6.57 vs. 12.60±4.06
·Ó¿ HPF, p<0.001). √È ‰Â›ÎÙÂ˜ Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÌÂÙ¿ ÙË ‰ÈfiÚıˆÛË ÙÔ˘˜ ·Ó¿ ÁÚ·ÌÌ¿ÚÈÔ ˘ÔÏÂÈÌÌ·ÙÈÎÔ‡ ‹·ÙÔ˜ ·Ô‰Â›¯ıËÎ·Ó ˘„Ë-
ÏfiÙÂÚÔÈ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÌÂÏ¤ÙË˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ Ì·ÚÙ‡ÚˆÓ (AST 1.26±0.25 vs. 0.54±0.11 IU g-1, p<0.001 Î·È ·-GST 0.14±0.02 vs. 0.08±0.01 IU g-1,
p<0.001). ∏ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙË˜ ÈÛÙÈÎ‹˜ Î·Û¿ÛË˜-3 ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ıÂÙÈÎ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂ Ù· Â›Â‰· ÙˆÓ ‰ÈÔÚıˆÌ¤ÓˆÓ ·ÏÏ¿ fi¯È ÌÂ ·˘Ù¿ ÙˆÓ ÌË ‰ÈÔÚ-
ıˆÌ¤ÓˆÓ AST Î·È ·-GST (r2 =0.51, p=0.005 Î·È r2 =0.71, p<0.001). 
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ™Â Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ÎÏ·ÛÛÈÎÔ‡˜ ‰Â›ÎÙÂ˜ Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜, ÔÈ ‰ÈÔÚıˆÌ¤ÓÂ˜ ·ÌÈÓÔÙÚ·ÓÛÊÂÚ¿ÛÂ˜ Â›Ó·È ÈÔ ·ÍÈfiÈ-
ÛÙÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙÔ˘ Ë·ÙÈÎÔ‡ ˘ÔÏÂ›ÌÌ·ÙÔ˜ ÌÂÙ¿ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË Ë·ÙÂÎÙÔÌ‹.

26. ™À™Δ∏ª∞Δπ∫∞ ™º∞§ª∞Δ∞ ™Δ√¡ À¶√§√°π™ª√ Δ√À MELD ª∂ Δ∏ Ãƒ∏™∏ Δ∏™ ∫ƒ∂∞Δπ¡π¡∏™
√ƒ√À ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ ∫πƒƒø™∏
E. ΔÛfi¯·Ù˙Ë˜, ¶. ª·ÓÔ‡ÛÔ˘, ∂. º·ÙÔ‡ÚÔ˘, ¢. °ÂˆÚÁÈ¿‰Ë˜, M. Garcovich, G. Germani, G. Fede, AK. Burroughs
The Royal Free Sheila Sherlock Liver Centre and Division of Surgery, Royal Free Hospital

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ÎÚÂ·ÙÈÓ›ÓË ÔÚÔ‡, ·Ó Î·È ÚÔÁÓˆÛÙÈÎfi˜ ‰Â›ÎÙË˜ ÛÙËÓ Î›ÚÚˆÛË, ·ÔÙÂÏÂ› ¤ÌÌÂÛÔ ‰Â›ÎÙË ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜. 
™ÎÔfi˜: ™‡ÁÎÚÈÛË ÙˆÓ ÌÂıfi‰ˆÓ Cockroft, MDRD Î·È CKD-EPI ÁÈ· ÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÌfi ÙÔ˘ Ú˘ıÌÔ‡ ÛÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹˜ ‰È‹ıËÛË˜ (GFR) ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ
ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ·Ó·ÊÔÚ¿˜ CrEDTA Î·È ÔÈ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÙˆÓ ‰È·ÊÔÚÒÓ ÛÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÌfi ÙÔ˘ MELD.
ÀÏÈÎfi - ª¤ıÔ‰ÔÈ: ΔÔ GFR ÌÂÙÚ‹ıËÎÂ ÌÂ ¤Á¯˘ÛË CrEDTA ÛÂ 303 ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ÂÎÙÈÌ‹ıËÎ·Ó ‰È·‰Ô¯ÈÎ¿ ÁÈ· ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ‹·ÙÔ˜. “¢ÈÔÚ-
ıˆÌ¤ÓÂ˜” ÙÈÌ¤˜ ÎÚÂ·ÙÈÓ›ÓË˜ ˘ÔÏÔÁ›ÛÙËÎ·Ó ¤ÌÌÂÛ· Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ GFR. 
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: √È ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›¯·Ó Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 50.9 ¤ÙË, Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ ÎÚÂ·ÙÈÓ›ÓË˜ 0.96 mg/dl, ÂÓÒ 65% ‹Ù·Ó ¿ÚÚÂÓÂ˜. ΔÔ GFR Ô˘ ˘ÔÏÔÁ›-
ÛÙËÎÂ ÌÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Ì·ıËÌ·ÙÈÎ¤˜ ÊfiÚÌÔ˘ÏÂ˜ Û˘Û¯ÂÙ›ÛÙËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ÌÂÙÚËı¤Ó GFR, ÂÓÙÔ‡ÙÔÈ˜ Ë Û˘Û¯¤ÙÈÛË ‹Ù·Ó ÈÛ¯˘ÚfiÙÂÚË ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô
MDRD (r=0.783) ·fi fiÙÈ ÌÂ ÙË CKD-EPI (r=0.737) Î·È ÙËÓ Cockroft (r=0.611). ∏ ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙË Û˘Û¯¤ÙÈÛË ‹Ù·Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌÂÙ·Í‡
ÙË˜ MDRD Î·È ÙË˜  ÌÂıfi‰Ô˘ Cockroft (p<0.001) ·ÏÏ¿ fi¯È ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ MDRD Î·È ÙË˜ CKD-EPI. ŸÏÂ˜ ÔÈ ÊfiÚÌÔ˘ÏÂ˜ ˘ÂÚÂÎÙ›ÌËÛ·Ó ÙÔ GFR. ™˘-
ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, Ë MDRD ˘ÂÚÂÎÙ›ÌËÛÂ ÙÔ GFR Î·Ù¿ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 20% ÛÂ 167 (55%) ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·È Î·Ù¿ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 30% ÛÂ 122 (40%).  ∞fi ÙÔ˘˜
209 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÙÈÌ¤˜ ÎÚÂ·ÙÈÓ›ÓË˜ <1 mg/dl, ÔÈ 22 (10%) Â›¯·Ó “Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi” GFR <60 mL/min. ΔÔ “‰ÈÔÚıˆÌ¤ÓÔ” MELD ‹Ù·Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ·-
fi ÙÔ Û˘Ì‚·ÙÈÎ¿ ˘ÔÏÔÁÈÛÌ¤ÓÔ ÛÂ 108 (36%) ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·È ‹Ù·Ó Î·Ù¿ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 3 ÌÔÓ¿‰Â˜ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ ÛÂ 35 (11.5%) ·ÛıÂÓÂ›˜.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: √È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÎÚÂ·ÙÈÓ›ÓË˜ ÔÚÔ‡ Î·È Û˘ÓÂÒ˜ ÔÈ ÊfiÚÌÔ˘ÏÂ˜ ˘ÔÏÔÁÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ GFR ˘ÔÂÎÙÈÌÔ‡Ó ÙË
ÓÂÊÚÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÛÙËÓ Î›ÚÚˆÛË ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· fiÙ·Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÌfi ÙÔ˘ MELD Ó· Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ ¯·ÌËÏfiÙÂÚ· ÛÎfiÚ ÛÙÔ 40%
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ.
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™27. ∏ ™À™Δ∏ª∞Δπ∫∏ ¶ƒ√∂°Ã∂πƒ∏Δπ∫∏ Ãƒ∏™∏ Δ√À MeViS LIVERANALYER & MeViS LIVEREXPLORERì
ª¶√ƒ∂π ¡’ ∞§§∞•∂π Δπ™ ™Ã∂¢π∞∑√ª∂¡∂™ ª∂ μ∞™∏ Δ∏¡ Δƒπº∞™π∫∏ ¶√§ÀΔ√ªπ∫∏ ∞•√¡π∫∏
Δ√ª√°ƒ∞ºπ∞ ∏¶∞Δ∂∫Δ√ª∂™
¢. μÚÔ¯›‰Ë˜1, ∞. ¡Ù›Ó·˜1, ¢. ∫·Ú‰¿ÛË˜1, ∞. ∫ÂÏ¤ÎË˜2, ¶. ¶·Ó·ÁÈˆÙÔÔ‡ÏÔ˘2, ¢. ΔÛÈÎ¿Ú·˜2, ∫. ΔÛ›ÓÔÁÏÔ˘2

1∫¤ÓÙÚÔ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ◊·ÙÔ˜, ¶·ÁÎÚ¤·ÙÔ˜, ÃÔÏËÊfiÚˆÓ, 2ΔÌ‹Ì· ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Î·È ¶·ÚÂÌ‚·ÙÈÎ‹˜ ∞ÎÙÈÓÔÏÔÁ›·˜, Euromedica °ÂÓÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ £ÂÛ-
Û·ÏÔÓ›ÎË˜

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ΔÔ MeViS LiverAnalyer & MeVis LiverExplorer (MEVIS) ·ÔÙÂÏÂ› ˘ÔÏÔÁÈÛÙÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Ë ÔÔ›·, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·-
fi ÙËÓ ÙÚÈÊ·ÛÈÎ‹ ÔÏ˘ÙÔÌÈÎ‹ ·ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›·, ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÈ ÙÔÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi fiÁÎÔ ÙˆÓ Ë·ÙÈÎÒÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ Î¿ıÂ ·ÛıÂÓÔ‡˜.
™ÎÔfi˜: ∏ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ¯Ú‹ÛË˜ MEVIS ÛÙÔÓ ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎfi Û¯Â‰È·ÛÌfi ÙˆÓ ÌÂÈ˙fiÓˆÓ Ë·ÙÂÎÙÔÌÒÓ.
ÀÏÈÎfi Î·È ª¤ıÔ‰ÔÈ: ¢¤Î· ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌÔ‡ ÌÂ›˙ÔÓÔ˜ Ë·ÙÂÎÙÔÌ‹˜ ÛÂ ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ Ë·ÙÈÎ‹ ÔÁÎÔ-
Ì¤ÙÚËÛË ÙfiÛÔ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÔÏÔÎÏËÚÒÌ·ÙÔ˜ ÂÁÎ·ÚÛ›ˆÓ ÙÔÌÒÓ ÙˆÓ 5 mm fiÛÔ Î·È ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË MEVIS (validation process).
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∏ ÚÔÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË MEVIS Â›¯Â ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ ÙÔ˘ ÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÔ‡ Û¯Â‰È·ÛÌÔ‡ ÛÂ ÙÚÂ›˜ ·fi ÙÔ˘˜ 10 ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ (30%).  √ ÚÒÙÔ˜ ·ÛıÂÓ‹˜ (‰È¿ÁÓˆÛË: ÂÚÈÊÂÚÈÎfi ¯ÔÏ·ÁÁÂÈÔÎ·ÚÎ›ÓˆÌ·), ÂÓÒ Â›¯Â ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÙÂ› Ó· ˘Ô‚ÏËıÂ› ÛÂ ÂÌ‚ÔÏÈÛÌfi ÙÔ˘ ·ÚÈ-
ÛÙÂÚÔ‡ ÎÏ¿‰Ô˘ ÙË˜ ˘Ï·›·˜ ÊÏ¤‚·˜ Î·È ÌÂÙ¿¯ÚÔÓË Ù˘ÈÎ‹ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÂÎÙÂÙ·ÌÌ¤ÓË Ë·ÙÂÎÙÔÌ‹, ÌÂÙ¿ ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ MEVIS
˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ ÛÂ ÙÚÔÔÔÈËÌ¤ÓË (parenchymal sparing) ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÂÎÙÂÙ·ÌÌ¤ÓË Ë·ÙÂÎÙÔÌ‹.  √ ‰Â‡ÙÂÚÔ˜ ·ÛıÂÓ‹˜ (‰È¿ÁÓˆÛË: ÔÚıÔÎÔÏÈÎ¤˜ ÌÂ-
Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜), ·ÓÙ› ÁÈ· ·ÚÈÛÙÂÚ‹ Ï¿ÁÈ· Ë·ÙÂÎÙÔÌ‹ Î·È ÂÌ‚ÔÏÈÛÌfi ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ÎÏ¿‰Ô˘ ÙË˜ ˘Ï·›·˜, ˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ ÛÂ ‰ÂÍÈ¿ Ë·ÙÂÎÙÔÌ‹. √ ÙÚ›ÙÔ˜ ·-
ÛıÂÓ‹˜ (‰È¿ÁÓˆÛË: ÌÂÙ·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·fi ·ÁÎÚÂ·ÙÈÎfi ÓÂ˘ÚÔÂÓ‰ÔÎÚÈÓ¤˜ Î·ÚÎ›ÓˆÌ·), ·ÓÙ› Ó· Ô‰ËÁËıÂ› ÛÂ Ë·ÙÈÎ‹ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË, ˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ ÛÂ ·-
ÚÈÛÙÂÚ‹ Ë·ÙÂÎÙÔÌ‹. √È ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙÔ ÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎfi Û¯Â‰È·ÛÌfi ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È Â›ÙÂ ÛÂ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ·Ú·ÏÏ·Á‹˜ ÙË˜ ˘Ï·›·˜ ¿Ú‰Â˘ÛË˜ ‹
ÙË˜ ÊÏÂ‚ÈÎ‹˜ ·ÔÚÚÔ‹˜ Â›ÙÂ ÛÂ Â·ÓÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ Î·ÚÎÈÓÈÎÔ‡ ÊÔÚÙ›Ô˘.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ÙË˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ MEVIS ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¤Ó‰ÂÈÍË ÌÂ›˙ÔÓÔ˜ Ë·ÙÂÎÙÔ-
Ì‹˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Â›ÙÂ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÛÙËÓ ·ÍÔÓÈÎ‹ ÙÔÌÔÁÚ·Ê›· ·Ó·ÙÔÌÈÎ¤˜ ·Ú·ÏÏ·Á¤˜ ÙË˜ ˘Ï·›·˜ ‹ Î¿ÔÈ·˜ Ë·ÙÈÎ‹˜ ÊÏ¤‚·˜ Â›ÙÂ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ÌÂ-
Á¿ÏÔ ·ÚÈıÌfi Ë·ÙÈÎÒÓ Ì·˙ÒÓ.

28. ™∫π∞°ƒ∞ºπ∫∞ ∂¡π™ÃÀ√ª∂¡∏ ª∞°¡∏Δπ∫∏ Ã√§∞°°∂π√°ƒ∞ºπ∞ ™Δ∏¡ ª∂Δ∂°Ã∂πƒ∏Δπ∫∏ ∂∫Δπª∏™∏
∂¶∂ªμ∞™∂ø¡ ™Δ∞ Ã√§∏º√ƒ∞ : ¶ƒøΔ∂™ ¶∞ƒ∞Δ∏ƒ∏™∂π™
∂. ÃÚ˘ÛÔ‡1, Ã. μ·Ï·ÙÛÔ‡1, ¢. ™·ÌˆÓ¿ÎË˜2, ∂. ¶ÂÚ‰ÈÎ¿ÎË˜1, ∏. ∫Ô˘ÚÔ‡Ì·ÏË˜2, ∞. ∫·Ú·ÓÙ¿Ó·˜1

1∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ π·ÙÚÈÎ‹˜ ∞ÂÈÎfiÓÈÛË˜, 2°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ª·ÁÓËÙÈÎ‹ ÃÔÏ·ÁÁÂÈÔÁÚ·Ê›· (MRC) ·ÔÙÂÏÂ› Ì¤ıÔ‰Ô ·ÂÈÎfiÓÈÛË˜ ÌÂÙ¿ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÛÙ· ¯ÔÏËÊfiÚ·, È‰È·›ÙÂÚ· fiÙ·Ó Ë   ERCP Â›-
Ó·È ÙÂ¯ÓÈÎ¿ ‰‡ÛÎÔÏË . ∂ÓÒ Ë ı¤ÛË ÙˆÓ ¯ÔÏÔÂÙÈÎÒÓ ·Ó·ÛÙÔÌÒÛÂˆÓ Â›Ó·È ÔÚ·Ù‹ ÌÂ ÙËÓ ªRC, Ô ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ ‚·Ù‹˜ ·Ó·ÛÙfiÌˆÛË˜ Î·È Ú·Á-
Ì·ÙÈÎ‹˜ ÛÙ¤ÓˆÛË˜ Â›Ó·È ‰˘Û¯ÂÚ‹˜. ∏ ÂÊ ¯ÔÚ‹ÁËÛË  ÛÎÈ·ÁÚ·ÊÈÎ‹˜ Ô˘Û›·˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÙÔÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÌfi Ë·ÙÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ Î·È ·-
ÂÎÎÚ›ÓÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi Ù· ¯ÔÏËÊfiÚ· (Gd-EOB-DTPA), ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ  Ó· ÛÎÈ·ÁÚ·Ê‹ÛÂÈ ÙÔ ¯ÔÏËÊfiÚÔ ‰ÂÓ‰ÚÔ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿. 
™ÎÔfi˜: ∏  ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÒÓ ÛÙÂÓˆÙÈÎÒÓ ·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ ÌÂÙ¿ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÛÙ· ¯ÔÏËÊfiÚ· Î·È ·ÚÔ¯‹  ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹˜
ÏËÚÔÊÔÚ›·˜,  ÌÂ  ªRC ÚÈÓ Î·È ÌÂÙ¿   ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È· ¯ÔÚ‹ÁËÛË Ë·ÙÔÂÈ‰ÈÎ‹˜ ÛÎÈ·ÁÚ·ÊÈÎ‹˜ Ô˘Û›·˜, 
ÀÏÈÎfi Î·È ª¤ıÔ‰ÔÈ: ΔÚÂ›˜  ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÔÏÔÂÙÈÎ¤˜ ·Ó·ÛÙÔÌÒÛÂÈ˜  ÌÂ ˘ÔÙÚÔÈ¿˙Ô˘ÛÂ˜  ¯ÔÏ·ÁÁÂÈ›ÙÈ‰Â˜ Î·È ¤Ó·˜ ÌÂ Èı·Ófi ¯ÔÏÔÛÙ·ÙÈÎfi
Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ÌÂÙ¿ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ‹·ÙÔ˜  ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ MRC Î·È MRI ¿Óˆ ÎÔÈÏ›·˜ ÛÂ Ì·ÁÓËÙÈÎfi ÙÔÌÔÁÚ¿ÊÔ 1.5 T, ÌÂ 3D ·ÎÔÏÔ˘ı›· Δ2w ÁÈ·
ÙËÓ Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹ MRC Î·È ·ÎÔÏÔ˘ı›·  3D Δ1w ÁÈ· ÙËÓ ÂÓÈÛ¯˘fiÌÂÓË MRC, 20 min ÌÂÙ¿ Gd-EOB-DTPA. ∞ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜  ÌÂÙ·Í‡
ÙˆÓ ÂÈÎfiÓˆÓ ÙË˜ Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜ ‘ÛÎÈ·ÁÚ·ÊÈÎ¿ ÂÓÈÛ¯˘fiÌÂÓË˜’ MRC  ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿‰ÂÈÍË Â·ÚÎÔ‡˜ ·ÂÈÎfiÓÈÛË˜ ÙÔ˘ ¯ÔÏËÊfiÚÔ˘ ‰¤Ó‰ÚÔ˘ Î·È
Èı·ÓÒÓ ÛÙÂÓˆÙÈÎÒÓ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÒÓ ·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ ÙˆÓ ¯ÔÏËÊfiÚˆÓ. 
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ™Â fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ‹Ù·Ó ÔÚ·Ù‹ Ë Â·ÚÎ‹˜  ÛÎÈ·ÁÚ¿ÊËÛË ÙÔ˘ ¯ÔÏËÊfiÚÔ˘ ‰¤Ó‰ÚÔ˘ Î·È ÙˆÓ ¯ÔÏÔÂÙÈÎÒÓ ·Ó·ÛÙÔÌÒ-
ÛÂˆÓ 20 min ÌÂÙ¿ ÙË  ¯ÔÚ‹ÁËÛË  ÙË˜ Ë·ÙÔÂÈ‰ÈÎ‹˜ Ô˘Û›·˜. ™Â ‰‡Ô ·ÛıÂÓÂ›˜ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÙ¤ÓˆÛË ÛÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ Ë·ÙÈÎ‹˜ ‡ÏË˜ Î·Ù¿ ÙËÓ
Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹ MRC , Ô˘ ‰ÂÓ ÂÈ‚Â‚·ÈÒıËÎÂ ÛÙËÓ ÂÓÈÛ¯˘fiÌÂÓË MRC, ÛÂ ¤Ó·Ó ÛÙ¤ÓˆÛË ÛÙÔ Â›Â‰Ô ÙË˜ ¯ÔÏÔÂÙÈÎ‹˜ fi¯È  Â·ÚÎÒ˜ ÔÚ·Ù‹ ÛÙËÓ
Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹ MRC Î·È ÛÙÔÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ Â·ÚÎ‹˜ ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙË˜ ¯ÔÏÔÂÙÈÎ‹˜,  ¯ˆÚ›˜ ÛÙ¤ÓˆÛ‹ ÙË˜ Î·È ÌÂ ÙÈ˜ ‰‡Ô ÌÂıfi‰Ô˘˜.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ ÛÎÈ·ÁÚ·ÊÈÎ¿ ÂÓÈÛ¯˘fiÌÂÓË MRC ÌÂ ¯Ú‹ÛË Gd-EOB-DTPA  ÌÔÚÂ› ‰˘ÓËÙÈÎ¿  Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô  ÏËÚÔÊÔÚ›·˜ ÛÙËÓ
ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË  ÙˆÓ ¯ÔÏËÊfiÚˆÓ, ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ·ÔÊ˘Á‹˜ ÂÂÌ‚·ÙÈÎÒÓ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ Ú¿ÍÂˆÓ Î·È Èı·ÓÒÓ ÂÈÏÔÎÒÓ ÙÔ˘˜.
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™ 29. ∫§π¡π∫∏ ∂π∫√¡∞, ¢π∞°¡ø™∏ ∫∞π ∂¶πμπø™∏ ∞™£∂¡ø¡ ª∂ Ã√§∞°°∂π√∫∞ƒ∫π¡øª∞. ¶ƒ√√¶Δπ∫∏
ª∂§∂Δ∏
§. μ·Û›ÏÈÂ‚·1, ∞. ∞ÏÂÍÔÔ‡ÏÔ˘2, ™.π. ¶··‰ËÌËÙÚ›Ô˘3, ¢. ¶·˘Ï›‰Ë˜3, ∫. ¶·›ÚË˜4, ™. ª·ÛÈÔ‡Î·˜5, ¢. ∫˘Ú·›Ô˜5, ¢. •˘-
ÓfiÔ˘ÏÔ˜5, ∞. ƒˆÌ¿ÓÔ˜4, ¢.∫. μÒÚÔ˜6, ™. ¡ÙÔ˘Ú¿ÎË˜2

1°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶°¡∞ πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ, ∞ı‹Ó·, 2μ′ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ¶°¡∞ πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ, 3ªÔÓ¿‰· ªÔÚÈ·Î‹˜ ∫˘ÙÙ·ÚÔ-
ÁÂÓÂÙÈÎ‹˜, ∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶°¡∞ °. °ÂÓÓËÌ·Ù¿˜, 4ªÔÓ¿‰· ∂Ó‰ÔÛÎÔÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, ¶°¡∞ πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ, 5°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹,
∞.√.¡.∞. ÕÁÈÔ˜ ™¿‚‚·˜, 6μ′ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶°¡∞ ∞ÚÂÙ·›ÂÈÔ

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: H ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ¯ÔÏ·ÁÁÂÈÔÎ·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏË, Ë ÚfiÁÓˆÛË Ùˆ¯‹ Î·È Ë Â˘·ÈÛıËÛ›· ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ ¯·-
ÌËÏ‹.
™ÎÔfi˜: ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÂÈÎfiÓ·˜, ‰È¿ÁÓˆÛË˜ Î·È ÂÈ‚›ˆÛË˜ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ¯ÔÏ·ÁÁÂÈÔÎ·ÚÎ›ÓˆÌ·.
ÀÏÈÎfi Î·È ª¤ıÔ‰ÔÈ: ∫·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó ÔÈ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ Î·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ ·fi 46 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÔÏ·ÁÁÂÈÔÎ·ÚÎ›ÓˆÌ·, Ô˘ ˘Ô‚Ï‹ıË-
Î·Ó ÛÂ ERCP ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÂÎÙÔÌ‹ ÛÂ 3 ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜ (2006-2010).
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ª¤ÛË ËÏÈÎ›·: 71±10,012 (‰È·Î‡Ì·ÓÛË 44-88) ¤ÙË. √È 34 (73,9%) Â›¯·Ó ·ÓÒ‰˘ÓÔ ›ÎÙÂÚÔ, 14 (30,4%) Û·Î¯·ÚÒ‰Ë ‰È·‚‹ÙË
ÂÓÒ Î·ÓÂ›˜ ‰ÂÓ ¤·Û¯Â ·fi ¯ÚÔÓ›· ÈÔÁÂÓ‹ Ë·Ù›ÙÈ‰· Ô‡ÙÂ ÚˆÙÔ·ı‹ ÛÎÏËÚ˘ÓÙÈÎ‹ ¯ÔÏ·ÁÁÂÈ›ÙÈ‰·. √È ÙÈÌ¤˜ ÙÔ˘ CA19.9 ‹Ù·Ó 2478±8531 IU/L
[13 (28,35%) ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›¯·Ó <100IU/L], Ë ÔÏÈÎ‹ ¯ÔÏÂÚ˘ıÚ›ÓË 12,1±9,6 mg/dl. ∂ÓÙfiÈÛË Î·ÎÔ‹ıÂÈ·˜: 3 (6,5%) ÂÓ‰ÔË·ÙÈÎ‹, 18 (39,1%) ÛÙÔ
Î¿Ùˆ ÙÚÈÙËÌfiÚÈÔ ¯ÔÏË‰fi¯Ô˘ fiÚÔ˘ Î·È 25 (54,3%) ÛÙÈ˜ ‡ÏÂ˜ (Klatskin). ∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ÂÈ‚Â‚·ÈÒıËÎÂ ÌÂ ıÂÙÈÎ‹ Î˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ÛÂ 10 (21,7%),
ÌÂ ‚ÈÔ„›· ÛÂ 20 (43,5%), ÌÂ ¯ÔÏ·ÁÁÂÈÔÛÎfiËÛË ÛÂ 5 (10,9%),  ÎÏÈÓÈÎ¿ ÛÂ 11 (23,9%). ∫˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ·Ô 36 ·ÛıÂÓÂ›˜, ‹Ù·Ó ıÂÙÈÎ‹ ÛÙÔ˘˜ 10
(Â˘·ÈÛıËÛ›· 27,8%). 22 (47,8%) ·ÛıÂÓÂ›˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎ·Ó ÌÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÂÎÙÔÌ‹. √È ˘fiÏÔÈÔÈ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ ·ÚËÁÔÚËÙÈÎ‹ ·ÚÔ¯¤ÙÂ˘-
ÛË ¯ÔÏËÊfiÚˆÓ. ÃÚÂÈ¿ÛÙËÎ·Ó 2±1,7 Û˘ÓÂ‰Ú›Â˜ ERCP (max 9), ÂÓÒ ÙÔÔıÂÙ‹ıËÎ·Ó 0,9±1 Ï·ÛÙÈÎ¤˜ (max 6) Î·È 0,6±1,4 ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¤˜ ÂÓ‰ÔÚÔ-
ı¤ÛÂÈ˜ (max 8). ™˘ÓÔÏÈÎ¿ Ë Ì¤ÛË ÂÈ‚›ˆÛË ‹Ù·Ó 21,5±3,3 Ì‹ÓÂ˜. ∏ ÂÈ‚›ˆÛË ‹Ù·Ó ÂÏ·ÊÚÒ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÂÎÙÔÌ‹ ¤Ó·ÓÙÈ ·˘ÙÒÓ Ô˘ ‰ÂÓ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó (26,2±4,2 ¤Ó·ÓÙÈ 17±3,3 ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·), ¯ˆÚ›˜ Ë ‰È·ÊÔÚ¿ Ó· Â›Ó·È ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹
(p=0,115).
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ¯ÔÏ·ÁÁÂÈÔÎ·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏË Î·È Î·ı˘ÛÙÂÚËÌ¤ÓË Î·È Ë ÂÈ‚›ˆÛË Ùˆ¯‹.

30. ∫√™Δ√™ ¢π∂¡∂ƒ°∂π∞™ ª∂π∑√¡√™ ∏¶∞Δ∂∫Δ√ª∏™ ™Δ√¡ π¢πøΔπ∫√ Δ√ª∂∞ À°∂π∞™
¢. μÚÔ¯›‰Ë˜1, ∞. ¡Ù›Ó·˜1, ¢. ∫·Ú‰¿ÛË˜1, ∞. ∫ˆÊÔÎÒÙÛÈÔ˜2, π. ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓfiÔ˘ÏÔ˜3, ∞. ∫ÂÏ¤ÎË˜4, °. ∫·Ú·ÁÈ¿ÓÓË˜5, ∂. ™‹-
ÏÈÔ˘6, ¢. ªËÏÈ·Ú¿˜6

1∫¤ÓÙÚÔ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ◊·ÙÔ˜, ÃÔÏËÊfiÚˆÓ, ¶·ÁÎÚ¤·ÙÔ˜, 2ΔÌ‹Ì· ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Î·È ¶·ÚÂÌ‚·ÙÈÎ‹˜ °·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁ›·˜, 3ΔÌ‹Ì· ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁ›·˜ Î·È
∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ ¶·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜, 4ΔÌ‹Ì· ¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ Î·È ¶·ÚÂÌ‚·ÙÈÎ‹˜ ∞ÎÙÈÓÔÏÔÁ›·˜, 5ΔÌ‹Ì· ¡ÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ºÚÔÓÙ›‰·˜, 6ΔÌ‹Ì· πÛÙÈÎ‹˜ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜
∞Ó·ÙÔÌ›·˜, Euromedica °ÂÓÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜

EÈ·ÁˆÁ‹: ∂Ï¿¯ÈÛÙÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¿ÌÂÛÔ˘ ÎfiÛÙÔ˘˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ‹·ÙÔ˜, ¯ÔÏËÊfiÚˆÓ, ·ÁÎÚ¤·ÙÔ˜. ΔÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ·˘-
Ùfi ÈÛ¯‡ÂÈ ÙfiÛÔ ÛÙÔ ‰ËÌfiÛÈÔ fiÛÔ Î·È ÛÙÔÓ È‰ÈˆÙÈÎfi ÙÔÌ¤· ˘ÁÂ›·˜. 
™ÎÔfi˜: ∏ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙÔ˘ ÎfiÛÙÔ˘˜ ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Ë·ÙÂÎÙÔÌ‹˜ ÛÂ Ì›· È‰ÈˆÙÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹.
ÀÏÈÎfi Î·È ª¤ıÔ‰ÔÈ: ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ·Ó·‰ÚÔÌÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÏÔÁÈÛÙËÚ›Ô˘ È‰ÈˆÙÈÎ‹˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÔ‡ ¤ÙÔ˘˜ 2010, ¯ˆÚ›˜ Û˘Ó˘-
ÔÏÔÁÈÛÌfi ÙÔ˘ ÊfiÚÔ˘ ÚÔÛÙÈı¤ÌÂÓË˜ ·Í›·˜. ¢ÈÂÚÂ˘Ó‹ıËÎÂ ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ 18 Ë·ÙÂÎÙÔÌÒÓ. ¢Â Û˘ÌÂÚÈÏ‹ÊıËÎ·Ó ÛÙÔÈ¯Â›· Ï··ÚÔÛÎÔ-
ÈÎÒÓ Î·È ÛÊËÓÔÂÈ‰ÒÓ Ë·ÙÂÎÙÔÌÒÓ. ∞Ó·Ï‡ıËÎ·Ó Ù· ÎfiÛÙË ¯Ú‹ÛË˜ ·›ıÔ˘Û·˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô˘, ¯Ú‹ÛË˜ ÍÂÓÔ‰Ô¯ÂÈ·Î‹˜ ˘Ô‰ÔÌ‹˜, ÓÔÛËÏÂ˘ÙÈÎ‹˜
ÊÚÔÓÙ›‰·˜, ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ˘ÏÈÎÒÓ, ÏÔÈÒÓ ·Ó·ÏÒÛÈÌˆÓ ˘ÏÈÎÒÓ, ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎÒÓ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ, Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ Î·È ÏÔÈÒÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ Î·È Â-
ÍÂÙ¿ÛÂˆÓ. ¢Â Û˘ÌÂÚÈÏ‹ÊıËÎ·Ó ÛÙÔÈ¯Â›· È·ÙÚÈÎÒÓ ·ÌÔÈ‚ÒÓ.
AÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∏ ‰È¿ÌÂÛÔ˜ ‰È¿ÚÎÂÈ· ·Ú·ÌÔÓ‹˜ ‡ÛÙÂÚ· ·fi ÌÂ›˙ÔÓ· Ë·ÙÂÎÙÔÌ‹ ‹Ù·Ó 7 ËÌ¤ÚÂ˜. ¢ÂÓ ˘‹ÚÍ·Ó ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÔ› ı¿Ó·ÙÔÈ.
ΔÔ ÔÛÔÛÙfi ‰È·Ê˘Á‹˜ ¯ÔÏ‹˜ ‹Ù·Ó 5.6% (n=1). ¢ÂÓ ˘‹ÚÍ·Ó Â·ÓÂÈÛ·ÁˆÁ¤˜. ΔÔ Ì¤ÛÔ ÎfiÛÙÔ˜ ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Ë·ÙÂÎÙÔÌ‹˜ ‹Ù·Ó € 18131 (95% CI:
15119, 21142), ‰ËÏ·‰‹ € 2398 ·Ó¿ ËÌ¤Ú· ÓÔÛËÏÂ›·˜. ∏ Ù·ÌÂÈ·Î‹ Î¿Ï˘„Ë ·Ó¤Ú¯ÔÓÙ·Ó ÛÂ 60%, 60% Î·È 69% ÁÈ· ÙÔ π.∫.∞., ÙÔÓ √.∞.∂.∂. Î·È ÙÔÓ
√.¶.∞.¢. ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ΔÔ ÎfiÛÙÔ˜ Ì›·˜ ÌÂ›˙ÔÓÔ˜ Ë·ÙÂÎÙÔÌ‹˜ “Î·Ï‡ÙÂÙ·È” ÌfiÓÔ ÌÂÚÈÎÒ˜ ·fi Ù· ·ÛÊ·ÏÈÛÙÈÎ¿ Ù·ÌÂ›·. √ ·ÛıÂÓ‹˜, ¤Ú·Ó ÙˆÓ È·-
ÙÚÈÎÒÓ ·ÌÔÈ‚ÒÓ, Î·ÏÂ›Ù·È Ó· ÏËÚÒÛÂÈ Î·È ÙÔ ˘ÔÏÂÈfiÌÂÓÔ ÎfiÛÙÔ˜.

48



12
Ô 

¶
·Ó

ÂÏ
Ï‹

ÓÈ
Ô

H
·

ÙÔ
ÏÔ

ÁÈ
Îfi

™˘
Ó¤

‰Ú
ÈÔ

¶
∂ƒ

π§
∏

æ
∂π

™∏¶∞Δ√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√™  ∫∞ƒ∫π¡√™

31. ™À¡¢À∞™ª∂¡∏ £∂ƒ∞¶∂ÀΔπ∫∏ ∞¡Δπª∂Δø¶π™∏ ∂Àª∂°∂£√À™ ∏¶∞Δ√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√À ∫∞ƒ∫π¡ø-
ª∞Δ√™ ∂¡¢π∞ª∂™√À ™Δ∞¢π√À ª∂ ∂¡¢∞ƒΔ∏ƒπ∞∫√ Ã∏ª∂π√∂ªμ√§π™ª√, £∂ƒª√∫∞ÀΔ∏ƒπ∞™ª√ ∫∞π
™À™Δ∏ª∞Δπ∫∏ ∞¡Δπ∞°°∂π√°∂¡∂Δπ∫∏ £∂ƒ∞¶∂π∞ 
π. ¢¤‰Â˜1, ∂. ™ÈÓ¿ÎÔ˜1,2, ÃÚ. §ÈÎ¿ÚÙÛË˜1, ∞. ¢ÚÂ‚ÂÏ¤ÁÎ·˜1,2, ∂. ∞ÎÚÈ‚È¿‰Ë˜1,2

1π·ÙÚÈÎfi ¢È·‚·ÏÎ·ÓÈÎfi £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, 2∞ÚÈÛÙÔÙ¤ÏÂÈÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: √ ÂÓ‰·ÚÙËÚÈ·Îfi˜ ¯ËÌÂÈÔÂÌ‚ÔÏÈÛÌfi˜ (TACE) Â›Ó·È ÌÈ· ·ÚËÁÔÚÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ (∏∫∫),
Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Û˘¯Ó¿ ÁÈ· Ó· ÂÏ·ÙÙÒÛÂÈ ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘, ÒÛÙÂ Ó· Î·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ ˘Ô„‹ÊÈÔ ÁÈ· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ·-
ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜, fiˆ˜ Ô ıÂÚÌÔÎ·˘ÙËÚÈ·ÛÌfi˜. ΔÔ sorafenib Â›Ó·È ¤Ó·˜ ·Ó·ÛÙÔÏ¤·˜ ÎÈÓ·ÛÒÓ ÌÂ ·Ô‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓË ·ÓÙÈÓÂÔ·ÁÁÂÈÔÁÂÓÂÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË.
™ÎÔfi˜: ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘ÌÂ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂ Â˘ÌÂÁ¤ıË, ˘Ô·ÁÁÂÈÔ‡ÌÂÓÔ, Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Î·ÚÎ›ÓÔ, Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎÂ ÌÂ Â·Ó·-
Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÔ˘˜ TACE, ıÂÚÌÔÎ·˘ÙËÚÈ·ÛÌÔ‡˜ (thermal ablation) Î·È ¯ÔÚ‹ÁËÛË sorafenib, ÌÂÙ¿ ·fi Ú‹ÍË Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·ÈÌÔÂÚÈÙfiÓ·ÈÔ˘.
ÀÏÈÎfi-ª¤ıÔ‰ÔÈ: ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· 78¯ÚÔÓÔ ¿Ó‰Ú· ÌÂ ∏∫∫ ÛÙ· ÙÌ‹Ì·Ù· V, VI Î·È VII, ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ 12,9x12,1x10,8 cm, ÛÙ·‰›Ô˘ μ Î·Ù¿ BCLC, Ô˘
ÚÔÛ‹ÏıÂ ÛÙÔ ÙÌ‹Ì· Ì·˜ ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÌÂ ·ÈÌÔÂÚÈÙfiÓ·ÈÔ Î·È ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎÂ ·Ú¯ÈÎ¿ ÌÂ TACE. √ ·ÛıÂÓ‹˜ ¤·Û¯Â ·fi Î›ÚÚˆÛË ‹·ÙÔ˜
(Child-Pugh Score ∞), ÏfiÁˆ ¯ÚfiÓÈ·˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ μ. ÀÂ‚Ï‹ıË ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓË ıÂÚ·Â›·, Ô˘ ÂÚÈÏ¿Ì‚·ÓÂ 6 ˘ÂÚÂÎÏÂÎÙÈÎÔ‡˜ ÂÓ‰·ÚÙËÚÈ·ÎÔ‡˜
¯ËÌÂÈÔÂÌ‚ÔÏÈÛÌÔ‡˜, 2 ıÂÚÌÔÎ·˘ÙËÚÈ·ÛÌÔ‡˜ Î·È ¯ÔÚ‹ÁËÛË sorafenib.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: √ ·ÛıÂÓ‹˜ ¤¯ÂÈ Û˘ÌÏËÚÒÛÂÈ Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ÂÈ‚›ˆÛË 39 ÌËÓÒÓ. ∏ ıÂÚ·Â›· ‹Ù·Ó Î·Ï¿ ·ÓÂÎÙ‹ Î·È Ë ·Ú·ÌÔÓ‹ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜
ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹, ÌÂÙ¿ ·fi Î¿ıÂ ÂÂÌ‚·ÙÈÎ‹ Ú¿ÍË, ‹Ù·Ó ÌÔÓÔ‹ÌÂÚË. ¢ÂÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎ·Ó ÌÂ›˙ÔÓÂ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜. √È ÂÈÏÔÎ¤˜ ·fi ÙÔ ¯ËÌÂÈÔÂÌ‚Ô-
ÏÈÛÌfi ÂÚÈÏ¿Ì‚·Ó·Ó ÙÔ «Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ÌÂÙ¿ ·fi ÂÌ‚ÔÏÈÛÌfi», ÂÓÒ ·fi ÙÔ˘˜ ıÂÚÌÔÎ·˘ÙËÚÈ·ÛÌÔ‡˜ ÚÔÎÏ‹ıËÎÂ ˘ÔÎ¿„ÈÔ ·ÈÌ¿ÙˆÌ· Î·È ÏÂ˘ÚÈÙÈ-
Î‹ Û˘ÏÏÔÁ‹. √È ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÙË˜ ·ÓÙÈ·ÁÁÂÈÔÁÂÓÂÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ‹Ù·Ó ÂÏ¿ÛÛÔÓÂ˜ Î·È ‰ÂÓ ÂËÚ¤·Û·Ó ÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: √ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÙÔ˘ TACE ÌÂ ıÂÚÌÔÎ·˘ÙËÚÈ·ÛÌfi Î·È ¯ÔÚ‹ÁËÛË sorafenib Â›Ó·È ÌÈ· ˘ÔÛ¯fiÌÂÓË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË
ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Â˘ÌÂÁÂıÒÓ Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÒÓ Î·ÚÎÈÓˆÌ¿ÙˆÓ, ·ÎfiÌË Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÂÈÏÔÎÒÓ ÙÔ˘ ∏∫∫. ∞·ÈÙÔ‡ÓÙ·È, ˆÛÙfiÛÔ, ·-
ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·fi ÔÏ˘ÎÂÓÙÚÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÁÈ· Ó· ÂÈ‚Â‚·ÈˆıÂ› Ë ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È Ë ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ·˘Ù‹˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹˜.

32. ∞¡Δπª∂Δø¶π™∏ ∏¶∞Δ√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√À ∫∞ƒ∫π¡øª∞Δ√™ ª∂ ª∂π∑√¡∞ ∏¶∞Δ∂∫Δ√ª∏ À¶√ ∂∫§∂-
∫Δπ∫√ ∞°°∂π∞∫√ ∞¶√∫§∂π™ª√. ∞¶√Δ∂§∂™ª∞Δ∞ 200 ∂¶∂ªμ∞™∂ø¡ ™∂ ∂¡∞ ∂§§∏¡π∫√ ∫∂¡Δƒ√.
¡. ∞ÚÎ·‰fiÔ˘ÏÔ˜1, ∫. £ÂÔ‰ˆÚ¿ÎË2, ∞. ª·ÛÙÔÚ¿ÎË1, π. ∫fiÓÙË˜3, °. ∫ˆÛÙÔ·Ó·ÁÈÒÙÔ˘4, μ. ™Ì˘ÚÓÈÒÙË˜1

1ªÔÓ¿‰· ◊·ÙÔ˜-ÃÔÏËÊfiÚˆÓ-¶·ÁÎÚ¤·ÙÔ˜ ¢ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ∞ÙÙÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, 2∞′ ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·-
ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ∞ÚÂÙ·›ÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, 3μ′ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ∞ÚÂÙ·›ÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, 4μ′ ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈ-
Î‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ∞ÙÙÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹-™ÎÔfi˜: ∏ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÂÎÙÔÌ‹ –fiÙ·Ó Â›Ó·È ÂÊÈÎÙ‹– ·Ú·Ì¤ÓÂÈ Ë ıÂÚ·Â›· ÂÎÏÔÁ‹˜ ÙÔ˘ Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ Î·ÚÎ›ÓÔ˘. ™ÎÔfi˜ ÙË˜
·ÚÔ‡ÛË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Â›Ó·È Ó· ·Ó·Ï‡ÛÂÈ Ù· ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ Î·È ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Ì›·˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ ÛÂÈÚ¿˜ ÌÂÈ˙fiÓˆÓ Ë·ÙÂÎÙÔ-
ÌÒÓ ÌÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜. 
ÀÏÈÎfi-ª¤ıÔ‰ÔÈ: ∞Ó·Ï‡Û·ÌÂ ·Ó·‰ÚÔÌÈÎ¿ ÛÂÈÚ¿ 200 ÌÂÈ˙fiÓˆÓ (>2 Ë·ÙÈÎ¿ ÙÌ‹Ì·Ù·) Ë·ÙÂÎÙÔÌÒÓ Ô˘ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó Î·Ù¿ ÙËÓ ÙÂ-
ÏÂ˘Ù·›· ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÌÂ ¤Ó‰ÂÈÍË Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˜ ÛÂ ¤Ó· ∂ÏÏËÓÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ. ŸÏÂ˜ ÔÈ Ë·ÙÂÎÙÔÌ¤˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ·fi ÙËÓ ›‰È· ¯ÂÈ-
ÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÔÌ¿‰· ÌÂ ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ÂÎÏÂÎÙÈÎÔ‡ ·ÁÁÂÈ·ÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡, Ë ÔÔ›· Û˘ÓÔÙÈÎ¿ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Ï‹ÚË ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜, ·-
ÔÎÏÂÈÛÌfi ÙÔ˘ Ë·ÙÔ‰ˆ‰ÂÎ·‰·ÎÙ˘ÏÈÎÔ‡ Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘, ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ÙˆÓ ÂÍˆË·ÙÈÎÒÓ ÎÏ¿‰ˆÓ ÙˆÓ ÌÂÈ˙fiÓˆÓ Ë·ÙÈÎÒÓ ÊÏÂ‚ÒÓ ¯ˆÚ›˜ ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜
ÚÔ‹˜ ÛÙËÓ Î¿Ùˆ ÎÔ›ÏË ÊÏ¤‚· Î·È ÔÍÂ›· ·ÚÂÁ¯˘Ì·ÙÈÎ‹ ‰È·ÙÔÌ‹ ˘fi ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ‹ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∏ Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ‹Ù·Ó 64 ¤ÙË. ∏ ‰È¿ÌÂÛË ‰È¿ÌÂÙÚÔ˜ ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘ ‹Ù·Ó 7 ÂÎ. Î·È Ô Ì¤ÛÔ˜ ·ÚÈıÌfi˜ ÂÎÙ·Ì¤ÓÙˆÓ ÙÌË-
Ì¿ÙˆÓ ‹·ÙÔ˜ ‹Ù·Ó 3,8. √È ‰È¿ÌÂÛÂ˜ ÙÈÌ¤˜ Ô˘ Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó ‹Ù·Ó: ¯ÚfiÓÔ˜ ıÂÚÌ‹˜ ÈÛ¯·ÈÌ›·˜ 34 ÏÂÙ¿, ·ÒÏÂÈ· ·›Ì·ÙÔ˜ 320 ml Î·È ÌÂÙ·ÁÁ›-
ÛÂÈ˜ Ì›· ÌÔÓ¿‰·. √ ‰È¿ÌÂÛÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ‹Ù·Ó 9 ËÌ¤ÚÂ˜. ∏ ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ ÓÔÛËÚfiÙËÙ· Î·È ıÓËÙfiÙËÙ· ‹Ù·Ó 32% Î·È 2% ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. ∏
ÚÔÎ·Ù·ÚÎÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙË˜ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·˜ ÂÈ‚›ˆÛË˜ ÛÂ 105 ·ÛıÂÓÂ›˜ ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ÂÓÙ·ÂÙ‹ ÂÈ‚›ˆÛË 35%.   
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: √ ÂÎÏÂÎÙÈÎfi˜ ·ÁÁÂÈ·Îfi˜ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜ Â›Ó·È Ì›· ·ÛÊ·Ï‹˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Ô˘ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ Ù·¯Â›· ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÌÂÈ˙fiÓˆÓ
Ë·ÙÂÎÙÔÌÒÓ ÁÈ· Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Î·ÚÎ›ÓˆÌ· ÌÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙË ·ÒÏÂÈ· ·›Ì·ÙÔ˜ ÎÈ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ ·Ó·ÏˆÛ›ÌÔ˘ ˘ÏÈÎÔ‡. √È ‰Â›ÎÙÂ˜  ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈ-
Î‹˜ ÓÔÛËÚfiÙËÙ·˜ Î·È ıÓËÙfiÙËÙ·˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙ· Â›Â‰· ÙˆÓ ÌÂÁ·Ï˘Ù¤ÚˆÓ ‰ÈÂıÓÒÓ Î¤ÓÙÚˆÓ Ë·ÙÈÎ‹˜ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜. Δ· Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ÔÁÎÔÏÔ-
ÁÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ˘fi ÌÂÏ¤ÙË.
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™ 33. ∞¡Δπª∂Δø¶π™∏ Δ√À ∏¶∞Δ√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√À  ∫∞ƒ∫π¡øª∞Δ√™ ª∂ ª∏ Ã∂πƒ√Àƒ°π∫∏ £∂ƒ∞¶∂ÀΔπ∫∏
¶∞ƒ∂ªμ∞™∏(£∂ƒª√∫∞ÀΔ∏ƒπ∞™ª√™ ª∂ ƒ∞¢π√™ÀÃ¡√Δ∏Δ∂™).
∫. ¢ÚÂ‚ÂÏ¤ÁÎ·˜1, §. ¶··Ï·˘Ú¤ÓÙÈÔ˜2, ∂. ™ÈÓ¿ÎÔ˜3, π. ¢¤‰Â˜4, Ã. ºÚ·ÓÙ˙›‰Ë˜5, ∂. ∞ÎÚÈ‚È¿‰Ë˜2, ∞. ¢ÚÂ‚ÂÏ¤ÁÎ·˜4
1∞ÎÙÈÓÔ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, ∞.¶.£, 2¢′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ∞.¶.£, 3μ′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ∞.¶.£, 4π·ÙÚÈÎfi ¢È·‚·ÏÎ·ÓÈÎfi ∫¤ÓÙÚÔ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›-
ÎË˜, 5π·ÙÚÈÎ‹ ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹, ∞.¶.£.

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ - ™ÎÔfi˜: ∏ ÌË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË ÙÔ˘ Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ Î·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜ (∏∫∫), ·ÔÙÂÏÂ› Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯Úfi-
ÓÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÂÍ¤ÏÈÍË ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ ÂÌÊ·ÓÈ˙fiÌÂÓË˜ ¿ıËÛË˜. ™Â ·˘Ùfi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ Ë Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÙÔ˘ ıÂÚÌÔÎ·˘ÙËÚÈ·ÛÌÔ‡ ÌÂ
Ú·‰ÈÔÛ˘¯ÓfiÙËÙÂ˜ (Radiofrequency ablation, RFA), Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ fiÏÔ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¯ÒÚÔ, ·ÔÙÂÏÒÓÙ·˜ Ì›· ·ÍÈfiÈÛÙË ÂÈÏÔÁ‹. ™ÎÔfi˜ ÙË˜
ÌÂÏ¤ÙË˜ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙË˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÂÈ‚›ˆÛË˜ 40 ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ∏∫∫ Ô˘ ˘Â‚Ï‹ıÂÈÛ·Ó ÛÂ RFA.
ÀÏÈÎfi - ª¤ıÔ‰ÔÈ: ŒÁÈÓÂ ·Ó‰ÚÔÌÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË 40 ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ÂÌÊ¿ÓÈÛ·Ó ∏∫∫ Î·È ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ‰ÈÂÓÂÚÁ‹ıÎÂ RFA ÌfiÓÔ ‹ ÛÂ Û˘Ó‰˘·-
ÛÌfi ÌÂ ¯ËÌÂÈÔÂÌ‚ÔÏÈÛÌfi. ∏ ÏÔ›ÌˆÍË ·fi ÙÔÓ ÈÔ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰Ô˜ B ‹Ù·Ó Ë Î‡ÚÈ· ·ÈÙ›· ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ Ë·ÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘ ÛÙËÓ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙˆÓ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂˆÓ (n=35), ÂÓÒ ÈÔ Û¿ÓÈ· ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÂÌÊ¿ÓÈ˙·Ó ÏÔ›ÌˆÍË ·fi ÙoÓ ÈÔ ÙË˜  Ë·Ù›ÙÈ‰Ô˜ C (n=5). ∫›ÚÚˆÛË ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜
·ÛıÂÓÂ›˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Ì·˜.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∞fi ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ 10 Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ·Â‚›ˆÛ·Ó, ÂÓÒ 30 ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ó· ˙Ô˘Ó Ì¤¯ÚÈ Î·È Û‹ÌÂÚ·. ∞fi ÙËÓ ·Ó¿Ï-
˘ÛË ÂÈ‚›ˆÛË˜(ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÔ‡ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ SPSS),  ‚Ú¤ıËÎÂ ˆ˜ Ë Ì¤ÛË ÂÈ‚›ˆÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·˘ÙÒÓ ‹Ù·Ó ÂÚ›Ô˘ 49 Ì‹ÓÂ˜.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ΔÔ RFA ·ÔÙÂÏÂ› Ì›· ÔÏ‡ Î·Ï‹ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ∏∫∫. ∏ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË ÙË˜
·Ú·¿Óˆ ·Ú·‰Ô¯‹˜ Î·ıÈÛÙ¿ ÙËÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘ ·ÎfiÌË Î·È ÛÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÂÍ·ÈÚ¤ÛÈÌÔ˘˜ fiÁÎÔ˘˜ ¤Ó·Ó ·ÛÊ·Ï‹ Î·È ·ÍÈfiÈÛÙÔ ÙÚfiÔ ÚÔ-
Û¤ÁÁÈÛË˜ ÙÔ˘ ∏∫∫.

34. ∂∫ºƒ∞™∏ ∫∞π ∫∞Δ∞¡√ª∏ Δø¡ À¶√¢√Ã∂ø¡ ™øª∞Δ√™Δ∞Δπ¡∏™ ™Δ∞ ∫ÀΔΔ∞ƒ∞ HepG2 ∏¶∞Δ√-
∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√À ∫∞ƒ∫π¡øª∞Δ√™ (∏∫∫).
°. ¡fiÙ·˜1, ∫. •˘‰¿ÎË˜1, ¡. ª·ÛÙÚÔ‰‹ÌÔ˘2, ¶. ª·ÓÔ‡ÛÔ˘1, μ. μ·Ï¿Ù·˜1, ∞. μÔ˘Ì‚Ô˘Ú¿ÎË1, °. ∫ÔÏÈfi˜3, ∫. £ÂÚÌÔ‡2, ∏.
∫Ô˘ÚÔ‡Ì·ÏË˜1

1∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, 2∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ º·ÚÌ·ÎÔÏÔÁ›·˜ π·ÙÚÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ ¶·Ó. ∫Ú‹ÙË˜ Î·È 3∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜  º·ÚÌ·ÎÔÏÔÁ›·˜
¶·Ó. £Ú¿ÎË˜

™ÎÔfi˜: ∏ ÛˆÌ·ÙÔÛÙ·Ù›ÓË ¤¯ÂÈ ·ÓÙÈÓÂÔÏ·ÛÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÛÂ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ÌÔÓÙ¤Ï· Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ Î·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜, ·ÏÏ¿ ÌfiÓÔÓ 40% ÙˆÓ ·-
ÛıÂÓÒÓ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·Ú¿Ù·ÛË ÙË˜ ÂÈ‚ÈÒÛÂˆ˜. ∏ ‰Ú¿ÛË ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÔÛÙ·Ù›ÓË˜ Â¿ÁÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜ ˘Ô‰Ô¯Â›˜ ÙË˜. Œ¯Ô˘ÌÂ Î·-
Ù·‰Â›ÍÂÈ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· sst2 Î·È sst5  ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ ÛÙ¿ HepG2 Î‡ÙÙ·Ú·1. ∂ÍÂÙ¿Û·ÌÂ ÏÔÈfiÓ ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· ÔÈ ˘Ô‰Ô¯Â›˜ ÛˆÌ·ÙÔÛÙ·Ù›ÓË˜ Ó· ÙÚÔ-
ÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·fi ÚÔÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜ Î˘ÙÙ·ÚÔÎ›ÓÂ˜ ÌÂ Û˘Ó·ÎfiÏÔ˘ıË ÙÚÔÔÔ›ËÛË Î·È ÙË˜ ·ÓÙÈÎ·ÚÎÈÓÈÎ‹˜ ‰Ú¿ÛÂÒ˜ ÙË˜.
ª¤ıÔ‰ÔÈ: ∫‡ÙÙ·Ú· HepG2 Âˆ¿ÛÙËÎ·Ó ÌÂ  TNFa, IL-1, Î·È IFN-Á, ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂ ÙÔ Ì›ÁÌ· ·˘ÙÒÓ. ∏ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙˆÓ sst2 Î·È sst5 ÂÌÂÏÂÙ‹ıË ÌÂ Ë-
ÌÈÔÛÔÙÈÎ‹ PCR Î·È ·ÓÔÛÔ˚ÛÙÔ¯ËÌÂ›· ÌÂ ¯Ú‹ÛË ÌÔÓÔÎÏˆÓÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ. ∏ ÔÛÔÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ÂÈÎfiÓˆÓ ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ImageJ
1.32j (NIH, USA).
ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ΔÔ Ì›ÁÌ· Î˘ÙÙ·ÚÔÎÈÓÒÓ ÚÔÂÎ¿ÏÂÛÂ  ·‡ÍËÛË ÛÙÈ˜ 2 ÒÚÂ˜ ÙÔ˘ mRNA ÙˆÓ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ-Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ˘ sst2- ·ÎÔÏÔ˘ıËıÂ›Û· ·fi
ÌÂ›ˆÛË, Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ˘ sst5. ∏ ·ÙÔÌÈÎ‹ ÂÒ·ÛË ÌÂ ¤Î·ÛÙÔ ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÚÔÂÎ¿ÏÂÛÂ Â›ÛË˜ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ÂÎÊÚ¿ÛÂˆ˜. ∏ IL-1 Î˘Ú›ˆ˜ Ë‡Í·ÓÂ ÙÔÓ
sst5, ÂÓÒ Ë IFN-Á Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔÓ sst2. √ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÙË˜ fiÌˆ˜ ÌÂ IL-1 ‹ TNFa ÚÔÎ·ÏÔ‡ÛÂ Ï‹ÚË Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘ sst5.
∏ ·ÓÔÛÔ˚ÛÙÔ¯ËÌÂ›· ÂÂ‚Â‚·›ˆÛÂ Ù· ·ÓˆÙ¤Úˆ, ·ÏÏ¿ Ë ¤ÎÊÚ·ÛË ÙˆÓ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ ¤ÁÈÓÂ ÂÌÊ·Ó‹˜ ÌÂÙ¿ 6ˆÚÔ ÂÒ·ÛË. ∏ ÈÛ¯˘ÚfiÙÂÚË Â·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘
sst5 ¤ÁÈÓÂ ·fi ÙÔÓ TNFa, Ú¿ÁÌ· Ô‡ Èı·ÓÒ˜ ˘Ô‰ËÏÔ› ÌÂÙ·-ÌÂÙ·ÁÚ·ÊÈÎ‹ ÙÚÔÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ˘Ô‰Ô¯¤ˆ˜ ·fi ÙÔÓ TNFa.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: 1) √È ˘Ô‰Ô¯Â›˜ sst2 Î·È sst5 ÙÚÔÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÚÔÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜ Î˘ÙÙ·ÚÔÎ›ÓÂ˜ ÙÔ˘ Î˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ ÌÈÎÚÔÂÚÈ‚¿ÏÏÔ-
ÓÙÔ˜. 2) √È ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Î˘ÙÙ·ÚÔÎ›ÓÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË ÛÙÔ˘˜ ˘Ô‰Ô¯Â›˜ ÛˆÌ·ÙÔÛÙ·Ù›ÓË˜. 3) ΔÔ ·ÓÙÈÎ·ÚÎÈÓÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ÛˆÌ·-
ÙÔÛÙ·Ù›ÓË˜ Èı·ÓfiÓ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙËÓ ‡·ÚÍË Ë Ì‹ ÊÏÂÁÌÔÓˆ‰Ô˘˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ‡ fiÁÎÔ˘. 

1. J Hepatol 2004, 40:792-798.
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™35. ¢π∞°¡ø™Δπ∫∏ ∞∫ƒπμ∂π∞ Δ∏™ ∫∞£√¢∏°√Àª∂¡∏™ ª∂ À¶∂ƒ∏Ã√À™ μπ√æπ∞™ Δø¡ ∂™Δπ∞∫ø¡
μ§∞μø¡ ∏¶∞Δ√™ ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ ∫πƒƒø™∏
E. μÂ˙·Ï‹1, A. Sangiovanni1, S. Vavassori1, M. Fraquelli2, S. Massironi2, G. Ronchi1, M. Iavarone1, M. Colombo1

11st Division of Gastroenterology, 22nd Division of Gastroenterology, Fondazione IRCCS Ca` Granda Ospedale Maggiore Policlinico. University of
Milan, Milan, Italy.

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ·ÎÚ›‚ÂÈ· Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÙË˜ Î·ıÔ‰ËÁÔ‡ÌÂÓË˜ ÌÂ ˘ÂÚ‹¯Ô˘˜ ‚ÈÔ„›·˜ ‹·ÙÔ˜ (∫μ∏) ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ·fi Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ Â-
ÛÙÈ·ÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ Î·È ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÙÔ˘ ¯ÂÈÚÈÛÙ‹.  
™ÎÔfi˜: ¡· ÂÎÙÈÌËıÂ› Ë ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÙË˜ ∫μ∏ ÌÂ ‰‡Ô ÂÓ‰ÔÂÛÙÈ·Î¿ ÂÚ¿ÛÌ·Ù· ¤Ó·ÓÙÈ ÂÓfi˜.  
ÀÏÈÎfi/Ì¤ıÔ‰ÔÈ: ¶ÚÔÔÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÎÈÚÚˆÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ Î·ıÔ‰ËÁÔ‡ÌÂÓË ÌÂ ˘ÂÚ‹¯Ô˘˜ ‚ÈÔ„›· ÌÂ ·˘ÙfiÌ·ÙË ·-
Ó·ÚÚÔÊËÙÈÎ‹ ‚ÂÏfiÓ· 21-G (ÙÚÔÔÔÈËÌ¤ÓË Menghini) ÌÂ Ï‹„Ë 2 ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ ÂÓÙfi˜ Î·È ¤Ó· ÂÎÙfi˜ ‚Ï¿‚Ë˜. ∫¿ıÂ ‰Â›ÁÌ· ÂÍÂÙ·˙fiÙ·Ó ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ¿.
ΔÂÏÈÎ‹ ·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ‚·ÛÈ˙fiÙ·Ó ÛÂ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ¢ÈÂıÓÔ‡˜ EÈÙÚÔ‹˜ EÚÁ·Û›·˜ Î·È 3-ÌËÓË ·ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ¶ÂÚÈÏ‹ÊıËÎ·Ó 91 ·ÛıÂÓÂ›˜ (92% Child-Pugh A) ÌÂ 119 ÂÛÙÈ·Î¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ Ì¤ÛË˜ ‰È·Ì¤ÙÚÔ˘ 1.5 (0.7-8) ÂÎ: 8 (7%) <1 ÂÎ, 64
(54%) 1-2 ÂÎ, 26 (22%) 2-3 ÂÎ, 19 (16%) >3 ÂÎ. ¢È·ÁÓÒÛÂÈ˜ ‹Ù·Ó: 70 (59%) Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˜ (∏∫∫), 2 (2%) ¯ÔÏ·ÁÁÂÈÔÎ·ÚÎ›ÓÔ˜, 22
(18%) Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜ ‚Ï¿‚Â˜, 4 (4%) ¿ÏÏÂ˜ Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜ ‚Ï¿‚Â˜ Î·È ÌË-‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÛÂ 21 (18%). ¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎ¤˜ ÂÎı¤ÛÂÈ˜ ‰ÂÓ Û˘ÌÊˆÓÔ‡Û·Ó
ÌÂÙ·Í‡ 1-Ô˘ Î·È 2-Ô˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÛÂ 26 (22%) ‚ÈÔ„›Â˜. ªÂ Ï‹„Ë ‰‡Ô ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ ¤Ó·ÓÙÈ ÂÓfi˜ Ë ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·ÎÚ›‚ÂÈ· ÙË˜ ∫μ∏ ·˘Í·ÓfiÙ·Ó Î·Ù¿ 15%
(p=0.02) ÁÈ· Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ Î·È 15% (p=0.03) ÁÈ· ∏∫∫. ™Â fi˙Ô˘˜ <2 ÂÎ Ë Â˘·ÈÛıËÛ›·, ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· Î·È ·ÚÓËÙÈÎ‹ ÚÔÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·Í›· ÙË˜
∫μ∏ ÌÂ 1 ‰Â›ÁÌ· ‹Ù·Ó 70%, 83% Î·È 72, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, ÂÓÒ ÌÂ 2 ‰Â›ÁÌ·Ù· – 85%, 91% Î·È 84% (p<0.05 ÁÈ· fiÏÂ˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜). ∂ÈÏÔÎ¤˜ ·-
ÚÔ˘Û›·Û·Ó: ·ÈÌÔÂÚÈÙfiÓ·ÈÔ 1 (1%), ˘ÔÎ¿„ÈÔ ·ÈÌ¿ÙˆÌ· 1 (1%) Î·È Ì¤ÙÚÈÔ ÎÔÈÏÈ·Îfi ¿ÏÁÔ˜ 15 (16%) ·ÛıÂÓÂ›˜.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ™Â ÎÈÚÚˆÙÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ë ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·Í›· ÙË˜ ∫μ∏ ·˘Í¿ÓÂÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂ Ï‹„Ë ‰‡Ô ¤Ó·ÓÙÈ ÂÓfi˜ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ÂÓÙfi˜ ‚Ï¿‚Ë˜.

36. ∏ ∂¶π¢ƒ∞™∏ Δ√À √Àƒ™√¢∂™√•ÀÃ√§π∫√À √•∂ø™ ™Δπ™ ∫∞™¶∞™∂™ ∫∞π Δ∏¡ ∞¶√¶Δø™∏ ™∂
∫ÀΔΔ∞ƒ∞ HepG2 ∏¶∞Δ√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√À ∫∞ƒ∫π¡øª∞Δ√™
¡. ΔÛ·ÁÎ·Ú¿ÎË˜1, π. ¢Ú˘ÁÈ·ÓÓ¿ÎË˜1, ∞. ª·ÙÈÛÙ¿ÎË˜1, ∞. μÔ˘Ì‚Ô˘Ú¿ÎË1, °. ∫ÔÏÈfi˜2, ∏. ∫Ô˘ÚÔ‡Ì·ÏË˜1

1∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ π·ÙÚÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ ¶·Ó. ∫Ú‹ÙË˜, 2∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ º·ÚÌ·ÎÔÏÔÁ›·˜ ¶·Ó. £Ú¿ÎË˜

™ÎÔfi˜: ∫ÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛË Ô˘ÚÛÔ‰ÂÛÔÍ˘¯ÔÏÈÎÔ‡ ÔÍ¤ˆ˜ (UDCA) ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÛÂÈ ÙÔ˘˜ ÎÈÚÚˆÙÈÎÔ‡˜
·ÛıÂÓÂ›˜ ·fi ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ Î·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜. ∏˘ÍËÌ¤ÓË ·fiÙˆÛË ÙˆÓ Î·ÎÔ‹ıˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Â›Ó·È ¤Ó·˜ Èı·Ófi˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜.
∞Ê ÂÙ¤ÚÔ˘ ¤¯ÂÈ ÚÔÙ·ıÂ› fiÙÈ ¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜ Èı·ÓÔ‡˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ ‰Ú¿ÛÂÒ˜ ÙÔ˘ ÛÙËÓ ¶ÚˆÙÔÁÂÓ‹ ÃÔÏÈÎ‹ ∫›ÚÚˆÛË Â›Ó·È Ë ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·Ô-
ÙÒÛÂˆ˜ ÙˆÓ ¯ÔÏ·ÁÁÂÈÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ. °È· Ó· ··ÓÙËıÂ› Ë ·ÓÙ›Ê·ÛË ÂÍÂÙ¿Û·ÌÂ ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ‰È·ÊfiÚˆÓ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂˆÓ UDCA ÛÙÔÓ ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·-
ÛÌfi, ÙËÓ ·fiÙˆÛË Î·È ÙËÓ ‰Ú·ÛÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ Î·Û·ÛÒÓ ÛÂ Î‡ÙÙ·Ú· HepG2.
ª¤ıÔ‰ÔÈ: ∂ÌÂÏÂÙ‹ıËÛ·Ó ÌÂ ¯ÚˆÌ·ÙÔÁÚ·ÊÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô ÔÈ ‰Ú·ÛÙÈÎfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ∫·Û·ÛÒÓ 8-9-3 Î·È 2 ÌÂÙ¿ Â›‰Ú·ÛË Â› ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ‰È·Êfi-
ÚˆÓ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂˆÓ UDCA Î·È/‹ TNFa. ∏ ·fiÙˆÛË ÂÌÂÏÂÙ‹ıË ÌÂ Î˘ÙÙ·ÚÔÌÂÙÚ›· ÚÔ‹˜ (Annexin-V/PI) Î·È ÌÂ DNA fragmentation. 
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ΔÔ UDCA ÌÂ›ˆÓÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙÔÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌfi ÌfiÓÔÓ ÛÂ ˘„ËÏ¤˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜. Ã·ÌËÏ¤˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ Ë-
‡Í·Ó·Ó ÙËÓ ·fiÙˆÛË ÂÓÒ ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜ ÚÔÛÙ¿ÙÂ˘·Ó ·fi ·fiÙˆÛË. O ÙÂÌ·¯ÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ DNA  Ô‡ ÚÔÂÎ¿ÏÂÈ Ô TNFa ÈÛ¯˘ÚÔÔÈÂ›ÙÔ ·fi ÙÔ
UDCA , ·ÏÏ¿ Ë Î˘ÙÙ·ÚÔÌÂÙÚ›· ÚÔ‹˜ ¤‰ÂÈÍÂ ÚÔÛÙ·Û›· ·fi ÙËÓ ÚÒ˚ÌÔ ·fiÙˆÛË Î·È ·‡ÍËÛË ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÂÈ‚ÈÒÛÂˆ˜ ·fi ¯·ÌËÏ¤˜ Û˘ÁÎÂ-
ÓÙÒÛÂÈ˜ UDCA. ∂›ÛË˜ ÙÔ UDCA  ÚÔÂÎ¿ÏÂÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙˆÓ Î·Û·ÛÒÓ ·Ó·ÏfiÁˆ˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂˆ˜.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: 1) ∏ Â›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ UDCA Â› ÙË˜ ‰Ú·ÛÙÈÎfiÙËÙÔ˜ ÙˆÓ Î·Û·ÛÒÓ Î·È ÙË˜ ·ÔÙÒÛÂˆ˜ ÙˆÓ HepG2 Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Â›Ó·È ‰ÔÛÔÂ-
Í·ÚÙˆÌ¤ÓË.
2) ∏ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙˆÓ Î·Û·ÛÒÓ ‰ÂÓ ÌÂÙ·ÊÚ¿˙ÂÙ·È ¿ÓÙÔÙÂ ÛÂ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ·ÔÙÒÛÂˆ˜ 3) Δ· Â›Â‰· ÙÔ˘ UDCA Ú¤ÂÈ Ó· ÂÏ¤Á¯ÔÓÙ·È Î·È
Ó· Ú˘ıÌ›˙ÔÓÙ·È ·Ó·ÏfiÁˆ˜ ÙÔ˘ ÂÈ‰ÈˆÎÔÌ¤ÓÔ˘ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜
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37. ∏À•∏ª∂¡∏ ∞∫Δπμπ¡∏ ∞ Δ√À √ƒƒ√À ¢π∞º√ƒπ∑∂π Δ∏¡ ∞§∫√√§π∫∏ ∞¶√ ∫πƒƒø™∂π™ ∞§§∏™
∞πΔπ√§√°π∞™
A. μÔ˘Ì‚Ô˘Ú¿ÎË2, °. ¡fiÙ·˜1, ª. ∫Ô˘ÏÂÓÙ¿ÎË2, ª. °ÂˆÚÁÈ¿‰Ô˘1, ™. ∫ÏËÚÔÓfiÌÔ˜1, ∫. ∫Ô˘ÎÔ‡ÙÛË2, ∏. ∫Ô˘ÚÔ‡Ì·ÏË˜1/Ç

1∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ π·ÙÚÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ ¶·Ó. ∫Ú‹ÙË˜ Î·È 2°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶∞°¡∏ 

™ÎÔfi˜: ∏ ·ÎÙÈ‚›ÓË ∞ Â›Ó·È ÚˆÙÂ˝ÓË ÙË˜ ˘ÂÚ-ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ TGFb Î·È ÂÓ¤¯ÂÙ·È ÛÙËÓ Ë·ÙÈÎ‹ ›ÓˆÛË. ªÂÏÂÙ‹Û·ÌÂ Ù· Â›Â‰· ÙË˜ ·ÎÙÈ‚›ÓË˜ ÛÙÔ
ÂÚÈÊÂÚÈÎfi Î·È ÙÔ ·›Ì· ÙˆÓ Ë·ÙÈÎÒÓ ÊÏÂ‚ÒÓ ÛÙÈ˜ ¯ÚfiÓÈÂ˜ Ë·ÙÔ¿ıÂÈÂ˜ Î·È ÛÂ ·ÔÌÔÓˆı¤ÓÙ· ·ÛÙÂÚÔÂÈ‰‹ Î·È Î‡ÙÙ·Ú· Kupffer ·ÚÔ˘Ú·›Ô˘.
ª¤ıÔ‰ÔÈ: ™ÙËÓ ÌÂÏ¤ÙË ¤Ï·‚·Ó Ì¤ÚÔ˜ 162 ·ÛıÂÓÂ›˜: 39 ÌÂ Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Î·ÚÎ›ÓˆÌ· (∏∫∫,19 ÌÂ ÈÔÁÂÓ‹ Î›ÚÚˆÛË, 20 ÌÂ ·ÏÎÔÔÏÈÎ‹ Î›ÚÚˆ-
ÛË),18 ÌÂ ¯ÚÔÓ›· Ë·Ù›ÙÈ‰· C (Ã∂∏ C), 47 ÌÂ ¶ÚˆÙÔÁÂÓ‹ ÃÔÏÈÎ‹ ∫›ÚÚˆÛË (¶Ã∫, 26 ÛÙ·‰›Ô˘ π-ππ Î·È 21 ÛÙ·‰›Ô˘ IV), 22 ÌÂ ·ÏÎÔÔÏÈÎ‹ Î›ÚÚˆÛË,
20 ÌÂ HCV Î›ÚÚˆÛË Î·È 16 ÌÂ ·ÏÎÔÔÏÈÎfi ÏÈÒ‰Â˜. √È ÙÈÌ¤˜ Û˘ÓÂÎÚ›ıËÛ·Ó (Kruskal-Wallis) ÌÂ 19 Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜. √È ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ¤ÁÈÓ·Ó
ÌÂ ELISA Î·È Ë ¤ÎÊÚ·ÛË ÙË˜ ·ÎÙÈ‚›ÓË˜ ÛÙ· ·ÔÌÔÓˆı¤ÓÙ· ·ÛÙÂÚÔÂÈ‰‹ Î·È Î‡ÙÙ·Ú· Kupffer ÌÂ ËÌÈÔÛÔÙÈÎ‹ PCR.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: Δ· Â›Â‰· ÙË˜ ·ÎÙÈ‚›ÓË˜ ∞ ‹Û·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎÒ˜ Ë˘ÍËÌ¤Ó· (p<0.001) ÛÙËÓ ·ÏÎÔÔÏÈÎ‹ Î›ÚÚˆÛË (median 673 pg/ml, range
449-3279), ÂÓ Û¯¤ÛÂÈ ÙfiÛÔÓ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜ (149 pg/ml, 91-193), fiÛÔÓ Î·È ÌÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÈÔÁÂÓ‹ Î›ÚÚˆÛË (189 pg/ml, 81-480), Ã∂∏ C (142
pg/ml, 65-559), ¶Ã∫ ÛÙ¿‰ÈÔ π-ππ (100 pg/ml, 59-597), ¶Ã∫ ÛÙ¿‰ÈÔ IV (104 pg/ml, 81-579). √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ∏∫∫ Â›¯·Ó Ë˘ÍËÌ¤Ó· Â›Â‰· (2403
pg/ml, 1561-7220) ÌfiÓÔÓ Â› ˘ÔÎÂÈÌ¤ÓË˜ ÎÈÚÚÒÛÂˆ˜ ·ÏÎÔÔÏÈÎ‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜. ¶·ÚfiÌÔÈ· ‹Ù·Ó Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ Ë·ÙÈÎÒÓ ÊÏÂ-
‚ÒÓ. °È· ÙËÓ ‰È¿ÎÚÈÛË ÌÂÙ·Í‡ ·ÏÎÔÔÏÈÎ‹˜ Î·È ¿ÏÏˆÓ ÎÈÚÚÒÛÂˆÓ, Ë ROC ·Ó¿Ï˘ÛË ¤‰ÂÈÍÂ ÂÚÈÔ¯‹ ˘fi ÙËÓ Î·Ì‡ÏË 0.979 Î·È ÌÂ cut off 444 pg/ml
Â˘·ÈÛıËÛ›· 100% Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· 90.7%.
∏ ·ÎÙÈ‚›ÓË ∞ ÂÍÂÊÚ¿˙ÂÙÔ ÛÙ· ·ÛÙÂÚÔÂÈ‰‹ Î‡ÙÙ·Ú· Î·È ÛÙ· Î‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘ Kupffer.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ ·ÎÙÈ‚›ÓË ∞ ÙÔ˘ ÔÚÚÔ‡ ‰È·ÊÔÚ›˙ÂÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·ÏÎÔÔÏÈÎ‹ Î›ÚÚˆÛË ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ∏∫∫ ·fi ÎÈÚÚÒÛÂÈ˜ ¿ÏÏË˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜. Δ·
Î‡ÙÙ·Ú· ÙˆÓ ÎÔÏÔÂÈ‰ÒÓ (·ÛÙÂÚÔÂÈ‰‹ Î·È Kupffer) Â›Ó·È ÂÛÙ›Â˜ ·Ú·ÁˆÁ‹˜ ∞ÎÙÈ‚›ÓË˜.

38. ∏ ª∏ ∞§∫√√§π∫∏ §π¶ø¢∏™ ¡√™√™ Δ√À ∏¶∞Δ√™ (NAFLD) ª¶√ƒ∂π ¡∞ ∞¡∞¶ΔÀÃ£∂π ∫∞π ™∂
∞™£∂¡∂π™ ª∂ ºÀ™π√§√°π∫√ ¢∂π∫Δ∏ ª∞∑∞™ ™øª∞Δ√™ (¢ª™)
∞. ª·ÚÁ·Ú›ÙË1, M. Deutsch1, ™. ª·ÓˆÏ·ÎfiÔ˘ÏÔ˜1, °. ∫·Ê›ÚË2, ∂. ¶·ÓÙÂÏÈ‰¿ÎË1, ∫. ΔËÓÈ·ÎÔ‡3, °. ¶··ıÂÔ‰ˆÚ›‰Ë˜1

1μ′ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, 2¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, «πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ» ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞ıËÓÒÓ. 3∂ÚÁ·-
ÛÙ‹ÚÈÔ πÛÙÔÏÔÁ›·˜ Î·È ∂Ì‚Ú˘ÔÏÔÁ›·˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂ıÓÈÎÔ‡ Î·È ∫·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ - ™ÎÔfi˜: ∏ Û˘¯ÓfiÙËÙ· Î·È Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ NAFLD ÛÂ ÌË ·¯‡Û·ÚÎÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›Ó·È ¿ÁÓˆÛÙË. ∂ÎÙÈÌ‹ıËÎ·Ó Ù· ¯·Ú·-
ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ NAFLD, Û˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ ·˘ÙÔ‡˜ ÌÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi Î·È ·˘ÍËÌ¤ÓÔ ¢ª™. 
ÀÏÈÎfi - ª¤ıÔ‰Ô˜: ™˘ÌÂÚÈÏ‹ÊıËÎ·Ó 162 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ NAFLD (·˘ÍËÌ¤ÓË ALT/ÁGT, ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎ¿ Ï›ˆÛË, ¯ˆÚ›˜ ¿ÏÏË Ë·ÙÔ¿ıÂÈ·)
Ô˘ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ıËÎ·Ó ÌÂÙ·Í‡ 2000-2010. ∫·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¿, ·ÓıÚˆÔÌÂÙÚÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·. ¢ª™
(kg/m2)<25 ıÂˆÚ‹ıËÎÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi˜. 
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: √ Ì¤ÛÔ˜ ¢ª™ ‹Ù·Ó 30±5. ¢ª™<25 Â›¯·Ó 12%, ¢ª™=25-30 40% Î·È ¢ª™?30 48% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¢ª™<25
‰Â ‰È¤ÊÂÚ·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ (p>0.10) ·fi ÙÔ˘˜ ˘fiÏÔÈÔ˘˜ ˆ˜ ÚÔ˜ Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· (44 vs 47 ¤ÙË), Ê‡ÏÔ (¿Ó‰ÚÂ˜:58% vs 59%), ‰˘ÛÏÈÈ‰·ÈÌ›· (71%
vs 77%), ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ‰È·‚‹ÙË (33% vs 43%), ‰È·‚‹ÙË (6% vs 15%), ˘¤ÚÙ·ÛË (17% vs 30%) ‹ Â›Â‰· ¯ÔÏËÛÙÂÚfiÏË˜/HDL/LDL/ÙÚÈ-
ÁÏ˘ÎÂÚÈ‰›ˆÓ, ·ÏÏ¿ Â›¯·Ó ¯·ÌËÏfiÙÂÚË Ì¤ÛË ÂÚ›ÌÂÙÚÔ Ì¤ÛË˜ (94±6 vs 108±10 cm, p<0.001) Î·È ÈÛ¯›ˆÓ (101±5 vs 111±8 cm, p<0.001), ÌÂ-
Á·Ï‡ÙÂÚË ‰È¿ÌÂÛË ALT (92 vs 63 IU/L, p=0.035). ªÂÙ·‚ÔÏÈÎfi Û‡Ó‰ÚÔÌÔ (ª™) ‹Ù·Ó Û·ÓÈfiÙÂÚÔ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¢ª™<25 ·’ fiÙÈ ¢ª™?25 (22%
vs 59%, p=0.007). ∞fi ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¢ª™<25, 11% Â›¯·Ó ‰‡Ô, 17% ¤Ó·Ó Î·È 50% Î·Ó¤Ó· ·Ú¿ÁÔÓÙ· ª™. μÈÔ„›· ‹·ÙÔ˜ ¤ÁÈÓÂ ÛÂ 56 Î·È
ÂÏ·ÛÙÔÁÚ·Ê›· ÛÂ 77 ·ÛıÂÓÂ›˜. √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¢ª™<25 ¤Ó·ÓÙÈ ¢ª™?25 Â›¯·Ó ÌÈÎÚfiÙÂÚË Ì¤ÛË ·Î·Ì„›· ÛÙËÓ ÂÏ·ÛÙÔÁÚ·Ê›· (5±2 vs 9±8kPa,
p=0.003), ·ÏÏ¿ fi¯È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙÈ˜ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ (NASH:57% vs 75%, p=0.322).
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∞Ó Î·È ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ NAFLD Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ˘¤Ú‚·ÚÔÈ/·¯‡Û·ÚÎÔÈ, 12% ¤¯Ô˘Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ¢ª™. √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ NAFLD
Î·È ¢ª™<25 Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰ÂÓ ÏËÚÔ‡Ó ÙÔÓ ÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ª™ Î·È 50% ·˘ÙÒÓ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Î·Ó¤Ó· ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ª™, ·ÏÏ¿ Û˘¯Ó¿ ¤¯Ô˘Ó ˘„ËÏ¤˜ ÙÚ·ÓÛ·ÌÈÓ¿-
ÛÂ˜ Î·È ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ NASH.
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™39. ∏ ∂¶π¢ƒ∞™∏ Δ∏™ ™øª∞Δ√™Δ∞Δπ¡∏™ ∂¶π Δø¡ À¶√¢√Ã∂ø¡ Δ√À TNFa ∫∞π Δ∏™ ∞¶√¶Δø™∂ø™
Δø¡ ∫ÀΔΔ∞ƒø¡ Δ√À KUPFFER
ª. °ÂˆÚÁÈ¿‰Ô˘, °. ¡fiÙ·˜, π. ¢Ú˘ÁÈ·ÓÓ¿ÎË˜, √. ™Ê·ÎÈ·Ó¿ÎË, ∫. •˘‰¿ÎË˜, ∏. ∫Ô˘ÚÔ‡Ì·ÏË˜ 
∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ π·ÙÚÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜ 

™ÎÔfi˜: Œ¯Ô˘ÌÂ ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ Ë ÛˆÌ·ÙÔÛÙ·Ù›ÓË ·Ó·ÛÙ¤ÏÏÂÈ ÙËÓ ¤ÎÎÚÈÛË ÚÔÊÏÂÁÌÔÓˆ‰ÒÓ Î˘ÙÙ·ÚÔÎÈÓÒÓ ·fi Î‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘ Kupffer1,2. ∂ÍÂÙ¿Û·-
ÌÂ ÏÔÈfiÓ ÙËÓ ˘fiıÂÛË fiÙÈ Ë ÛˆÌ·ÙÔÛÙ·Ù›ÓË ÙÚÔÔÔÈÂ› ÙËÓ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙˆÓ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ TNFa Î·È ÙËÓ ·fiÙˆÛË ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙÔ˘ Kupffer.
ª¤ıÔ‰ÔÈ: ∏ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙˆÓ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ TNFR1 Î·È TNFR2 ÂÌÂÏÂÙ‹ıË ÌÂ RT-PCR, ÔÛÔÙÈÎ‹ PCR, western blot Î·È ·ÓÔÛÔÊıÔÚÈÛÌfi, ÚÔ Î·È
ÌÂÙ¿ ÂÒ·ÛË ÌÂ ÔÎÙÚÂÔÙ›‰Ë ÛÂ ·ÔÌÔÓˆı¤ÓÙ· Î‡ÙÙ·Ú· Kupfferl3. ∏ ·fiÙˆÛË ÔÛÔÙÈÎÔÔÈ‹ıËÎÂ ÌÂ ÙËÓ Ì¤ıÔ‰Ô DNA fragmentation assay
(Roche). ∂ÌÂÏÂÙ‹ıË Â›ÛË˜ Ë ¤ÎÊÚ·ÛË Î·È ¤ÎÎÚÈÛË ÙÔ˘ TNFa ÌÂ ËÌÈÔÛÔÙÈÎ‹ PCR Î·È ELISA.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∫·È ÔÈ ‰‡Ô ˘Ô‰Ô¯Â›˜ ÂÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙ· Î‡ÙÙ·Ú· Kupffer ÛÂ Â›Â‰Ô mRNA. ∏ ÂÒ·ÛË ÌÂ ÔÎÙÚÂÔÙ›‰Ë Ë‡ÍËÛÂ ÙËÓ ¤ÎÊÚ·-
ÛË Î·È ÙˆÓ ‰‡Ô ÌÂ ·È¯Ì‹ ÛÙÈ˜ 6 ÒÚÂ˜ .™Â Â›Â‰Ô ÚˆÙÂ˝ÓË˜ Ë ·‡ÍËÛË ÂÂ‚Â‚·ÈÒıË ÌfiÓÔÓ ÁÈ· ÙÔÓ TNFR2. O TNFR1 ·Ó Î·È ÂÙ·˘ÙÔÔÈ‹ıË ÌÂ ·-
ÓÔÛÔÊıÔÚÈÛÌfi ‰ÂÓ ·¤‰ˆÛÂ ÙËÓ ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓË ÛÙ· 55kD Ù·ÈÓ›· ÛÙÔ western blot, ·ÏÏ¿ ·ÓÂ˘Ú¤ıË Û‹Ì· ÛÙ· 90kD, Ô˘ Èı·ÓÒ˜ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡-
ÂÈ ‰ÈÌÂÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ˘Ô‰Ô¯¤ˆ˜. ΔÔ mRNA Î·È Ë ¤ÎÎÚÈÛË TNFa ‰ÂÓ ÂËÚÂ¿ÛÙËÎ·Ó ·fi ÙËÓ ÔÎÙÚÂÔÙ›‰Ë ÛÙÈ˜ 24 ÒÚÂ˜, ·ÏÏ¿ ·ÓÂÛÙ¿ÏËÛ·Ó ÛËÌ·ÓÙÈ-
Î¿ ÛÙÈ˜ 48 ÒÚÂ˜. √ TNFa ‰ÂÓ ÂËÚ¤·ÛÂ ÙËÓ ·fiÙˆÛË ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙÔ˘ Kupffer, ·ÏÏ¿ Ë ÔÎÙÚÂÔÙ›‰Ë Ë‡ÍËÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙËÓ ·fiÙˆÛË ÂÓÒ Ë
Û˘Ó-ÂÒ·ÛË ÌÂ TNFa ‰ÂÓ ÂËÚ¤·ÛÂ ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ·ÔÙÒÛÂˆ˜.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙˆÓ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ TNFR1 Î·È TNFR2 ÛÙ· Î‡ÙÙ·Ú· Kupffer ·˘Í¿ÓÂÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ·fi ÙËÓ ÛˆÌ·ÙÔÛÙ·Ù›ÓË, fiˆ˜
Î·È Ë ·fiÙˆÛË ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙÔ˘ Kupffer. Δ· Â˘Ú‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁÔ‡Ó ÂÓ Ì¤ÚÂÈ ÙËÓ ·ÓÙÈÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÔÛÙ·Ù›ÓË˜.

1. Reg Pept 2004,120:1-3
2. Br J Pharmacol 2004, 141:477-487
3. Cell Biol Int 2003, 27:67-73

40. ™À¡¢ƒ√ª√ GILBERT ™∂ ¶∞π¢π∞ ª∂ ¡√™√ WILSON
∫.∂. ¡ÈÎÔÏ¿Ô˘1, ª.Δ¿ÓÂ‚·-¶··‰ÔÔ‡ÏÔ˘1, ∞. ™Ù·ÌÔ˘Ï·Î¿ÙÔ˘2, ¡. ª·ÓˆÏ¿ÎË1

1μ′ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ & 2∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ «∏ ∞Á›· ™ÔÊ›·»

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: To Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Gilbert ·ÔÙÂÏÂ› Î·ÏÔ‹ıË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ¤ÌÌÂÛË ˘ÂÚ¯ÔÏÂÚ˘ıÚÈÓ·ÈÌ›·, È‰›ˆ˜ ÛÂ Ê¿ÛÂÈ˜ stress.
√ÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÌÂÙ·ÏÏ¿ÍÂÈ˜ ÛÙÔÓ ÂÎÎÈÓËÙ‹ Δ∞Δ∞∞ box ÙÔ˘ ÁÔÓÈ‰›Ô˘ ÙË˜ UDP-ÁÏ˘ÎÔ˘ÚÔÓ˘Ï-ÙÚ·ÓÛÊÂÚ¿ÛË˜ 1 ÛÙÔ ¯ÚˆÌfiÛˆÌ· 2q37. ™Â ÌÂÏ¤ÙÂ˜
ÁÔÓÔÙ˘ÈÎ‹˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÔÌÔ˙˘ÁˆÙ›· ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 15-18.3% Î·È ÂÙÂÚÔ˙˘ÁˆÙ›· ÛÂ 27,5-32,4% ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡,
Î·ıÒ˜ Î·È ·˘ÍËÌ¤ÓÔ˜ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡ ¯ÔÏÔÏ›ıˆÓ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔÓ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi
∏ ÓfiÛÔ˜ Wilson ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙÔ˘ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ¯·ÏÎÔ‡ ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙËÓ ÂÓ·fiıÂÛ‹ ÙÔ˘ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜. ¶ÚÔ‚¿ÏÏÂÈ ˆ˜
¯ÚfiÓÈ· Ë·ÙÔ¿ıÂÈ· (80-90% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ËÏÈÎ›·˜ <10 ¯ÚfiÓˆÓ), ˆ˜ ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹ Û˘Ó‰ÚÔÌ‹ (75% ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ËÏÈÎ›·˜ >20 ¯ÚfiÓˆÓ)
Î·È ˆ˜  Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ Î·È ÙˆÓ ‰‡Ô (25%). ™˘¯Ó‹ Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›· ¤ÌÌÂÛË˜ ˘ÂÚ¯ÔÏÂÚ˘ıÚÈÓ·ÈÌ›·˜ ÏfiÁˆ ·ÈÌfiÏ˘ÛË˜ ·fi ÙËÓ ÙÔÍÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ¯·Ï-
ÎÔ‡ Î·È ¯ÔÏÔÏÈı›·ÛË˜. 
™ÎÔfi˜: ∏ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ Gilbert ÛÂ ·È‰È·ÙÚÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÓfiÛÔ Wilson.
ÀÏÈÎfi - ª¤ıÔ‰Ô˜: ∏ ÌÂÏ¤ÙË ÂÚÈ¤Ï·‚Â 24 ·È‰È¿ (13 ÎÔÚ›ÙÛÈ·) ËÏÈÎ›·˜ 4 ¤ˆ˜ 18 ÂÙÒÓ, ÌÂ ÓfiÛÔ Wilson, Ù· ÔÔ›· ÂÏ¤Á¯ıËÎ·Ó ÌÂ ÁÔÓÔÙ˘È-
Î‹ ·Ó¿Ï˘ÛË DNA ÁÈ· Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Gilbert, Ì¤ÙÚËÛË ¯ÔÏÂÚ˘ıÚ›ÓË˜ Î·È ˘ÂÚË¯ÔÁÚ¿ÊËÌ· ‹·ÙÔ˜-¯ÔÏËÊfiÚˆÓ.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ™Â 5 ·ÛıÂÓÂ›˜ (20.8%) ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÔÌÔ˙˘ÁˆÙ›· [(TA)7/(TA)7] Î·È ÛÂ 9 (37.5%) ÂÙÂÚÔ˙˘ÁˆÙ›· [(TA)6/(TA)7]. ∂Í ·˘ÙÒÓ
fiÏÔÈ ÔÈ ÔÌÔ˙˘ÁÒÙÂ˜ Î·È 3 ÂÙÂÚÔ˙˘ÁÒÙÂ˜ ÂÌÊ¿ÓÈ˙·Ó ¤ÌÌÂÛË ˘ÂÚ¯ÔÏÂÚ˘ıÚÈÓ·ÈÌ›· Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜ Î·È ¤Ó·˜ ÔÌÔ˙˘ÁÒÙË˜ ÛÙ·ıÂÚ¿), ÂÓÒ Ë ‚·ÛÈÎ‹
ÓfiÛÔ˜ ÂÏÂÁ¯fiÙ·Ó Ï‹Úˆ˜,. ∫·Ó¤Ó· ·È‰› ‰ÂÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ ¯ÔÏÔÏÈı›·ÛË.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ™Â ·È‰È¿ ÌÂ ÓfiÛÔ Wilson Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌÔ˜ Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÁÈ· Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Gilbert, Î·ıÒ˜ Ë ·ÚÔ˘Û›· ¤ÌÌÂÛË˜ ˘ÂÚ¯ÔÏÂÚ˘ıÚÈ-
Ó·ÈÌ›·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÌËÓ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓË ÓfiÛÔ Î·È Ó· ÌË ¯Ú‹˙ÂÈ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÂÏ¤Á¯Ô˘.
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™ 41. ∂¶π¢ƒ∞™∏ Δ∏™ ¶∂ƒπΔ√¡∞´∫∏™ ∫∞£∞ƒ™∏™ ª∂ ∞§μ√Àªπ¡∏  ™Δ∏¡ ∂°∫∂º∞§π∫∏ μ§∞μ∏ Δ∏™
√•∂π∞™ ∏¶∞Δπ∫∏™ ∞¡∂¶∞ƒ∫∂π∞™. ª∂§∂Δ∏ ™∂ Ã√πƒ∂π√ ¶∂πƒ∞ª∞Δπ∫√ ª√¡Δ∂§√
¡. ∞ÚÎ·‰fiÔ˘ÏÔ˜1, °. ¢Â˘ÙÂÚ¤‚Ô˜2, ∞. ¶··ÏfiË˜2, ∫. ¡¿ÛÙÔ˜3, ¡. ¶·Ô˘ÙÛÈ‰¿ÎË˜1, ∫. ∫·ÏËÌ¤ÚË˜4, ∞. ª›ÎÚÔ‚·2, °. ºÚ·-
ÁÎÔ˘Ï›‰Ë˜3, ∞. ¶·Ê›ÙË5, Δ. ¡ÔÌÈÎÔ˜6, °. ∫ˆÛÙÔ·Ó·ÁÈÒÙÔ˘4, μ. ™Ì˘ÚÓÈÒÙË˜1

1ªÔÓ¿‰· ◊·ÙÔ˜-ÃÔÏËÊfiÚˆÓ-¶·ÁÎÚ¤·ÙÔ˜ ¢ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ∞ÙÙÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, 2¶ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎfi˜-∂ÚÂ˘ÓËÙÈÎfi˜ ΔÔ-
Ì¤·˜, ∂§¶∂¡, ∞ı‹Ó·, 3μ′ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ∞ÚÂÙ·›ÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, 4μ′ ∞Ó·ÈÛıËÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıË-
ÓÒÓ, ∞ÙÙÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, 5∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜, ∞ÚÂÙ·›ÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, ∞ı‹Ó·, 6∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ μÈÔ¯ËÌÂ›·˜, ΔÌ‹Ì· ¢È·ÙÚÔÊ‹˜-¢È·ÙÔ-
ÏÔÁ›·˜, Ã·ÚÔÎfiÂÈÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ, ∞ı‹Ó·

EÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ÂÓ‰ÔÎÚ¿ÓÈ· ˘¤ÚÙ·ÛË Î·È Ë Â·ÎfiÏÔ˘ıË ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Î‡ÚÈÂ˜ ·ÈÙ›Â˜ ıÓËÙfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ Ë·ÙÈÎ‹˜ ·ÓÂ¿Ú-
ÎÂÈ·˜ (√∏∞). ™˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÙË˜ Ë·ÙÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ Ô˘ ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·Ï‚Ô˘Ì›ÓË ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ Â˘ÓÔ˚Î‹ Â›‰Ú·ÛË
ÛÙËÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÔ¿ıÂÈ· ÙË˜ √∏∞. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡ÛË˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Â›Ó·È Ó· ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹ÛÂÈ ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ÂÚÈÙÔÓ·˚Î‹˜ Î¿ı·ÚÛË˜
(¶∫) ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì· ·Ï‚Ô˘Ì›ÓË˜ ÛÙËÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë ÙË˜ √∏∞.
ÀÏÈÎfi – Ì¤ıÔ‰ÔÈ: 14 ıËÏÈÎÔ› ¯Ô›ÚÔÈ Ù‡Ô˘ Landrace, ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÚÔÎÏ‹ıËÎÂ √HA ÌÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË˜ Ë·ÙÂÎÙÔÌ‹˜ Î·È ‚Ï¿-
‚Ë˜ ÈÛ¯·ÈÌ›·˜-Â·Ó·ÈÌ¿ÙˆÛË˜ ÙÔ˘ ˘ÔÏÂÈÌÌ·ÙÈÎÔ‡ ‹·ÙÔ˜, ¯ˆÚ›ÛÙËÎ·Ó ÛÂ Ì›· ÔÌ¿‰· ÂÏ¤Á¯Ô˘ fiÔ˘ ¤ÁÈÓÂ ÂÍ¿ˆÚË ¶∫ ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì· Î·ÏÏÔÂÈ‰Ô‡˜,
ÂÓÒ ÛÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÔÌ¿‰·, Ë ¶∫ ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ‰È¿Ï˘Ì· ·Ï‚Ô˘Ì¤ÓË˜. ŸÏ· Ù· ÂÈÚ·Ì·Ùfi˙ˆ· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ıËÎ·Ó Â› 12ˆÚÔ ÌÂÙ¿ ÙËÓ Â·ÁˆÁ‹ ÙË˜
OHA, ÂÓÒ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ ÂÈÚ¿Ì·ÙÔ˜ Ï‹ÊıËÎ·Ó ‚ÈÔ„›Â˜ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ÁÈ· ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÎÙ›ÌËÛË Î·È Ì¤ÙÚËÛË MDA Î·È ÙˆÓ ÁÔÓÈ‰›ˆÓ GLUT1,
AQUAPORIN4, TNFa Î·È IL-6.
AÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ªÂÙ¿ ÙËÓ ÂÚÈÙÔÓ·˚Î‹ Î¿ı·ÚÛË, Ë ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÔÌ¿‰· ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÂÓ‰ÔÎÚ¿ÓÈ·˜ ›ÂÛË˜
Î·È ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ·‡ÍËÛË ÙË˜ ›ÂÛË˜ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹˜ ·ÈÌ¿ÙˆÛË˜ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ·ÌÌˆÓ›·˜ Î·È Á·Ï·ÎÙÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜ ÛÙÔÓ ÔÚfi ÙÔ˘
·›Ì·ÙÔ˜ ÎÈ ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙˆÓ ‰ÂÈÎÙÒÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜ NSE Î·È S-100 (p=0.027 Î·È p=0.034). ∂›ÛË˜ Ë ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÔÌ¿‰· ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ÌÂÈ-
ˆÌ¤ÓÔ ÛÎÔÚ ÈÛÙÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜, Â›Â‰· MDA ÎÈ Â›Â‰· GLUT-1 Î·È TNF· ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÛÙÈ˜ ‚ÈÔ„›Â˜ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ ÂÚÈÙÔÓ·˚Î‹ Î¿ı·ÚÛË ÌÂ ¯Ú‹ÛË ‰È·Ï‡Ì·ÙÔ˜ ·Ï‚Ô˘ÌÈÓË˜ ÛÙÔ ·ÚfiÓ ¯Ô›ÚÂÈÔ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ ‚ÂÏÙÈÒÓÂÈ ÔÏÏ¤˜ ·-
Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜ ÙË˜ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ·fi ÙËÓ ÔÍÂ›· Ë·ÙÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·. ¶Èı·ÓÔÏÔÁÔ‡ÌÂ ˆ˜ ÁÈ· ÙÔ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi ·˘Ùfi ·ÔÙ¤-
ÏÂÛÌ· Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÙfiÛÔ Ë ÌÔÚÈÔ‰ÂÛÌÂ˘ÙÈÎ‹, fiÛÔ Î·È Ë ·ÓÙÈÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÙË˜ ·Ï‚Ô˘Ì›ÓË˜.

42. ª∏ ∂¶∂ªμ∞Δπ∫∏ ∂∫Δπª∏™∏ ∏¶∞Δπ∫∏™ π¡ø™∏™ ª∂ Δ∏ Ãƒ∏™∏ ∂§∞™Δ√°ƒ∞ºπ∞™ ∏¶∞Δ√™,
FIBROTEST ∫∞π APRI ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ ª∏ ∞§∫√√§π∫∏ §π¶ø¢∏ ¡√™√ Δ√À ∏¶∞Δ√™
§. ¶··Ï·˘Ú¤ÓÙÈÔ˜1, ∂. ™ÈÓ¿ÎÔ˜1, ¶. Ã˘Ù›ÚÔÁÏÔ˘2, ∫. ΔÛÈÒÓË1, π. ∫Ô˘‚¤ÏË˜1, ∂. ∞ÎÚÈ‚È¿‰Ë˜1

1¢′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞¶£, 2¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ∞¶£

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ - ™ÎÔfi˜: ∏ ·ÎÚÈ‚‹˜ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ Ë·ÙÈÎ‹˜ ÈÓÒÛÂˆ˜ Â›Ó·È Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÛËÌ·Û›·˜ ÁÈ· ÙÔÓ Î·ıÔÚÈÛÌfi ÙË˜ ÚfiÁÓˆÛË˜ Î·È ÙË Ï‹-
„Ë ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌË ·ÏÎÔÔÏÈÎ‹ ÏÈÒ‰Ë ÓfiÛÔ ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜ (ª∞§¡∏). ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Â›Ó·È Ë ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ Â-
Ï·ÛÙÔÁÚ·Ê›·˜ ‹·ÙÔ˜ (Fibroscan), ÙÔ˘ Fibrotest Î·È ÙÔ˘ APRI ˆ˜ ÌË ÂÂÌ‚·ÙÈÎÒÓ ÌÂıfi‰ˆÓ ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ›ÓˆÛË˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ª∞§¡∏.
∞ÛıÂÓÂ›˜ - ª¤ıÔ‰ÔÈ: ∞ÍÈÔÏÔÁ‹ıËÎ·Ó 35 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ ÂÈ‚Â‚·ÈˆÌ¤ÓË ª∞§¡∏. ∏ ÛÙ·‰ÈÔÔ›ËÛË ÙË˜ ›ÓˆÛË˜ ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ
Û‡ÛÙËÌ· METAVIR. ™Â fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ‰ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎÂ Fibroscan, Fibrotest (ÔÚÔÏÔÁÈÎfi˜ ‰Â›ÎÙË˜ ›ÓˆÛË˜) Î·È APRI (AST/·ÈÌÔÂÙ¿ÏÈ·). 
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∏ Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ‹Ù·Ó 45,7±12,3 ¤ÙË Î·È ÔÈ 21 (60%) ‹Ù·Ó ¿ÚÚÂÓÂ˜. √ Ì¤ÛÔ˜ ‰Â›ÎÙË˜ Ì¿˙·˜ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÙˆÓ ·-
ÛıÂÓÒÓ ‹Ù·Ó 28,7±4,9. √È ‰È¿ÌÂÛÂ˜ ÙÈÌ¤˜ (Â‡ÚÔ˜) ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÒÓ ‹Ù·Ó: AST 40 (17-132 IU/L), ALT 67 (19-216 IU/L), ÁÏ˘Îfi˙Ë 95 (73-176
mg/dl), ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË 12,3 (4-56 ÌUI/ml) Î·È ‰Â›ÎÙË˜ HOMA-R 1,7 (0,5-7). ∏ Î·Ù¿Ù·ÍË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· ÛÙ¿‰È· ›ÓˆÛË˜ ‹Ù·Ó F0 (n=5), F1
(n=10), F2 (n=6), F3 (n=10) Î·È F4 (n=4). ™Â 3 ·ÛıÂÓÂ›˜ (8,5%) ‹Ù·Ó ·‰‡Ó·ÙË Ë Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜ Ë·ÙÈÎ‹˜ «ÛÎÏËÚfiÙËÙ·˜» Î·È ÂÍ·ÈÚ¤ıËÎ·Ó ·-
fi ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ·Ó¿Ï˘ÛË. ∏ Î·Ì‡ÏË ROC ÛÂ ›ÓˆÛË ÛÙ·‰›Ô˘ ?3 ‹Ù·Ó 0,92, 0,89, 0,78 ÁÈ· ÙÔ Fibroscan, ÙÔ Fibrotest Î·È ÙÔ APRI ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. °È· ›-
ÓˆÛË ?2 ÔÈ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ Î·Ì‡ÏÂ˜ ‹Ù·Ó 0,90, 0,93 Î·È 0,86. Δ· ‚¤ÏÙÈÛÙ· fiÚÈ· ÁÈ· ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ›ÓˆÛË˜ ÛÙ·‰›Ô˘ ?2 ‹Ù·Ó 7,4 KPa [ıÂÙÈÎ‹ ÚÔ-
ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·Í›· (PPV): 94%, ·ÚÓËÙÈÎ‹ ÚÔÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·Í›· (NPV): 81%] ÁÈ· ÙÔ Fibroscan Î·È 0,38 (PPV: 100%, NPV: 79%) ÁÈ· ÙÔ Fibrotest.
™™˘̆ÌÌÂÂÚÚ¿¿ÛÛÌÌ··ÙÙ··:: ∏ ÂÏ·ÛÙÔÁÚ·Ê›· ‹·ÙÔ˜ Î·È ÙÔ Fibrotest Â›Ó·È ·ÎÚÈ‚Â›˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ÌË ÂÂÌ‚·ÙÈÎ‹˜ ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓË˜ ›ÓˆÛË˜ ÛÂ ·-
ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ª∞§¡∏.
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™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ μ

P1. Ãƒ√¡π∞ π√°∂¡∏™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ μ ∫∞π π™Δ√§√°π∫∏ ¢π∞°¡ø™∏
∞. ƒ¤‚ÂÏ·1, £. ªËÏÈÒÙË˜2, ¢. ∞Ú‚·ÓÈÙ¿ÎË˜2

1°ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞Á›Ô˘ ¡ÈÎÔÏ¿Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜, 2°ÂÓÈÎfi μÂÓÈ˙¤ÏÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜

™ÎÔfi˜: ∏ ÌÂÏ¤ÙË ·˘Ù‹ ÛÙfi¯Ô ¤¯ÂÈ ÙÔÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÌfi ÙˆÓ ÈÛÙÔ·ıÔÏÈÎÒÓ ÌÂÙ·‚ÔÏÒÓ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· ÈÔÁÂÓ‹ Ë·Ù›ÙÈ‰· μ.
ÀÏÈÎfi – ª¤ıÔ‰Ô˜: ∏ ÌÂÏ¤ÙË ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ 126 ‚ÈÔ„›Â˜ ÌÂ ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ ÈÔÁÂÓÔ‡˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ μ Î·È ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ËÏÈÎ›·,ÙÔ
Ê‡ÏÔ Î·È ÙËÓ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë Î·Ù¿ ÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· π·ÓÔ˘¿ÚÈÔ˜ 2007-¢ÂÎ¤Ì‚ÚÈÔ˜ 2009 ÛÙÔ μÂÓÈ˙¤ÏÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ μ ‹Ù·Ó ÈÔ Û˘¯Ó‹ ÛÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜, ËÏÈÎ›·˜ 35-44 ÂÙÒÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô Ô˘ ÌÂÏÂÙ‹ıË-
ÎÂ. ™ÙÔ 34,9% ˘‹Ú¯Â ÂÏ¿¯ÈÛÙË ÓÂÎÚˆÙÈÎ‹-ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·, ÂÓÒ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ‹È· ›ÓˆÛË.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ÃÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· μ ‹Ù·Ó Û˘¯ÓfiÙÂÚË ÛÂ ËÏÈÎ›Â˜ ÌÂÙ·Í‡ 35-44 ÂÙÒÓ, Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ ÂÓÒ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÌÈÎÚ‹ ÓÂ-
ÎÚˆÙÈÎ‹-ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Î·È ‹È· ›ÓˆÛË.

P2. À¶√™Δƒ√º∏ Δ∏™ π¡ø™∏™ ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ ANTIHBE-£∂Δπ∫∏ Ãƒ√¡π∞ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞
μ À¶√ ∞¡Δππ∫∏ £∂ƒ∞¶∂π∞ ™Δ∏¡ ∫§π¡π∫∏ ¶ƒ∞•∏
¡. ¶··¯Ú˘Ûfi˜1, ¶. Ã˘Ù›ÚÔÁÏÔ˘2, §. ¶··Ï·˘Ú¤ÓÙÈÔ˜1, ∂. ™ÈÓ¿ÎÔ˜1, π. ∫Ô˘‚¤ÏË˜1, ∂. ∞ÎÚÈ‚È¿‰Ë˜1

1¢′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ∞ÚÈÛÙÔÙ¤ÏÂÈÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 2ΔÌ‹Ì· ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜, ∞ÚÈÛÙÔÙ¤ÏÂÈÔ
¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË

™Ùfi¯ÔÈ: ∏ ·ÓÙÈÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÓÔ˘ÎÏÂÔÙ(Û)È‰ÈÎ¿ ·Ó¿ÏÔÁ· (NUCs) ‹ ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË-· (IFNa) Î·Ù·ÛÙ¤ÏÏÂÈ ÙÔÓ ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌfi ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÙË˜ Ë-
·Ù›ÙÈ‰·˜ μ Î·È ·Ó·ÛÙ¤ÏÏÂÈ ÙËÓ ÚfiÔ‰Ô ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. √È ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÛÙ· Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙˆÓ ·ÓÙÈÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ÛÙËÓ ÈÛÙÔÏÔÁ›· ÙÔ˘
‹·ÙÔ˜ ·ÊÔÚÔ‡Ó Î˘Ú›ˆ˜ HBeAg-ıÂÙÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ∞ÛÈ·ÙÈÎ‹˜ Î·Ù·ÁˆÁ‹˜. ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡ÛË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Â›Ó·È Ó· ÂÎÙÈÌËıÂ› ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿-
ÍË Ë ÔÚÂ›· ÙˆÓ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎÒÓ ·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ ˘fi ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ·ÓÙÈÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜. 
ª¤ıÔ‰ÔÈ: ∞Ú¯ÈÎ‹ ‚ÈÔ„›· ‰ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎÂ ÛÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Î·È Â·Ó·ÏËÙÈÎ‹ ÌÂÙ¿ ·fi ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË ·ÓÙÈÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÌÂ Ï·ÌÈ‚Ô˘‰›ÓË.
∂Í·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ‰È·Ê˘Á‹˜ ‰Â‡ÙÂÚÔ NUC ÚÔÛÙ¤ıËÎÂ ÛÂ 8 ·ÛıÂÓÂ›˜ (·‰ÂÊÔ‚›ÚË Ó=6, ÙÂÓÔÊÔ‚›ÚË Ó=2). 4 ·ÛıÂÓÂ›˜ ·Ú¯ÈÎ¿
Â›¯·Ó Ï¿‚ÂÈ ·ÁˆÁ‹ ÌÂ pegIFNa, ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂÓË ·fi NUCs. ∏ ÓÂÎÚÔÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· (¡º¢) ‚·ıÌÔÏÔÁ‹ıËÎÂ ˆ˜ 1-ÂÏ¿¯ÈÛÙË (∏∞π:0-
3), 2-‹È· (∏∞π:4-8), 3-Ì¤ÙÚÈ· (∏∞π:9-12), 4-ÛÔ‚·Ú‹(∏∞π:13-18). ∏ ÛÙ·‰ÈÔÔ›ËÛË ¤ÁÈÓÂ ‚¿ÛË ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· METAVIR.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∞Ó·Ï‡ıËÎ·Ó ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·fi 25 antiHBe-ıÂÙÈÎÔ‡˜ ∫·˘Î¿ÛÈÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ (13 ¿Ó‰ÚÂ˜, Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 46 ¤ÙË). ΔÔ ÌÂÛÔ‰È¿ÛÙËÌ·
·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ‚ÈÔ„›Â˜ ‹Ù·Ó 5,5 ¤ÙË. μÂÏÙ›ˆÛË ÛÙË ¡º¢ ‚Ú¤ıËÎÂ ÛÂ 18/25 (72%) (ÂÏ¿ÙÙˆÛË –0.92, SD=1.1) Î·È ÛÙËÓ ›ÓˆÛË ÛÂ 14/25 (56%) (Â-
Ï¿ÙÙˆÛË -0.72, SD=0.9). ÀÔÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜ ›ÓˆÛË˜ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÂ 2 ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ Â›¯·Ó ÚÒÈÌË Î›ÚÚˆÛË (·fi F4 ÛÂ F2 Î·È F1 ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·).
∂È‰Â›ÓˆÛË ÙÔ˘ ÛÙ·‰›Ô˘ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÂ Ì›· ÂÚ›ÙˆÛË. ∞ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÛÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ›ÓˆÛË˜ Â›¯·Ó ÙËÓ Ù¿ÛË Ó· ¤¯Ô˘Ó ¯·ÌËÏfiÙÂÚ·
Â›Â‰· ALT Î·È HBV-DNA (ALT: 32vs.86 U/ml, HBV-DNA: 1588 vs. 6291 IU/ml, p=0.11). ÀÔÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜ ›ÓˆÛË˜ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ·ÎfiÌË Î·È
ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ·Ó¤Ù˘Í·Ó ÈÈÎ‹ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË Î·È ‰È·ÛÒıËÎ·Ó ÂÁÎ·›Úˆ˜ ÌÂ ÙË ÚÔÛı‹ÎË ‰Â‡ÙÂÚÔ˘ NUC.
™˘Ì¤Ú·ÛÌ·: ∏ ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘ ÈÈÎÔ‡ ÊÔÚÙ›Ô˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ˘ÔÛÙÚÔÊ‹ ÙË˜ Ë·ÙÈÎ‹˜ ›ÓˆÛË˜ ÛÂ >50% ÙˆÓ antiHBe-ıÂÙÈÎÒÓ ·-
ÛıÂÓÒÓ.
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P3. π√§√°π∫∏ ¢π∞ºÀ°∏ ™∂ HBV ∞™£∂¡∂π™ À¶√ £∂ƒ∞¶∂π∞ ª∂ §∞ªπμ√À¢π¡∏
£. ª˘ÏÔÔ‡ÏÔ˘, μ. ¶··‰fiÔ˘ÏÔ˜, μ. ¢¿ÏÏ·, ™. ∫ÒÙÛÈÔ˘, ∫. ªÈÌ›‰Ë˜
∞′ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ¶·Ó. °ÂÓ. ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞ÏÂÍ·Ó‰ÚÔ‡ÔÏË˜

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ Ï·ÌÈ‚Ô˘‰›ÓË, Â›Ó·È ÙÔ ÚÒÙÔ ÓÔ˘ÎÏÂÔÛÈ‰ÈÎfi ·Ó¿ÏÔÁÔ Ô˘ ÍÂÎ›ÓËÛÂ Ó· ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÁÈ· ÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ HBV ÏÔ›ÌˆÍË˜. ∏ Â·Ó¿-
ÛÙ·ÛË fiÌˆ˜ Ô˘ ¤ÊÂÚÂ, ÏfiÁˆ ÙË˜ per os ¯ÔÚ‹ÁËÛ‹˜ ÙË˜ Î·È ÙˆÓ ÂÏ·¯›ÛÙˆÓ ·ÓÂÈı‡ÌËÙˆÓ ÂÓÂÚÁÂÈÒÓ, ÂÈÛÎÈ¿ÛÙËÎÂ ÁÚ‹ÁÔÚ· ·fi ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË
Ê·ÈÓÔÌ¤ÓˆÓ ‰È·Ê˘Á‹˜, ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ‰ËÏ·‰‹ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË˜ ÛÙÔ Ê¿ÚÌ·ÎÔ, ·Ó¿ÏÔÁË˜ ÌÂ ÙËÓ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂÓË ·fi ÙÔ Ê¿ÚÌ·ÎÔ, ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ HIV-
ÏÔ›ÌˆÍË.
™ÎÔfi˜: ∏ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙÔ˘ ÔÛÔÛÙÔ‡ ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ‰È·Ê˘Á‹˜ ÛÂ HBV ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘fi ıÂÚ·Â›· ÌÂ Ï·ÌÈ‚Ô˘‰›ÓË, Î·Ù¿ ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘
Ë·ÙÔÏÔÁÈÎÔ‡ È·ÙÚÂ›Ô˘ ÙÔ˘ ¶.°.¡. ∞ÏÂÍ·Ó‰ÚÔ‡ÔÏË˜.
ÀÏÈÎ¿ Î·È ª¤ıÔ‰Ô˜: ªÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó 100 HBeAg-·ÚÓËÙÈÎÔ› ·ÛıÂÓÂ›˜ ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ¯ÔÚËÁ‹ıËÎÂ Ï·ÌÈ‚Ô˘‰›ÓË Î·Ù¿ ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· 2000-2010.
™Â 79 ·fi ·˘ÙÔ‡˜ ˘‹Ú¯·Ó Â·ÚÎ‹ ÛÙÔÈ¯Â›· ÚÔ˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· (ÛÂ 21 ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô Ê¿ÎÂÏÔ˜ ‹Ù·Ó ÂÏÏÈ‹˜). ªÂÏÂÙ‹ıËÎÂ ÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ÛËÌÂ›Ô ·Ó¿-
Ù˘ÍË˜ ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ‰È·Ê˘Á‹˜ Î·È Û˘Û¯ÂÙ›ÛıËÎÂ ÌÂ ÙËÓ ËÏÈÎ›·, ÙÔ Ê‡ÏÔ, Î·È ÙËÓ ‡·ÚÍË ‹ ÌË Î›ÚÚˆÛË˜ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ¢È·ÈÛÙÒıËÎ·Ó ÔÛÔÛÙ¿ ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ‰È·Ê˘Á‹˜ ÁÈ· ÙÔÓ 1Ô, 2Ô, 3Ô, 4Ô Î·È 5Ô ¯ÚfiÓÔ ıÂÚ·Â›·˜ 1.3%, 9.7%, 20.6%, 36.8% Î·È
54% ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. ™Â ·ÛıÂÓÂ›˜ ËÏÈÎ›·˜ >55 ÂÙÒÓ Î·È ÛÂ ÎÈÚÚˆÙÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ë ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË ÛÙË Ï·ÌÈ‚Ô˘‰›ÓË ‹Ù·Ó ÏÈÁfiÙÂÚÔ Û˘¯Ó‹. ΔÔ Ê‡ÏÔ Â›-
ÛË˜ ‰ÂÓ Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË˜.
™˘Ì¤Ú·ÛÌ·: ÛÙËÓ ÌÂÏ¤ÙË Ì·˜ ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÔÓÙ·È Ù· ˘„ËÏ¿ ÔÛÔÛÙ¿ ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË˜ ÛÙËÓ Ï·ÌÈ‚Ô˘‰›ÓË ÚÔ˚Ô‡ÛË˜ ÙË˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ıÂ-
Ú·Â›·˜. ¶·ÚfiÏ· ·˘Ù¿, Ë ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·Ùfi˜ Ì·˜ ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ¯·ÌËÏfiÙÂÚ· ÔÛÔÛÙ¿ ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ‰È·Ê˘Á‹˜ ·fi Ù· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÔÛÔÛÙ¿
ÙË˜ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜.

P4. ∂¶π¶√§∞™ª√™ Δ√À HIV KAI Δ∏™ H¶∞ΔπΔπ¢∞™ μ ∫∞π C ™∂ √ª∞¢∂™ Àæ∏§√À
∫π¡¢À¡√À ™Δ∏¡ ∫ƒ∏Δ∏
A. ƒ¤‚ÂÏ·1, ∂. §È·Ófi˜1, ¶. ∫·Ú·ÙÛ‹˜1, £. ªËÏÈÒÙË˜2, ¢. ∞Ú‚·ÓÈÙ¿ÎË˜2

1°ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞Á›Ô˘ ¡ÈÎÔÏ¿Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜, 2μÂÓÈ˙¤ÏÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜

™ÎÔfi˜: ∏ ÌÂÏ¤ÙË ·˘Ù‹ ÛÙfi¯Ô ¤¯ÂÈ Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÂÈ ÙËÓ ÂÍ¿ÏˆÛË ÙÔ˘ ÈÔ‡ HIV Î·È ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ μ Î·È C ÛÙÔ˘˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚ÈˆÓ Ó·Ú-
ÎˆÙÈÎÒÓ, ËÏÈÎ›·˜ ¿Óˆ ÙˆÓ 18 ÂÙÒÓ.
ÀÏÈÎfi – ª¤ıÔ‰Ô˜: ™ÙË ÌÂÏ¤ÙË Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó 200 ¯Ú‹ÛÙÂ˜, ËÏÈÎ›·˜ ¿Óˆ ÙˆÓ 18 ÂÙÒÓ Î·Ù¿ ÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· √ÎÙÒ‚ÚÈÔ 2008-¢ÂÎ¤Ì‚ÚÈÔ
2009. ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÁÈ· ÙË Û˘ÏÏÔÁ‹ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Û˘ÓÂÓÙÂ‡ÍÂÈ˜ Î·È ÔÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ¶·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÙÔ 18,5% ÙˆÓ ¯ÚËÛÙÒÓ Ô Èfi˜ HIV, ÛÙÔ 19,5% Ë·Ù›ÙÈ‰· μ Î·È ÛÙÔ 21,5% Ë·Ù›ÙÈ‰· C. ΔÔ 33% ·ÚÔ˘Û›·-
ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜, ÙÔ 15% ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ÌfiÓÔ Ì›·, ÙÔ 9,5% ‰‡Ô Î·È 8,5% ¤ˆ˜ Î·È ÙÚÂÈ˜. °È· fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÌÔÏ‡ÓÛÂÈ˜, Î˘ÚÈfiÙÂÚÂ˜ ·ÈÙ›Â˜ ‹Ù·Ó Ë ¯Ú‹-
ÛË ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚ÈˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ, Ë ¯Ú‹ÛË ¿Óˆ ·fi ‰‡Ô ¯ÚfiÓÈ· ÌÂ ÎÔÈÓ¤˜ Û‡ÚÈÁÁÂ˜ Î·È ‚ÂÏfiÓÂ˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎÔ› Û‡ÓÙÚÔÊÔÈ ÌÂ ÙÔÓ Èfi
∏πV Î·È Ë·Ù›ÙÈ‰· μ Î·È C.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ™ÙËÓ ·ÚÔ‡Û· ÌÂÏ¤ÙË ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ Û¯ÂÙÈÎ¿ ¯·ÌËÏfi˜ ÂÈÔÏ·ÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡ HIV Î·È Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ μ Î·È C ÛÙÔ˘˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ ÂÓ-
‰ÔÊÏ¤‚ÈˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ. øÛÙfiÛÔ, ÙÔ ¤Ó· ÙÚ›ÙÔ ÙˆÓ ¯ÚËÛÙÒÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘.
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™ P5. ∞§§∞°∏ ™Δ∏¡ ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞ Δ∏™ ∏¶∞ΔπΔπ¢√™ μ ∞§§∞ √Ãπ Δ∏™ C ™Δ∏¡ ∫ƒ∏Δ∏
Δ∏¡ Δ∂§∂ÀΔ∞π∞ ¢∂∫∞¶∂¡Δ∞∂Δπ∞
π. ¢ÚÔÛ›ÙË˜1, °. ™Ô˘Ú‚›ÓÔ˜2, π. ªÔÛ¯·Ó‰Ú¤·3, ª. ∫Ô˘ÏÂÓÙ¿ÎË1, ∞. μÔ˘Ì‚Ô˘Ú¿ÎË1, Ã. §ÈÔÓ‹˜3, ∏. ∫Ô˘ÚÔ‡Ì·-
ÏË˜1

1°ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶∞°¡∏, 2∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ πÔÏÔÁ›·˜ ¶∞°¡∏, 3ΔÔÌ¤·˜ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜

™ÎÔfi˜: ¡· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛıÂ› Ë ÂÓ‰ËÌÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰Ô˜ μ Î·› C ÛÂ ¤Ó· Î·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ËÌÈ·ÛÙÈÎfi Î·È ·ÁÚÔÙÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi ÙË˜ ∫Ú‹ÙË˜ Î·È Ó·
Û˘ÁÎÚÈıÔ‡Ó Ù· ÛËÌÂÚÈÓ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÌÂ ÂÎÂ›Ó· Ô˘ Â‰ËÌÔÛÈÂ‡ıËÛ·Ó ÚÔ 15ÂÙ›·˜ ÛÂ fiÌÔÈÔ ÏËı˘ÛÌfi.
ª¤ıÔ‰ÔÈ: ¶ÚÔÔÙÈÎ‹ ÔÚÚÔÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÛÂ Ì›· Î·ıÔÚÈÛÌ¤ÓË ÂÚÈÔ¯‹. ∂ÌÂÏÂÙ‹ıË ËÌÈ·ÛÙÈÎfi˜ ÏËı˘ÛÌfi˜
(√Ì¿‰· ∞, 472 ¿ÙÔÌ·, 242 ¿Ó‰ÚÂ˜ 230 Á˘Ó·›ÎÂ˜) Î·È ·ÁÚÔÙÈÎfi˜ ÏËı˘ÛÌfi˜ (√Ì¿‰· μ, 404 ¿ÙÔÌ·, 193 ¿Ó‰ÚÂ˜, 211 Á˘Ó·›ÎÂ˜) ¿Óˆ ÙˆÓ 15 Â-
ÙÒÓ. ∏ ÂÈÏÔÁ‹ ‹Ù·Ó Ù˘¯·›· ÌÂ ÎÏ‹ÚˆÛË ·fi Ù· ‰ËÌÔÙÔÏfiÁÈ· ÙÔ˘ ÁËÁÂÓÔ‡˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÌÂÙ·Í‡ ª·›Ô˘ 2005 Î·È ™ÂÙÂÌ‚Ú›Ô˘ 2008. ™˘ÓÂÎÚ›ıË-
Û·Ó ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·fi 421 ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÂÌÂÏÂÙ‹ıËÛ·Ó ÌÂÙ·Í‡ πÔ˘Ï›Ô˘ 1993 Î·È ª·ÚÙ›Ô˘ 19941.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ™ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ, Ô ÂÈÔÏ·ÛÌfi˜ ÙÔ˘ HBsAg ‹Ù·Ó 3.3%, ÙÔ˘ HBcAb 32.8% Î·È ÙÔ˘ anti-HCV 2.2%.Δ· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÔÛÔÛÙ¿ ÚÔ
15ÂÙ›·˜ ‹Û·Ó 0.71%, 18.7%, Î·È 7.8%(ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÂÛÙ›Â˜ ˘„ËÏÔ‡ ÂÈÔÏ·ÛÌÔ‡. ™ÙÔÓ ·ÁÚÔÙÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi ‹Ù·Ó 3%). 
™ÙËÓ √Ì¿‰· ∞ Ô ÂÈÔÏ·ÛÌfi˜ ÙÔ˘ HBsAg ‹Ù·Ó 3.4%, ÙÔ‡ HBcAb ‹Ù·Ó 19.1% Î·È ÙÔ˘ anti-HCV 2.1%. Δ· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÔÛÔÛÙ¿ ÛÙËÓ √Ì¿‰· μ ‹-
Ù·Ó: 3.8%, 48.8% Î·È 2.2%.√ ÂÈÔÏ·ÛÌfi˜ ‹Ù·Ó ÛÙÂÓ¿ Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÔ˜ ÌÂ ÙËÓ ËÏÈÎ›·. Δ· ıÂÙÈÎ¿ ¿ÙÔÌ· ‹Ù·Ó ÛÙËÓ ÌÂÁ¿ÏË ÙÔ˘˜ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ¿Óˆ
ÙˆÓ 40 ÂÙÒÓ.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: √ ÂÈÔÏ·ÛÌfi˜ ÙË˜ ÊÔÚÂ›·˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡ μ Û¯Â‰fiÓ ÂÓÙ·Ï·ÛÈ¿ÛÙËÎÂ ÛÙÔÓ ÁËÁÂÓ‹ ËÌÈ·ÛÙÈÎfi Î·È ·ÁÚÔÙÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi ÙË˜ ∫Ú‹-
ÙË˜ ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· 15ÂÙ›·. ¢Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ ·ÊÔÚ¿ Î˘Ú›ˆ˜ ¿ÙÔÌ· ¿Óˆ ÙˆÓ 40 ÂÙÒÓ, Â›Ó·È Èı·ÓfiÓ fiÙÈ ·˘Ùfi ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙËÓ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡. √ Èfi˜ C ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ Û¯ÂÙÈÎ¿ ˘„ËÏfi, ·ÏÏ¿ ÛÙ·ıÂÚfi ÂÈÔÏ·ÛÌfi. Δ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·˘Ù¿ ··ÈÙÔ‡Ó ÙËÓ ¿ÌÂÛÔ Ï‹„Ë Ì¤-
ÙÚˆÓ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ∏·Ù›ÙÈ‰· μ.

1. J Viral Hepat 1997,4:55-61.

P6. ∂¶π¶Δø™∏ Δ∏™ HBV ∫∞π HCV §√πªø•∏™ ™Δ√À™ ∫ƒ∞Δ√Àª∂¡√À™ Δ∏™ ºÀ§∞∫∏™
∫√ª√Δ∏¡∏™
°. ∞ÚÁ˘ÚÈ¿‰Ë˜1, £. ª˘ÏÔÔ‡ÏÔ˘2, μ. ¢¿ÏÏ·2, ™. ∫ÒÙÛÈÔ˘2, ∫. ªÈÌ›‰Ë˜2

1π·ÙÚfi˜-¶·ıÔÏfiÁÔ˜ ÀÔ˘ÚÁÂ›Ô˘ ¢ÈÎ·ÈÔÛ‡ÓË˜, 2∞′ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ¶·Ó. °ÂÓ. ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞ÏÂÍ·Ó‰ÚÔ‡ÔÏË˜

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ÏÔ›ÌˆÍË ·fi ÙÔ˘˜ ÈÔ‡˜ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ μ Î·È C ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· ÌÂ›˙ˆÓ Úfi‚ÏËÌ· ‰ËÌfiÛÈ·˜ ˘ÁÂ›·˜. ∏ ∂ÏÏ¿‰·, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔÓ
¶√À ·ÔÙÂÏÂ› ¯ÒÚ· Ì¤ÛË˜ ÂÓ‰ËÌÈÎfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÙÔÓ HBV Î·È ¯·ÌËÏ‹˜ ÂÓ‰ËÌÈÎfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÙÔÓ HCV. ™ÙËÓ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· fiÌˆ˜, ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ Ô-
Ì¿‰Â˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡, fiˆ˜ ·˘Ù¤˜ ÙˆÓ ÎÚ·ÙÔ˘Ì¤ÓˆÓ ÛÙ· ÂÏÏËÓÈÎ¿ ÛˆÊÚÔÓÈÛÙÈÎ¿ È‰Ú‡Ì·Ù·, Û·Ó›˙Ô˘Ó. 
™ÎÔfi˜: ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜, Ë ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙË˜ Â›ÙˆÛË˜ ÙË˜ HBV Î·È HCV ÏÔ›ÌˆÍË˜ ÛÙÔ˘˜ ÎÚ·ÙÔ‡ÌÂÓÔ˘˜ ÙË˜ Ê˘Ï·Î‹˜ ∫ÔÌÔÙËÓ‹˜.
ÀÏÈÎ¿ Î·È ª¤ıÔ‰ÔÈ: ŒÏÂÁ¯Ô˜ ÙˆÓ ‰ÂÈÎÙÒÓ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ μ Î·È C ÛÙÔ˘˜ ÎÚ·ÙÔ‡ÌÂÓÔ˘˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· 3 Û˘ÓÂ¯fiÌÂÓˆÓ ÂÙÒÓ.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ™Â Û‡ÓÔÏÔ 3572 ÎÚ·ÙÔ˘Ì¤ÓˆÓ, Î·È ÁÈ· Ì›· ÙÚÈÂÙ›·, ·fi π·ÓÔ˘¿ÚÈÔ 2007 ¤ˆ˜ ¢ÂÎ¤Ì‚ÚÈÔ 2009, ‰¤¯ıËÎ·Ó Ó· ÂÍÂÙ·ÛıÔ‡Ó 2037
(57,03%) ¿ÙÔÌ·. ∞fi ·˘ÙÔ‡˜, 442 (21,70%) ¿ÙÔÌ· Â›¯·Ó ÚÔÛ‚ÏËıÂ› ·fi ÙÔÓ Èfi ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ C – anti-HCV (+). ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÛÙÔÓ Èfi ÙË˜ Ë-
·Ù›ÙÈ‰·˜ μ, 493 (24,20%) ÎÚ·ÙÔ‡ÌÂÓÔÈ ÂÌÊ¿ÓÈ˙·Ó ·ÓÔÛ›· ÛÙÔÓ HBV. ™Â 125 (6,13%) ÎÚ·ÙÔ‡ÌÂÓÔ˘˜ ‚Ú¤ıËÎÂ HBsAg (+), ÂÓÒ 163 (8%) ¿ÙÔÌ·
ÂÌÊ¿ÓÈ˙·Ó anti-HBc (+). ΔÔ 2009, ·fi ÙÔ˘˜ 810 ÎÚ·ÙÔ‡ÌÂÓÔ˘˜ Ô˘ ÂÍÂÙ¿ÛıËÎ·Ó Û˘ÏÏÔ›ÌˆÍË HBV- HCV ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ 10 (1,23%) ¿ÙÔÌ·.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: (·) ΔÔ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ ÔÛÔÛÙfi anti-HCV(+) ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi, ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÈ‰ÈÎ‹ Û‡ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜,
ÛÙË ÌÂÁ¿ÏË, ‰ËÏ·‰‹, ·Ó·ÏÔÁ›· ÌÂÙ·Ó·ÛÙÒÓ ·fi ÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ ÚÒËÓ ™Ô‚ÈÂÙÈÎ‹˜ ŒÓˆÛË˜ Î·È ¯ÚËÛÙÒÓ ÂÓ‰ÔÊÏÂ‚›ˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ, (‚) √ ˘„Ë-
Ïfi˜ ÂÈÔÏ·ÛÌfi˜ ÙË˜ HBV Î·È HCV ÏÔ›ÌˆÍË˜ ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ ÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· ‡·ÚÍË˜ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜, ‰È¿ÁÓˆÛË˜ Î·È ÚfiÏË„Ë˜
ÛÙ· ÛˆÊÚÔÓÈÛÙÈÎ¿ È‰Ú‡Ì·Ù· ÙË˜ ¯ÒÚ·˜.
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™P7. ª∂Δ∞μ√§∏ Δø¡ ∂¶π¶∂¢ø¡ Δ√À HBsAg ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ HBeAg-∞ƒ¡∏Δπ∫H Ãƒ√¡π∞
∏¶∞ΔπΔπ¢∞ B (XHB) ∫∞Δ∞ Δπ™ ¶ƒøΔ∂™ 24 ∂μ¢√ª∞¢∂™ £∂ƒ∞¶∂π∞™ ª∂ ¶∂°∫À§πøª∂¡∏
π¡Δ∂ƒº∂ƒ√¡∏ ∞§º∞-2A [40KD] (PEGASYS): ª∂§∂Δ∏ ¶∂ƒ™∂∞™
π. °Ô˘Ï‹˜1, ∂. ∞ÎÚÈ‚È¿‰Ë˜1, ™. ∫·Ú·Ù·¿ÓË˜2, M. Deutsch3, ¡. °·ÙÛ¤ÏË˜4, ª. ƒ·ÙÔÔ‡ÏÔ˘-°ÈÁ‹5, Ã. ¢Ú·-
ÎÔ‡ÏË˜6, ∫. ªÈÌ›‰Ë˜7, °. °ÂÚÌ·Ó›‰Ë˜8, °. ª¿Î·ÏÔ˜9, °. ¶··ıÂÔ‰ˆÚ›‰Ë˜3

14Ë ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∞ÚÈÛÙÔÙ¤ÏÂÈÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, °¡£ πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 21Ë ¶·ıÔÏÔ-
ÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ƒfi‰Ô˘, ƒfi‰Ô˜, 32Ë ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, °¡∞ πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ,
∞ı‹Ó·, 4¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £ÂÛÛ·Ï›·˜, §¿ÚÈÛ·, 52Ë ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∞ÚÈÛÙÔÙ¤-
ÏÂÈÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, °¡£ πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 62Ë ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¡›Î·È·˜, ∞ı‹Ó·,
71Ë ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £Ú¿ÎË˜, ∞ÏÂÍ·Ó‰ÚÔ‡ÔÏË, 81Ë ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∞ÚÈÛÙÔ-
Ù¤ÏÂÈÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, ∞Ã∂¶∞, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 9Roche Hellas ∞∂, ∞ı‹Ó·

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹/ ™ÎÔfi˜: Δ· Â›Â‰· HBsAg ÛÂ HBeAg-·ÚÓËÙÈÎ‹ Ã∏μ ¤¯Ô˘Ó Û˘Û¯ÂÙÈÛıÂ› ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÙËÓ ÂÁÎ˘ÏÈˆÌ¤ÓË-ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË.
∏ ÚÔÔÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ¶∂ƒ™∂∞™ ·ÔÛÎÔÂ› ÛÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÚÔÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ HBeAg-·ÚÓËÙÈÎ‹ Ã∏μ
˘fi ÂÁÎ˘ÏÈˆÌ¤ÓË-ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË-¿ÏÊ·-2· (PEGASYS) ÛÙË Û˘Ó‹ıË ÎÏÈÓÈÎ‹ Ú¿ÍË.
ÀÏÈÎfi Î·È ª¤ıÔ‰ÔÈ: ¢ÂÎ·¤ÓÙÂ Ë·ÙÔÏÔÁÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ· ·fi fiÏË ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÂÓ¤Ù·Í·Ó 104 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ HBeAg-·ÚÓËÙÈÎ‹ Ã∏μ: ALT>ULN,
HBV-DNA>2000 IU/mL Î·È ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ ‰È·ÁÓˆÛÌ¤ÓË Ã∏μ. √È ·ÛıÂÓÂ›˜ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó PEGASYS (180 Ìg/Â‚‰ÔÌ¿‰·) ÁÈ· 48 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ı· ·-
Ú·ÎÔÏÔ˘ıËıÔ‡Ó ÁÈ· ÂÈÏ¤ÔÓ 48 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜. ∏ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ HBV-DNA Î·È HBsAg Á›ÓÂÙ·È ÌÂ COBAS-TaqMan Î·È HBsAg-
Abbott–Architect, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. 
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ™Â ·˘Ù‹ ÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË Û˘ÌÂÚÈÏ‹ÊıËÛ·Ó 40 ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ Â›¯·Ó Û˘ÌÏËÚÒÛÂÈ ‹‰Ë 24 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ıÂÚ·Â›·˜. ¶ÚÔ ıÂÚ·-
Â›·˜, Ù· Ì¤Û· Â›Â‰· HBV-DNA Î·È HBsAg ‹Ù·Ó 5.5±1.2 log10 IU/ml Î·È 3.5±0.6 log10 IU/ml, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. Δ· Ì¤Û· Â›Â‰· HBsAg ÛÙÈ˜ 4, 8,
12 Î·È 16 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ‹Ù·Ó 3.6±0.6, 3.6±0.7, 3.3±1.1 Î·È 3.4±1.0 log10 IU/ml, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. ™˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ÚÔ ıÂÚ·Â›·˜ Â›Â‰· HBsAg, Ë
ÌÂ›ˆÛ‹ ÙÔ˘˜ ‹Ù·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌfiÓÔ ÛÙÈ˜ 24 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ (3.1±1.4 log10 IU/ml, p=0.02). ∏ ÙÒÛË ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ HBsAg ‹Ù·Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÛÂ ·-
ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌË ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÛÈÌÔ HBV-DNA ÛÙÈ˜ 24 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ (p≤0.02). √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ·˘ÙÔ› Â›¯·Ó Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÌÂ›ˆÛË ÂÈ¤‰ˆÓ HBsAg >0.5 log10 ÛÙÈ˜
12 (40% vs 4%, p=0.03) ‹ >1 log10 ÛÙÈ˜ 24 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ (40% vs 0%, p=0.004) 
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ ıÂÚ·Â›· ÌÂ PEGASYS ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ HBeAg-·ÚÓËÙÈÎ‹ Ã∏μ, ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ Ì¤ÛˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ HBsAg
ÛÙÈ˜ 24 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜. ∏ ÚÒÈÌË ÙÒÛË ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ HBsAg Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ˘fi ıÂÚ·Â›· ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË, ÂÓÒ ‰ÈÂÚÂ˘Ó¿Ù·È Ë Èı·Ó‹
Û˘Û¯¤ÙÈÛ‹ ÙË˜ ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜.

P8. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∫∞ ¢∂¢√ª∂¡∞ Ãƒ√¡π∞™ HBV ∫∞π HCV §√πªø•∏™ ™Δ∏¡ ∞ΔΔπ∫∏
∞. ª·ÚÁ·Ú›ÙË, ∞. Ã·Ù˙ËÁÈ¿ÓÓË, ∞. °ÂˆÚÁ›Ô˘, °. ¶··ıÂÔ‰ˆÚ›‰Ë˜
μ′ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, «πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ» ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞ıËÓÒÓ

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ – ™ÎÔfi˜: ∏ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁ›· ÙˆÓ ¯ÚfiÓÈˆÓ ÈÔÁÂÓÒÓ Ë·ÙÈÙ›‰ˆÓ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ÌÂÙ·‚¿ÏÏÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ÂÈÛÚÔ‹˜ ÌÂÙ·Ó·ÛÙÒÓ.
ªÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó Ô ÂÈÔÏ·ÛÌfi˜ Î·È Ù· ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ HBV Î·È HCV ÏÔ›ÌˆÍË˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜ ∞ÙÙÈÎ‹˜.
ÀÏÈÎfi – ª¤ıÔ‰Ô˜: ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· 2 ÎÈÓËÙÔÔÈ‹ÛÂˆÓ, Û˘ÓÔÏÈÎ‹˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ 4 Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ, ÂÓÙfi˜ 2009-2010 ÌÂ ‰ˆÚÂ¿Ó ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ ÂÍÂÙ·-
˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÁÈ· HBsAg Î·È anti-HCV (ÛÙËÓ ÚÒÙË ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛË), 984 ¿ÙÔÌ· (¿Ó‰ÚÂ˜:47%, Ì¤ÛË ËÏÈÎ›·:44±16 ¤ÙË) ÚÔÛ‹Ïı·Ó ÂıÂÏÔÓÙÈÎ¿ ÁÈ· ¤-
ÏÂÁ¯Ô. ™˘ÌÏËÚÒıËÎ·Ó ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· ÌÂ ‚·ÛÈÎ¿ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿, ÂÓÒ ÙÔ HBsAg ÛÙ· 984 ¿ÙÔÌ· Î·È ÙÔ anti-HCV ÛÂ 475 ¿ÙÔ-
Ì· ÂÏ¤Á¯ıËÎ·Ó ÌÂ ELISA. 
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: £ÂÙÈÎfi HBsAg ‚Ú¤ıËÎÂ ÛÂ 9% Î·È ıÂÙÈÎfi anti-HCV ÛÂ 1.5% ÙˆÓ ÂÍÂÙ·Ûı¤ÓÙˆÓ. ∞fi ÙÔ˘˜ ÂÍÂÙ·Ûı¤ÓÙÂ˜, 54% Â›¯·Ó ÁÂÓÓË-
ıÂ› ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· (52% ·˘ÙÒÓ ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·), 34% ÛÙËÓ ∞Ï‚·Ó›· Î·È 12% ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ˘„ËÏÔ‡-ÂÓ‰È¿ÌÂÛÔ˘ ÂÈÔÏ·ÛÌÔ‡ ÁÈ· ÈÔÁÂÓÂ›˜ Ë·Ù›ÙÈ-
‰Â˜. √È ÁÂÓÓËı¤ÓÙÂ˜ ÛÙËÓ ∞Ï‚·Ó›· ¤Ó·ÓÙÈ ÙË˜ ∂ÏÏ¿‰·˜ ¤Ó·ÓÙÈ ¿ÏÏˆÓ ¯ˆÚÒÓ ‹Ù·Ó Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ¿Ó‰ÚÂ˜, ‹ ¤ÁÁ·ÌÔÈ, ÓÂfiÙÂÚË˜ ËÏÈÎ›· Î·È ÌÂ ¯·ÌËÏfi-
ÙÂÚÔ μªπ. √ ÂÈÔÏ·ÛÌfi˜ ÙÔ˘ HBsAg ‹Ù·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ˜ ÛÂ ¿ÙÔÌ· ·fi ÙËÓ ∞Ï‚·Ó›· (19%) ·’ fiÙÈ ·fi ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ (7%) ·’ fiÙÈ ÛÙÔ˘˜
ŒÏÏËÓÂ˜ (3.3%) (p<0.001). ∞ÓÙ›ıÂÙ·, Ô ÂÈÔÏ·ÛÌfi˜ ÙÔ˘ anti-HCV ‰ÂÓ ‰È¤ÊÂÚÂ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ Î·Ù·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ÂÍÂÙ·Ûı¤ÓÙˆÓ (∂ÏÏ¿‰·:1.2%,
∞Ï‚·Ó›·:0%, ¿ÏÏÂ˜ ¯ÒÚÂ˜:3.5%, p=0.170). ™ÙÔ˘˜ ŒÏÏËÓÂ˜, Ô ÂÈÔÏ·ÛÌfi˜ HBsAg ‹ anti-HCV ‰ÂÓ ‰È¤ÊÂÚÂ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ˘˜ ÁÂÓÓËı¤ÓÙÂ˜ ÛÙËÓ
∞ı‹Ó· ‹ ÂÎÙfi˜ ∞ıËÓÒÓ (HBsAg:2.4% ¤Ó·ÓÙÈ 4.5%, p=0.230 -anti-HCV: 2% ¤Ó·ÓÙÈ 0.6%, p=0.317). 
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: √ ÂÈÔÏ·ÛÌfi˜ ÙÔ˘ HBsAg ·ÏÏ¿ fi¯È ÙfiÛÔ ÙÔ˘ anti-HCV ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ·fi ÙË ¯ÒÚ· ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ ÙˆÓ Î·ÙÔ›ÎˆÓ
ÙË˜ ∞ÙÙÈÎ‹˜. ∏BsAg ıÂÙÈÎfi ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÂÙ·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÛÂ ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˜ ·Ú¿ ÛÂ ŒÏÏËÓÂ˜ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂÙ·Ó¿ÛÙÂ˜ ÁÂÓÓËı¤ÓÙÂ˜ ÛÙËÓ ∞Ï‚·Ó›·.
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™ P9. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞ ∫∞π ¶∞ƒ∞°√¡Δ∂™ ¶√À ™À¡¢∂√¡Δ∞π ª∂ Δ∏ §√πªø•∏ Δ∏™ ∏¶∞Δπ-
Δπ¢∞™ μ ™∂ Ãƒ∏™Δ∂™ Δ√•π∫ø¡ √À™πø¡ ¶√À μƒπ™∫√¡Δ∞π ™∂ ¶ƒ√°ƒ∞ªª∞ À¶√∫∞-
Δ∞™Δ∞™∏™
∂. ΔÛÈÚÔÁÈ¿ÓÓË1, ¶. ΔÛÂÎÔ‡Ú·1, ª. ª·ÏÙ·Ù˙‹2, ™. ∫·Ú·Ì¿ÙÛÔ˘2, °. ∫ÔÎÎÒÓË˜3, ∞. ΔÛ·ÙÛ¿3, π. °Ô˘Ï‹˜3

1¢′ ªÔÓ¿‰· √∫∞¡∞ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, 2∞′ ¶ƒ¶ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞¶£ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞Ã∂¶∞ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, 3¢′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈ-
ÓÈÎ‹ ∞¶£ πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜

™ÎÔfi˜: ∏ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁ›·˜ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ μ (HBV) ÛÂ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ ÙÔÍÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·-
ÛË˜ ÔÈÔÂÈ‰ÒÓ (‚Ô˘ÚÂÓÔÚÊ›ÓË˜) Î·È Ë Û˘Û¯¤ÙÈÛ‹ ÙÔ˘˜ ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜
ÀÏÈÎfi Î·È Ì¤ıÔ‰ÔÈ: ∞fi ÙÔ ¡Ô¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 2006 ˆ˜ ÙÔ ™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 2010 ÂÈÛ‹¯ıËÛ·Ó ÛÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· 259 ·ÛıÂÓÂ›˜ [ÕÓ‰ÚÂ˜/°˘Ó·›ÎÂ˜
(∞/°) = 225/34 Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 38.78±7.62 ¤ÙË]. ¶ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛıËÎ·Ó ÔÈ ‰Â›ÎÙÂ˜: HbsAg, anti-HBs, anti-HBc, anti HCV Î·È antiHIV
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∞fi ÙÔ˘˜ 259 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÔÈ 95 (37,12%, Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 42,17±8,12, ∞/°=87/8) Â›¯·Ó ÔÚÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ‰Â›ÎÙÂ˜ ·ÚÂÏıÔ‡Û·˜ HBV
ÏÔ›ÌˆÍË˜ [·ÚÔ˘Û›· anti-HBc(+)], 31/259 ÂÌÊ¿ÓÈÛ·Ó ÌÂÌÔÓˆÌ¤Ó· antiHBs ·fi ·Ï·Èfi ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi (11.97%, A/°=22/9, Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 32.98±5.53),
ÂÓÒ 133/259 ‰ÂÓ Â›¯·Ó Î·Ó¤Ó· ıÂÙÈÎfi ÔÚÔÏÔÁÈÎfi ‰Â›ÎÙË ÁÈ· ÙËÓ HBV ÏÔ›ÌˆÍË (51.35%, ∞/°=116/17, Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 37.59±6.41). 146/259 ‚Ú¤ıË-
Î·Ó antiHCV ıÂÙÈÎÔ› (56.37%, ∞/°=126/20, Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 38.46±7.52) Î·È ÌfiÓÔ ¤Ó·˜ ¿Ó‰Ú·˜ ‹Ù·Ó antiHIV ıÂÙÈÎfi˜. ªÂÙ·Í‡ ÙˆÓ 95 ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ
‰Â›ÎÙÂ˜ ·ÚÂÏıÔ‡Û·˜ HBV ÏÔ›ÌˆÍË˜, ÔÈ 64 Â›¯·Ó HCV ÏÔ›ÌˆÍË (67.37%, ∞/°=59/5, Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 42.03±7.48).
H ·ÚÂÏıÔ‡Û· HBV ÏÔ›ÌˆÍË Û¯ÂÙÈ˙fiÙ·Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ËÏÈÎ›· (p<0.0001) Î·È ÙÔ ·Ó‰ÚÈÎfi Ê‡ÏÔ (p=0.0439). ∂›ÛË˜ Ë HBV ÏÔ›-
ÌˆÍË Û¯ÂÙÈ˙fiÙ·Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÙˆÓ antiHCV ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ (p=0.0033). Δ¤ÏÔ˜ Ë ·ÓÔÛÔÔ›ËÛË ·fi ·ÏÈfi HBV ÂÌ‚Ô-
ÏÈ·ÛÌfi Û¯ÂÙÈ˙fiÙ·Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ı‹Ï˘ Ê‡ÏÔ (p=0.0026)
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: √ ÂÈÔÏ·ÛÌfi˜ ·ÚÂÏıÔ‡Û·˜ HBV ÏÔ›ÌˆÍË˜ ÛÙÔ˘˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ ÙÔÍÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÏË-
ı˘ÛÌfi Î·È Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ËÏÈÎ›·, ÙÔ ·Ó‰ÚÈÎfi Ê‡ÏÔ Î·È ÙË ·ÚÔ˘Û›· ÙË˜ HCV ÏÔ›ÌˆÍË˜. ∏ ·ÓÔÛ›· ·fi ·Ï·Èfi ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ ÛË-
Ì·ÓÙÈÎ¿ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ÔÛÔÛÙfi Î·È ·ÊÔÚ¿ ÙÈ˜ ÌÈÎÚfiÙÂÚÂ˜ ËÏÈÎ›Â˜, ÌÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË ·Ó·ÏÔÁ›· Á˘Ó·ÈÎÒÓ.

P10. ¢∂¢√ª∂¡∞ ∞¶√Δ∂§∂™ª∞Δπ∫√Δ∏Δ∞™ Δ∂§ª¶πμ√À¡Δπ¡∏™ ◊ ∂¡Δ∂∫∞μπƒ∏™ ™∂ ∞-
™£∂¡∂π™ ª∂ HBEAG-∞ƒ¡∏Δπ∫∏ Ãƒ√¡π∞ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ μ ™Δ∏¡ ∂§§∞¢∞. ∞¡∞¢ƒ√ªπ∫∏,
¶√§À∫∂¡Δƒπ∫∏ ª∂§∂Δ∏ ∫∞Δ∞°ƒ∞º∏™ Δ∏™ ∫§π¡π∫∏™ ¶ƒ∞∫Δπ∫∏™
π. ∂ÏÂ˘ÛÈÓÈÒÙË˜1, π. ∫Ô˘ÙÛÔ˘Ó¿˜1, ∂. ∞ÚÁ˘ÚfiÔ˘ÏÔ˜1, º. Ã·Ù˙‹2, ∂. ªÈÛÔÎ¿ÏÔ˘2, ™. Δ›ÁÎ·˜2, A. ∫·¿Ù·Ë˜2,
¶. ∞ÁÁÂÏÔÔ‡ÏÔ˘2, ™. ∫Ô˘ÙÛÔ˘Ó¿˜3

1¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô «ŒÏÂÓ· μÂÓÈ˙¤ÏÔ˘», 2¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘
¢˘ÙÈÎ‹˜ ∞ÙÙÈÎ‹˜ «∏ ∞Á›· μ·Ú‚¿Ú·», 3∫¤ÓÙÚÔ ∞Ó·ÊÔÚ¿˜ πÔÁÂÓÔ‡˜ ∏·Ù›ÙÈ‰·˜ π.∫.∞

™ÎÔfi˜: ∂ÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÙÂÏÌÈ‚Ô˘ÓÙ›ÓË˜ (Ltd) ‹ ÙË˜ ÂÓÙÂÎ·‚›ÚË˜ (ETV) ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÚˆÙÔıÂÚ·Â˘fiÌÂÓˆÓ ·-
ÛıÂÓÒÓ ÌÂ HBeAG-·ÚÓËÙÈÎ‹ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· μ (Ã∏μ) ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜.
ÀÏÈÎfi - ª¤ıÔ‰Ô˜: 87 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ HBeAG-·ÚÓËÙÈÎ‹ Ã∏μ (ÂÓ‰È¿ÌÂÛË˜ ËÏÈÎ›·˜ 48 ÂÙÒÓ, 74.7% ¿Ó‰ÚÂ˜, 17.2% ÎÈÚÚˆÙÈÎÔ›, 79.5% ÌÂ HBV-
DNA <6 log) Î·È ¤Ó‰ÂÈÍË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ‚¿ÛÂÈ ÙˆÓ ÎÚÈÙËÚ›ˆÓ ÙÔ˘ EASL 2009 (ÂÓ‰È¿ÌÂÛË ÙÈÌ‹ ALT=59 IU/L Î·È HBV-DNA=40000
IU/ml), ÂÙ¤ıËÛ·Ó ÛÂ ·ÁˆÁ‹ ÌÂ Ltd (n=36) ‹ ETV (n=51) Î·È ÂÎÙÈÌ‹ıËÎÂ Ë ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ‹ (ÔÌ·ÏÔÔ›ËÛË ALT/AST) Î·È ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË (HBV-
DNA <45 IU/ml) ÛÙÔ˘˜ 6 Î·È 12 Ì‹ÓÂ˜ ·ÁˆÁ‹˜.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: √È ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜ ‹Ù·Ó Û˘ÁÎÚ›ÛÈÌÂ˜ (Ê‡ÏÔ, ËÏÈÎ›·, ÔÛÔÛÙfi ÎÈÚÚˆÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ, ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜, ÂÓ‰È¿ÌÂÛÂ˜ ÙÈÌ¤˜
HBV-DNA) ˆÛÙfiÛÔ ‰È¤ÊÂÚ·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ HBV-DNA >6 log (5.7% Ltd vs 32.6% ETV, p=0.003). To 72.7% ÙˆÓ ·-
ÛıÂÓÒÓ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ Ltd Î·È ÙÔ 100% ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ETV Â›¯·Ó ÌË-·ÓÈ¯ÓÂ‡ÛÈÌÔ HBV-DNA ÙÔÓ 6Ô Ì‹Ó· ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ (p=0.064) ÂÓÒ Ù· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·
ÔÛÔÛÙ¿ ÛÙÔÓ 12Ô Ì‹Ó· ·ÁˆÁ‹˜ ‹Ù·Ó 81% vs 92.3% ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· (p=0.627). √Ì·ÏÔÔ›ËÛË ÙË˜ ALT ÂÓÙfi˜ ÙˆÓ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ÙÈÌÒÓ ·Ú·ÙËÚ‹-
ıËÎÂ ÛÙËÓ Û˘ÓÙÚÈÙÈÎ‹ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÙÔÓ 6Ô Ì‹Ó· ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÌÂ ÂÍ·›ÚÂÛË ÂÓfi˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ Ltd Î·È ‰‡Ô ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ETV.
ΔÔÓ 12Ô Ì‹Ó· ·ÁˆÁ‹˜ ÌfiÓÔ ÛÂ 4 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ Ltd Î·È ¤Ó·Ó ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ETV ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÛÈÌÔ HBV-DNA ÂÓÒ ·ÓÙ›ÛÙ·ÛË Î·È
ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‰È·Ê˘Á‹ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÌfiÓÔ ÛÂ ¤Ó·Ó ÎÈÚÚˆÙÈÎfi ·ÛıÂÓ‹ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ Ltd.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ‰‡Ô ıÂÚ·ÂÈÒÓ Â›Ó·È Û˘ÁÎÚ›ÛÈÌË ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ÁÈ· ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯·ÌËÏfi ÈÈÎfi ÊÔÚÙ›Ô ¤Ó·ÚÍË˜
(HBV-DNA <6 log), Ô˘ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙËÓ Û˘ÓÙÚÈÙÈÎ‹ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÙËÓ ¯ÒÚ· Ì·˜.
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™P11. HBV ∂¶∞¡∂¡∂ƒ°√¶√π∏™∏ ª∂ ∫∂ƒ∞À¡√μ√§√ ¶√ƒ∂π∞ ™∂ ∞™£∂¡∏ ª∂ §∂ªºøª∞
ª∂Δ∞ ∞¶√ Ã∏ª∂π√£∂ƒ∞¶∂π∞
μ. ¶··ÛÙÂÚÁ›Ô˘, §. ™ÎÔÚ‰¿, ª. ™Ù·ÌfiÚË, ¡. ¶··ÎˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˘, º. §›ÛÁÔ˜, ¢. ª¿Ì·ÏË˜, ¶. ºÚ¿ÁÎÔ˘,
¡. ™·Ì·Ú¿, ∂. ª·ÓÙ˙ˆÚÔÁÂÒÚÁÔ˘, Ã. æ¤ÏÏ·˜, ™. ∫·Ú·Ù·¿ÓË˜
∞′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ °.¡. ƒfi‰Ô˘

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: E›Ó·È ÁÓˆÛÙfi ˆ˜ Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛË ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›·˜ ‹ ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎÒÓ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÈÛÙÔÚÈÎfi ¯ÚfiÓÈ·˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ μ (Ã∏μ), ‰‡-
Ó·Ù·È Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ·ÈÙ›· Â·ÓÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ ÙË˜ È·ÈÌ›·˜, ·ÎfiÌË Î·È ÛÂ ÊÔÚÂ›˜ ÌÂ ÌË ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÛÈÌo ÈÈÎfi ÊÔÚÙ›Ô (HBV-DNA) ÛÙÔÓ ÔÚÚfi. 
™ÎÔfi˜: ¡· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÂ› Ë ÂÚ›ÙˆÛË ÂÓfi˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂ Ã∏μ Î·È Ï¤ÌÊˆÌ· Ô˘ ˘Ô‚·ÏÏfiÙ·Ó ÛÂ ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›· Î·È ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ ÎÂÚ·˘ÓÔ-
‚fiÏÔ Ë·ÙÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·.
ÀÏÈÎfi Î·È ª¤ıÔ‰ÔÈ: ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¿Ó‰Ú· ËÏÈÎ›·˜ 43 ÂÙÒÓ, Ô˘ ÚÔÛ‹ÏıÂ ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜ ÌÂ ¤ÓÙÔÓ· ÈÎÙÂÚÈÎ‹ ¯ÚÔÈ¿ Î·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ¿-
ÓÔ‰Ô ÙˆÓ ÙÚ·ÓÛ·ÌÈÓ·ÛÒÓ.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: √ ·ÛıÂÓ‹˜ ‹Ù·Ó ÁÓˆÛÙfi˜ ·ÓÂÓÂÚÁfi˜ ÊÔÚ¤·˜ ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ μ, Ô ÔÔ›Ô˜ ÙÔÓ πÔ‡ÏÈÔ ÙÔ˘ 2009 ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ Ï¤ÌÊˆÌ·
ÔÚÈ·Î‹˜ ˙ÒÓË˜. √ ·ÛıÂÓ‹˜ ˘Ô‚·ÏÏfiÙ·Ó ÛÂ ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›· ÌÂ Û¯‹Ì·Ù· CHOP ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ Mabthera ·fi ÙÔ ∞‡ÁÔ˘ÛÙÔ ÙÔ˘ 2009. ™ÙÔÓ
·ÛıÂÓ‹ Â›¯Â ÚÔËÁËıÂ› ¤Ó·ÚÍË ÙÔ˘ ·ÓÙÈÈÎÔ‡ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ Ï·ÌÈ‚Ô˘ÓÙ›ÓË. ∫·Ù¿ ÙËÓ Ï‹„Ë ÙÔ˘ ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ Â›¯Â ‰È·Îfi„ÂÈ
·Ó·›ÙÈ· ÙË Ï‹„Ë ÙÔ˘ ·ÓÙÈÈÎÔ‡ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘, ÁÈ·˘Ùfi Î·È ÙÔ˘ ¯ÔÚËÁ‹ıËÎÂ ¿ÌÂÛ· ÙÔ ÓÂfiÙÂÚÔ ·ÓÙÈÈÎfi ÂÓÙÂÎ·‚›ÚË ÚÔÙÔ‡ Ï¿‚Ô˘ÌÂ ÙËÓ ·¿ÓÙËÛË ÁÈ·
ÙÔ HBV-DNA ÛÙÔÓ ÔÚÚfi ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜. ∏ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ Ú·Á‰·›· ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÌÂ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ ÎÂÚ·˘ÓÔ‚fi-
ÏÔ˘ Ë·ÙÈÎ‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜. ¶·Ú¿ ÙËÓ ˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ‰ÂÓ ‚ÂÏÙÈÒıËÎÂ Î·È ·ÛıÂÓ‹˜ Î·Ù¤ÏËÍÂ ÌÂÙ¿ ·fi 9 ËÌ¤-
ÚÂ˜. TÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÔ˘ HBV-DNA Ô˘ Â›¯Â ÏËÊıÂ› ·ÂÎ¿Ï˘„Â ÔÏ‡ ˘„ËÏ‹ È·ÈÌ›· ÛÙÔÓ ÔÚfi ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎ‹˜ ·ÓÙÈÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·ÎfiÌË Î·È ÌÂ ·ÓÂÓÂÚÁfi ÊÔÚÂ›· ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ μ, ıÂˆ-
ÚÂ›Ù·È ÂÈ‚Â‚ÏËÌ¤ÓË ÁÈ· Ó· ·ÔÙÚ¤„ÂÈ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙË˜ È·ÈÌ›·˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô‚Â› ÌÔÈÚ·›· ÁÈ· ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹.

P12. Δ∞ ∂¶π¶∂¢∞ Δ√À ™À¡¢∂Δ∏ TL1A ∫∞π Δ√À À¶√¢√Ã∂∞ ¶∞ƒ∞¶§∞¡∏™∏™ DCR3 ™Δ√¡
√ƒ√ ø™ ª∏-∂¶∂ªμ∞Δπ∫√π ¢∂π∫Δ∂™ ∞•π√§√°∏™∏™ Δ∏™ Ãƒ√¡π∞™ HBV §√πªø•∏™
∞-∫. °Î¿ÓÙ˙·ÚÔ˘1, ¶. Ã˘Ù›ÚÔÁÏÔ˘2, °. °ÂÚÌ·Ó›‰Ë˜3, ∫. ª·ÓÙ˙Ô‡ÎË˜3, ª. ¶·¤4, ∫. ª·Ó‰Ú·‚¤ÏË4, °. ∫Ô˘-
ÛÙÈ¿ÓË1, μ. ∫ˆÙÔ‡Ï·2, S. Kim5, ∂. ∞ÎÚÈ‚È¿‰Ë˜1

1¢′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞.¶.£., ¶.°.¡.£. πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ, 2∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ °ÂÓÈÎ‹˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯Ô-
Ï‹˜ ∞.¶.£., 3∞′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞.¶.£., ¶.°.¡.£. ∞Ã∂¶∞, 4∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ §ÔÈÌÒÍÂˆÓ, ¶.°.¡.£. ∞Ã∂¶∞, 5BioPower Tech, Tuscaloosa,
AL, USA

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ΔÔ TL1A ·ÔÙÂÏÂ› ÌfiÚÈÔ-Û˘Ó‰¤ÙË ÌÂ ·ÔÙˆÙÈÎ¤˜ , ·ÓÔÛÔ‰ÈÂÁÂÚÙÈÎ¤˜ Î·È ·ÓÙÈ·ÁÁÂÈÔÁÂÓÂÙÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜. ΔÔ DcR3 ·ÔÙÂÏÂ› ·Ó·-
ÛÙ·ÏÙÈÎfi ÙˆÓ ‰Ú¿ÛÂÒÓ ÙÔ˘ ˘Ô‰Ô¯¤· ·Ú·Ï¿ÓËÛË˜.
™ÎÔfi˜: ∏ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙË˜ ÂÌÏÔÎ‹˜ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ ÌÔÚ›ˆÓ ·˘ÙÒÓ ÛÙË ¯ÚÔÓ›· Ë·Ù›ÙÈ‰· μ (Ã∏μ).
ÀÏÈÎfi-Ì¤ıÔ‰ÔÈ: ªÂÙÚ‹ıËÎ·Ó ÌÂ ELISA Ù· Â›Â‰· TL1A Î·È DcR3 Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ˘ ‰Â›ÎÙË Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ·fiÙˆÛË˜ CK18 ÛÂ ‰Â›ÁÌ·Ù· Ô-
ÚÔ‡ 46 ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ Ã∏μ Î·ıÒ˜ Î·È 30 Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ Ì·ÚÙ‡ÚˆÓ Î·È Û˘ÁÎÚ›ıËÎ·Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. ∞Ó·Ï‡ıËÎ·Ó ÔÈ Û˘Û¯ÂÙ›ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ 3 ÌÔ-
Ú›ˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ‰È·Î‡Ì·ÓÛË ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ÙÔ˘˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ‚·ıÌfi ÂÓÂÚÁÔ‡ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ Î·È ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ›ÓˆÛË˜ ·fi ÙË ‚ÈÔ„›· ‹·ÙÔ˜.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: Δ· Â›Â‰· ÙˆÓ DcR3, TL1A Î·È CK18 ‹Ù·Ó ·˘ÍËÌ¤Ó· ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Ã∏μ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜ (p=0,037,
0,043 Î·È 0,01, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·). À‹Ú¯Â ÈÛ¯˘Ú‹ ıÂÙÈÎ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ÙˆÓ DcR3 Î·È TL1A (r=0,922, p<0,0001), ·ÏÏ¿ ·Ô˘Û›· Û˘Û¯¤ÙÈ-
Û‹˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ Ù· Â›Â‰· CK18. ¢ÂÓ ˘‹Ú¯Â ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·Î‡Ì·ÓÛË ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ DcR3 Î·È TL1A ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ‚·ıÌfi ÂÓÂÚÁÔ‡ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙË-
Ù·˜, ÂÓÒ Ù· Â›Â‰· ÙË˜ CK18 ‹Ù·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ·˘ÍËÌ¤Ó· ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Ì¤ÙÚÈ·/ÛÔ‚·Ú‹ ÊÏÂÁÌÔÓ‹, Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ¯ˆÚ›˜ ‹ ÌÂ
‹È· ÊÏÂÁÌÔÓ‹ (p=0,001). ∞ÓÙÈÛÙÚfiÊˆ˜, Ù· Â›Â‰· ÙË˜ CK18 ‰ÂÓ ·ÚÔ˘Û›·˙·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·Î‡Ì·ÓÛË ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ›ÓˆÛË˜ (ANOVA
p=0,712), ÂÓÒ Ù· Â›Â‰· ÙˆÓ DcR3 Î·È TL1A ‹Ù·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ·˘ÍËÌ¤Ó· ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·Ô˘Û›· ›ÓˆÛË˜, Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ fiÏˆÓ
ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ÛÙ·‰›ˆÓ (p<0,001 ÁÈ· fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜). 
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: Δ· Â›Â‰· DcR3 Î·È TL1A ÔÚÔ‡ Â›Ó·È ·˘ÍËÌ¤Ó· ÛÙË Ã∏μ. ∏ È‰È·›ÙÂÚË ·‡ÍËÛ‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·Ô˘Û›· ›ÓˆÛË˜ ÌÔ-
ÚÂ› ‰˘ÓËÙÈÎ¿ Ó· ¯ÚËÛÈÌÂ‡ÛÂÈ ÛÙË ÌË-ÂÂÌ‚·ÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ Ã∏μ.
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™ P13. À¶√•∂π∞ ∫∂ƒ∞À¡√μ√§√™ ∏¶∞ΔπΔπ™ ª∂Δ∞ Δ∏ ¢π∞∫√¶∏ ¡√À∫§∂√™(T)π¢π∫ø¡
∞¡∞§√°ø¡ ™∂ ∞™£∂¡∏ ª∂ Ãƒ√¡π∞ ∏¶∞ΔiΔπ¢∞ μ
π. ∫ÂÙ›ÎÔÁÏÔ˘, ¶. ∞ı·Ó·ÛÔÔ‡ÏÔ˘, ™. ∞ı·Ó·ÛÔÔ‡ÏÔ˘, ∫. £ˆÌ¿˜, ™. ∫ÏˆÓ¿ÚË, Ã. ∫Ô˘ÙÛÈ·Ó¿˜, °. ∞Ï·ÊÔ-
ÛÙ¤ÚÁÈÔ˜, ∞. ªÔ˘Ï·Î¿ÎË˜
¶·ıÔÏÔÁÈÎfi ÙÌ‹Ì·, °¡∞ «πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ»

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ μ Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÙËÓ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÂÁÎ˘ÏÈˆÌ¤ÓË˜ ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË˜ ‹ ÓÔ˘ÎÏÂÔÛ(Ù)È‰ÈÎÒÓ ·Ó·ÏfiÁˆÓ. ∏
ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÂÁÎ˘ÏÈˆÌ¤ÓË ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË ‰È·ÚÎÂ› Û˘Ó‹ıˆ˜ ¤Ó· ¤ÙÔ˜ Ë ıÂÚ·Â›· fiÌˆ˜ ÌÂ ¯Ú‹ÛË ÓÔ˘ÎÏÂÔÛ(Ù)È‰ÈÎÒÓ ·Ó·ÏfiÁˆÓ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Û˘ÁÎÂ-
ÎÚÈÌ¤ÓË ¯ÚÔÓÈÎ‹ ‰È¿ÚÎÂÈ·. ∞fiÊ·ÛË ‰È·ÎÔ‹˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÌÂ ÓÔ˘ÎÏÂÔÛ(Ù)È‰ÈÎ¿ ·Ó¿ÏÔÁ· ÂÓ¤¯ÂÈ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÎÂÚ·˘ÓÔ‚fiÏÔ˘ Ë-
·Ù›ÙÈ‰·˜.
¶ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ÂÚ›ÙˆÛË˜: ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¿Ó‰Ú· 55 ÂÙÒÓ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· μ Ô˘ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÚÔ 12 ÂÙ›·˜. ΔfiÙÂ ÙÔ˘ ¯ÔÚËÁ‹-
ıËÎÂ ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË ÁÈ· ¤Ó· ¤ÙÔ˜ Ô˘ fiÌˆ˜ ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ÂÈÙ˘¯‹˜. ∂Ó Û˘ÓÂ¯Â›· ¤Ï·‚Â ·ÁˆÁ‹ ÌÂ Ï·ÌÈ‚Ô˘ÓÙ›ÓË ÁÈ· 5 ¤ÙË Î·È ÂÓ Û˘ÓÂ¯Â›·
ÚÔÛÂÙ¤ıË Î·È ·‰ÂÊÔ‚›ÚË. ΔÔ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ÙÔÓ ¤Ï·‚Â ÁÈ· 5 ¯ÚfiÓÈ·. √ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙˆÓ ÙÚ·ÓÛ·ÌÈÓ·ÛÒÓ Î·È ∏μV DNA ‹Ù·Ó ·Ú-
ÓËÙÈÎfi˜ Î·ıfiÏÔ ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ÙË˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜. ªÂÙ¿ ·fi 10 ÂÙ‹ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÓÔ˘ÎÏÂÔÛ(Ù)È‰ÈÎÒÓ ·Ó·ÏfiÁˆÓ ·ÔÊ·Û›ÛıËÎÂ Ë ‰È·ÎÔ-
‹ ÙˆÓ ·ÏÏ¿ ÌÂÙ¿ ·fi ¤Ó· Ì‹Ó· Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ÙÚ·ÓÛ·ÌÈÓ·ÛÒÓ ÛÂ Â›Â‰· ÂÚ› ÙÈ˜ 2500 IU/ml ÌÂ ·Ú¿ÏÏËÏË ·‡ÍËÛË ÙË˜
¯ÔÏÂÚ˘ıÚ›ÓË˜. ÃÔÚËÁ‹ıËÎ·Ó ÙÂÓÔÊÔ‚›ÚË Î·È ÂÓÙÂÎ·‚›ÚË ·ÏÏ¿ ·Ú¿ ÙËÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ∏μV DNA Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ·ÚÔ˘Û›·˙Â ÛËÌÂ›· ‚·-
ÚÂ›·˜ ˘ÔÍÂ›·˜ ÎÂÚ·˘ÓÔ‚fiÏÔ˘ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜. ªÂÙ¿ ·fi ¤Ó· Ì‹Ó· ÓÔÛËÏÂ›·˜ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ·Â‚›ˆÛÂ ÏfiÁˆ ÛË„·ÈÌ›·˜.
™˘Ì¤Ú·ÛÌ·: ∏ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÓÔ˘ÎÏÂÔÛ(Ù)È‰ÈÎÒÓ  ·Ó·ÏfiÁˆÓ Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁˆÓ ÌÂ›ˆÛË˜ ÙÔ˘ ÈÈÎÔ˘ ÊÔÚÙ›Ô˘ ·ÏÏ¿ Â›Ó·È ¿ÁÓˆÛÙÔ˜
Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛ‹˜ ÙˆÓ. ∏  ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ¯ÔÚËÁ‹ÛÂÒ˜ ÙˆÓ  ¤¯ÂÈ ˘„ËÏfi Î›Ó‰˘ÓÔ ÎÂÚ·˘ÓÔ‚fiÏÔ˘ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜. 
∞·ÈÙÂ›Ù·È ÌÂÁ¿ÏË ÂÚ›ÛÎÂ„Ë ÁÈ· ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË  ÙË˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ ÙˆÓ ÓÔ˘ÎÏÂÔÛ(Ù)È‰ÈÎÒÓ  ·Ó·ÏfiÁˆÓ  ‰ÈfiÙÈ Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛ‹ ÙÔ˘˜  ··ÈÙÂ› Ì·ÎÚfi ¯ÚÔÓÈ-
Îfi ‰È¿ÛÙËÌ·  Î·È Ë ·fiÊ·ÛË  ‰È·ÎÔ‹˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜  ÌÔÚÂ› Ó· ı¤ÛÂÈ  ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹.

P14. ¶∞ƒ∞°√¡Δ∂™ ¶√À ™À¡¢∂√¡Δ∞π ª∂ ΔH¡ ∞¶√Δ∂§∂™ª∞Δπ∫√Δ∏Δ∞ Δ√À ANTI-HBV
∂ªμ√§π∞™ª√À ™∂ Ãƒ∏™Δ∂™ Δ√•π∫ø¡ √À™πø¡ ¶√À μƒπ™∫√¡Δ∞π ™∂ ¶ƒ√°ƒ∞ªª∞
À¶√∫∞Δ∞™Δ∞™∏™
∂. ΔÛÈÚÔÁÈ¿ÓÓË1, ¶. ΔÛÂÎÔ‡Ú·1, ∞. ΔÛ·ÙÛ¿2, °. ∫ÔÎÎÒÓË˜2, ™. ∫·Ú·Ì¿ÙÛÔ˘3, ª. ª·ÏÙ·Ù˙‹3, π. °Ô˘Ï‹˜2

1¢′ ªÔÓ¿‰· √∫∞¡∞ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, 2¢′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞¶£ πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, 3∞′ ¶ƒ¶ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹
∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞¶£ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞Ã∂¶∞ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜

™ÎÔfi˜: ∏ ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜ ÛÙÔÓ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ ÈÔ‡ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ μ (HBV) Î·È Ë Û˘Û¯¤ÙÈÛ‹ ÙË˜ ÌÂ ÙËÓ ËÏÈÎ›·, ÙÔ Ê‡ÏÔ Î·È
ÙË ·Ú¿ÏÏËÏË ¯Ú‹ÛË ÙÔÍÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ, ÛÂ ¤Ó· ÏËı˘ÛÌfi ¯ÚËÛÙÒÓ ÙÔÍÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ (ÃΔ∂) Ô˘ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÚÔÁÚ¿ÌÌ· ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Ô-
ÈÔÂÈ‰ÒÓ (‚Ô˘ÚÂÓÔÚÊ›ÓË).
ÀÏÈÎfi Î·È Ì¤ıÔ‰ÔÈ: ∞fi ÙÔ ¡Ô¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 2006 ˆ˜ ÙÔ ™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ ÙÔ˘ 2010, 106 XTE ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi ÌÂ r-DNA ÂÌ‚fiÏÈÔ Ë-
·Ù›ÙÈ‰·˜ μ (Engerix 20 mcg) ÛÂ 3 ‰fiÛÂÈ˜ (0-1-6 Ì‹ÓÂ˜), ÂÓ‰ÔÌ˘˚Î¿. √ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ·ÓÔÛ›·˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÂ 81 ·ÛıÂÓÂ›˜ (∞/°=70/11, Ì¤-
ÛË ËÏÈÎ›· 36,75±6,35¤ÙË) Î·È Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ·ÓÔÛ›·˜ ÔÚ›ÛıËÎÂ ˆ˜ Ù›ÙÏÔ˜ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ antiHBs 10 mIU/ml
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∞ÓÔÛ›· ·Ó¤Ù˘Í·Ó 49/81 ÃΔ∂ (60,49%, ∞/°=39/10, Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 35,77±5,82 ¤ÙË). ∞fi ·˘ÙÔ‡˜ ÔÈ 23/49 ‹Ù·Ó anti HCV ıÂ-
ÙÈÎÔ› (46.94%, ∞/°=19/4, Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 35.36±5.25). ∂›ÛË˜ ÔÈ 26/49 (53.06%, ∞/°=20/6, Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 34.34±4.63) ¤Î·Ó·Ó ·Ú¿ÏÏËÏË ¯Ú‹ÛË
ÔÈÔÂÈ‰ÒÓ Î·È ÔÈ 26/49 (53.06%, ∞/°=21/5, Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 35.68±6.12) ¤Î·Ó·Ó ·Ú¿ÏÏËÏË ¯Ú‹ÛË ÈÓ‰ÈÎ‹˜ Î¿ÓÓ·‚Ë˜. ∞Ô˘Û›· ·ÓÙÈÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ·-
¿ÓÙËÛË˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛ·Ó 32/81 ÃΔ∂ (39,51%, ∞/°=31/1, Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 39,09±6,82 ¤ÙË). ∞fi ·˘ÙÔ‡˜ 16/32 ‹Ù·Ó Â›ÛË˜ antiHCV ıÂÙÈÎÔ› (50%,
∞/°=15/1, Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 38.15±7.41), ÂÓÒ 18/32 (56.25%, ∞/°=17/1, Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 39.02±7.44) ¤Î·Ó·Ó ·Ú¿ÏÏËÏË ¯Ú‹ÛË ÔÈÔÂÈ‰ÒÓ Î·È 21/32
(65.63%, ∞/°=20/1, Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 39.28±7.40) ¤Î·Ó·Ó ·Ú¿ÏÏËÏË ¯Ú‹ÛË ÈÓ‰ÈÎ‹˜ Î¿ÓÓ·‚Ë˜.
∏ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏ›Ô˘ Û¯ÂÙÈ˙fiÙ·Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ı‹Ï˘ Ê‡ÏÔ (p<0.0001) Î·È ÙË ÌÈÎÚfiÙÂÚË ËÏÈÎ›· (p=0.0143), ÂÓÒ
‰ÂÓ Û¯ÂÙÈ˙fiÙ·Ó ÌÂ ÙË HCV ÏÔ›ÌˆÍË ‹ ÙË ·Ú¿ÏÏËÏË ¯Ú‹ÛË ÙÔÍÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ (p>0.05)
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÙÔÓ anti-HBV ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌfi ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÈÛÙÔÚÈÎfi ¯Ú‹ÛË˜ ÙÔÍÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ Â›Ó·È ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ·˘-
Ù‹ ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡ Î·È ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÔ Ê‡ÏÔ Î·È ÙËÓ ËÏÈÎ›· ·˘ÙÒÓ
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™P15. √ ƒ√§√™ Δ∏™ ¶ƒ√∏°∏£∂π™∞™ §∏æ∏™ π¡Δ∂ƒº∂ƒ√¡∏™ ™Δ∏¡ ∂∫μ∞™∏ ∞™£∂¡ø¡ ª∂
Ãƒ√¡π∞ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ μ ¶√À ∂§∞μ∞¡ §∞ªπμ√À¢π¡∏
§. §ÂˆÓ›‰Ô˘, ¢. ¢ËÌËÙÚÔÔ‡ÏÔ˘, ™. °È·Ï‹, π. ™˘ÚÔÎÒÛÙ·, ∞. §¤ÎÎÔ˘, °. ¶¿ÓÔ˜, ª. ª·Ú·ÁÎfi˜, Ã. °ÒÁÔ˜
ΔÌ‹Ì· §ÔÈÌÒÍÂˆÓ ¶°¡¶ ¶·ÙÚÒÓ

™ÎÔfi˜: ∏ ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ ÚfiÏÔ˘ ÙË˜ ÚÔËÁËıÂ›Û·˜ Ï‹„Ë˜ ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË˜ ÛÙËÓ ¤Î‚·ÛË ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· μ Ô˘ ¤Ï·‚·Ó Ï·ÌÈ‚Ô˘‰›ÓË.
ª¤ıÔ‰Ô˜ - ÀÏÈÎfi: ªÂÏÂÙ‹Û·ÌÂ 65 ·ÛıÂÓÂ›˜ (43 ¿ÓÙÚÂ˜, 22 Á˘Ó·›ÎÂ˜ ) ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· μ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ¤Ï·‚·Ó Ï·ÌÈ‚Ô˘‰›ÓË ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÏÔÈ-
ÌÒÍÂˆÓ ÙÔ˘ ¶°¡¶ ·fi ÙÔ 2000 ¤ˆ˜ Û‹ÌÂÚ·. ™Â 26 ·ÛıÂÓÂ›˜ (40%) Â›¯Â ÚÔËÁËıÂ› ·ÓÂÈÙ˘¯‹˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÌÂ ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË Â-
ÓÒ 39 ·ÛıÂÓÂ›˜ ‰ÂÓ ¤Ï·‚·Ó ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË ÚÔ ÙË˜ ¤Ó·ÚÍË˜ Ï·ÌÈ‚Ô˘‰›ÓË˜.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∞fi ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ 26 ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ Â›¯Â ÚÔËÁËıÂ› Ë ¯Ú‹ÛË ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË˜, 3 ·ÛıÂÓÂ›˜ (11.5%) Ô˘ ÂÙ¤ıËÛ·Ó ÛÂ Ï·ÌÈ-
‚Ô˘‰›ÓË ·¤Ù˘¯·Ó ÎÈ ¤Ï·‚·Ó ¿ÏÏÔ ·ÓÙÈÈÎfi, 9 ·ÛıÂÓÂ›˜ (34.6%) ˘ÔÙÚÔ›·Û·Ó ˘fi ıÂÚ·Â›·, 6 ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›Ó·È ÛÂ ·ÁˆÁ‹ ÌÂ Ï·ÌÈ‚Ô˘‰›ÓË ˆ˜ Û‹-
ÌÂÚ· (23.1%). ∞fi ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ 39 ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ‰ÂÓ Â›¯Â ÚÔËÁËıÂ› ¯Ú‹ÛË ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË˜, 2 ·ÛıÂÓÂ›˜ (5.1%) Ô˘ ÂÙ¤ıËÛ·Ó ÛÂ Ï·ÌÈ‚Ô˘‰›ÓË
·¤Ù˘¯·Ó ÎÈ ¤Ï·‚·Ó ¿ÏÏÔ ·ÓÙÈÈÎfi, 19 ·ÛıÂÓÂ›˜ (48.7%) ˘ÔÙÚÔ›·Û·Ó ˘fi ıÂÚ·Â›·, 17 (43.6%) ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›Ó·È ÛÂ ·ÁˆÁ‹ ÌÂ Ï·ÌÈ‚Ô˘‰›ÓË ˆ˜
Û‹ÌÂÚ·. √¯ÙÒ ·ÛıÂÓÂ›˜ (30.8%) Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ·fi ÙÔ˘˜ 26 Ô˘ ÚÔËÁ‹ıËÎÂ ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË ÚÔ ÙË˜ Ï·ÌÈ‚Ô˘‰›ÓË ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó Ï‹ÚË ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË
ÛÙË ıÂÚ·Â›· (1 ÔÚÔÌÂÙ·ÙÚÔ‹, 3 ·ÚÓËÙÈÎÔÔ›ËÛ·Ó ∏‚sAg, 4 ·ÚÓËÙÈÎÔÔ›ËÛ·Ó ∏BV-DNA Î·È ·Ú¤ÌÂÈÓ·Ó ÌÂ ·ÚÓËÙÈÎfi ÊÔÚÙ›Ô Î·È ¯ˆÚ›˜ ·Áˆ-
Á‹ ˆ˜ Û‹ÌÂÚ·) ÂÓÒ ÌfiÓÔ 1 ·ÛıÂÓ‹˜ (2.6%) ·fi ÙÔ˘˜ 39 Ô˘ ‰ÂÓ ¤Ï·‚·Ó ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË ·Ú¤ÌÂÈÓÂ ÌÂ ·ÚÓËÙÈÎfi DNA ÌÂÙ¿ ‰È·ÎÔ‹ ıÂÚ·Â›·˜
(p=0.006)
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ ÚÔËÁËıÂ›Û· ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË Ê¿ÓËÎÂ Ó· Â˘ÓÔÂ› ÙËÓ ¤Î‚·ÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ¤Ï·‚·Ó Ï·ÌÈ‚Ô˘‰›ÓË ÁÈ· ÙË ıÂ-
Ú·Â›· ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ μ.

P16. ¶∞ƒ∂¡∂ƒ°∂π∂™ ∞¶√ Δ∏ Ãƒ∏™∏ ¡√À∫§∂√™(T)π¢π∫ø¡ ∞¡∞§√°ø¡ ™∂ ∞™£∂¡∂π™ Δ∏™
∫§π¡π∫∏™ ª∞™ ª∂ Ãƒ√¡π∞ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ μ
π. ∫ÂÙ›ÎÔÁÏÔ˘, Ã. ∫Ô˘ÙÛÈ·Ó¿˜, °. ∞Ï·ÊÔÛÙ¤ÚÁÈÔ˜, ™. ∞ı·Ó·ÛÔÔ‡ÏÔ˘, ¶. ∞ı·Ó·ÛÔÔ‡ÏÔ˘, ™. ∫ÏˆÓ¿ÚË, ∞.
¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘, ª. ¶ËÚÔ˘Ó¿ÎË, ∞. ªÔ˘Ï·Î¿ÎË˜
¶·ıÔÏÔÁÈÎfi ÙÌ‹Ì· , °¡∞ «πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ»

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ™ÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ μ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Ë ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË ‹/Î·È Ù· ÓÔ˘ÎÏÂÔÛ(Ù)È‰ÈÎ¿ ·Ó¿ÏÔÁ·. ∞Ó Î·È Ë ÈÓÙÂÚÊÂ-
ÚfiÓË ÚÔÎ·ÏÂ› Ï‹ıÔ˜ ·ÚÂÓÂÚÁÂÈÒÓ Ù· ÓÔ˘ÎÏÂÔÛ(Ù)È‰ÈÎ¿ ·Ó¿ÏÔÁ· ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜.
™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Ì·˜ Â›Ó·È Ë ·Ó·ÊÔÚ¿ ÙˆÓ ·ÚÂÓÂÚÁÂÈÒÓ Ô˘ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ÌÂÙ¿ ·fi ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÓÔ˘ÎÏÂÔÛ(Ù)È‰ÈÎÒÓ ·Ó·ÏfiÁˆÓ ÛÙÔ˘˜ ·-
ÛıÂÓÂ›˜ ÙÔ˘ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡ Ë·ÙÔÏÔÁÈÎÔ‡ Ì·˜ È·ÙÚÂ›Ô˘.
ÀÏÈÎfi Î·È Ì¤ıÔ‰Ô˜: ΔÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ¤ÙÔ˜ ÛÂ 121 ¿ÙÔÌ· ¯ÔÚËÁ‹ıËÎÂ ıÂÚ·Â›· ÁÈ· Ã∏μ ÌÂ ÓÔ˘ÎÏÂÔÛ(Ù)È‰ÈÎ¿ ·Ó¿ÏÔÁ·. ™ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ·-
ÚÔ˘Û›·˙·Ó ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÁÈÓfiÙ·ÓÂ ‰È·ÎÔ‹ ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ Î·È Ï‹ÚË˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÁÈ· ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ¿ÏÏˆÓ ˘Â‡ı˘ÓˆÓ ·ÈÙÈÒÓ ÁÈ· ·˘Ù¤˜.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: 15 ·ÛıÂÓÂ›˜ ·fi ÙÔ˘˜ 121 Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ·fi ÙËÓ ¯Ú‹ÛË ÓÔ˘ÎÏÂÔÛ(Ù)È‰ÈÎÒÓ ·Ó·ÏfiÁˆÓ:
∞fi ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ Ï·ÌÈ‚Ô˘ÓÙ›ÓË˜ (Zeffix), 2 ·ÛıÂÓÂ›˜ ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ·ÏÏÂÚÁÈÎfi ÂÍ¿ÓıËÌ·, 1 ·ÛıÂÓ‹˜ ÎÓËÛÌfi ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È 1 ·ÛıÂÓ‹˜ Î·˘Û·ÏÁ›Â˜
ÂÈÁ·ÛÙÚ›Ô˘.
∞fi ÙË ¯Ú‹ÛË ÂÓÙÂÎ·‚›ÚË˜ (Baraclude ) 3 ·ÛıÂÓÂ›˜ ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó Ì˘·ÏÁ›Â˜ Î·È ·ÚıÚ·ÏÁ›Â˜.
∞fi ÙËÓ ¯Ú‹ÛË ·‰ÂÊÔ‚›ÚË˜ (Hepsera) 1 ·ÛıÂÓ‹˜ ÎÓËÛÌfi, 1 ÂÍ¿ÓıËÌ· Î·È 
∞fi ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÂÓÔÊÔ‚›ÚË˜ (Viread), 3 ÎÔÈÏÈ·Î¿ ¿ÏÁË, 1 ˙¿ÏË, 1 ‰È¿ÚÚÔÈÂ˜, Î·È 1 ·ÛıÂÓ‹˜ ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›· Î·È ‰È¿ÚÚÔÈÂ˜
™˘Ì¤Ú·ÛÌ·: Δ· ÓÔ˘ÎÏÂÔÛ(Ù)È‰ÈÎ¿ ·Ó¿ÏÔÁ· Â›Ó·È ·ÛÊ·Ï‹ Ê¿ÚÌ·Î· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó fiÌˆ˜ Û·Ó›ˆ˜ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜. √ È·ÙÚfi˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÙÈ˜
ÁÓˆÚ›˙ÂÈ, Ó· Â·ÁÚ˘ÓÂ› Î·È Ó· ÚÔ‚·›ÓÂÈ ÛÂ ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜.
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™ P17. ¶ƒ√√¶Δπ∫∏ ª∂§∂Δ∏ £∂ƒ∞¶∂π∞™ ª∂ ADEFOVIR, ª∂ ◊ Ãøƒπ™ LAMIVUDINE, ™∂ 
∞™£∂¡∂π™ ª∂ Ãƒ√¡π∞ HBeAg-∞ƒ¡∏Δπ∫∏ HBV §√πªø•∏ ª∂ ∞¡Δ√Ã∏ ™Δ∏ LAMIVU-
DINE: ∞¶√Δ∂§∂™ª∞Δ∞ 4 ∂Δø¡
π. ∫ÔÛÎ›Ó·˜, ∞. Ã·Ù˙ËÁÈ¿ÓÓË, ª. ªÈÓÔ¤ÙÚÔ˘, √. ∞ÁÁÂÏÔÔ‡ÏÔ˘, Ã. ¶··˚ˆ¿ÓÓÔ˘, °. ¶··ıÂÔ‰ˆÚ›‰Ë˜, ∂.
ª¿ÓÂÛË˜.
μ′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ∂.∫.¶.∞, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, ∞ı‹Ó·

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ·‰ÂÊÔ‚›ÚË(ADV) ¤¯ÂÈ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÌÂÙ¿ ·fi ·Ó¿Ù˘ÍË ·ÓÙÔ¯‹˜ ÛÂ lamivudine (LAM), ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ HBeAg(-)
Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ μ (CHB HBeAg–).
™ÎÔfi˜: ª·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ·fiÎÚÈÛË˜/Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË˜ LAM-·ÓıÂÎÙÈÎÒÓ HBV ÛÙÂÏÂ¯ÒÓ ÛÂ ÌÔÓÔıÂÚ·Â›· ÌÂ ADV ‹ ıÂÚ·Â›· Û˘Ó‰˘·-
ÛÌÔ‡ ADV/LAM.
ÀÏÈÎfi/ª¤Ô‰ÔÈ: 70 CHB HBeAg- ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ‰È·Ê˘Á‹ ÛÙË LAM, ÌÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó ÚÔÔÙÈÎ¿ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ADV (MRx ¡=40) ‹ ADV/LAM
(DRx ¡=30) Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ ·ÁˆÁ‹˜ ‹ ÙË Û˘ÌÏ‹ÚˆÛË ÙÂÙÚ·ÂÙ›·˜. ∞Ó¿ ÂÍ¿ÌËÓÔ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·Ó ‚ÈÔ¯ËÌÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜, HBV-DNA Î·È Î·-
Ù¿ ÂÚ›ÙˆÛË ÁÔÓÔÙ˘ÈÎ‹ ·ÓÙÔ¯‹ ÌÂ «sequencing».
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ªÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÔÌ¿‰ˆÓ, ‰ÂÓ ˘‹Ú¯·Ó ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙËÓ ËÏÈÎ›·, ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË, ·Ú¯ÈÎfi HBV-DNA Î·È ALT. ÕÌÂÛË ·fiÎÚÈÛË
ÛÙË ıÂÚ·Â›· (ÌÂ›ˆÛË HBV-DNA >1 log10 ÛÙÔ ÂÍ¿ÌËÓÔ), ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó 39/40(97.5%) ·ÛıÂÓÂ›˜ ÛÂ MRx Î·È 28/30(93.3%) ÛÂ DRx. ∞ÛıÂÓÂ›˜
ÌÂ Ï‹ÚË ¿ÌÂÛË ·fiÎÚÈÛË, HBV-DNA(-) ÛÙÔ ÚÒÙÔ ÂÍ¿ÌËÓÔ, Â›¯·Ó ¯·ÌËÏfiÙÂÚÔ ·Ú¯ÈÎfi HBV-DNA ·fi ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌÂÚÈÎ‹ ·fiÎÚÈÛË Î·È ÛÙÈ˜
2 ÔÌ¿‰Â˜. π˚Î‹ ‰È·Ê˘Á‹ ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó 15/40(37.5%) ÛÂ MRx Î·È 2/30(6.7%) ÛÂ DRx ÛÂ Ì¤ÛÔ ¯ÚfiÓÔ ıÂÚ·Â›·˜ 30 ÌËÓÒÓ (12-48). ™ÙÔ
84,6%(11/13) ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÙËÎÂ ÁÔÓÔÙ˘ÈÎ‹ ·ÓÙÔ¯‹ (10/11 MRx): 18% ∞181V, 45,5% N236T Î·È 36,5% A181V+N236T. ªË Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË ÛÙË ıÂ-
Ú·Â›·, ÌÂ ·ÚÔ‰ÈÎ‹ È·ÈÌ›·, ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó 4/40(10%) ªRx (2,12–3,74 log10 IU/mL) Î·È 8/30(26,6%) DRx (1,8-3,74 log10 IU/mL). ∞ÏÏ·Á‹ ÛÙË
ıÂÚ·Â›· ¤ÁÈÓÂ ÛÂ 11/40 MRx (27,5%) (9/11 ‰È·Ê˘Á‹, 1/11 ÌÂÚÈÎ‹ ·fiÎÚÈÛË, 1/11 ÌË ·ÔÎÚÈıÂ›˜) Î·È 6/30 DRx (20%) (1/6 ‰È·Ê˘Á‹, 5/6 ÌÂÚÈ-
Î‹ ·fiÎÚÈÛË).

¶√™√™Δ√ ∞™£∂¡ø¡ ª∂ HBV-DNA(-) ∫∞Δ∞ Δ∏ ¢π∞ƒ∫∂π∞ Δ∏™ £∂ƒ∞¶∂π∞™

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· Û˘Ó‰˘·ÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÌÂ ·‰ÂÊÔ‚›ÚË/Ï·ÌÈ‚Ô˘‰›ÓË ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙËÓ ·‰ÂÊÔ‚›ÚË ÛÂ ·ÓıÂÎÙÈÎÔ‡˜ ÛÙË Ï·-
ÌÈ‚Ô˘‰›ÓË ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹, Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ Û¯Â‰fiÓ ·Ô˘Û›· ÁÔÓÔÙ˘ÈÎ‹˜ ‰È·Ê˘Á‹˜ ·ÏÏ¿ ÌÂ ¯ÂÈÚfiÙÂÚË Û˘ÌÌfiÚÊˆ-
ÛË ÛÙ· Ê¿ÚÌ·Î· Î·È ˆ˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘ ÌÂ ÌË ÁÔÓÔÙ˘ÈÎ‹ ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‰È·Ê˘Á‹.
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™P18. ª∂Δƒ∏™∏ ∫√§§∞°√¡√À ™∂ μπ√æπ∂™ ∏¶∞Δ√™ ∞™£∂¡ø¡ ª∂ Ãƒ√¡π∞ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ μ.
™À™Ã∂Δπ™∏ ª∂ Δ∏¡ π¡ø™∏ ∫∞Δ∞ ISHAK
¶. ª·ÓÔ‡ÛÔ˘1, °. ª·ÏÙ·ÁÈ¿ÓÓË˜1, ∞. ∫·Ú·ÌÔ˘ÙÛÔ˜4, ¢. Ã·Ù˙›‰Ë˜1, ∞. Δ˙¿ÏÏ·˜2, ¢. ™˘ÁÎÔ‡Ó·˜1, ∞. ¶·Ô‡-
‰Ô˘ ª¿Ë3, ¡. Δ˙·ÌÔ‡Ú·˜1, ¢. ÃÚÈÛÙÔ‰Ô‡ÏÔ˘1, ∞. °Ô‡ÛÈ·3, °. μ·ÚıÔÏÔÌ¿ÙÔ˜4, ∂.μ. ΔÛÈ¿ÓÔ˜1

1∏·ÙÔ-°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎË ªÔÓ¿‰· ∞′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ, 2ªÔÓ¿‰· π·ÙÚÈÎ‹˜ ΔÂ¯ÓÔÏÔ-
Á›·˜ Î·È ∂˘Ê˘ÒÓ ¶ÏËÚÔÊÔÚÈ·ÎÒÓ ™˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ, ΔÌ‹Ì· ªË¯·ÓÈÎÒÓ ∂ÈÛÙ‹ÌË˜ ÀÏÈÎÒÓ, ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ, 3¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔ-
ÌÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, π·ÙÚÈÎ‹ Û¯ÔÏ‹, ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ, 4∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ∞ÓÔÛÔÏÔÁ›·˜, μÈÔ¯ËÌÈÎfi ΔÌËÌ· ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ πˆ·ÓÓ›ÓˆÓ

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: √ Èfi˜ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ μ(HBV) ‰Â ıÂˆÚÂ›Ù·È ·ıÔÁfiÓÔ˜ Èfi˜. ∏ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓË ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ÙˆÓ Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÙ·-
ÛË ÙË˜ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·¿ÓÙËÛË˜ ÙÔ˘ ÍÂÓÈÛÙ‹ ÚÔ˜ ÙÔÓ Èfi. ™ÙËÓ ·ÈÙÈÔ·ıÔÁ¤ÓÂÈ· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ÚˆÙÂ‡ÔÓÙ· ÚfiÏÔ Î·Ù¤¯ÂÈ Ë Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ·ÓÔÛ›·. √
ÚfiÏÔ˜ ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÌÂÓˆÓ Î˘ÙÙ·ÚÔÎÈÓÒÓ Â›Ó·È Ë ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ÙˆÓ Δ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÛÙÔ˘˜ ˘ÔÏ˘ıËÛÌÔ‡˜ ÙÔ˘˜ (Δh1, Th2, Th17 Î·È Tregs).
™ÎÔfi˜: ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ó· ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ› ÙÔ ÚÔÊ›Ï ÙˆÓ ÂÎÎÚÈÓfiÌÂÓˆÓ Î˘ÙÙ·ÚÔÎÈÓÒÓ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· μ
ÚÔ Î·È ÌÂÙ¿ ıÂÚ·Â›·˜ ÌÂ ÓÔ˘ÎÏÂÔÛÈ‰ÈÎ¿ ·Ó¿ÏÔÁ· Î·È Ë Èı·Ó‹ ·ÓÔÛÔÙÚÔÔÔÈËÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÙË˜ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ ı· ÚÔ-
Û·ı‹ÛÔ˘ÌÂ Ó· Û˘Û¯ÂÙ›ÛÔ˘ÌÂ Èı·ÓÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ex vivo ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ Î˘ÙÙ·ÚÔÎÈÓÒÓ ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÙË
ıÂÚ·Â›· Î·È ÙËÓ ›ÓˆÛË ÛÙÈ˜ ‚ÈÔ„›Â˜ ‹·ÙÔ˜ (Ì¤ÙÚËÛË ÎÔÏÏ·ÁfiÓÔ˘).
ª¤ıÔ‰ÔÈ - ∞ÛıÂÓÂ›˜ Î·È Ì¤ıÔ‰ÔÈ: ªÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó 40 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ HBV(HBeAg-) ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ ‚ÈÔ„›· ‹·ÙÔ˜ ÚÔ ¤Ó·Ú-
ÍË˜ ıÂÚ·Â›·˜. ∏ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ¤ÁÈÓÂ Î·Ù¿ Ishak Î·È ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ¯ÚÒÛË ÙÔÌÒÓ ·Ú·Ê›ÓË˜ ÌÂ Sirius red ÁÈ· DIA. ΔÔ ÎÔÏÏ·ÁfiÓÔ ÂÎÊÚ¿ÛÙËÎÂ ˆ˜
·Ó·ÏÔÁ›· ÎÔÏÏ·ÁfiÓÔ˘/Û˘ÓÔÏÈÎfi Ì‹ÎÔ˜ ÙË˜ ‚ÈÔ„›·˜(CPA;collagen proportionate area).
ªÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó ÌÂ Î˘ÙÙ·ÚÔÌÂÙÚ›· ÚÔ‹˜ (FlowCytomix, Bender MedSystems) ÔÈ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ Î˘ÙÙ·ÚÔÎ›ÓÂ˜ ÚÔ Î·È ¤Ó· ¤ÙÔ˜ ÌÂÙ¿ ıÂÚ·Â›·˜ ÛÙÔÓ
ÔÚfi ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·˘ÙÒÓ: IL-10 ÁÈ· Ù· Tregs, IL-23 ÁÈ· Ù· Δh17, IFN-Á ÁÈ· Ù· Th1, IL-4 Î·È IL-13 ÁÈ· Ù· Th2.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∏ IFN-Á ‚Ú¤ıËÎÂ ÛÙ· 223 pg/ml ÚÔ ıÂÚ·Â›·˜ ÂÓÒ ·˘Í‹ıËÎÂ ÛÙ· 257 pg/ml ¤Ó· ¤ÙÔ˜ ÌÂÙ¿ ıÂÚ·Â›·˜ (Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ›
Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜ 120 pg/ml). 
√È IL-4 Î·È IL-13 ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ÙÒÛË ÙˆÓ ÙÈÌÒÓ ÌÂÙ¿ ıÂÚ·Â›·˜ (·fi 121 pg/ml ÛÂ 69 pg/ml ÁÈ· ÙËÓ IL-4 Î·È ·fi 44 pg/ml ÛÂ 31 pg/ml ÁÈ·
ÙËÓ IL-13) ÂÓÒ ‰ÂÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎÂ ¤ÎÊÚ·ÛË ÛÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜. ∏ IL-23 ·fi 499 pg/ml ÚÔ ıÂÚ·Â›·˜ ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ÙÒÛË ÛÙ· 196
pg/ml ÌÂÙ¿ ıÂÚ·Â›·˜ (‰ÂÓ ·ÓÈ¯ÓÂ‡ıËÎÂ ¤ÎÊÚ·ÛË ÛÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜). ∏ ÙÈÌ‹ ÙË˜ IL-23 ÚÔ ¤Ó·ÚÍË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È Â˘ı¤ˆ˜ ·Ó¿-
ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ ÙÈÌ‹ ÙÔ˘ ÎÔÏÏ·ÁfiÓÔ˘ ÛÙÈ˜ ‚ÈÔ„›Â˜ ‹·ÙÔ˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·˘ÙÒÓ. ∏ IL-10 ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ÙÈÌ‹˜ ÙË˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ ¤Ú·˜ ÙË˜ ıÂÚ·-
Â›·˜ ·fi 149 pg/ml ÛÂ 189 pg/ml ÂÓÒ ÛÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜ Ë ÙÈÌ‹ ‹Ù·Ó 210 pg/ml.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: √È ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙËÓ ÙÈÌ‹ ÙˆÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡ÓÙˆÓ Î˘ÙÙ·ÚÔÎÈÓÒÓ ex vivo ÌÂÙ¿ ·fi ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÓÔ˘ÎÏÂÔÛÈ‰ÈÎ¿ ·Ó¿ÏÔÁ· ÚÔÛ-
‰›‰Ô˘Ó ¤ÌÌÂÛ· ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ Th ˘ÔÏËı˘ÛÌÒÓ ÌÂ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ Th1 Î·È Treg Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÌÂÙ¿ ÙË ıÂÚ·Â›· Î·È ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ Δh2 Î·È
Th17 ˘ÔÏËı˘ÛÌÒÓ. √È ÙÈÌ¤˜ ÙË˜ IL-23 Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·Ó ¿ÌÂÛ· ÌÂ ÙËÓ ›ÓˆÛË ÛÙË ‚ÈÔ„›· ‹·ÙÔ˜.

∏¶∞ΔπΔπ¢∞ C

P19. ∏ ™ÀÃ¡√Δ∏Δ∞ Δø¡ ∞¡Δπ™øª∞Δø¡ ∫∞Δ∞ Δ√À π√À Δ∏™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞™ C ™∂ ∞™£∂¡∂π™
ª∂ ∏¶∞Δπ∫∏ ∫πƒƒø™∏
∞. ƒ¤‚ÂÏ·1, ¡.L. Pillay2, £. ∫·Ù¿ÛÔ˜1, ¶. ∫·Ú·ÙÛ‹˜2

1°ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞Á›Ô˘ ¡ÈÎÔÏ¿Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜, 2St. Augustines’ Hospital SA

™ÎÔfi˜: ∏ ÌÂÏ¤ÙË ·˘Ù‹ ÛÙfi¯Ô ¤¯ÂÈ Ó· Î·ıÔÚ›ÛÂÈ ÙÔÓ ÂÈÔÏ·ÛÌfi ÙˆÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ C ÛÂ ÌÈ· ÔÌ¿‰· ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ
Î›ÚÚˆÛË ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜.
ÀÏÈÎfi – ª¤ıÔ‰Ô˜: ™ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘Ù‹ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó 153 ·ÛıÂÓÂ›˜,117 [76%]¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È 36 [24%] Á˘Ó·›ÎÂ˜, Ô˘ Â›¯·Ó ‰È·ÁÓˆÛÙÂ› ÌÂ HC, Î·Ù¿
ÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ª¿ÚÙÈÔ 2008-ª¿ÈÔ 2009 ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞Á›Ô˘ ¡ÈÎÔÏ¿Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜. ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ÂÚˆÌ·ÙÔÏfiÁÈÔ Ô˘ Û˘ÌÏËÚÒıËÎÂ
·fi ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÁÈ· ÙË Û˘ÏÏÔÁ‹ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ. ∂ÈÊ·ÓÂÈ·Îfi ·ÓÙÈÁfiÓÔ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ μ[HBsAg] Î·È ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· Î·Ù¿ ÙÔ˘ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜
μ [anti-HBc]ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÙËÎ·Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ELISA.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ªÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ Î›ÚÚˆÛË ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜ [35/117,30%] ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È [14/36,39%] Á˘Ó·›ÎÂ˜, ÙÔ 32% ‹Ù·Ó ıÂÙÈÎfi ÁÈ· anti-
HCV. Anti-HBC ‚Ú¤ıËÎÂ ÛÙÔ 16% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ‹Ù·Ó ıÂÙÈÎÔ›. √ ·ÏÎÔÔÏÈÛÌfi˜ ‹Ù·Ó ÎÔÈÓfi ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÛÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜, ÂÓÒ ·Ô˘Û›·˙Â ÛÂ
fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ıÂÙÈÎ¤˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ [p<0,001].
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: √ ÂÈÔÏ·ÛÌfi˜ Ô˘ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ‹Ù·Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ·fi ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÂÎı¤ÛÂÈ˜ ÛÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi ÙÔ˘ §·ÛÈı›Ô˘
∫Ú‹ÙË˜. √ ˘„ËÏfi˜ ÂÈÔÏ·ÛÌfi˜ ÙˆÓ anti-HCV ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ fiÙÈ Ë Î›ÚÚˆÛË ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜ ÈÔ Û˘¯Ó¿ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ HCV
ÛÙÔ §·Û›ıÈ ·fi ÙËÓ Ë·Ù›ÙÈ‰· μ. √ ·ÏÎÔÔÏÈÛÌfi˜ Èı·ÓfiÙ·Ù· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ˆ˜ Û˘Ó-·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË Î›ÚÚˆÛË˜ ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜ ÛÙÔ˘˜ ¿Ó-
‰ÚÂ˜.
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™ P20. ™À°∫ƒπ™∏ Δø¡ ¢À√ ΔÀ¶ø¡ ¶∂°∫À§πøª∂¡∏™ π¡Δ∂ƒº∂ƒ√¡∏™ ™Δ∏ £∂ƒ∞¶∂π∞ ∞™£∂-
¡ø¡ ª∂ Ãƒ√¡π∞ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ C ∂¶πμ∞ƒÀª∂¡ø¡ ª∂ ¶∞ÃÀ™∞ƒ∫π∞ ∏′ ∏¶∞Δπ∫∏ ™Δ∂-
∞Δø™∏
™. ™·‚‚›‰Ô˘1, π. °Ô˘Ï‹˜1, ¢. ÃÚ˘Û¿ÁË˜2, °. ¶··ıÂÔ‰ˆÚ›‰Ë˜3, ™. ª·ÓˆÏ·ÎfiÔ˘ÏÔ˜3, Ã. ΔÚÈ¿ÓÙÔ˜4, ∂. ∞ÎÚÈ-
‚È¿‰Ë˜1

1¢′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ °¡£, 2¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô §ÔÈÌˆ‰ÒÓ ¡ÔÛËÌ¿ÙˆÓ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, 3μ′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, πÔÎÚ¿-
ÙÂÈÔ °¡∞, 4¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶¿ÙÚ·˜

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ¶ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ Ë ·¯˘Û·ÚÎ›· Î·È Ë Ë·ÙÈÎ‹ ÛÙÂ¿ÙˆÛË ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ¤Î‚·ÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÛÙË ¯ÚfiÓÈ· Ë-
·Ù›ÙÈ‰· C. ¶·Ú¿ ÙË ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ Ê·ÚÌ·ÎÔÎÈÓËÙÈÎ‹ ÙˆÓ ‰‡Ô Ù‡ˆÓ ÂÁÎ˘ÏÈˆÌ¤ÓË˜ ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË˜-· (PegIFN·), Ù· ÔÛÔÛÙ¿ ·Ú·ÙÂÈÓfiÌÂÓË˜ ÈÔ-
ÏÔÁÈÎ‹˜ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜ Â›Ó·È ·ÚfiÌÔÈ·.
™ÎÔfi˜: ™‡ÁÎÚÈÛË ÙË˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ‰‡Ô PegIFN· ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÂÈ‚·Ú˘Ì¤ÓˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ·¯˘Û·ÚÎ›· ‹ Ë·ÙÈÎ‹ ÛÙÂ¿ÙˆÛË.
∞ÛıÂÓÂ›˜ Î·È Ì¤ıÔ‰ÔÈ: ¢ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿, ÈÔÏÔÁÈÎ¿ Î·È ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó ·Ó·‰ÚÔÌÈÎ¿ ·fi Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 375 Û˘ÓÂ¯fiÌÂ-
ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ¤Ï·‚·Ó Î·È ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛ·Ó ·ÁˆÁ‹ ÌÂ PegIFN·-2a (180Ìg/w) ‹ -2b (1,5 Ìg/kg/w) ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÚÈÌ·‚ÈÚ›ÓË.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: Δ· ·Ú¯ÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Â›¯·Ó ˆ˜ ÂÍ‹˜: 211(56,3%) ¿Ó‰ÚÂ˜, Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 44,9+13,8 ¤ÙË, 103(27,5%) ÚÒ-
ËÓ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚ÈˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ, 47(12,5%) ÈÛÙÔÚÈÎfi Î·Ù¿¯ÚËÛË˜ ·ÏÎÔfiÏ, BMI 23,5+3,8 kg/m2. ∏ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ÁÔÓÔÙ‡ˆÓ ‹Ù·Ó 181(48,3%),
26(6,9%), 112(29,9%) Î·È 52(13,9%) ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÁÔÓfiÙ˘Ô˘˜ 1 ¤ˆ˜ 4, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. ∏ ‚ÈÔ„›· ‹·ÙÔ˜ ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ÛÂ 39(10,4%) ·ÛıÂÓÂ›˜ Â˘Ú‹Ì·Ù· Î›Ú-
ÚˆÛË˜. ∏ Ë·ÙÈÎ‹ ÛÙÂ¿ÙˆÛË ‹Ù·Ó 238(63,5%), 81(21,6%), 43(11,5%) Î·È 12(3,2%), ÁÈ· ÙÔ˘˜ ‚·ıÌÔ‡˜ 0 ¤ˆ˜ 3 Î·Ù¿ Brunt, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·.
∏ ËÏÈÎ›· (OR=2,2 p=0,005), Ë Î›ÚÚˆÛË (OR=4,7 p<0,001), Ë Ë·ÙÈÎ‹ ÛÙÂ¿ÙˆÛË (OR=2,5 p<0,001) Î·È Ô ÁÔÓfiÙ˘Ô˜ 1‹4 (OR=3,6 p<0,001)
·Ó·‰Â›¯ıËÎ·Ó ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔÈ ·ÚÓËÙÈÎÔ› ÚÔÁÓˆÛÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ¤Î‚·ÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜. ∏ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÙË ıÂÚ·Â›· ‰Â Û˘Û¯ÂÙ›ÛÙËÎÂ
ÌÂ ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ PegIFN· (ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ¯2, df=1, p=1,0). Δ· ÔÛÔÛÙ¿ ·Ú·ÙÂÈÓfiÌÂÓË˜ ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜ ‚Ú¤ıËÎ·Ó Ó· Û˘Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ·ÓÙÈ-
ÛÙÚfiÊˆ˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙË˜ Ë·ÙÈÎ‹˜ ÛÙÂ¿ÙˆÛË˜ (one-way ANOVA, df=3, p<0,001). (‰È·ÁÚ¿ÌÌ·Ù·)
™˘Ì¤Ú·ÛÌ·: ΔÔ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎfi ÚÔÊ›Ï ÙÔ˘ ÍÂÓÈÛÙ‹ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙËÓ ¤Î‚·ÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜, ˆÛÙfiÛÔ Î·Ì›· ·fi ÙÈ˜ PegIFN· ‰Â Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ˘-
ÂÚ¤¯ÂÈ ¤Ó·ÓÙÈ ÙË˜ ¿ÏÏË˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÂÈ‚·Ú˘Ì¤ÓÔ˘˜ ÌÂ ·¯˘Û·ÚÎ›· ‹ Ë·ÙÈÎ‹ ÛÙÂ¿ÙˆÛË.

P21. ºÀ™π∫∏ π™Δ√ƒπ∞ ∫∞π £∂ƒ∞¶∂π∞ √•∂π∞™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞™ C
¡. ¶··‰fiÔ˘ÏÔ˜, ª. Deutsch, ∂. Ã·Ù˙ËÁÈ¿ÓÓË, π. ∫ÔÛÎ›Ó·˜
μ′ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ «πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ» °¡∞

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ÔÍÂ›· Ë·Ù›ÙÈ‰· C Î·Ù·ÏÂ›ÂÈ ¯ÚÔÓÈfiÙËÙ· ÛÙÔ 70-80% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ, ÂÓÒ Ë ÚÒÈÌË ıÂÚ·Â›· Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ›·ÛË ÛÙÔ 70-98%.
™ÎÔfi˜: ∏ ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ ÈÛÙÔÚ›·˜ Î·È Ë ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÚÒÈÌË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ 25 ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ÚÔÛ‹Ïı·Ó ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹
Ì·˜ ÌÂÙ·Í‡ 2003 Î·È 2010 ÌÂ ÔÍÂ›· Ë·Ù›ÙÈ‰· C. 
ÀÏÈÎfi-ª¤ıÔ‰ÔÈ: ŸÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›¯·Ó ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓË ÔÍÂ›· Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë ÌÂ ıÂÙÈÎfi HCVRNA Î·È ¤Ó· ·fi: (·) ÔÚÔÌÂÙ·ÙÚÔ‹ ÙÔ˘
·ÓÙÈ-HCV, (‚) ÁÓˆÛÙ‹ ¤ÎıÂÛË ÛÙÔ Èfi ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ÂÍ¿ÌËÓÔ. ∫·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·, ËÁ‹ ÏÔ›ÌˆÍË˜ Î·È ÎÏÈÓÈÎÔÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¿ Â˘-
Ú‹Ì·Ù·.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ªÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó 25 ·ÛıÂÓÂ›˜ (Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 31±12, ∞/°: 21/4). ΔÔ Ì¤ÛÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ·fi ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ¤ˆ˜ ÙËÓ ÔÍÂ›· Ë·Ù›ÙÈ‰· ‹-
Ù·Ó 60±53 ËÌ¤ÚÂ˜. ∏ ·ÚÂÓÙÂÚÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ (¶Ã¡) ˆ˜ ËÁ‹ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ·ÔÎ·Ï‡ÊıËÎÂ ÛÂ 15/25(60%), È·ÙÚÔÁÂÓ¤˜ ·›ÙÈÔ ÛÂ 4/25(16%),
¿ÏÏÔ ÌË È·ÙÚÔÁÂÓ¤˜ ·›ÙÈÔ ÛÂ 2/25(8%), ÂÓÒ ¿ÁÓˆÛÙË ·Ú¤ÌÂÈÓÂ ÛÂ 4/25(16%). ∏ Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ ALT ‹Ù·Ó 964±729 IU/L Î·È Ù· Ì¤Û· Â›Â‰· HCVRNA
Î·Ù¿ ÙËÓ ‰È¿ÁÓˆÛË ‹Ù·Ó 359577±468193 IU/ml. √ ÁÔÓÔÙ˘ÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ Î·Ù¤‰ÂÈÍÂ ÁÔÓfiÙ˘Ô 1 ÛÂ 54,5%, 3 ÛÂ 36,5% Î·È 2 ÛÂ 4%. ™˘ÓÔÏÈÎ¿,
8(32%) ¤Ï·‚·Ó ıÂÚ·Â›·, 4(16%) ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ·˘ÙfiÌ·ÙË Î¿ı·ÚÛË, 4(16%) Â›¯·Ó ·ÓÙ¤Ó‰ÂÈÍË ÁÈ· ¤Ó·ÚÍË ıÂÚ·Â›·˜, 7(28%) ¯¿ıËÎ·Ó Î·È 2(8%)
‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ·ÎfiÌ· ˘fi ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË. ΔÔ Ì¤ÛÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ·fi ÙËÓ ¤ÎıÂÛË Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ıÂÚ·Â›· ‹Ù·Ó 95±55 ËÌ¤ÚÂ˜ Î·È ÙÔ Ì¤ÛÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ıÂ-
Ú·Â›·˜ ‹Ù·Ó 21,5±6,5 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜. SVR ¤Ù˘¯·Ó 7/8(87,5%), ÂÓÒ ˘ÔÙÚÔ›·ÛÂ 1/8(12,5%). 
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ ıÂÚ·Â›· 24 Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÛÙËÓ ÔÍÂ›· Ë·Ù›ÙÈ‰· C. ΔÔ 40% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ‰ÂÓ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ¶Ã¡ ˆ˜
ËÁ‹ ÏÔ›ÌˆÍË˜, ÂÓÒ ÙÔ 28% ı· ¯·ıÂ› Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË.
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™P22. ∫∞Δ∞¡√ª∏ Δø¡ °√¡√ΔÀ¶ø¡ Δ√À π√À  ∏¶∞ΔπΔπ¢∞™ C Δ∏¡ ¶∂ƒπ√¢√ 2005-2010
ª. ªÈÓÔ¤ÙÚÔ˘, º. ™·ÓÔ‡, ∞. °ÂˆÚÁ›Ô˘, ∞. Ã·Ù˙ËÁÈ¿ÓÓË
∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ μ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, ∞ı‹Ó·

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ·fiÎÚÈÛË ÛÙËÓ ·ÁˆÁ‹ ÌÂ Peg-IFN Î·È ÚÈÌ·‚ÈÚ›ÓË, Ë ‰È¿ÚÎÂÈ· Î·È Ë ‰ÔÛÔÏÔÁ›· ÙË˜, ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ·fi ÙÔ ÁÔÓfiÙ˘Ô ÙÔ˘ ÈÔ‡. ªÂ
ÙËÓ ÂÈÎÂ›ÌÂÓË ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Ó¤ˆÓ ıÂÚ·ÂÈÒÓ, Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ  ÙËÓ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ HCV ÁÔÓÔÙ‡ˆÓ ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜, ÁÈ· ÙÔÓ  Û¯Â-
‰È·ÛÌfi ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹˜ ÂÍ·ÙÔÌÈÎÂ˘Ì¤ÓË˜ ıÂÚ·Â›·˜.
™ÎÔfi˜: ∏ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÛËÌÂÚÈÓ‹˜ Î·Ù·ÓÔÌ‹˜ ÙˆÓ HCV ÁÔÓÔÙ‡ˆÓ Î·È Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ·Ï·ÈfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜.
ÀÏÈÎfi Î·È ª¤ıÔ‰ÔÈ: ∂ÍÂÙ¿ÛıËÎ·Ó 888 ‰Â›ÁÌ·Ù· ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· C, Ô˘ ÚÔÛ‹Ïı·Ó ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô 2005-2010.
ªÂÙ¿ ·fi RT-PCR (Amplicor, Roche) ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ·Ó¿ÛÙÚÔÊÔ˜ ˘‚ÚÈ‰ÈÛÌfi˜ (LIPA-2.0, Versant, Siemens). ŒÁÈÓÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜
ÂÚÈfi‰Ô˘ 2000-2004  Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ˘ÔÂÚÈfi‰ˆÓ 2005-2007 ÌÂ 2008-2010.
∞ÔÔÙÙÂÂÏÏ¤¤ÛÛÌÌ··ÙÙ··:: ∏ Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ‹Ù·Ó 42 ¤ÙË (14-85). ¢ÂÓ ˘‹Ú¯·Ó ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· ·Ó¿ ¤ÙÔ˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜. ™Â 356 ·ÛıÂÓÂ›˜
‚Ú¤ıËÎÂ ÁÔÓfiÙ˘Ô˜ 1 (40%), ÛÂ 47 (5%)  ÁÔÓfiÙ˘Ô˜ 2, ÛÂ 328 (37%) 3· Î·È ÛÂ 157 (18%) 4.  ™ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô 2005-2010 ˘‹Ú¯Â ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛË-
Ì·ÓÙÈÎ‹ ÌÂ›ˆÛË Î·Ù¿ 4%  ÛÙÔ ÁÔÓfiÙ˘Ô 2  Î·È ·‡ÍËÛË Î·Ù¿ 7% ÛÙÔ ÁÔÓfiÙ˘Ô 3 ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· 2000-2004 (p<0,01). ¢ÂÓ ‚Ú¤ıËÎÂ
ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ  Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ÁÔÓÔÙ‡ˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ 2 ˘ÔÂÚÈfi‰ˆÓ ÙˆÓ ˘fi ÌÂÏ¤ÙË ÂÙÒÓ. ¶·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÙ·ıÂÚ‹ Û¯¤ÛË 2:3 ÌÂ-
Ù·Í‡ ÙˆÓ ÁÔÓÔÙ‡ˆÓ 2 Î·È 3  ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ 1 Î·È 4, ÂÓÒ Ê¿ÓËÎ·Ó ·˘ÍÔÌÂÈÒÛÂÈ˜ ·Ó¿ ¤ÙÔ˜ ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÁÔÓfiÙ˘Ô˘˜.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ™˘ÓÂ¯Â›˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÛÙËÓ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÙˆÓ ÁÔÓÔÙ‡ˆÓ ÙÔ˘ HCV, ÌÂ Î‡ÚÈÔ Â‡ÚËÌ· ÙË Û˘ÓÂ¯‹ ·‡-
ÍËÛË ÙÔ˘ ÁÔÓfiÙ˘Ô˘ 3, ÌÂ ÛÙ·ıÂÚ‹ fiÌˆ˜ ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÙˆÓ ÁÔÓÔÙ‡ˆÓ Ô˘ ‰ÂÓ ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·ÁˆÁ‹ ÌÂ Peg-IFN Î·È ÚÈÌ·‚È-
Ú›ÓË.

P23. ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ C ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ √ª√∑À°√ μ-ª∂™√°∂π∞∫∏ ∞¡∞πªπ∞
Ã. ΔÚÈ¿ÓÙÔ˜1, ∞. ∫Ô˘Ú¿ÎÏË2, ª. ∫·Ï·Ê·Ù¤ÏË1, ¢. °È·ÓÓ·ÎÔÔ‡ÏÔ˘1, ¡. ∫Ô˘ÎÈ¿˜1, ∫. £ˆÌfiÔ˘ÏÔ˜1, ¶. §·-
ÌÚÔÔ‡ÏÔ˘2, μ. ¡ÈÎÔÏÔÔ‡ÏÔ˘1, ª. ∫·Ú·Î¿ÓÙ˙·2, Ã. §·ÌÚÔÔ‡ÏÔ˘-∫·Ú·Ù˙¿3

1°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹, ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·ÙÚÒÓ, 2∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹, ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·ÙÚÒÓ,
3¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹, ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·ÙÚÒÓ

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· C (HCV) Î·È Ë ˘ÂÚÊfiÚÙˆÛË ÌÂ Û›‰ËÚÔ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙÈ˜ Î‡ÚÈÂ˜ ·ÈÙ›Â˜ Ë·ÙÔ¿ıÂÈ·˜ ÛÙËÓ ÔÌfi˙˘ÁÔ ‚-ÌÂÛÔÁÂÈ-
·Î‹ ·Ó·ÈÌ›· (‚ª∞). À¿Ú¯Ô˘Ó Ï›Á· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÛÙË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ HCV ÏÔ›ÌˆÍË˜ ÛÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ
‚ª∞. 
™ÎÔfi˜: ¡· ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓÈÛÙÂ› Ô ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ HCV ÏÔ›ÌˆÍË˜ (ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ıÂÚ·Â›·) ÛÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛË ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ‚ª∞.
ª¤ıÔ‰Ô˜: ŸÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·fi ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ªÂÛÔÁÂÈ·Î‹˜ ∞Ó·ÈÌ›·˜ ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Ì·˜ ÂÎÙÈÌ‹ıËÎ·Ó ·Ó·‰ÚÔÌÈÎ¿ (π·ÓÔ˘¿ÚÈÔ˜ 1981 - π·-
ÓÔ˘¿ÚÈÔ˜ 2011). √Ì¿‰Â˜ ∞/μ/° (HCV ˘Ô‚ÏËı¤ÓÙÂ˜ ÛÂ ıÂÚ·Â›·/ HCV ¯ˆÚ›˜ ıÂÚ·Â›·/ ·Ô˘Û›· HCV): n= 49/29/66, ∞/°: 22/27, 13/16, 32/34
(p=ns), Ì¤ÛË ËÏÈÎ›·: 17 (4-48), 18 (2-34), 14.5 (2-53) (p=ns), Ì¤ÛÔ BMI: 22.6 (18-30), 22 (18-35), 22.2 (16-35) (p=ns), ÈÛÙÔÚÈÎfi ÛÏËÓÂ-
ÎÙÔÌ‹˜: 24, 14, 23 (p=ns) Î·È Ì‹ÓÂ˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜: Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ 257 (81-352), 249 (5-352), 254.5 (6-315) (p=ns). ™ÙËÓ ÔÌ¿‰· ∞ ÔÈ ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ ¤Ï·‚·Ó Â›ÙÂ IFN a-2b (n=45, 91.8%) Â›ÙÂ Peg-IFN a-2b (n=4, 8.2%) ÂÓÒ 18 (36.6%) ˘Ô‚Ï‹ıËÛ·Ó ÛÂ ÔÏÏ·Ï¤˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÚÔÛ¿-
ıÂÈÂ˜. 
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: 19 ·ÛıÂÓÂ›˜ ·Â‚›ˆÛ·Ó. Δ· ÔÛÔÛÙ¿ ÂÈ‚›ˆÛË˜ ‹Ù·Ó 85.7, 82.8 Î·È 89.4 % ÁÈ· ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ ∞, μ Î·È ° ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. ∞ÈÙ›Â˜ ı·-
Ó¿ÙÔ˘: 64.3% Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, 14.3 % ·Ù‡¯ËÌ·, 7.1 % Û‹„Ë, 7.1 % Ë·ÙÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· Î·È 7.1 % ¿ÏÏÂ˜ ·ÈÙ›Â˜. ¢ÂÓ ˘‹Ú¯Â ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ
ÂÈ‚›ˆÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÙÚÈÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ (p=0.849). 
™˘Ì¤Ú·ÛÌ·: ¢ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›ÙˆÛË ÙË˜ HCV ÏÔ›ÌˆÍË˜ (ÌÂ/¯ˆÚ›˜ ıÂÚ·Â›·) ÛÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛË ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ‚ª∞. ¶Èı·ÓÒ˜
Ó· ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÈÔ ·˘ÛÙËÚ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÛÙËÓ ·fiÊ·ÛË ÁÈ· ıÂÚ·Â›· ÙË˜ HCV ÏÔ›ÌˆÍË˜ ÛÂ ·˘ÙfiÓ ÙÔÓ ÏËı˘ÛÌfi.
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™ P24. ∂¶π¶∂¢∞ §π¶π¢πø¡ √ƒ√À ø™ ¶ƒ√°¡ø™Δπ∫√π ¶∞ƒ∞°√¡Δ∂™ ∞¡Δ∞¶√∫ƒπ™∏™ ™Δ∏ £∂-
ƒ∞¶∂π∞ Δ∏™ Ãƒ√¡π∞™ HCV §√πªø•∏™
∞. ∫·ÙfiÁÏÔ˘, ¡. ¶··‰fiÔ˘ÏÔ˜, ™. ª·ÓˆÏ·ÎfiÔ˘ÏÔ˜, ª. Deutsch, °. ¶··ıÂÔ‰ˆÚ›‰Ë˜
μ′ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞ıËÓÒÓ «πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ»

μÈ‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ¢Â‰ÔÌ¤Ó·/ ™ÎÔfi˜: ¶ÔÏÏ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Û˘Û¯ÂÙ›˙Ô˘Ó ÙÔ ÏÈÈ‰·ÈÌÈÎfi ÚÔÊ›Ï ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· HCV ÏÔ›ÌˆÍË ÌÂ ÙËÓ
ÔÚÂ›· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Î·È ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· Â›ÙÂ˘ÍË˜ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·˜ ÈÔÏoÁÈÎ‹˜ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜ (SVR) ÌÂ ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÂÁÎ˘ÏÈˆÌ¤ÓË ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË Î·È
ÚÈÌ·‚ÈÚ›ÓË. EÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ÚÔÁÓˆÛÙÈÎ‹ ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÔÏÈÎ‹˜ ¯ÔÏËÛÙÂÚfiÏË˜, ÙË˜ HDL Î·È ÙˆÓ ÙÚÈÁÏ˘ÎÂÚÈ‰›ˆÓ Â›Ó·È ÌÂÚÈ-
Î¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·ÓÙÈÎÚÔ˘fiÌÂÓ·. ªÂÏÂÙ‹ıËÎÂ Ë Û¯¤ÛË ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ÙˆÓ ÏÈÈ‰›ˆÓ ÔÚÔ‡ ÚÔ ıÂÚ·Â›·˜ ÌÂ ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË SVR ÛÂ ÚˆÙÔıÂÚ·Â˘fiÌÂ-
ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· HCV ÏÔ›ÌˆÍË. 
M¤ıÔ‰ÔÈ: ™ÙË ÌÂÏ¤ÙË Û˘ÌÂÚÈÏ‹ÊıËÎ·Ó 224 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· HCV ÏÔ›ÌˆÍË, Ô˘ ¤Ï·‚·Ó ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÂÁÎ˘ÏÈˆÌ¤ÓË ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË Î·È ÚÈ-
Ì·‚ÈÚ›ÓË. SVR ıÂˆÚ‹ıËÎÂ Ë Â›ÙÂ˘ÍË ÌË ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÛÈÌÔ˘ HCV RNA ÛÙÔ˘˜ 6 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: SVR ÂÈÙÂ‡¯ıËÎÂ ÛÂ 144 (64.3%) ·fi ÙÔ˘˜ 224 ·ÛıÂÓÂ›˜. √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ SVR ¤Ó·ÓÙÈ ÂÎÂ›ÓˆÓ ¯ˆÚ›˜ SVR Â›¯·Ó Û˘¯ÓfiÙÂÚ·
ÁÔÓfiÙ˘Ô 2 ‹ 3 (84/138 ‹ 60.9% ¤Ó·ÓÙÈ 24/76 ‹ 31.6%, p<0.001), ÌÈÎÚfiÙÂÚË ËÏÈÎ›· (40±13 ¤Ó·ÓÙÈ 45±12 ¤ÙË, p=0.002) Î·È ˘„ËÏfiÙÂÚË ÙÈÌ‹
LDL ÚÔ ıÂÚ·Â›·˜ (122±34 ¤Ó·ÓÙÈ 101±33 p=0.007). √È ÙÈÌ¤˜ ÔÏÈÎ‹˜ ¯ÔÏËÛÙÂÚfiÏË˜ (174±36 ¤Ó·ÓÙÈ 178±44, p=0.640), HDL (45±12 ¤Ó·-
ÓÙÈ 50±11, p=0.093) Î·È ÙÚÈÁÏ˘ÎÂÚÈ‰›ˆÓ (95±48 ¤Ó·ÓÙÈ 111±48, p=0.127) ÚÔ ıÂÚ·Â›·˜ ‰Â ‰È¤ÊÂÚ·Ó ÌÂÙ·Í‡ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ SVR.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: À„ËÏfiÙÂÚ· Â›Â‰· LDL ÚÔ ıÂÚ·Â›·˜ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ˘„ËÏfiÙÂÚ· ÔÛÔÛÙ¿ SVR ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· HCV ÏÔ›ÌˆÍË Ô˘
Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÂÁÎ˘ÏÈˆÌ¤ÓË ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË Î·È ÚÈÌ·‚ÈÚ›ÓË. ¶ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÛ·Ê‹ÓÈÛË ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÛËÌ·-
Û›·˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ Û˘Û¯¤ÙÈÛË˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÙË˜ ÚÔÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ÛËÌ·Û›·˜ ÙˆÓ ˘fiÏÔÈˆÓ ÏÈÈ‰·ÈÌÈÎÒÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ.

P25. ∏ Δƒ√¶√¶√π∏™∏ Δ∏™ ¢√™√§√°π∞™ ¢∂¡ ∂¶∏ƒ∂∞∑∂π Δ∏¡ ∂∫μ∞™∏ Δ∏™ ∞°ø°∏™ ™∂
∞™£∂¡∂π™ ª∂ Ãƒ√¡π∞ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ C, °√¡√ΔÀ¶√À 3, ∫∞π Δ∞Ã∂π∞ π√§√°π∫∏ ∞¡Δ∞-
¶√∫ƒπ™∏ ¶√À √§√∫§∏ƒø¡√À¡ Δ√ £∂ƒ∞¶∂ÀΔπ∫√ ™Ã∏ª∞.
∂. ∞ÚÁ˘ÚfiÔ˘ÏÔ˜1, ™. ¶·ÙÚÈÓfi˜2, π. ∫Ô˘ÙÛÔ˘Ó¿˜1, ¢. ∞Ú‚·Ó›ÙË1, π. ∂ÏÂ˘ÛÈÓÈÒÙË˜1

1¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ - ∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô «∂§∂¡∞ μ∂¡π∑∂§√À», 2ΔÌ‹Ì· ∂È‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∂È-
Ù‹ÚËÛË˜ ∫.∂.∂.§.¶.¡√

™ÎÔfi˜: ∂ÎÙ›ÌËÛË ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌÔ‡ ÂÁÎ˘ÏÈˆÌ¤ÓË˜ ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË˜ (PEG) Î·È ÚÈÌ·‚ÈÚ›ÓË˜ (RIB∞) ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜
ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· C (XHC) Î·È ÁÔÓfiÙ˘Ô 3, Ô˘ Â›¯·Ó Ù·¯Â›· ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË (RVR) Î·È ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛ·Ó ÙÔ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi Û¯‹Ì· 24 Â-
‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÙÚÔÔÔ›ËÛË ÙË˜ ‰ÔÛÔÏÔÁ›·˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË RVR. 
ÀÏÈÎfi-ª¤ıÔ‰Ô˜: 44 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ XHC ÁÔÓÔÙ‡Ô˘ 3 ÂÎÙÈÌ‹ıËÎ·Ó ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË RVR, ÙËÓ ÙÚÔÔÔ›ËÛË ÙË˜ ‰ÔÛÔÏÔÁ›·˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ
4Ë Â‚‰ÔÌ¿‰· ·ÁˆÁ‹˜, ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙÔ˘ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÔ‡ Û¯‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ‹ ÌË ·Ú·ÙÂÈÓfiÌÂÓË˜ ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜ (SVR).
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: 32 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛ·Ó ÙÔ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi Û¯‹Ì·, 23 ÂÎ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Â›¯·Ó RVR . SVR ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ (3/3, 100%) ÌÂ RVR Ô˘ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛ·Ó ÙËÓ ·ÁˆÁ‹ Î·È ÙÚÔÔÔÈ‹ıËÎÂ Ë ‰ÔÛÔÏÔÁ›· ÌÂÙ¿ ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË RVR Î·È ÛÙÔ 90% ·˘ÙÒÓ (18/20) Ô˘
Ë ‰ÔÛÔÏÔÁ›· ‰ÂÓ ÙÚÔÔÔÈ‹ıËÎÂ (p=0.567). ∞ÓÙ›ıÂÙ· ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ¯ˆÚ›˜ RVR Ô˘ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛ·Ó ÙËÓ ·ÁˆÁ‹ Î·È Ë ‰ÔÛÔÏÔÁ›· ÙÚÔÔÔÈ‹-
ıËÎÂ Ù· ÔÛÔÛÙ¿ SVR ‹Ù·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ¯·ÌËÏfiÙÂÚ· (1/5, 20%) ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ‰ÂÓ ÙÚÔÔÔÈ‹ıËÎÂ Ë ‰Ô-
ÛÔÏÔÁ›· (4/4, 100%, p=0.014).
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ™ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ XHC ÁÔÓÔÙ‡Ô˘ 3, ÙÚÔÔÔ›ËÛË ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË RVR ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Î·Ù·ÛÙÂ› ÂÊÈÎÙ‹
Ë ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛ‹ ÙË˜ , ‰ÂÓ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙÔ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·.
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™P26. ∞§§∞°∏ ™Δ∏¡ ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∞ Δø¡ °√¡√ΔÀ¶ø¡ Δ√À π√À ∏¶∞ΔπΔπ¢∞™ C (HCV)
™Δ√¡ °∏°∂¡∏ ¶§∏£À™ª√ Δ∏™ ∫ƒ∏Δ∏™
ª. ∫Ô˘ÏÂÓÙ¿ÎË1, °. ™Ô˘Ú‚›ÓÔ˜2, ∂. •ÂÓ¿ÎË2, ∂. £·Ï·ÛÛÈÓfi˜3, ¢. ™·ÌˆÓ¿ÎË˜1, ™. ¢¤Ú‰·˜2, ∫. ∫Ô˘ÎÔ‡ÙÛË1, √.
ΔÛ·ÁÎÔ˘ÚÓ‹˜1, ∂ ∫˘ÚÈ·Î¿ÎË˜3, ª.°. ∂ÚÁ·˙¿ÎË2, ∏. ∫Ô˘ÚÔ‡Ì·ÏË˜1

1°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ¶∞°¡∏, 2∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ∫ÏÈÓÈÎ‹˜ πÔÏÔÁ›·˜, ¶∞°¡∏, 3μ′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, μÂÓÈ˙¤ÏÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘

™ÎÔfi˜: ∏ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÁÔÓÔÙ‡ˆÓ ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÙË˜ ∏·Ù›ÙÈ‰·˜ C ÛÙÔÓ ÁËÁÂÓ‹ ÏËı˘ÛÌfi ÙË˜ ∫Ú‹ÙË˜ ÙˆÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ 4 ÂÙÒÓ
Û˘ÁÎÚËÙÈÎ¿ ÌÂ ‰ËÌÔÛÈÂ˘Ì¤ÓË ÙÂÙÚ·ÂÙ‹ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ÂÚÈfi‰Ô˘ 1994-97.
ÀÏÈÎfi: ΔËÓ ÂÚ›Ô‰Ô 2007-2010 ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÙËÎÂ Ô ÁÔÓfiÙ˘Ô˜ ÛÂ 302 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Ã∂∏ C. ∞Ó·Ï‡ıËÎ·Ó Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· 226 ·ÛıÂÓÒÓ ∫ÚËÙÈÎ‹˜ Î·-
Ù·ÁˆÁ‹˜. Δ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Û˘ÁÎÚ›ıËÎ·Ó ÌÂ Ù· 102 ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÙË˜ ÂÚÈfi‰Ô˘ 1994-97.
ª¤ıÔ‰ÔÈ: °È· ÙË ÁÔÓÔÙ‡ËÛË ÙÔ˘ ÈÔ‡ HCV ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎ·Ó Ë ÌÔÚÈ·Î‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ PCR-COBAS AMPLICOR HCV MONITOR (ROCHE) Î·È Ë ÙÂ¯ÓÈ-
Î‹ ÙÔ˘ ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊÔ˘ ˘‚ÚÈ‰ÈÛÌÔ‡ ÛÙÔ PCR-COBAS ÚÔ˚fiÓ. 
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: μÚ¤ıËÎ·Ó 86 ÁÔÓfiÙ˘ÔÈ 1, 61/86 ‹Ù·Ó ˘fiÙ˘ÔÈ 1‚ (70%), 15 ÁÔÓfiÙ˘ÔÈ 2, 11/15 ‹Ù·Ó 2a/2c (73.3%), 103 ÁÔÓfiÙ˘ÔÈ 3,
102/103 ‹Ù·Ó 3a (99%), 19 ÁÔÓfiÙ˘ÔÈ 4, ÂÓÒ ÛÂ 3 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙÔ ¯·ÌËÏfi ÈÈÎfi ÊÔÚÙÂ›Ô ‰ÂÓ Â¤ÙÚÂ„Â ÙÔÓ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ÁÔÓfiÙ˘Ô˘.

1994-1997 2007-2010
∞ÛıÂÓÂ›˜(∞/°) 102(49/53) 226(154/72)
∏ÏÈÎ›· (mean±SD) 51.5±15.8 46.3±16.2
¢È¿ÌÂÛË ËÏÈÎ›· (Â‡ÚÔ˜) 56 (16-77) 43 (18-89)
°ÔÓfiÙ˘Ô˜ 1 64% 38% 
°ÔÓfiÙ˘Ô˜ 2 13% 6.6%
°ÔÓfiÙ˘Ô˜ 3 18% 45.5%
°ÔÓfiÙ˘Ô˜ 4 5% 8.4%

º‡ÏÔ Î·È ËÏÈÎ›· ·Ó¿ ÁÔÓfiÙ˘Ô

°ÔÓfiÙ˘Ô˜ 1 °ÔÓfiÙ˘Ô˜ 2 °ÔÓfiÙ˘Ô˜ 3 °ÔÓfiÙ˘Ô˜ 4

ÕÓ‰ÚÂ˜ % 94-97 44.9% 54.5% 47.1% 66.7%
ÕÓ‰ÚÂ˜ % 07-10 62.7% 73.3% 72.8% 73.6%
∏ÏÈÎ›· 94-97 (mean±SD) 55.8±13.8 42.4±16.2 46.1±15.3 43.2±9.3
∏ÏÈÎ›· 07-10 (mean±SD) 56.9±15 50±15.2 37.3±12.3 47.1±12.2

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ¶¿Óˆ ·fi ‰ÈÏ¿ÛÈÔÈ ∫Ú‹ÙÂ˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÂÏ¤Á¯ıËÎ·Ó ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÙÂÙÚ·ÂÙ›· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÚÈÓ ·fi 12 ¤ÙË. ™ËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂÈÒ-
ıËÎÂ Ë Â›ÙˆÛË ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜, ÂÓÒ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ë ËÏÈÎ›· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ÁÔÓfiÙ˘Ô 3, Ô ÔÔ›Ô˜ Û‹ÌÂÚ· ··ÓÙ¿Ù·È Û˘-
¯ÓfiÙÂÚ· ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ ÁÔÓÔÙ‡Ô˘ 1 Ô˘ ÂÈÎÚ·ÙÔ‡ÛÂ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ËÏÈÎ›·˜.

P27. ∞À•∏ª∂¡√™ ∂¶π¶√§∞™ª√™ Δ√À π√À Δ∏™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞™ C (HCV) °√¡√ΔÀ¶√À 5 ™ΔO
NH™π Δ∏™ ƒ√¢√À
™. ∫·Ú·Ù·¿ÓË˜1, ¶. ΔÛfiÏÔ˘2, μ. ¶··ÛÙÂÚÁ›Ô˘1, ∞. μ·ÛÈ·ÁÂÒÚÁË2, ª. ™Ù·ÌfiÚË1, π. ™·›ÙË˜2, ∂. ΔÛÈÙÛfi-
Ô˘ÏÔ˜2, º. §›ÛÁÔ˜1, §. ™ÎÔÚ‰¿3, ¡. ™·Ì·Ú¿1, π. ∫ÂÙ›ÎÔÁÏÔ˘4, π. °Ô˘Ï‹˜5

1A′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ °.¡. ƒfi‰Ô˘, 2ΔÌ‹Ì· ªÔÚÈ·Î‹˜ °ÂÓÂÙÈÎ‹˜-μÈÔÈ·ÙÚÈÎ‹ ∞ıËÓÒÓ, 3°.¡. ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÔÔ‡ÏÂÈÔ ∞ıËÓÒÓ, 4∫Ú·ÙÈÎ‹
¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ∞ıËÓÒÓ, 5¢′¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: √ ÁÔÓfiÙ˘Ô˜ 5 (G5) ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ C (HCV), ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó·Ó Û¿ÓÈÔ ÁÔÓfiÙ˘Ô Ô˘ Î˘Ú›ˆ˜ ··ÓÙ¿Ù·È ÛÙËÓ ¡fiÙÈÔ ∞ÊÚÈÎ‹.
øÛÙfiÛÔ, ·˘Í·ÓfiÌÂÓÂ˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó ÛÔÚ·‰ÈÎ¤˜ ÂÛÙ›Â˜ ÙÔ˘ HCV-G5 ÛÂ Â˘Úˆ·˚Î¤˜ ¯ÒÚÂ˜.
™ÎÔfi˜ : ¡· ÌÂÏÂÙËıÂ› Ô ÂÈÔÏ·ÛÌfi˜ ÙÔ˘ Û¿ÓÈÔ˘ HCV-G5 ÛÙËÓ ¯ÒÚ· Ì·˜, Î·È Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÔ‡Ó Ù· ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ
HCV-G5 ·ÛıÂÓÒÓ.
ÀÏÈÎfi Î·È M¤ıÔ‰ÔÈ: ¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÁÔÓÔÙ‡Ô˘ ÛÂ 973 ‰È·‰Ô¯ÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· C (XHC), ÚÔ-
ÂÚ¯fiÌÂÓÔ˘˜ ·fi ‰È¿ÊÔÚ· Ë·ÙÔÏÔÁÈÎ¿ È·ÙÚÂ›· ÙË˜ ¯ÒÚ·˜, Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô 2005-2009. 
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: √ ÁÔÓfiÙ˘Ô˜ 1 ·Ó·‰Â›¯ıËÎÂ ˆ˜ Ô Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· C (408 ·ÛıÂÓÂ›˜, 41.9%). ∞ÎÔ-
ÏÔ‡ıËÛ·Ó ÔÈ ÁÔÓfiÙ˘Ô˜ 3 (318 ·ÛıÂÓÂ›˜, 32.7%), ÁÔÓfiÙ˘Ô˜ 4 (158 ·ÛıÂÓÂ›˜, 16.2%), ÁÔÓfiÙ˘Ô˜ 2 (70 ·ÛıÂÓÂ›˜, 7.2%) Î·È ÁÔÓfiÙ˘Ô˜ 5 (19
·ÛıÂÓÂ›˜, 1.9%). ∏ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ HCV-G5 (16/19, 84.2%) ÚÔÂÚ¯fiÙ·Ó ·fi ÙÔ Ë·ÙÔÏÔÁÈÎfi È·ÙÂ›Ô ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ÙË˜ ƒfi‰Ô˘.
∏ ÁÔÓÔÙ˘ÔÔ›ËÛË 122 ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ Ã∏C ·fi ÙÔ ÓËÛ› ÙË˜ ƒfi‰Ô˘, ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ÙÔÓ ÁÔÓfiÙ˘Ô 5 ˆ˜ ÙÔÓ Ù¤Ù·ÚÙÔ Û˘¯ÓfiÙÂÚÔ (12.8%), ÌÂÙ¿ ÙÔ˘˜ ÁÔ-
ÓfiÙ˘Ô 1 (40%), ÁÔÓfiÙ˘Ô 3 (28%) Î·È ÁÔÓfiÙ˘Ô 4 (15%). ∞fi ÙÔ˘˜ ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ˘˜ ÌÂ HCV-G5 ·ÛıÂÓÂ›˜, 81.2% Â›Ó·È Á˘Ó·›ÎÂ˜, ÌÂ Ì¤ÛË ËÏÈÎ›·
62±6.5 ¤ÙË, ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ÌË-HCV G5 ·ÛıÂÓÂ›˜ (p<0.001). ΔÔ ÈÈÎfi ÊÔÚÙ›Ô ‹Ù·Ó ˘„ËÏfi (>800000 πU/ml) ÛÙÔ
56.2% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ. ∏ ‚ÈÔ„›· ‹·ÙÔ˜ ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓË ›ÓˆÛË (Metavir score F3-F4) ÛÙ· 4/5 ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. 
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ ·ÚÔ‡Û· ÌÂÏ¤ÙË ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ ÚÒÙË ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÂÛÙ›·˜ HCV-G5 ÛÙËÓ ¯ÒÚ· Ì·˜. ΔÔ ÓËÛ› ÙË˜ ƒfi‰Ô˘ ·-
ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ¤Ó·Ó ·ÚfiÛÌÂÓ· ˘„ËÏfi ÂÈÔÏ·ÛÌfi ÁÔÓÔÙ‡Ô˘ 5 ÙË˜ Ù¿ÍÂˆ˜ ÙÔ˘ 12.8%.
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™ P28. ∂•∂§π•∏ ª∂π∫Δø¡ π√°∂¡ø¡ §√πªø•∂ø¡ ∞¶√ Δ√À™ π√À™ ∏¶∞ΔIΔπ¢∞™ μ ∫∞π C
™Δ√À™ ∞™£∂¡∂π™ Δ∏™ ∫§π¡π∫∏™ ª∞™
π. ∫ÂÙ›ÎÔÁÏÔ˘, ™. ∞ı·Ó·ÛÔÔ‡ÏÔ˘, ¶. ∞ı·Ó·ÛÔÔ‡ÏÔ˘, ∞. ¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘, £. °Ú·ÙÛÈÓfiÔ˘ÏÔ˜, ∫. £ˆÌ¿˜,
™. ∫ÏˆÓ¿ÚË, Ã. ∫Ô˘ÙÛÈ·Ó¿˜, ∞. ªÔ˘Ï·Î¿ÎË˜
¶·ıÔÏÔÁÈÎfi ÙÌ‹Ì· °¡∞ «πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ»

EÈÛ·ÁˆÁ‹: √È ÌÂÈÎÙ¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ·fi ÈÔ‡˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ μ Î·È C Â›Ó·È Û˘¯Ó¤˜ ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ÎÔÈÓÔ‡ ÙÚfiÔ˘ ÌÂÙ·‰fiÛÂÒ˜ ÙˆÓ.
™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Ì·˜ ‹Ù·Ó Ë Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜ ÙˆÓ ÌÂÈÎÙÒÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ ·fi ÙÔ˘˜ ÈÔ‡˜ ·˘ÙÔ‡˜.
ÀÏÈÎfi Î·È ª¤ıÔ‰Ô˜: ªÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó 196 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÌÂÈÎÙ‹ ÏÔ›ÌˆÍË ·fi ÙÔ˘˜ ÈÔ‡˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ μ Î·È C Ô˘ ÂÍÂÙ¿ÛıËÎ·Ó ÂÈ˜ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ì·˜
Î·Ù¿ ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· 8ÂÙ›·. ™ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·˘ÙÔ‡˜ ¤ÁÈÓÂ Ï‹ÚË˜ ÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ( ÌÂÙÚËÛË  HCV RNA KAI HBV DNA) Î·È ‚ÈÔ¯ËÌÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ŸÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ (196) ÌÂ ÌÂÈÎÙ‹ ÏÔ›ÌˆÍË Â›¯·Ó ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ ÈÔ‡ C Î·È ıÂÙÈÎfi HCV RNA. ∞fi ·˘ÙÔ‡˜  10 ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ Â›¯·Ó ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· C Î·È ¯·ÌËÏÔ‡˜ Ù›ÙÏÔ˘˜ HBV DNA, ÌÂ ıÂÙÈÎfi HBsAg Î·È antiHBc
59 ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›¯·Ó ·ÚÓËÙÈÎfi HBsAg ·ÏÏ¿ ÌfiÓÔÓ antiHBc + Î·È 
92 ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›¯·Ó ·ÓÙÈHBs + Î·È antiHBc +.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∞fi ÙÈ˜ ÌÂÈÎÙ¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜, ÛÙËÓ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ Ô Èfi˜ ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ C Î·Ù·ÛÙ¤ÏÏÂÈ ÙÔÓ μ, ÌÂ ·Ô-
Ù¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÍÔ˘‰ÂÙÂÚˆÙÈÎÒÓ ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ·Ó·ÛÙÔÏ‹ ÙË˜ ‰Ú·ÛÙÈÎfiÙËÙ·˜ Ô˘ ÈÔ‡ ·˘ÙÔ‡, ÂÓÒ ·ÓÙ›ıÂÙ· Ô Èfi˜ μ ‰ÂÓ Ê·›ÓÂÙ·È Ó·
ÚÔÎ·ÏÂ› ·ÚfiÌÔÈ· ‰Ú¿ÛË ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ C, ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔ ÛÙÔ ·Ó·ÊÂÚı¤Ó ˘ÏÈÎfi ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Ì·˜.

P29. ∏ π™Δ√§√°π∫∏ ∂π∫√¡∞ Δ∏™ Ãƒ√¡π∞™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞™ C ™∂ ∞πª√∫∞£∞πƒ√ª∂¡√À™ ∞-
™£∂¡∂π™
π. ¢ÂÏÏ·‰¤ÙÛÈÌ·1, ∫. ∫ÔÎÎfiÚË1, μ. ™‡„·2, ª. æ˘¯ÔÁÈÔ‡, ∞. Ã·Ù˙¿ÎË˜2, π. ªÔÏ¤ÙË˜3

1∞ ¶·ıÔÏÔ·Ó·ÙÔÌÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, 2∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÀÁÈÂÈÓ‹˜, ∂È‰ËÌÈÔÏÔÁ›·˜ Î·È π·ÙÚÈÎ‹˜ ™Ù·ÙÈÛÙÈÎ‹˜, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘
∞ıËÓÒÓ, 3¡ÂÊÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, °ÂÓÈÎfi §·˚Îfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞ıËÓÒÓ

™ÎÔfi˜: ∏ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· C (Ã∏C) ÛÙÔ˘˜ ·ÈÌÔÎ·ı·ÈÚfiÌÂÓÔ˘˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Â·ÚÎÒ˜ ÌÂÏÂÙËıÂ› ·Ú¿ ÙË Û¯ÂÙÈÎ¿ ˘„ËÏ‹ ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·. ∏ ·-
ÚÔ‡Û· ÌÂÏ¤ÙË ·ÔÛÎÔÂ› ÛÙËÓ ·Ó¿‰ÂÈÍË ÙË˜ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÈÎfiÓ·˜ ÙË˜ Ã∏C ÛÙËÓ ÂÈ‰ÈÎ‹ ·˘Ù‹ ÔÌ¿‰· ·ÛıÂÓÒÓ.      
ÀÏÈÎfi Î·È ª¤ıÔ‰ÔÈ: ªÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ 61 ‚ÈÔ„›Â˜ ·ÈÌÔÎ·ı·ÈÚÔÌ¤ÓˆÓ Î·È 326 ·ÛıÂÓÒÓ ·fi ÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi ÌÂ Ã∏C ˆ˜ ÚÔ˜
ÙË ‚·Ú‡ÙËÙ·, ÙÈ˜ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ Û˘ÓÈÛÙÒÛÂ˜ ÙË˜ Î·È Ù· ÂÈ‰ÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ XHC Î·È ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹ıËÎÂ Ë Û˘Û¯¤ÙÈÛ‹ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙËÓ ËÏÈÎ›·, ÙÔ ÈÈÎfi ÊÔÚ-
Ù›Ô Î·È ÙÔ ÁÔÓfiÙ˘Ô.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: √È ·ÈÌÔÎ·ı·ÈÚfiÌÂÓÔÈ ‹Ù·Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ ËÏÈÎ›·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡ (Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ (™∞): 45.7 (11.7) ¤-
Ó·ÓÙÈ 41.6 (13.7) ¤ÙË, p=0.031) ÌÂ ·ÚfiÌÔÈ· Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÁÔÓÔÙ‡ˆÓ (p=0.328) Î·È ¯·ÌËÏfiÙÂÚ· Â›Â‰· ÈÈÎÔ‡ ÊÔÚÙ›Ô˘ (p=0.001). ∏ Ã∏C ÛÙÔ˘˜
·ÈÌÔÎ·ı·ÈÚfiÌÂÓÔ˘˜ ‹Ù·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ËÈfiÙÂÚË ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ (p=0.033), ÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Î·È ÙÈ˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜ ÙË˜ (p<0.001). ∂›ÛË˜
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂÈˆÌ¤ÓË ‹Ù·Ó Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÏÂÌÊÈÎÒÓ ·ıÚÔ›ÛÂˆÓ (10% vs 50%, p<0.001), ÙˆÓ ¯ÔÏ·ÁÁÂÈ·ÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ (1,7% vs 22%, p<0.001)
Î·È ÙË˜ ÛÙÂ¿ÙˆÛË˜ (20.0% vs 38.3%, p=0.033).
™ÙËÓ ÔÏ˘·Ú·ÁÔÓÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË, ÔÈ ˆ˜ ¿Óˆ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ‹Ù·Ó ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÂ˜ ·fi ÙËÓ ËÏÈÎ›·, Ë ÔÔ›· Û¯ÂÙÈ˙fiÙ·Ó ÌÂ ‚·Ú‡ÙÂÚË ÓfiÛÔ.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ Ã∏C ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ÙˆÓ ·ÈÌÔÎ·ı·ÈÚÔÌ¤ÓˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ËÈfiÙÂÚË ·’ fiÙÈ ÛÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi. ∏ ÂÚÈÔÚÈ-
ÛÌ¤ÓË ÓÂÎÚÔÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· Ë ·Ô˘Û›· ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ¿ ‰È·ÌÂÛÔÏ·‚Ô‡ÌÂÓˆÓ ·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¤Ó‰ÂÈÍË ˘ÔÏÂÈ-
fiÌÂÓË˜ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ ¯ˆÚ›˜ Ó· ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·‚ÏÂÊıÂ› Î·È Ô Èı·Ófi˜ ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ¯·ÌËÏÔ‡ ÈÈÎÔ‡ ÊÔÚÙ›Ô˘.
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™P30. ™À¡¢À∞™ª∂¡∏ ∞¡Δππ∫∏ ∞°ø°∏ ª∂ ¶∂°∫À§πøª∂¡∏ π¡Δ∂ƒº∂ƒ√¡∏ ·-2· /·-2‚ ∫∞π
ƒπª¶∞μπƒπ¡∏ ™∂ ∫∞À∫∞™π√À™ ∫∞π ∞π°À¶Δπ√À™ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ Ãƒ√¡π∞ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ C
∫∞π °√¡√ΔÀ¶√ 4
™. ∫·Ú·Ù·¿ÓË˜1, ¢. ¢ËÌËÙÚÔ˘ÏfiÔ˘ÏÔ˜2, μ. ¶··ÛÙÂÚÁ›Ô˘1, π. ∂ÏÂ˘ÛÈÓÈÒÙË˜3, π. ∫ÂÙ›ÎÔÁÏÔ˘4, ™. ∫Ô˘ÙÛÔ˘-
Ó¿˜5, ∂. ¶·Ú·ÛÎÂ˘¿˜2

1∞. ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ °.¡. ƒfi‰Ô˘, 2°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¡ÔÛÔÎ. «∞Á. ™¿‚‚·˜» ∞ıËÓÒÓ, 3∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô «ŒÏÂÓ· μÂ-
ÓÈ˙¤ÏÔ˘», 4∫Ú·ÙÈÎ‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, °. ¡. πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ∞ıËÓÒÓ, 5∫¤ÓÙÚÔ ∂Ï¤Á¯Ô˘ πÔÁÂÓÔ‡˜ ∏·Ù›ÙÈ‰·˜ π∫∞

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: O ÁÔÓfiÙ˘Ô˜ 4 ÙÔ˘ ÈÔ‡ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ C (HCV-4) ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ˘„ËÏ‹ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÛÂ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ Ì¤ÛË˜ ·Ó·ÙÔÏ‹˜ Î·È ÙË˜ ∞ÊÚÈÎ‹˜.
øÛÙfiÛÔ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ô ÂÈÔÏ·ÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÛÙÈ˜ ÓÔÙÈÔÂ˘Úˆ·ÈÎ¤˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ ÌÂÛÔÁÂ›Ô˘. ∏ ÂÈÚÚÔ‹ ÙË˜ Ê˘ÏÂÙÈÎ‹˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜
ÛÙ· ÔÛÔÛÙ¿ ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ HCV-4 ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·ÌÊÈÏÂÁfiÌÂÓË.
™ÎÔfi˜: ¡· Û˘ÁÎÚÈıÂ› Ë ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÌÂÙ·Í‡ ∫·˘Î¿ÛÈˆÓ Î·È ∞ÈÁ˘Ù›ˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ HCV-4 ¤ÂÈÙ· ·fi Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤-
ÓË ·ÓÙÈÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÌÂ ÂÁÎ˘ÏÈˆÌ¤ÓË ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË a-2a (PEG-IFN-a2a) ‹ a-2b (PEG-IFN-a2b) Î·È ÚÈÌ·‚ÈÚ›ÓË (RBV).
ÀÏÈÎfi Î·È ª¤ıÔ‰ÔÈ: ™ÙË ÌÂÏ¤ÙË Ì·˜ Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚·ÌÂ 117 naïve ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· C Î·È ÁÔÓfiÙ˘Ô 4 (M/F=83/84, Ì¤ÛË ËÏÈ-
Î›·=43.5±9.6). ŸÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ¤Ï·‚·Ó Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓË ·ÓÙÈÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÌÂ ÂÁÎ˘ÏÈˆÌ¤ÓË ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË Î·È ÚÈÌ·‚ÈÚ›ÓË ÁÈ· 48 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜. ∏ ·-
Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ‰ÈÂÈÛÙÒÓÂÙÔ 6 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÌÂ Û˘Ó¤¯ÈÛË ÙË˜ ·ÚÓËÙÈÎÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘ HCV-RNA ÛÙÔÓ ÔÚfi.
∞fi ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ 117 ·ÛıÂÓÒÓ, 58 ‹Ù·Ó ∫·˘Î¿ÛÈÔÈ Î·È ¤Ï·‚·Ó PEG-IFN-a2a+ RBV (OÌ¿‰· ∞=30 ·ÛıÂÓÂ›˜) ‹ PEG-IFN-a2b+RBV (√Ì¿‰·
μ=28 ·ÛıÂÓÂ›˜) Î·È 59 ‹Ù·Ó ∞ÈÁ‡ÙÈÔÈ Î·È ¤Ï·‚·Ó PEG-IFN-a2a+RBV (√Ì¿‰· °=30 ·ÛıÂÓÂ›˜) ‹ PEG-IFN-a2b+RBV (√Ì¿‰· ¢=29 ·ÛıÂÓÂ›˜).
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ŸÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Û˘ÌÏ‹ÚˆÛ·Ó ÙËÓ ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ 48 Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ Î·È Î·Ó¤Ó·˜ ·ÛıÂÓ‹˜ ‰ÂÓ ‰È¤ÎÔ„Â ÙËÓ ·ÁˆÁ‹. Δ· ÔÛÔ-
ÛÙ¿ ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË˜ ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜ ‹Ù·Ó 36.7% (11/30) ÁÈ· ÙËÓ √Ì¿‰· ∞, 35.7% (10/28) ÁÈ· ÙËÓ √Ì¿‰· μ, 26.7% (8/30) ÁÈ· ÙËÓ √Ì¿-
‰· ° Î·È 34.5% (10/29) ÁÈ· ÙËÓ √Ì¿‰· ¢. (p=n.s.)
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ¢ÂÓ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ ·¿ÓÙËÛË ÌÂÙ·Í‡ ·ÛıÂÓÒÓ ∫·˘Î¿ÛÈ·˜ Î·È ∞ÈÁ˘ÙÈ·Î‹˜ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜ Î·ıÒ˜ Î·È
ÛÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Î·È Ù· ÔÛÔÛÙ¿ ·ÓÂÈı‡ÌËÙˆÓ ÂÓÂÚÁÂÈÒÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô Ù‡ˆÓ ÂÁÎ˘ÏÈˆÌ¤ÓË˜ ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË˜.

P31. ∏ ªA∫ƒ√Ãƒ√¡π∞ ¢π∞Δ∏ƒ∏™∏ Δ∏™ π√§√°π∫∏™ ∞¡Δ∞¶√∫ƒπ™∏™ ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂
Ãƒ√¡π∞ HCV ™∂ ™Ã∂™∏ ª∂ Δ√ ππ∫√ º√ƒΔπ√ ∫∞π Δ√¡ °√¡√ΔÀ¶√
∞. ÃÔ‡ÓÙ·1, Ã. ŒÏÏËÓ·˜1, º. ¶ÏÔÈ·Ú¯ÔÔ‡ÏÔ˘1, ¶. ∫·˙¿ÎÔ˘1, ¶. ΔÔ˘Ì¿ÛË˜1, ∞. ∫ˆÙÛ¿ÎË1, ¢. ΔÛ·Î·Ï›·2, ¶.
∑·¯·Ú¿ÙÔ˜2, ™. ΔÛÈfi‰Ú·˜1

1¢′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô, ¶°¡ «∞ΔΔπ∫√¡», 2∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ªÔÚÈ·Î‹˜ ¢È¿ÁÓˆÛË˜, 1Ô
¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô π∫∞

™ÎÔfi˜: ∏ ÌÂÏ¤ÙË ÂÍ¤Ù·ÛÂ ÙËÓ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ‰È·ÙËÚ‹ÚËÛË ÙË˜ ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ıÂÚ·Â›·, ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ  HCV Ô˘ ·Ú·-
ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi È·ÙÚÂ›Ô Î·È Ù˘¯fiÓ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂ ÙÔ ·Ú¯ÈÎfi È˚Îfi ÊÔÚÙ›Ô Î·È ÙÔÓ ÁÔÓfiÙ˘Ô.
ª¤ıÔ‰Ô˜: ªÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó ÚÔÔÙÈÎ¿ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÏÔ›ÌˆÍË ·fi Èfi HCV. ªÂÙÚ‹ıËÎÂ ÙÔ ·Ú¯ÈÎfi È˚Îfi ÊÔÚÙ›Ô,  Î·Ù¿ ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· Î·È ¤Ó· ¯ÚfiÓÔ
ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜, ÌÂ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Amplicor Monitor. ∂ÍÂÙ¿ÛıËÎÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ Ë Û¯¤ÛË ÙË˜ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·˜ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜ ÛÙËÓ ıÂ-
Ú·Â›· ÌÂ ÙÔ È˚Îfi ÊÔÚÙ›Ô Î·È ÙÔÓ ÁÔÓfiÙ˘Ô.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: 105 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÂÍÂÙ¿ÛıËÎ·Ó (¿Ó‰ÚÂ˜ 58.1%, Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 47±13.8). ∏ Î·Ù·ÓÔÌ‹ ÁÔÓfiÙ˘Ô˘ ‹Ù·Ó: ÁÔÓfiÙ˘Ô˜ 1: 49 ·ÛıÂÓÂ›˜
[46.7% (1‚: 38.1%)], 2: 5 ·ÛıÂÓÂ›˜ (4.8%), 3: 35 ·ÛıÂÓÂ›˜ (33.3%), 4: 15 ·ÛıÂÓÂ›˜ (14.4%) Î·È 5: 1 ·ÛıÂÓ‹˜(1%). ∏ ‰È¿ÌÂÛË ÙÈÌ‹ ·Ú¯ÈÎÔ‡ È˚ÎÔ‡
ÊÔÚÙ›Ô˘ ‹Ù·Ó 106  IU/ml  (IQR 562900-106 IU/ml). ª·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË (¤Ó· ¯ÚfiÓÔ ÌÂÙ¿ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜) ·Ú·ÙËÚ‹-
ıËÎÂ ÛÂ 56 (53.3%) ·ÛıÂÓÂ›˜ 47.6%, 4.8% Î·È 1% ÌÂÙ¿ ÙÔÓ 1Ô, 2Ô, Î·È 3Ô Î‡ÎÏÔ ıÂÚ·Â›·˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. ∞fi ·˘ÙÔ‡˜ ÔÈ 10 (9.6%) ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘-
ÔÙÚÔ›·Û·Ó ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË Î·È ÔÈ  39 (37.1%) ·ÛıÂÓÂ›˜ ‰ÂÓ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ıËÛ·Ó ÈÔÏÔÁÈÎ¿. ∏ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË Û¯ÂÙÈ˙fiÙ·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂ
ÌÈÎÚfiÙÂÚË ËÏÈÎ›· (p < 0.001), ¯·ÌËÏfiÙÂÚÔ ·Ú¯ÈÎfi È˚Îfi ÊÔÚÙ›Ô (p = 0.024), Î·È ÁÔÓfiÙ˘Ô 3 (OR 10.6, 95% CI 3.6-30.7, p <0.001) ·ÏÏ¿ fi¯È ÌÂ
ÁÔÓfiÙ˘Ô 1 (OR 0.2, 95% CI 0.09-0.46, p <0.001)
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ª·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË, ¤Ó· ¯ÚfiÓÔ ÌÂÙ¿ ÙË ıÂÚ·Â›·,  ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÙÔ˘˜ ÌÈÛÔ‡˜ ÂÚ›Ô˘ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·È
Û¯ÂÙÈ˙fiÙ·Ó ÌÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ËÏÈÎ›·, ¯·ÌËÏfiÙÂÚÔ ·Ú¯ÈÎfi ÈÈÎfi ÊÔÚÙ›Ô Î·È ÁÔÓfiÙ˘Ô 3.
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™ P32. ™¶∞¡π∞ ¶∂ƒπ¶Δø™∏ ∂∫¢∏§ø™∏™ ¡∂ºƒø™π∫√À ™À¡¢ƒ√ª√À ª∂Δ∞ ∞¶√ ∞¡Δπ-ππ∫∏
∞°ø°∏ °π∞ Ãƒ√¡π∞ HCV §√πªø•∏
√. °ÈÔ˘ÏÂÌ¤, º. ¶··Ï¤ÍË, ª. ∫·ÙÛ·Úfi˜, ¶. ¶¿Û¯Ô˜, ™. ∫·Ú·Ì¿ÙÛÔ˘, ª. ª·ÛÌ·Ó›‰Ô˘, ¢. ∫ÔÏÈÔ‡ÛÎ·˜
Õ ¶ÚÔ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎÈ‹ °.¶.¡. ∞Ã∂¶∞

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÓÂÊÚˆÛÈÎÔ‡ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ÛÂ ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· HCV ÏÔ›ÌˆÍË  ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎ‰ËÏˆıÂ› ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙˆÓ ÂÍˆË·ÙÈÎÒÓ ÂÎ-
‰ËÏÒÛÂˆÓ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. ∂Ï¿¯ÈÛÙ· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ÊÂÚıÂ› ·ÁÎÔÛÌ›ˆ˜, Ô˘ Û¯ÂÙ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙÔ˘  ÓÂÊÚˆÛÈÎÔ‡ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ÌÂ ÙËÓ ·-
ÓÙÈ-ÈÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÙË˜ HCV ÏÔ›ÌˆÍË˜.
¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ¿Ó‰Ú·˜, ËÏÈÎ›·˜ 35 ÂÙÒÓ, ÌÂ ÈÛÙÔÚÈÎfi  HCV ÏÔ›ÌˆÍË˜ (ÁÔÓfiÙ˘Ô˜ 1b), Ô˘ ·Ú·¤ÌÊıËÎÂ  ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ì·˜ ÁÈ· ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÓÂ-
ÊÚˆÛÈÎÔ‡ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘. √ ·ÛıÂÓ‹˜ ÚÔ 1.5 ¤ÙÔ˘˜ ¤Ï·‚Â ·ÁˆÁ‹ ÌÂ Peg-INF ·2·/ÚÈÌ·‚ÈÚ›ÓË ÙËÓ ÔÔ›· ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛÂ ÂÈÙ˘¯Ò˜ ¤Ó· ¯ÚfiÓÔ ·ÚÁfi-
ÙÂÚ·. ŒÓ· Ì‹Ó· ÌÂÙ¿ ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ ÔÈ‰‹Ì·Ù· Î¿Ùˆ ¿ÎÚˆÓ Î·È Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Ì‹ÓÂ˜ ·ÚÁfiÙÂÚ· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙËÎÂ ÛÂ Â·Ú¯È·Îfi ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô fiÔ˘ Ù¤ıËÎÂ Ë
‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ÓÂÊÚˆÛÈÎÔ‡ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘. ¶·Ú·¤ÌÊıËÎÂ ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ì·˜ ÌÂ ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤Ó· ÔÈ‰‹Ì·Ù· Î·È Ô ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ‚·Ú‡
ÓÂÊÚˆÛÈÎfi Û‡Ó‰ÚÔÌÔ (ÏÂ‡ÎˆÌ· Ô‡ÚˆÓ 24ÒÚÔ˘ 11.5 ÁÚ). ∏ ‚ÈÔ„›· ÓÂÊÚÔ‡ ¤‰ÂÈÍÂ ·Ú¯fiÌÂÓË ÌÂÌ‚Ú·ÓÒ‰Ë ÛÂÈÚ·Ì·ÙÔÓÂÊÚ›ÙÈ‰·. √ ·ÛıÂÓ‹˜ ˘-
Ô‚Ï‹ıËÎÂ ÛÂ  ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓÔ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎfi- ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎfi  ¤ÏÂÁ¯Ô Ô ÔÔ›Ô˜ ·¤ÎÏÂÈÛÂ ÙËÓ ·Ó·˙ˆ‡ÚˆÛË ÙË˜ HCV ÏÔ›ÌˆÍË˜ (HCV-RNA PCR ·ÚÓË-
ÙÈÎ‹) Î·È ¿ÏÏ· ·›ÙÈ· ‰Â˘ÙÂÚÔ·ıÔ‡˜ ÓÂÊÚˆÛÈÎÔ‡ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘. ∏ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÂÚÈÔÚ›ÛÙËÎÂ ÌÂÙ·Í‡ È‰ÈÔ·ıÔ‡˜ ÓÂÊÚˆÛÈÎÔ‡ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘
Î·È ÓÂÊÚÔÙÔÍÈÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ·ÓÙÈ-ÈÈÎ‹˜  ·ÁˆÁ‹˜. √ ·ÛıÂÓ‹˜ Ù¤ıËÎÂ ÛÂ Ï‹ÚË ·ÁˆÁ‹ ÓÂÊÚˆÛÈÎÔ‡ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ÌÂ ÎÔÚÙÈ˙fiÓË, Î˘ÎÏÔÛÔÚ›ÓË, ÊÔ˘-
ÚÔÛÂÌ›‰Ë, ·-ª∂∞ Î·È ‰ÈÏÙÈ·˙¤ÌË ÂÓÒ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ˘fi Ù·ÎÙÈÎ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË. ∞Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ë  ÔÚÂ›· ÙÔ˘ ÛÂ ‚¿ıÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË
ÙË˜ ‰È¿ÁÓˆÛË˜.
™˘Ì¤Ú·ÛÌ·: ∏ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÓÂÊÚˆÛÈÎÔ‡ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ÛÂ ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· HCV ÏÔ›ÌˆÍË,  ·ÔÙÂÏÂ› Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÍˆË·ÙÈÎ‹ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÙË˜ Ófi-
ÛÔ˘. ∂Ó›ÔÙÂ fiÌˆ˜, ‰‡Ó·Ù·È Ó· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙË˜ ·ÓÙÈ-ÈÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜. ∞·ÈÙÂ›Ù·È ÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ (∏CV-RNA PCR),  ·ÊÔ‡ Ô ·Ô-
ÎÏÂÈÛÌfi˜ ‹ Ë ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË  ÙË˜ ÂÓÂÚÁfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ı· Î·ıÔÚ›ÛÂÈ ÙË  ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ ÓÂÊÚˆÛÈÎÔ‡ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘.

P33. ¶√™√™Δ∞ ∞¡Δ∞¶√∫ƒπ™∏™ ™Δ∏ £∂ƒ∞¶∂π∞ ∞™£∂¡ø¡ ª∂ Ãƒ√¡π∞ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ C KAI
°√¡√ΔÀ¶√ 4 ™∂ ∞™£∂¡∂π™ Δ∏™ ∫§π¡π∫∏™ ª∞™
π. ∫ÂÙ›ÎÔÁÏÔ˘, ™. ∫ÏˆÓ¿ÚË, £. °Ú·ÙÛÈÓfiÔ˘ÏÔ˜, Ã. ∫Ô˘ÙÛÈ·Ó¿˜, °. ∞Ï·ÊÔÛÙ¤ÚÁÈÔ˜, ™. ∞ı·Ó·ÛÔÔ‡ÏÔ˘, ¶.
∞ı·Ó·ÛÔÔ‡ÏÔ˘, ∞. ªÔ˘Ï·Î¿ÎË˜
¶·ıÔÏÔÁÈÎfi ÙÌ‹Ì· °¡∞ «πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ»

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∂›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ Ë ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÙË ıÂÚ·Â›· ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· C ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ‰È¿ÊÔÚÂ˜   ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜ Î˘Ú›ˆ˜ fi-
Ìˆ˜ ·fi ÙÔ ÁÔÓfiÙ˘Ô Î·È ÁÂÓÂÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. √È Â‡ÎÔÏÔÈ ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÁÔÓfiÙ˘ÔÈ Â›Ó·È ÔÈ 2 Î·È 3. √ ÁÔÓfiÙ˘Ô˜ Ù‡Ô˘ 1 ıÂˆÚÂ›Ù·È Ô ‰˘-
ÛÎÔÏfiÙÂÚÔ˜ ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÂÓÒ Ô Ù‡Ô˘ 4  ıÂˆÚÂ›Ù·È Ì¤ÙÚÈ·˜ ‰˘ÛÎÔÏ›·˜.
™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ·˘Ù‹˜ Â›Ó·È Ë Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙË ıÂÚ·Â›· ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Ì·˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· C Î·È
ÌÂ ÁÔÓfiÙ˘Ô 4, Ô˘ ¤Ï·‚·Ó ıÂÚ·Â›· ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ‰ÂÎ·ÂÙ›·.
ÀÏÈÎfi Î·È ª¤ıÔ‰Ô˜: 52 ·ÛıÂÓÂ›˜ (35 ¿Ó‰ÚÂ˜, 17 Á˘Ó·›ÎÂ˜) Ì¤ÛË˜ ËÏÈÎ›·˜ 46 ÂÙÒÓ ¤Ï·‚·Ó ıÂÚ·Â›· ÌÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÂÁÎ˘ÏÈˆÌ¤ÓË˜ ÈÓÙÂÚ-
ÊÂÚfiÓË˜ ÚÈÌ·‚ÈÚ›ÓË˜ ÁÈ· ¤Ó· ¤ÙÔ˜. ¶ÚÈÓ ÙË ıÂÚ·Â›· ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·Ó ÛÂ Ï‹ÚË ÎÏÈÓÈÎÔÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi ¤ÏÂÁ¯Ô, ‚ÈÔ„›· ‹·ÙÔ˜ Î·È ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ ÈÈ-
ÎÔ‡ ÊÔÚÙ›Ô˘ (HCV RNA ÌÂ PCR) Î·È ÙÔ˘ ÁÔÓÔÙ‡Ô˘. ªÂÙ¿ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Î·È ¤ÍË Ì‹ÓÂ˜ ·ÚÁfiÙÂÚ· ÁÈÓfiÙ·ÓÂ Ì¤ÙÚËÛË ÙÔ˘ ÈÈÎÔ‡ ÊÔÚÙ›-
Ô˘ ÁÈ· ‰È·›ÛÙˆÛË ÙˆÓ  ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË (SVR).
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∞fi ÙÔ˘˜ 52 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÔÈ 28 (54%) Â›¯·Ó ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÂÓÒ ÔÈ ˘fiÏÔÈÔÈ 24 (46%) ‹Ù·Ó  ·ÓıÂÎÙÈ-
ÎÔ› ÛÙË ıÂÚ·Â›·.
™˘Ì¤Ú·ÛÌ·: ¶ÂÚ›Ô˘ ÔÈ ÌÈÛÔ› ·ÛıÂÓÂ›˜ ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË. ∞·ÈÙÂ›Ù·È ÙÚÔÔÔ›ËÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Èı·-
ÓÒ˜ ÌÂ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ Ó¤ˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜ ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÙÔÓ ‰‡ÛÎÔÏÔ ÁÔÓfiÙ˘Ô 4.
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™P34. ∞πº¡π¢π∞ ¡∂Àƒ√∞π™£∏Δ∏ƒπ∞ ∞¶ø§∂π∞ ∞∫√∏™ ∞¶√ ¶∂°∫À§πøª∂¡∏ π¡Δ∂ƒº∂ƒ√¡∏
KATA T∏ ¢π∞ƒ∫∂π∞ £∂ƒ∞¶∂π∞™ Ãƒ√¡π∞™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞™ C
μ. ¶··ÛÙÂÚÁ›Ô˘, §. ™ÎÔÚ‰¿, ª. ™Ù·ÌfiÚË, ¢. ª¿Ì·ÏË˜, ∂. ¶··Ì·ÓÒÏË˜, º. §›ÛÁÔ˜, ∂. ª·ÓÙ˙ˆÚÔÁÂÒÚ-
ÁÔ˘, ¡. ¶··ÎˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˘, Ã. æ¤ÏÏ·˜, ™. ∫·Ú·Ù·¿ÓË˜
∞′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎË ∫ÏÈÓÈÎ‹ °.¡. ƒfi‰Ô˘

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ·ÈÊÓ›‰È· ·ÒÏÂÈ· ·ÎÔ‹˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· Û¿ÓÈ· ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÌÂ ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË, ÌÂ ÏÈÁÔÛÙ¤˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÛÙËÓ ‰ÈÂıÓ‹
‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·.
™ÎÔfi˜: N· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÂ› Ë ÂÚ›ÙˆÛË ÂÓfi˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· C (Ã∏C), Ô ÔÔ›Ô˜ ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ·ÈÊÓ›‰È· ÓÂ˘ÚÔ·ÈÛıËÙ‹ÚÈ· ·-
ÒÏÂÈ· ·ÎÔ‹˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓË˜ ·ÓÙÈÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜  ÌÂ ÂÁÎ˘ÏÈˆÌ¤ÓË ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË Î·È ÚÈÌ·‚ÈÚ›ÓË.
ÀÏÈÎfi Î·È ª¤ıÔ‰ÔÈ: ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¿ÚÚÂÓ, 42 ÂÙÒÓ, ÌÂ XHC (ÁÔÓfiÙ˘Ô˜ 1a), Ô˘ ÙËÓ 46Ë Â‚‰ÔÌ¿‰· ıÂÚ·Â›·˜ ÌÂ ÂÁÎ˘ÏÈˆÌ¤ÓË ÈÓÙÂÚÊÂ-
ÚfiÓË a/2a (‰fiÛË: 180Ìg/Â‚‰ÔÌ¿‰·) Î·È ÚÈÌ·‚ÈÚ›ÓË (‰fiÛË 1200 mg/ËÌ¤Ú·), ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ ·ÈÊÓ›‰È· ‰ÂÍÈfiÏÂ˘ÚË ·ÒÏÂÈ· ·ÎÔ‹˜ Û˘ÓÔ‰Â›· ÂÌ‚ÔÒÓ.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∏ ·Ú¯ÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ‹Ù·Ó ÂÏÂ‡ıÂÚË ·ıÔÏÔÁÈÎÒÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ ÂÓÒ ·fi ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi ‰ÂÓ ÚÔ¤Î˘ÙÂ ¿Ï-
ÏË ¿ıËÛË ‹ Ï‹„Ë Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ. ªÂÙ¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ·Ú·¤ÌÊıËÎÂ ÁÈ· øƒ§ ÂÎÙ›ÌËÛË. ∏ ˆÙÔÛÎfiËÛË Î·È ÙˆÓ ‰‡Ô
ÒÙˆÓ ‹Ù·Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÓÒ ÙÔ ·ÎÔ˘fiÁÚ·ÌÌ· ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ‰ÂÍÈfiÏÂ˘ÚË ÓÂ˘ÚÔ·ÈÛıËÙ‹ÚÈ· ·ÒÏÂÈ· ·ÎÔ‹˜ 30-40 dB ÛÂ fiÏÔ ÙÔ Ê¿ÛÌ· ÙˆÓ  Û˘¯ÓÔ-
Ù‹ÙˆÓ. K·Ù’ ÂÈı˘Ì›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜, Ë ıÂÚ·Â›· Û˘ÓÂ¯›ÛÙËÎÂ Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ ÚÔÎ·ıÔÚÈÛÌ¤ÓË˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ÙˆÓ 48 Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ. ∏ Ë-
·ÙÈÎ‹ ‚ÈÔ¯ËÌÂ›· ÔÌ·ÏÔÔÈ‹ıËÎÂ Î·Ù¿ ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÂÓÒ ‰ÂÓ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÙËÎ·Ó ¿ÏÏÂ˜ ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜. ΔÔ ÈÈÎfi ÊÔÚÙ›Ô ‹-
Ù·Ó ÌË ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÛÈÌÔ ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙˆÓ 48 Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ Î·È 24 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂÙ¿. √ ·ÛıÂÓ‹˜ ˘Â‚¿ÏÏÂÙÔ ÛÂ Â‚‰ÔÌ·‰È·›Ô ·ÎÔ˘ÔÌÂÙÚÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÌÂ ‚·ı-
ÌÈ·›· ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ‹˜ ÔÍ‡ÙËÙ·˜, Ë ÔÔ›· ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ıËÎÂ Ï‹Úˆ˜ 3 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜.    
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ ·ÈÊÓ›‰È· ·ÒÏÂÈ· ·ÎÔ‹˜ ·ÔÙÂÏÂ› Û¿ÓÈ· ·ÏÏ¿ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ‰˘Û¿ÚÂÛÙË ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÙË˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓË˜ ·ÓÙÈÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜
ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ÂÁÎ˘ÏÈˆÌ¤ÓË ÈÓÙÂÚÊÂÚfiÓË. ™˘Ó›ÛÙ·Ù·È Ë ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙË˜ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ‹˜ ÔÍ‡ÙËÙ·˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜.

P35. £∂ƒ∞¶∂ÀΔπ∫∏ ∞¡Δπª∂Δø¶π™∏ ∞™£∂¡ø¡ ª∂ ª∂π∑√¡∞ μ-ª∂™√°∂π∞∫∏ ∞¡∞πªπ∞ (μ-
ª∞) ∫∞π Ãƒ√¡π∞ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ C ª∂ ™À¡¢À∞™ª√ ¶∂°∫À§πøª∂¡∏™ π¡Δ∂ƒº∂ƒ√¡∏™
(PEGIFN ALFA-2B) ∫∞π ƒπª¶∞μπƒπ¡∏™(RBV)- ¶ƒ√¢ƒ√ª∞ ∞¶√Δ∂§∂™ª∞Δ∞
∞. ∫·ÙÙ¿ÌË˜, π. ∫ÔÛÎ›Ó·˜, £. ¶ÂÙÚÔÔ‡ÏÔ˘, ¢. ∫˘ÚÈ·ÎÔÔ‡ÏÔ˘, ∫. °ÂÚÔÏ˘Ì¿ÙÔ˘, ∫. ™ÙÔÎ›‰Ë˜, ™. ∫ˆÛÙ·Ú›-
‰Ô˘
ªÔÓ¿‰· ªÂÛÔÁÂÈ·Î‹˜ ·Ó·ÈÌ›·˜, ∞′ ¶·È‰È·ÙÚÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·›‰ˆÓ «∞Á›· ™ÔÊ›·», ∞ı‹Ó·

™ÎÔfi˜: £ÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ¯ÚfiÓÈ·˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ C ÔÏ˘ÌÂÙ·ÁÁÈ˙fiÌÂÓˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ‚-ª∞ ÌÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi PegIFN alfa-2b/RBV. 
ÀÏÈÎfi/ ª¤ıÔ‰ÔÈ: 10 ÔÏ˘ÌÂÙ·ÁÁÈ˙fiÌÂÓÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ‚-ª∞ Î·È ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· C (Ì¤ÛË ËÏÈÎ›·:35.5 ¤ÙË), (5 Á˘Ó·›ÎÂ˜), ¤Ï·‚·Ó PegIFN alfa-
2b (1 Ìg/Kg/Â‚‰ÔÌ¿‰·) Î·È RBV (600-1000 mg/ËÌ¤Ú·). ŸÏÔÈ Â›¯·Ó ÂÏ¿¯ÈÛÙË/¯·ÌËÏ‹ ÛÈ‰‹ÚˆÛË ‹·ÙÔ˜ ÌÂ MRI (‰È¿ÌÂÛË ÙÈÌ‹ LIC:1.3 mg/g ÍË-
ÚÔ‡ ÈÛÙÔ‡, Â‡ÚÔ˜:0.87-4.9 mg/g) Î·È ÂÏ¿Ì‚·Ó·Ó ıÂÚ·Â›· ·ÔÛÈ‰‹ÚˆÛË˜ ÌÂ deferasirox. √ÎÙÒ Â›¯·Ó ÁÔÓfiÙ˘Ô 1 Î·È 2 ÁÔÓfiÙ˘Ô 3. ¶¤ÓÙÂ ·-
ÛıÂÓÂ›˜ ‰ÂÓ Â›¯·Ó ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÂ› ÛÂ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ÌÔÓÔıÂÚ·Â›· ÌÂ IFN Î·È 4 ˘ÔÙÚÔ›·Û·Ó ÌÂÙ¿ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜. ¶ÚÔ ÙË˜ ¤Ó·ÚÍË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÌÂ-
ÙÚ‹ıËÎÂ ÙÔ HCV RNA ÌÂ ÔÛÔÙÈÎ‹ PCR (5 ·ÛıÂÓÂ›˜:ÈÈÎfi ÊÔÚÙ›Ô >600000 IU/ml, 5 ·ÛıÂÓÂ›˜ <600000 IU/ml). ∏ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÂÚÈÂÏ¿Ì-
‚·ÓÂ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi ¤ÏÂÁ¯Ô ·ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎÒÓ/ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎÒÓ  ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ ÛÂ Ù·ÎÙ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· Î·È ÂÎÙ›ÌËÛË ÈÈÎÔ‡ ÊÔÚÙ›Ô˘ ÙË 12Ë
Â‚‰ÔÌ¿‰· ıÂÚ·Â›·˜.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ¶¤ÓÙÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÁÔÓfiÙ˘Ô 1 ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ÚÒÈÌË ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË Î·È Û˘ÓÂ¯›˙Ô˘Ó ÙË ıÂÚ·Â›· ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó·
ÔÏÔÎÏËÚÒÛÔ˘Ó 12 Ì‹ÓÂ˜ ·ÁˆÁ‹˜. ΔÚÂ›˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÁÔÓfiÙ˘Ô 1, ·¤Ù˘¯·Ó Ó· ÌÂÈÒÛÔ˘Ó ÙÔ ÈÈÎfi ÊÔÚÙ›Ô >2 log ÙË 12Ë Â‚‰ÔÌ¿‰· ıÂÚ·Â›·˜ Î·È
‰È¤ÎÔ„·Ó ÙË ıÂÚ·Â›·. ™Â ‰‡Ô ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÁÔÓfiÙ˘Ô 3 ÂÎÎÚÂÌÔ‡Ó Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ 12Ë˜ Â‚‰ÔÌ¿‰·˜ ıÂÚ·Â›·˜. ™ÙÔ Û‡ÓÔÏÔ
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·˘Í‹ıËÎÂ Ë ÌËÓÈ·›· Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ·›Ì·ÙÔ˜ Î·Ù¿ 51.38%(34.1%-74.3%). ∞Ó·ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ‰fiÛÂˆÓ ¯ÚÂÈ¿ÛıËÎ·Ó 5 ·ÛıÂÓÂ›˜. ΔÚÂ›˜
·ÛıÂÓÂ›˜ ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·ÈÌfiÏ˘ÛË ÏfiÁˆ RBV. ΔÚÂÈ˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛ·Ó ‚·ÚÈ¿/Ì¤ÙÚÈ· Ô˘‰ÂÙÂÚÔÂÓ›· ÏfiÁˆ PegIFN. ¢‡Ô ·ÛıÂÓÂ›˜ ·-
ÚÔ˘Û›·Û·Ó ÛÔ‚·Ú‹ Î·Ù·ıÏÈÙÈÎ‹ Û˘Ó‰ÚÔÌ‹ Î·È ¯ÚÂÈ¿ÛıËÎ·Ó ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ PegIFN Ì¤¯ÚÈ Ó· ‚ÂÏÙÈˆıÂ› Ë „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË.
™™˘̆ÌÌÂÂÚÚ¿¿ÛÛÌÌ··ÙÙ··:: Δ· Úfi‰ÚÔÌ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓË˜ ıÂÚ·Â›·˜ PegIFN alfa-2b/RBV ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ‚-ª∞ Î·È ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· C
‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ·˘Í¿ÓÔÓÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÔÈ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ ÌÂÙ·ÁÁ›ÛÂÈ˜ ·›Ì·ÙÔ˜. √È ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Á›ÓÔÓÙ·È Î·Ï¿ ·ÓÂÎÙ¤˜ Î·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÔÛÔÛÙfi ·ÛıÂ-
ÓÒÓ Ô˘ ¤¯ÂÈ ·ÔÙ‡¯ÂÈ ÛÙË ÌÔÓÔıÂÚ·Â›· ÌÂ IFN, Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÙo Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÙˆÓ ‰‡Ô Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ.
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™ A§∫√√§π∫∏ ∏¶∞Δ√¶∞£∂π∞

P36. ∞§∫√√§π∫√π ∞™£∂¡∂π™ ∫∞π ∏¶∞Δπ∫∏ μ§∞μ∏
∞. ƒ¤‚ÂÏ·1, ¢. ªÂÙÔ¯È·Ó¿ÎË˜1, ∂. §È·Ófi˜1, ¶. ∫·Ú·ÙÛ‹˜1, ¢. ∞Ú‚·ÓÈÙ¿ÎË˜2

1°ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞Á›Ô˘ ¡ÈÎÔÏ¿Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜, 2μÂÓÈ˙¤ÏÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜

™ÎÔfi˜: ∏ ·ÚÔ‡Û· ÌÂÏ¤ÙË ÛÙfi¯Ô ¤¯ÂÈ Ó· Î·ıÔÚ›ÛÂÈ ÙÈ˜ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜ ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜ ÛÂ ·ÏÎÔÔÏÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜.
ÀÏÈÎfi – ª¤ıÔ‰Ô˜: ™ÙË ÌÂÏ¤ÙË Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó 23 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ‰È¿ÁÓˆÛË ·ÏÎÔÔÏÈÛÌÔ‡ ÙËÓ ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô π·ÓÔ˘¿ÚÈÔ 2009 ¤ˆ˜ ¢ÂÎ¤Ì‚ÚÈÔ
2009. ∞ÍÈÔÏÔÁ‹ıËÎ·Ó Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ Ï··ÚÔÛÎfiËÛË˜, ÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜ ·ÏÎÔfiÏ [ÛÂ ¤ÙË], Ë ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È Ù·
Â›Â‰· ÙˆÓ ·ÌÈÓÔÙÚ·ÓÛÊÂÚ·ÛÒÓ.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ¶·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ fiÙÈ Ë ÈÔ Û˘¯Ó‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ‹Ù·Ó ÛÙÂ¿ÙˆÛË, ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂÓË ·fi ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰·.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ·ÏÎÔfiÏ ¤¯ÂÈ ¿ÌÂÛË Û¯¤ÛË ÌÂ Ë·ÙÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë. ™ÙË ·ÚÔ‡Û· ÌÂÏ¤ÙË ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ˘„ËÏfi ÔÛÔÛÙfi ·ÛıÂÓÒÓ
ÌÂ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ë·ÙÈÎÒÓ ·ÌÈÓÔÙÚ·ÓÛÊÂÚ·ÛÒÓ Î·È ÛÔ‚·Ú‹ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË, ÂÈ‰ÈÎ¿ ÂÎÂ›ÓˆÓ ÙË˜ ¯ÚfiÓÈ·˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ Î·È Î›ÚÚˆÛË˜ ÙÔ˘ ‹·-
ÙÔ˜.

ª∏ A§∫√√§π∫∏ §π¶ø¢∏™ ¡√™√™ ∏¶∞Δ√™

P37. ª∂§∂Δ∏ Δø¡ ¶√ƒø¡ Δ√À HERING ∫∞π Δø¡ ¶ƒ√°√¡π∫ø¡ ∫ÀΔΔ∞ƒø¡ ™Δ∏ ª∏ ∞§-
∫√√§π∫∏ §π¶ø¢∏ ¡√™√ Δ√À ∏¶∞Δ√™
¢. °ÂÚ·ÛÈÌ›‰Ô˘1 μ. Δ˙ÈÔ‡Ê·1, ∂. μÚÂÙÙÔ‡1, ∂. AÎÚÈ‚È¿‰Ë˜2, °. ∫·ÚÎ·‚¤Ï·˜1, ¶. Ã˘Ù›ÚÔÁÏÔ˘1

1∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ °ÂÓÈÎ‹˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜, 2¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜ ∞.¶.£.

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ·ÈÙÈÔ·ıÔÁ¤ÓÂÈ· ÙË˜ ÌË ·ÏÎÔÔÏÈÎ‹˜ ÏÈÒ‰Ô˘˜ ÓfiÛÔ˘ ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜ (NAFLD) ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ˘fi ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË. ∂› ÙÔ˘ ·ÚfiÓÙÔ˜, ‰ÂÓ
˘¿Ú¯ÂÈ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÁÈ· ÙË NAFLD.
™ÎÔfi˜: ¢ÈÂÚÂ˘Ó‹ıËÎÂ Ë ˘fiıÂÛË fiÙÈ ÛÙË NAFLD ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È ‚Ï¿‚Ë ÔÈ fiÚÔÈ ÙÔ˘ Hering, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÔÓ ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌfi ÚÔÁÔÓÈÎÒÓ
Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÁÈ· ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ Ë·ÙÈÎÔ‡ ·ÚÂÁ¯‡Ì·ÙÔ˜.
ÀÏÈÎfi Î·È Ì¤ıÔ‰ÔÈ: ªÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó 30 ‚ÈÔ„›Â˜ ‹·ÙÔ˜ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ NAFLD, Î·ıÒ˜ Î·È 11 ‚ÈÔ„›Â˜ ¯ˆÚ›˜ Ô˘ÛÈÒ‰ÂÈ˜ ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜
(ÔÌ¿‰· ÂÏ¤Á¯Ô˘). ∏ ÛÙ·‰ÈÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‚ÈÔ„ÈÒÓ ¤ÁÈÓÂ ÛÂ ÎÏ›Ì·Î· 5 ‚·ıÌ›‰ˆÓ (0-4). ¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ·ÓÔÛÔ˚ÛÙÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ¯ÚÒÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÎÂ-
Ú·Ù›ÓË 7 Î·È ÙÔÓ ÂÈıËÏÈ·Îfi ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÚÔÛÎfiÏÏËÛË˜ EpCAM, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·Ó¤‰ÂÈÍ·Ó ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ fiÚˆÓ ÙÔ˘ Hering, ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· Î·È ¤-
ÓÙ·ÛË ÙË˜ ¯ÔÏ·ÁÁÂÈÔÏÈÎ‹˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ Î·È ÙË˜ Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜, Î·ıÒ˜  Î·È ÙËÓ Èı·Ó‹ ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ·fi ÚÔÁÔÓÈÎ¿ Î‡Ù-
Ù·Ú·. ∂ÈÏ¤ÔÓ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ËÌÈÔÛÔÙÈÎ‹ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ∂pCAM(+) Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ¶·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÙ·‰È·Î‹ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ fiÚˆÓ ÙÔ˘ Hering Î·È ÙË˜ ¯ÔÏ·ÁÁÂÈÔÏÈÎ‹˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈ-
ÍË ÙË˜ NAFLD. ªÂ ÙË ¯ÚÒÛË ÁÈ· ÙËÓ ÎÂÚ·Ù›ÓË 7 ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ıÂÙÈÎfiÙËÙ· Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ, Â›ÙÂ ÏfiÁˆ ‚Ï¿‚Ë˜ ÙÔ˘˜, Â›ÙÂ ÏfiÁˆ ÚfiÛÊ·ÙË˜ ·Ó·-
Á¤ÓÓËÛË˜ ·fi ÚÔÁÔÓÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·. ¶·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ·˘Í·ÓfiÌÂÓË ¤ÎÊÚ·ÛË ÙÔ˘ EpCAM ÛÂ ÂÚÈ˘Ï·›· Ë·ÙÔÎ‡ÙÙ·Ú· Î·Ù¿ Ù· ÛÙ¿‰È· ÂÍ¤ÏÈÍË˜ ÙË˜
ÓfiÛÔ˘ (Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÔÌ¿‰· ÂÏ¤Á¯Ô˘: ÛÙ¿‰ÈÔ 2: p=0,007, ÛÙ¿‰ÈÔ 3: p=0,004 Î·È ÛÙ¿‰ÈÔ 4: p=0,002). Δ· ıÂÙÈÎ¿ Ë·ÙÔÎ‡ÙÙ·Ú· Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·Ó ÙÔ-
ÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÌÂ ÙË ¯ÔÏ·ÁÁÂÈÔÏÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË, ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ÙˆÓ ÏÔ‚›ˆÓ ˆ˜ ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ·Ó·Á¤ÓÓËÛË˜ Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ ·fi ÚÔ-
ÁÔÓÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·.
™˘Ì¤Ú·ÛÌ·: Δ· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ÙÔÓ›˙Ô˘Ó ÙË ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ÚÔÁÔÓÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ NAFLD
Î·È ı¤ÙÔ˘Ó ÚÔÔÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÌÂÙ¿ÏÏÂ˘Û‹ ÙË˜ ÛÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË.
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™P38. Δ∞ ∂¶π¶∂¢∞ Δ√À ™À¡¢∂Δ∏ TL1A ∫∞π Δ√À À¶√¢√Ã∂∞ ¶∞ƒ∞¶§∞¡∏™∏™ DCR3 ™Δ√¡
√ƒ√ ™Δ∏ ª∏ ∞§∫√√§π∫∏ ™Δ∂∞Δ√∏¶∞ΔπΔπ¢∞ (ª∞™∏) ∂Ã√À¡ ¢À¡∏Δπ∫∏ Ãƒ∏™πª√-
Δ∏Δ∞ ™Δ√¡ ∂¡Δ√¶π™ª√ ¶ƒ√Ãøƒ∏ª∂¡∏™ ¡√™√À
∞-∫. °Î¿ÓÙ˙·ÚÔ˘1, °. ∫Ô˘ÛÙÈ¿ÓË1, μ. ∫ˆÙÔ‡Ï·2, S. Kim3, π. °Ô˘Ï‹˜1, °. °ÂÚÌ·Ó›‰Ë˜4, ª. ¶·¤5, ∫. ª·Ó‰Ú·-
‚¤ÏË5, ¶. Ã˘Ù›ÚÔÁÏÔ˘2, ∂. ∞ÎÚÈ‚È¿‰Ë˜1

1¢′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞.¶.£., ¶.°.¡.£. πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ, 2∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ °ÂÓÈÎ‹˜ ¶·ıÔÏÔÁ›·˜ Î·È ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯Ô-
Ï‹˜ ∞.¶.£., 3BioPower Tech, Tuscaloosa, AL, USA, 4∞′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞.¶.£., ¶.°.¡.£. ∞Ã∂¶∞, 5∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ §ÔÈÌÒÍÂˆÓ,
¶.°.¡.£. ∞Ã∂¶∞

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ΔÔ TL1A ·ÔÙÂÏÂ› ÌfiÚÈÔ-Û˘Ó‰¤ÙË ÌÂ ·ÔÙˆÙÈÎ¤˜ , ·ÓÔÛÔ‰ÈÂÁÂÚÙÈÎ¤˜ Î·È ·ÓÙÈ·ÁÁÂÈÔÁÂÓÂÙÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜. ΔÔ DcR3 ·ÔÙÂÏÂ› ·Ó·-
ÛÙ·ÏÙÈÎfi ÙˆÓ ‰Ú¿ÛÂÒÓ ÙÔ˘ ˘Ô‰Ô¯¤· ·Ú·Ï¿ÓËÛË˜.
™ÎÔfi˜: ∏ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙË˜ ÂÌÏÔÎ‹˜ ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ ÌÔÚ›ˆÓ ·˘ÙÒÓ ÛÙË ª∞™∏.
ÀÏÈÎfi-Ì¤ıÔ‰ÔÈ: ªÂÙÚ‹ıËÎ·Ó ÌÂ ELISA Ù· Â›Â‰· TL1A Î·È DcR3 Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ˘ ‰Â›ÎÙË Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ·fiÙˆÛË˜ CK18 ÛÂ ‰Â›ÁÌ·Ù· Ô-
ÚÔ‡ 22 ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ª∞™∏ Î·ıÒ˜ Î·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ Ì·ÚÙ‡ÚˆÓ Î·È Û˘ÁÎÚ›ıËÎ·Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. ∞Ó·Ï‡ıËÎ·Ó ÔÈ Û˘Û¯ÂÙ›ÛÂÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ 3 ÌÔÚ›ˆÓ,
Î·ıÒ˜ Î·È Ë ‰È·Î‡Ì·ÓÛË ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ÙÔ˘˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ‚·ıÌfi ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ô˘˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ Î·È ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ›ÓˆÛË˜ ·fi ÙË ‚ÈÔ„›· ‹·-
ÙÔ˜.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: Δ· Â›Â‰· ÙˆÓ DcR3 Î·È TL1A ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ·˘ÍËÌ¤Ó· Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜ ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ª∞™∏
(p=0,177 Î·È 0,172, ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·). øÛÙfiÛÔ, ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Î›ÚÚˆÛË (ÛÙ¿‰ÈÔ 4) Â›¯·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ˘„ËÏfiÙÂÚ· Â›Â‰·  DcR3 Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ fiÏ· Ù·
¿ÏÏ· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ (p<0,01 ÁÈ· ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÂÈ¤‰ˆÓ ÙÔ˘ ÛÙ·‰›Ô˘ 4 ·fi Ù· ˘fiÏÔÈ· ÛÙ¿‰È·). ¶·ÚfiÌÔÈ· Ù¿ÛË ‰È·Î‡Ì·ÓÛË˜ ·Ú·ÙËÚ‹-
ıËÎÂ Î·È ÁÈ· ÙÔ TL1A (ANOVA p=0,087). ∂ÈÏ¤ÔÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ Ù¿ÛË ÁÈ· ˘„ËÏfiÙÂÚ· Â›Â‰· DcR3 ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Ì¤ÙÚÈ·/ÛÔ‚·Ú‹ ÊÏÂÁ-
ÌÔÓ‹, Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜ ÌÂ ‹È· ÊÏÂÁÌÔÓ‹ (p=0,1). √ ‰Â›ÎÙË˜ Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ·fiÙˆÛË˜ CK18 ‹Ù·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ˜ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ ÌÂ ª∞™∏, Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜ (p<0,0001), Î·È ‰Â ‰È·Î˘Ì·ÈÓfiÙ·Ó ÌÂ ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ›ÓˆÛË˜ (ANOVA p=0,928). À‹Ú¯Â ÈÛ¯˘Ú‹ ıÂÙÈ-
Î‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ÙˆÓ DcR3 Î·È TL1A (r=0,979, p<0,0001), ·ÏÏ¿ ·Ô˘Û›· Û˘Û¯¤ÙÈÛ‹˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ Ù· Â›Â‰· CK18.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: Ù· ·˘ÍËÌ¤Ó· Â›Â‰· DcR3 Î·È TL1A Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÚÔ¯ˆÚËÌ¤Ó· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ª∞™∏ Î·È ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Èı·ÓÒ˜ Î·Ï‡ÙÂÚÔ˘˜
ÌË ÂÂÌ‚·ÙÈÎÔ‡˜ ‰Â›ÎÙÂ˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛ‹˜ ÙË˜ ·fi ÙÔÓ ·ÔÙˆÙÈÎfi ‰Â›ÎÙË CK18.

P39. ∞¡Δπ√•∂π¢øΔπ∫√π ¶∞ƒ∞°√¡Δ∂™ ™Δ∏¡ £∂ƒ∞¶∂π∞ Δ∏™ ª∏ ∞§∫√√§π∫∏™ ™Δ∂∞Δ√∏-
¶∞ΔπΔπ¢∞™ ™∂ ∞™£∂¡∂π™ Δ∏™ ∫§π¡π∫∏™ ª∞™
π. ∫ÂÙ›ÎÔÁÏÔ˘, °. ∞Ï·ÊÔÛÙ¤ÚÁÈÔ˜, Ã. ∫Ô˘ÙÛÈ·Ó¿˜, ∫. £ˆÌ¿˜, ¶. ∞ı·Ó·ÛÔÔ‡ÏÔ˘, ™. ∞ı·Ó·ÛÔÔ‡ÏÔ˘, ª.
™ÎÔ˘Ó¿ÎË˜, ∞. ªÔ˘Ï·Î¿ÎË˜
¶·ıÔÏÔÁÈÎfi ΔÌ‹Ì·, °¡∞ «πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ»

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ÌË ·ÏÎÔÔÏÈÎ‹ ÛÙÂ·ÙÔË·Ù›ÙÈ‰· (ª∞™∏) Â›Ó·È Ì›· ÔÏ‡ Û˘¯Ó‹ ¿ıËÛË ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜. ™ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi  ÚfiÏÔ ·›˙ÂÈ
ÙÔ ÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎfi ÛÙÚÂ˜ ÙÔ ÔÔ›Ô ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙËÓ ÛÙÂ¿ÙˆÛË ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜. ∏ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ·ÓÙÈÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ ı· ‹Ù·Ó ÌÈ· ÏÔÁÈÎ‹ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹
ÂÈÏÔÁ‹ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ª∞™∏. ŒÓ·˜ ·fi ·˘ÙÔ‡˜ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ‹Ù·Ó Ë μÈÙ·Ì›ÓË ∂ ÙË˜ ÔÔ›·˜ ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ¯·ÌËÏfi Î·È ÔÈ
·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ·fi ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛ‹ ÙË˜ ÂÏ¿¯ÈÛÙÂ˜.
™ÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡ÛË˜ ·Ó·ÎÔ›ÓˆÛË˜ Â›Ó·È Ë ·Ó·ÊÔÚ¿ ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ‚ÈÙ·Ì›ÓË˜ ∂ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ÙÔ˘  ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡ Ë·ÙÔ-
ÏÔÁÈÎÔ‡ È·ÙÚÂ›Ô˘ ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Ì·˜.
ÀÏÈÎfi Î·È Ì¤ıÔ‰Ô˜: ªÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó 40 ¿ÙÔÌ· ÌÂ  ª∞™∏. ™·Ó ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ‹Ù·Ó ÔÈ ˘„ËÏ¤˜ ÙÈÌ¤˜ ÙÚ·ÓÛ·ÌÈÓ·ÛÒÓ ÔÈ ·ÂÈÎÔÓÈ-
ÛÙÈÎ¤˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ Î·È Ô ·ÔÎÏÂÈÛÌfi˜ ¿ÏÏˆÓ ·ÈÙÈÒÓ ·‡ÍËÛË˜ ÙÚ·ÓÛ·ÌÈÓ·ÛÒÓ. μÈÔ„›· ‹·ÙÔ˜ ¤ÁÈÓÂ  ÛÂ ÌÈÎÚfi ·ÚÈıÌfi ·ÛıÂÓÒÓ. ∂È˜ ÙÔ˘˜ 20 ÂÍ ·˘-
ÙÒÓ ¯ÔÚËÁ‹ıËÎ·Ó Î¿„Ô˘ÏÂ˜ μÈÙ·Ì›ÓË˜ ∂ 100 mg ÙÚÂÈ˜ ÊÔÚ¤˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú· Î·È ÛÙÔ˘˜ ˘fiÏÔÈÔ˘˜ fi¯È.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∂È˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ¯ÔÚËÁ‹ıËÎÂ  Ë ‚ÈÙ·Ì›ÓË ∂ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÔÌ·ÏÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÙÚ·ÓÛ·ÌÈÓ·ÛÒÓ ÛÙÔ 70% ÂÍ ·˘ÙÒÓ Î·È
ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌÂ›ˆÛË ÛÙÔ 30%. ∂È˜ ÙÔ˘˜ ˘fiÏÔÈÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ‰ÂÓ ¤Ï·‚·Ó μÈÙ·Ì›ÓË ∂ Ë ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÙÚ·ÓÛ·ÌÈÓ·ÛÒÓ ‹Ù·Ó ÂÏ¿¯ÈÛÙË ÂÎÙfi˜ ·˘-
ÙÒÓ  Ô˘ ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÛˆÌ·ÙÈÎÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜.
™˘Ì¤Ú·ÛÌ·: ∏ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙË˜ ‚ÈÙ·Ì›ÓË˜ ∂ Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ› ÈÛ¯˘Úfi ·ÓÙÈÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÊÏÂÁÌÔÓ‹˜
ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ì·˜ ÌÂ ª∞™∏ Ô˘ ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÌÂ ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ ÙˆÓ ÙÚ·ÓÛ·ÌÈÓ·ÛÒÓ. ∞Ó·Ì¤ÓÔÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÁÈ· ÂÈ‚Â‚·›ˆ-
ÛË ÙË˜ ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ‚ÈÙ·Ì›ÓË˜ ∂ ÌÂ  ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜ Î·È ÌÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ  ·ÚÈıÌfi ·ÛıÂÓÒÓ.
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™ ∞ÀΔ√∞¡√™∞ ∫∞π Ã√§√™Δ∞Δπ∫∞ ¡√™∏ª∞Δ∞ ∏¶∞Δ√™

P40. μπ√Ã∏ªπ∫∏ ∞¡Δ∞¶√∫ƒπ™∏ ∞™£∂¡ø¡ ª∂ ∞ÀΔ√∞¡√™∞ ¡√™∏ª∞Δ∞ ∏¶∞Δ√™ (∞¡∏)
™∂ ™Ã∂™∏ ª∂ Δ∏¡ π™Δ√§√°π∫∏ μ§∞μ∏ ∫∞π Δ∏ £∂ƒ∞¶∂π∞
∞. ÃÔ‡ÓÙ·1, Ã. ŒÏÏËÓ·˜1, º. ¶ÏÔÈ·Ú¯ÔÔ‡ÏÔ˘1, E. ∫·Ú·ÌËÙÔÔ‡ÏÔ˘2, ¶. ºÔ‡Î·˜2, ∂. ∫ÔÚ·Ù˙¿ÓË˜1, ∞. √È-
ÎÔÓfiÌÔ˘1, ™. ΔÛÈfi‰Ú·˜1

1¢′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô, ¶°¡ «∞ΔΔπ∫√¡», 2μ′ ¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·-
ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ¶°¡ «∞ΔΔπ∫√¡»

™ÎÔfi˜: ∏ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ‹·ÙÔ˜ Î·È ıÂÚ·Â›·˜, ÌÂ ÙË ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ∞¡∏. 
ª¤ıÔ‰ÔÈ: 49 ·ÛıÂÓÂ›˜ (45 Á˘Ó·›ÎÂ˜ 91,8%, 4 ¿Ó‰ÚÂ˜, 8,16%). 61,2% ¤·Û¯·Ó ·fi PBC, 26, 5% ·fi ∞∏ Î·È 10,5% ·fi ™‡Ó‰ÚÔÌÔ ·ÏÏËÏÔÂ-
ÈÎ¿Ï˘„Ë˜. ∫·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó ÔÈ ‚ÈÔ„›Â˜ ‹·ÙÔ˜ ÚÈÓ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ Î·È ÔÚ›ÛÙËÎ·Ó Ù· ÂÍ‹˜ ÛÙ¿‰È· : π ÂÏ·¯›ÛÙˆÓ ·ÏÏÔÈÒÛÂˆÓ, ππ Ì¤ÙÚÈÂ˜
·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜, πππ ›ÓˆÛË Î·È IV Î›ÚÚˆÛË. √È ·ÛıÂÓÂ›˜ Ù·ÍÈÓÔÌ‹ıËÎ·Ó ÛÂ 3 ÔÌ¿‰Â˜ ‚¿ÛË ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜: 1 √˘ÚÛÔ‰ÂÔÍ˘¯ÔÏÈÎfi, 2 √˘ÚÛÔ‰ÂÔÍ˘¯ÔÏÈÎfi,
¶ÚÂ‰ÓÈ˙ÔÏfiÓË Î·È ∞˙·ıÂÈÔÚ›ÓË Î·È 3 ¶ÚÂ‰ÓÈ˙ÔÏfiÓË Î·È ∞˙·ıÂÈÔÚ›ÓË. ¶·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹Û·ÌÂ ÙË ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ‹ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ‚·ıÌfi
ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜ Î·È ÙË ıÂÚ·Â›·.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: πÛÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜:

μ·ıÌfi˜ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜ PBC, n(%) ∞∏, n(%) ™‡Ó‰ÚÔÌÔ ·ÏÏËÏÔÂÈÎ¿Ï˘„Ë˜, n(%)
π 11(36.7) 4(30.8) 1(20)
ππ 9(30) 7(53.8) 1(20)
πππ 7(23.3) 1(7.7) 1(20)
IV 3(10) 1(7.7) 2(40)

¶·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌÂ›ˆÛË ALT, Á-ÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· 3 ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ 1 Î·È 2 (p=0.008, p=0.018 ÁÈ· ALT Î·È p=0.002, p=0.009
ÁÈ· Á-ÛÊ·ÈÚ›ÓË ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·). °È· ÙËÓ ÁGT ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌÂ›ˆÛË ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· 1 ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÈ˜ 2 Î·È 3 (p=0.09, p=0.02). ™ÙËÓ ∞∏ ·Ú·-
ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚË ÌÂ›ˆÛË ·ÌÈÓÔÙÚ·ÓÛÊÂÚ·ÛÒÓ Î·È Á-ÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ PBC (p=0.015, p=0.007) ÂÓÒ ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊÔ ·Ú·ÙËÚ‹ıË-
ÎÂ ÁÈ· ÙËÓ ÁGT (p=0.013). ¢ÂÓ ·ÓÂ‰Â›¯ıË Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂ ÙËÓ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ ÙÈÌÒÓ AST, ALT, ÁGT, Á-ÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ Î·È ÙÔ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎfi ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ™ËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÏÏÔÈÒÛÂÈ˜ ·ÓÂ˘Ú¤ıËÛ·Ó ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ∞¡∏. Δ· Û¯‹Ì·Ù· Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ∞∑∞ Î·È ¶ÚÂ‰ÓÈ-
˙ÔÏfiÓË ‚ÂÏÙ›ˆÛ·Ó ÙÔ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎfi ÚÔÊ›Ï ÛÙËÓ ∞∏ ÂÓÒ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÁGT ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÂ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ¤Ï·‚·Ó √˘ÚÛÔ‰ÂÔÍ˘¯ÔÏÈÎfi. ¢ÂÓ ·ÓÂ‰Â›-
¯ıË Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂ ÙËÓ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ ÙÈÌÒÓ AST, ALT, ÁGT, Á-ÛÊ·ÈÚ›ÓË˜ Î·È ÙÔ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎfi ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘.

P41. ∞¡∞∫√π¡ø™∏ ¶∂ƒπ™Δ∞Δπ∫√À ∫√∫∫πøª∞Δø¢√À™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞™ √º∂π§√ª∂¡∏™ ™∂
™¶∞¡π∞ ª√ƒº∏ ∂•ø¶¡∂Àª√¡π∫∏™ ™∞ƒ∫√∂π¢ø™∏™: ¢∂¢√ª∂¡∞ ¶∂¡Δ∞∂Δ√À™
¶∞ƒ∞∫√§√À£∏™∏™
™. ™·‚‚›‰Ô˘1, ∂. ¶·Û¯·Ï›‰Ô˘1, ∞. °Î·ÁÎ¿ÏË˜2, ª. πˆÛËÊ›‰Ô˘1, ∂. ª·ÚÈÓ›‰Ô˘1, ∞. ∫·Ï·Ì¿Î·˜1,2

1∞′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, °¡ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ «¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘», 2∂Ó‰ÔÛÎÔÈÎfi ΔÌ‹Ì·, °¡ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ «¶··ÁÂˆÚÁ›Ô˘», £ÂÛÛ·-
ÏÔÓ›ÎË

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ Û·ÚÎÔÂ›‰ˆÛË Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ‡·ÚÍË Ë·ÙÈÎÒÓ ÎÔÎÎÈˆÌ¿ÙˆÓ ÂÚ›Ô˘ ÛÙÔ 7,5%, ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÚˆÙÔ·ı‹ ¯ÔÏÈÎ‹ Î›ÚÚˆÛË, ÙËÓ
È‰ÈÔ·ı‹ ÎÔÎÎÈˆÌ·ÙÒ‰Ë Ë·Ù›ÙÈ‰· Î·È Ù· Ê¿ÚÌ·Î·. ∏ ÂÍˆÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ Û·ÚÎÔÂ›‰ˆÛË˜ Â›Ó·È Û¿ÓÈ·, Î·È Ë ‰È¿ÁÓˆÛ‹ ÙË˜ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ
·ÓÂ‡ÚÂÛË ÌË-ÓÂÎÚˆÙÈÎÒÓ ÎÔÎÎÈˆÌ¿ÙˆÓ ÛÂ >2 fiÚÁ·Ó·, ¤¯ÔÓÙ·˜ ·ÔÎÏÂ›ÛÂÈ Ì›· ÛÂÈÚ¿ ·fi ÏÔÈÌÒ‰ÂÈ˜, Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎÔ‡˜/ÙÔÍÈÎÔ‡˜, ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈ-
ÎÔ‡˜ Î·È ÌË-ÏÔÈÌÒ‰Ô˘˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰ÂÈ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜.
™ÎÔfi˜: ¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ÎÏÈÓÈÎÔ-ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹˜ ÂÈÎfiÓ·˜, ‰È·ÊÔÚÔ‰È¿ÁÓˆÛË, ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Î·È ÂÓÙ·ÂÙ‹˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË Û¿ÓÈ·˜
ÂÚ›ÙˆÛË˜ Ë·ÙÈÎ‹˜ Û·ÚÎÔÂ›‰ˆÛË˜. ∞Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜. 
¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÔ‡: ÕÓ‰Ú·˜ 65 ÂÙÒÓ ÚÔÛ‹ÏıÂ ÁÈ· ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ˘ÚÂÙÔ‡ ¿ÁÓˆÛÙË˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜, ·ÓÎ˘ÙÙ·ÚÔÂÓ›·˜ Î·È ·˘ÍËÌ¤-
ÓˆÓ ¯ÔÏÔÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ (·ÏÎ·ÏÈÎ‹ ÊˆÛÊ·Ù¿ÛË 244 (34-104) Î·È Á-GT 515U/L (9-40)). ªÂÙ¿ ·fi ÂÎÙÂÓ‹ ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎfi Î·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi
¤ÏÂÁ¯Ô, ÌÔÓ·‰ÈÎ¿ ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· ·Ó·‰Â›¯ıËÎ·Ó Ô ¯·ÌËÏfi˜ Ù›ÙÏÔ˜ ∞¡∞ Î·È Ù· ÔÚÈ·Î¿ ·˘ÍËÌ¤Ó· Â›Â‰· ÌÂÙ·ÙÚÂÙÈÎÔ‡ ÂÓ˙‡ÌÔ˘. ΔfiÛÔ
ÛÙËÓ Ë·ÙÈÎ‹ fiÛÔ Î·È ÛÙËÓ ÔÛÙÂÔÌ˘ÂÏÈÎ‹ ‚ÈÔ„›· ‚Ú¤ıËÎ·Ó ÎÔÎÎÈÒÌ·Ù·, ÂÓÒ ÙÔ ÛÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊËÌ· ÌÂ 67Ga ‰ÂÓ ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÓÙÔ›ÛÂÈ˜ Û·Ú-
ÎÔÂ›‰ˆÛË˜. ∏ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÌÂı˘ÏÚÂ‰ÓÈ˙ÔÏfiÓË˜ Î·È Ô˘ÚÛÔ‰ÂÔÍ˘¯ÔÏÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜ Ô‰‹ÁËÛ·Ó ÛÂ ‡ÊÂÛË ÙÔ˘ ˘ÚÂÙÔ‡ Î·È ÛÂ ÌÂÚÈÎ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÂÓ-
‰ÔË·ÙÈÎ‹˜ ¯ÔÏfiÛÙ·ÛË˜. ™ÙÈ˜ Â·Ó·ÏËÙÈÎ¤˜ ‚ÈÔ„›Â˜ ˘‹ÚÍÂ ÂÍ·Ê¿ÓÈÛË ÙˆÓ ÎÔÎÎÈˆÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙÔ Ì˘ÂÏfi ÙˆÓ ÔÛÙÒÓ Î·È ·Ú·ÌÔÓ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ‹-
·Ú Û˘ÓÔ‰Â˘fiÌÂÓË ·fi ·Ó¿Ù˘ÍË Ë·ÙÈÎ‹˜ ›ÓˆÛË˜.
™˘˙‹ÙËÛË: ™ÙËÓ ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙË˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Û¿ÓÈ· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ÂÍˆÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹˜ Û·ÚÎÔÂ›‰ˆÛË˜ ÌÂ ÂÓÙfiÈÛË ÛÙÔ ‹·Ú,
Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÔÔ›·˜  ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ ÙËÓ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÂ‡ÚÂÛË ÎÔÎÎÈˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙÔÓ ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ¿ÏÏˆÓ ·ÈÙ›ˆÓ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ÎÔÎÎÈˆÌ·ÙÒ‰Ô˘˜ È-
ÛÙÔ‡. ∏ Û‡Á¯ÚÔÓË ıÂÚ·Â›· ÂÎÏÔÁ‹˜ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ‰ÂÓ Î·Ù·Ê¤ÚÓÂÈ Ó· ÂÌÔ‰›ÛÂÈ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÚÔ˜ Î›ÚÚˆÛË.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ıÂÚ·Â›· ÙË˜ Ë·ÙÈÎ‹˜ Û·ÚÎÔÂ›‰ˆÛË˜ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ó· ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›˙Ô˘Ó ÙÔ Û‡Á¯ÚÔÓÔ Ë·ÙÔÏfiÁÔ. ¡¤Â˜
ÚÔÔÙÈÎ¤˜ ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ó· ‰ÒÛÔ˘Ó ÙÔ ÛÈÓıËÚÔÁÚ¿ÊËÌ· ÂÎÔÌ‹˜ Ô˙ÈÙÚÔÓ›ˆÓ Î·È Ó¤· ·ÓÔÛÔÙÚÔÔÔÈËÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î·.76
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™P42. ∞ÀΔ√∞¡√™∏ Ã√§∞°°∂ππΔπ¢∞ ª∂ ∂•ø∏¶∞Δπ∫∂™ ∂∫¢∏§ø™∂π™ £Àƒ∂√∂π¢πΔπ¢∞™ ∫∞π
™¶∞¡π∞™ IgM ª∂™∞°°∂π√Ω¶∂ƒ¶§∞™Δπ∫∏™ ™¶∂πƒ∞ª∞Δ√¡∂ºƒπΔπ¢∞™
™. ∫·Ú·Ù·¿ÓË˜1, Ã. ¶·ÏÈÔ‡Ú·˜2, °. ∞¤ÚË˜2, μ. ¶··ÛÙÂÚÁ›Ô˘1, ∞. ∑ÂÚ‚fi˜2, ¶. ºÚ¿ÁÎÔ˘1, ª. ™Ù·ÌfiÚË1,
¶. ∞ÏË‚¿ÓË˜2

1∞′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ Î·È 2¡ÂÊÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, °. ¡. ƒfi‰Ô˘

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∂›Ó·È ÁÓˆÛÙfi ˆ˜ Ù· ·˘ÙÔ¿ÓÔÛ· ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜ ‰‡Ó·Ù·È Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi Â˘Ú‡ Ê¿ÛÌ· ÂÍˆË·ÙÈÎÒÓ ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ.
™ÎÔfi˜: N· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÂ› Ë ÂÚ›ÙˆÛË ÌÈ·˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂ ·˘ÙÔ¿ÓÔÛË ¯ÔÏ·ÁÁÂÈ›ÙÈ‰·, ı˘ÚÂÔÂÈ‰›ÙÈ‰· Hashimoto Î·È πgM ÌÂÛ·ÁÁÂÈÔ¸ÂÚÏ·-
ÛÙÈÎ‹ ÛÂÈÚ·Ì·ÙÔÓÂÊÚ›ÙÈ‰·
ÀÏÈÎfi Î·È ª¤ıÔ‰Ô˜: °˘Ó·›Î· 57 ÂÙÒÓ ÂÈÛ‹¯ıË ÁÈ· ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÏÂ˘ÎˆÌ·ÙÔ˘Ú›·˜ (1869 mg/24ˆÚÔ) ÌÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÓÂÊÚÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·. ¢È¤-
ıÂÙÂ ÈÛÙÔÚÈÎfi ‹È·˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ˘¤ÚÙ·ÛË˜ Î·È ı˘ÚÂÔÂÈ‰Ô¿ıÂÈ·˜  Hashimoto, ÂÓÒ ·Ó¤ÊÂÚÂ ·‰ÈÂÚÂ‡ÓËÙË  ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ¯ÔÏÔÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ
Î·Ù¿ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· 2-3 ¤ÙË. ∏ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ·ÂÎ¿Ï˘„Â Ë·ÙÔÌÂÁ·Ï›· (2-3 cm Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ ÏÂ˘ÚÈÎfi ÙfiÍÔ). ™ÙÔÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi ¤ÏÂÁ¯Ô ‰È·È-
ÛÙÒıËÎÂ ‹È· ·Ó·ÈÌ›· Î·È ÏÂ˘ÎÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË Î·ıÒ˜ Î·È ÌÈÎÚ‹ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ¯ÔÏÔÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ (Á-GT=87 IU/l, ALP=149 IU/l), ÂÓÒ ÔÈ ÙÈÌ¤˜
ÙˆÓ ÙÚ·ÓÛ·ÌÈÓ·ÛÒÓ, ÙË˜ ¯ÔÏÂÚ˘ıÚ›ÓË˜ Î·È Ô ÔÛÔÙÈÎfi˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ·ÓÔÛÔÛÊ·ÈÚÈÓÒÓ ‹Ù·Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿. √ ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ¤-
‰ÂÈÍÂ ·˘ÍËÌ¤ÓÔ Ù›ÙÏÔ ANA (1:320), anti-ASMA (1:160) Î·È LKM (1:160), ÂÓÒ Ù· anti-AMA ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ‹Ù·Ó ·ÚÓËÙÈÎ¿. Δ· anti-ΔPO ‹Ù·Ó 496.5
IU/ml. √ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÁÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· μ Î·È C ‹Ù·Ó ·ÚÓËÙÈÎfi˜.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ ÛÂ ‚ÈÔ„›· ÓÂÊÚÔ‡ fiÔ˘ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÈÛÙÔ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· Û˘Ì‚·Ù‹ ÌÂ πgM ÌÂÛ·ÁÁÂÈÔ¸ÂÚ-
Ï·ÛÙÈÎ‹ ÛÂÈÚ·Ì·ÙÔÓÂÊÚ›ÙÈ‰·. ∞ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ‚ÈÔ„›· ‹·ÙÔ˜, Ë ÔÔ›· ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ Ù· ÔÚÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· ¤ıÂÛÂ ÙËÓ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ·˘ÙÔ-
¿ÓÔÛË˜ ¯ÔÏ·ÁÁÂÈ›ÙÈ‰·˜ (∞ª∞(-) ÚˆÙÔ·ı‹˜ ¯ÔÏÈÎ‹ Î›ÚÚˆÛË). ™ÙËÓ ·ÛıÂÓ‹ ¯ÔÚËÁ‹ıËÎÂ Ô˘ÚÛÔ‰ÂfiÍ˘¯ÔÏÈÎfi ÔÍ‡ ÛÂ ‰fiÛË 15 mg/kg ™μ Î·È Ú·-
ÌÈÚ›ÏË 5 mg/ËÌ¤Ú·. ¢‡Ô ¤ÙË ÌÂÙ¿ Ù· ¯ÔÏÔÛÙ·ÙÈÎ¿ ¤Ó˙˘Ì· Â›Ó·È ÛÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ Â›Â‰· Î·È Ë ÏÂ˘ÎˆÌ·ÙÔ˘Ú›· ÛÂ ÌÂÚÈÎ‹ ‡ÊÂÛË (<1 gr/ËÌ¤Ú·).
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: To ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿„·ÌÂ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÚÒÙÔ ÌÂ ·˘ÙÔ¿ÓÔÛË ¯ÔÏ·ÁÁÂÈ›ÙÈ‰·, IgM ÌÂÛ·ÁÁÂÈÔ¸ÂÚÏ·ÛÙÈÎ‹ ÛÂÈÚ·-
Ì·ÙÔÓÂÊÚ›ÙÈ‰· Î·È ı˘ÚÂÔÂÈ‰›ÙÈ‰· Hashimoto. ™ÙËÓ ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ¤¯ÂÈ ‰ËÌÔÛÈÂ˘ÙÂ› ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi ·˘ÙÔ¿ÓÔÛË˜ ¯ÔÏ·ÁÁÂÈ›ÙÈ‰·˜ ÌÂ IgA ÓÂÊÚÔ-
¿ıÂÈ· Î·È ı˘ÚÂÔÂÈ‰›ÙÈ‰·.

P43. ¶∂ƒπ™Δ∞Δπ∫√ ∞™£∂¡√À™ ª∂ £∂Δπ∫∞ ∞¡Δπ-LC1 ∞¡Δπ™øª∞Δ∞ ø™ ¢∂π∫Δ√À ∞ÀΔ√∞-
¡√™√À ∏¶∞ΔπΔπ¢∞™ 2 (∞∏2)
∂. ∏ÏÈ¿ÎË, ¶. ™·ÌÈˆÙ¿ÎË˜, ª. ΔÛÈÁ·ÚÈ‰¿ÎË, ∞. ∫·Ú·Ì¿ÛË, ¢. ¢Ú˘ÁÈ·ÓÓ¿ÎË˜
∞ÓÔÛÔÏÔÁÈÎfi-ªÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ °ÂÓÈÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ƒÂı‡ÌÓÔ˘

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹:Δ· ·˘ÙÔ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ¤Ó·ÓÙÈ Î˘ÙÙ·ÚÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎÔ‡ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ ÙˆÓ Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î˘ÙÔÛÔÏ›Ô˘ Ù‡Ô˘ 1 (LC1) ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÔÓÙ·È ÛÙÔ 50%
ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ∞˘ÙÔ¿ÓÔÛË ∏·Ù›ÙÈ‰· 2 ÌÂ ıÂÙÈÎ¿  ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ¤Ó·ÓÙÈ ÌÈÎÚÔÛˆÌ›ˆÓ ‹·ÙÔ˜-ÓÂÊÚÔ‡ ·ÚÔ˘Ú·›Ô˘ Ù‡Ô˘ 1 (·ÓÙ›-LKM1) Î·È ÛÙÔ
10% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ·ÓÂ˘Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÌfiÓ· ÙÔ˘˜ ¯ˆÚ›˜ ·ÚÔ˘Û›· ¿ÏÏˆÓ ·˘ÙÔ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ
™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Â›Ó·È: Ë ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ·ÚÔ˘Û›·˜  ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ Ë·ÙÈÎÔ‡ ·ÓÙÈÁfiÓÔ˘ Î˘ÙÔÛÔÏ›Ô˘ Ù‡Ô˘ 1 (LC1) ˆ˜ ‰Â›ÎÙÔ˘  ·˘-
ÙÔ¿ÓÔÛÔ˘ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ 2 (∞∏2).
ÀÏÈÎfi: ŒÊË‚Ë ËÏÈÎ›·˜ 14 ÂÙÒÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ‡ÔÙË ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÔÍÂ›·˜ ÌÔÚÊ‹˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜. ∞Ô˘Û›· ÔÚÔÏÔÁÈÎÒÓ ‰ÂÈÎÙÒÓ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ μ,C,
Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜ ÔÈÓÔÓÂ‡Ì·ÙÔ˜, ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡ ¯ˆÚ›˜ ÌÂÙ¿ÁÁÈÛË ·›Ì·ÙÔ˜-·Ú·ÁÒÁˆÓ ÙÔ˘, ¯ÔÚ‹ÁËÛË˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ÂÓ‰ÔÊÏÂ‚›ˆ˜, Ë·ÙÔÙÔÍÈÎÒÓ Ê·Ú-
Ì¿ÎˆÓ, Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ Â›Â‰· ÛÂÚÔ˘Ï·ÛÌ›ÓË˜, ·1-·ÓÙÈıÚ˘„›ÓË˜, Î·Ì›· Ï‹„Ë ÛÙÂÚÔÂÈ‰ÒÓ, Ô‰‹ÁËÛÂ ÚÔ˜ ¤ÚÂ˘Ó· Ë·ÙÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ·˘ÙÔ¿ÓÔÛÔ˘
·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜.
ª¤ıÔ‰Ô˜: ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹Û·ÌÂ ÙË Ó¤· Ì¤ıÔ‰Ô ELISA- MONOTEST Î·È  ÔÚfi ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙˆÓ LC1 ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ. ∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜
ÁÈ·  Ù· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ¤¯ÂÈ Â˘·ÈÛıËÛ›· 50% Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙËÙ· 99%.
∞ÔÙ¤ÏÂÛÌ·: O ÔÚfi˜ ÙË˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ·ÓÂ˘Ú¤ıË ıÂÙÈÎfi˜ ÛÂ ÙÈÌ‹ 80 ∞u\ml.
(ΔÔ ıÂÙÈÎfi ‰Â›ÁÌ· ·ÍÈÔÏÔÁÂ›Ù·È ·fi ÙÈÌ‹ >18 Au\ml.) 
∂È‚Â‚·›ˆÛË ıÂÙÈÎfiÙËÙ·˜ ·˘ÙÒÓ ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ·ÓÔÛÔÊıÔÚÈÛÌÔ‡ Î·È ·ÓÔÛÔ·ÔÙ‡ˆÛË˜. O ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙˆÓ ˘ÔÏÔ›ˆÓ ·˘ÙÔ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ∞∏
‹Ù·Ó ·ÚÓËÙÈÎfi˜.
™˘Ì¤Ú·ÛÌ·: ∏ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·Í›· ÙˆÓ LC1-·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È  ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÛÙËÓ ·È‰ÔÂÊË‚ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ‡ÔÙË ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·
Î·È ·ÚÓËÙÈÎfi HCV Èfi Î·È fiÙ·Ó ·ÓÂ˘Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÌfiÓ· ÙÔ˘˜ ¯ˆÚ›˜  ·ÚÔ˘Û›· ¿ÏÏˆÓ ·˘ÙÔ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ÂÈ‰ÈÎÔ› ‰Â›ÎÙÂ˜ ÙË˜ ∞∏2.
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™ P44. ∞ÀΔ√∞¡√™∞ ¡√™∏ª∞Δ∞ ∏¶∞Δ√™-∫§π¡π∫√∂ƒ°∞™Δ∏ƒπ∞∫∂™ ™À™Ã∂Δπ™∂π™
∞. ÃÔ‡ÓÙ·, Ã. ŒÏÏËÓ·˜, ™. ΔÛÈfi‰Ú·˜, ¡. ∞ÓÙˆÓ¿ÎÔ˜, ∞. ™˘ÚÈ‰¿ÎË, º. ¶ÏÔÈ·Ú¯ÔÔ‡ÏÔ˘
¢′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô, ¶°¡ «∞ΔΔπ∫√¡»

™ÎÔfi˜: ∏ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ∞˘ÙÔ·ÓfiÛˆÓ  ¡ÔÛËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ∏·ÙÔ˜, Î·ıÒ˜ Î·È Ë Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ∏·ÙÈÎ‹˜ ‚ÈÔ-
ÏÔÁ›·˜ ÛÂ ÔÌ¿‰· ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÙÔ˘ ∏·ÙÔÏÔÁÈÎÔ‡ È·ÙÚÂ›Ô˘.
ª¤ıÔ‰ÔÈ : ªÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó fiÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ∞˘ÙÔ¿ÓÔÛ· ¡ÔÛ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ∏·ÙÔ˜ Ô˘ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi È·ÙÚÂ›Ô
ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Ì·˜ ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÂÓÙ·ÂÙ›· (2005-2010). ∫·ÙÂÁÚ¿ÊËÛ·Ó Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÁÈ· ÙÔÓ Î¿ıÂ ·ÛıÂÓ‹.
¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÌÂ ÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›· ÓÔÛ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È Ù· ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ªÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó 49 ·ÛıÂÓÂ›˜ ∂ÏÏËÓÈÎ‹˜ Î·Ù·ÁˆÁ‹˜ Ô˘ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ ∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi È·ÙÚÂ›Ô [Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 59 ¤ÙË (Â‡-
ÚÔ˜ 18-74), 91,8% (45) Á˘Ó·›ÎÂ˜]. Δ· ∞˘ÙÔ¿ÓÔÛ· ¡ÔÛ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ◊·ÙÔ˜ Ô˘ Î·ÙÂÁÚ¿ÊËÛ·Ó ‹Ù·Ó Î·Ù¿ ÛÂÈÚ¿ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜: ·) PBC, n=30
(61,2%), ‚)  ∞˘ÙÔ¿ÓÔÛË Ë·Ù›ÙÈ‰· 13 (26,5%) Á) ™‡Ó‰ÚÔÌÔ ·ÏÏËÏÔÂÈÎ¿Ï˘„Ë˜ n=5 (10.5%) Î·È ‰) ∞˘ÙÔ¿ÓÔÛË ÃÔÏ·ÁÁÂÈÔ¿ıÂÈ· n=1. √È Ì¤-
ÛÂ˜ ÙÈÌ¤˜  ALT, AST, ÁGT Î·È Á-ÛÊ·ÈÚÈÓÒÓ ·Ó¿ ÓfiÛËÌ· ÚÈÓ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ‹Û·Ó:  

PBC ÙÈÌ‹ (Â‡ÚÔ˜) ∞˘ÙÔ¿ÓÔÛË Ë·Ù›ÙÈ‰· ™‡Ó‰ÚÔÌÔ ·ÏÏËÏÔÂÈÎ¿Ï˘„Ë˜

ALT 49 (10-163)1 81,5 (37-1262) 81 (50-151)
AST 41 (12-252)2 43,5 (21-781) 60 (25-255)
°gt 143 (8-1319) 82 (13-388) 217 (14-478)
°-ÛÊ·ÈÚ›ÓÂ˜ 18,5 (12-32)3 25 (12-55) 23 (18-25)
1p=0.013 (ÁÈ· ALT), 2p=0.06 (ÁÈ· AST), 3p = 0.1 (ÁÈ· Á-ÛÊ·ÈÚ›ÓÂ˜) Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂÙ·Í‡ PBC Î·È ∞˘ÙÔ¿ÓÔÛË˜ ∏·Ù›ÙÈ‰·˜

™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· : Δ· Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ∞˘ÙÔ¿ÓÔÛ· ¡ÔÛ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ∏·ÙÔ˜ ÛÙÔÓ ÏËı˘ÛÌfi ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Ì·˜ ‹Ù·Ó Ë PBC  Î·È Ë ∞˘ÙÔ¿ÓÔÛË ∏·Ù›-
ÙÈ‰·. √È ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÂ˜ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÚÔ ıÂÚ·Â›·˜ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ÛÙËÓ  ∞˘ÙÔ¿ÓÔÛË ∏·Ù›ÙÈ‰· fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÈ˜ ·ÌÈÓÔÙÚ·ÓÛÊÂÚ¿-
ÛÂ˜ Î·È ÙËÓ Á-ÛÊ·ÈÚ›ÓË.

P45. √•∂π∞ ∂ªº∞¡π™∏ ΔÀ¶√À-2 ∞ÀΔ√∞¡√™∏™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞™ ª∂ ™À¡√¢√ μ∞ƒπ∞ Ã√§√-
™Δ∞™∏ -  ªπ∞ ∂¡¢π∞º∂ƒ√À™∞ ¶∂ƒπ¶Δø™∏
μ. ¶··ÛÙÂÚÁ›Ô˘, §. ™ÎÔÚ‰¿, Ã. æ¤ÏÏ·˜, º. §›ÛÁÔ˜, ª. ™Ù·ÌfiÚË, π. °Ô˘Ï‹˜, ¡. ™·Ì·Ú¿, ™. ∫·Ú·Ù·¿ÓË˜
∞′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ °.¡. ƒfi‰Ô˘ Î·È ¢′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ·˘ÙÔ¿ÓÔÛÔ˜ Ë·Ù›ÙÈ‰· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› ÌÂ ÂÈÎfiÓ· ÔÍÂ›·˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜, Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È Â˘¯ÂÚ¤˜ Ó· ‰È·¯ˆÚÈÛÙÂ› ·fi ÙÈ˜ ÎÏ·ÛÛÈ-
Î¤˜ ÔÍÂ›Â˜ ÈÔÁÂÓÂ›˜ Ë·Ù›ÙÈ‰Â˜. 
™ÎÔfi˜: N· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÂ› Ë ÂÚ›ÙˆÛË ÌÈ·˜ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ÌÂ ∞∏ Ë ÔÔ›· ÂÎ‰ËÏÒıËÎÂ ÌÂ ÂÈÎfiÓ· ÔÍÂ›·˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ Î·È ‚·ÚÂ›· ¯ÔÏfiÛÙ·ÛË Î·È
ÛÙËÓ ÔÔ›· ·Ô˘Û›·˙·Ó ·Ú¯ÈÎ¿ ÔÈ ÔÚÔÏÔÁÈÎÔ› ‰Â›ÎÙÂ˜ ·˘ÙÔ·ÓÔÛ›·˜.
ÀÏÈÎfi Î·È ª¤ıÔ‰Ô˜: °˘Ó·›Î· ËÏÈÎ›·˜ 52 ÂÙÒÓ ÂÈÛ‹¯ıË ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô Ì·˜ ÏfiÁˆ ÈÎÙ¤ÚÔ˘ Î·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹˜ ·Ófi‰Ô˘ ÙˆÓ ÙÚ·ÓÛ·ÌÈÓ·ÛÒÓ
(>2000 IU). ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ ÛÂ Ï‹ÚË ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎfi Î·È ÔÚÔÏÔÁÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÁÈ· ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ÔÔÈÔ˘‰‹ÔÙÂ ·ÈÙ›Ô˘ Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ‚Ï¿-
‚Ë˜ (Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓˆÓ ÙˆÓ ÈÔÁÂÓÒÓ Ë·Ù›ÙÈ‰ˆÓ, ÙË˜ ·˘ÙÔ¿ÓÔÛË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜, ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Wilson ÎÏ). √ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ Ô˘ ¤ÁÈÓÂ ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ıÂÙÈÎ¿
·ÓÙÈ˘ÚËÓÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· (∞¡∞) ÛÂ Ù›ÙÏÔ 1/80, ÂÓÒ Ù· ASMA Î·È Ù· LKM1 ‹Ù·Ó ·ÚÓËÙÈÎ¿. ªÂ ÙËÓ ˘fiÓÔÈ· ÙË˜ ·˘ÙÔ¿ÓÔÛË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ ¤ÁÈÓÂ ¯Ô-
Ú‹ÁËÛË ÎÔÚÙÈÎÔÂÈ‰ÒÓ, ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙË ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÙÒÛË ÙˆÓ ÙÚ·ÓÛ·ÌÈÓ·ÛÒÓ, Ô ›ÎÙÂÚÔ˜ fiÌˆ˜ ¤‚·ÈÓÂ ÛÙ·ıÂÚ¿ ÂÈ‰ÂÈÓÔ‡ÌÂÓÔ˜ (¯ÔÏÂÚ˘ıÚ›ÓË=
25 mg%). 
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: §fiÁˆ ÙË˜ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË˜ ÙÔ˘ ÈÎÙ¤ÚÔ˘ Ë ·ÛıÂÓ‹˜ ·Ú·¤ÊıËÎÂ ÛÂ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â˘ÙÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÁÈ· ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ¤ÏÂÁ¯Ô. √ ÓÂfiÙÂÚÔ˜
¤ÏÂÁ¯Ô˜ ·ÔÎ¿Ï˘„Â ıÂÙÈÎfiÙËÙ· ÛÂ ÔÏÏ·Ï¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· (∞¡∞, ASMA Î·È LKM1). ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ˘Â‚Ï‹ıË ÛÂ Ë·ÙÈÎ‹ ‚ÈÔ„›· Ô˘ ¤‰ˆÛÂ Â˘Ú‹-
Ì·Ù· Û˘Ì‚·Ù¿ ÌÂ ·˘ÙÔ¿ÓÔÛË Ë·Ù›ÙÈ‰·. ∏ Û˘Ó¤¯ÈÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÌÂ Ù· ÎÔÚÙÈÎÔÛÙÂÚÔÂÈ‰‹ Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÂ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹ ‡ÊÂÛË ÙÔ˘ ÈÎÙ¤ÚÔ˘ Î·ıÒ˜
Î·È ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÏÔÈ‹˜ ÎÏÈÓÈÎÔÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹˜ ÙË˜ ÂÈÎfiÓ·˜. 
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ªÔÏÔÓfiÙÈ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ Ë ·˘ÙÔ¿ÓÔÛË Ë·Ù›ÙÈ‰· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎ‰ËÏˆıÂ› ˆ˜ ÔÍÂ›· Ë·Ù›ÙÈ‰·, Ë ‰È¿ÁÓˆÛË Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó·
Î·ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÂÈ ÏfiÁˆ Î·ı˘ÛÙÂÚËÌ¤ÓË˜ ÂÎ‰‹ÏˆÛË˜ ÙˆÓ ·˘ÙÔ·ÓÙÈÛˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔÓ ÔÚÚfi ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜. ∂› ˘ÔÓÔ›·˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Ë ¤Ó·ÚÍË ıÂÚ·Â›·˜
ÌÂ ÎÔÚÙÈÎÔÂÈ‰‹ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ¿ÌÂÛ·.
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™∏¶∞Δ√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√™ ∫∞ƒ∫π¡√™

P46. ∫§π¡π∫√∂¶π¢∏ªπ√§√°π∫∞ Ã∞ƒ∞∫Δ∏ƒπ™Δπ∫∞ ∞™£∂¡ø¡ ª∂ ∏¶∞Δ√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√
∫∞ƒ∫π¡√ Δ√ ¢π∞™Δ∏ª∞ 2008-2010
°. ¡·ÏÌ·ÓÙ›‰Ë˜, ∞. ∞˘ÁÂÚÈÓfi˜, ¢. ∫·ÂÙ¿ÓÔ˜, £. ª¿ÚË˜, ∞. °Î¿ÓÙÔ˜, Ã. Δ·ÏÔ˘ÌÙ˙‹˜, ∞. °·Ú¤Ê·˜, ƒ. ∫·-
Ì¿, ¢. ¶ÔÏ˘˙ÒË˜, ∂. Ã·Ù˙fiÔ˘ÏÔ˜, ¶. ∫ÔÏ¤ÙÛÔ˘, ∞. ∏Ï›·˜
°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹, °.¡.£. «°. ¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘»

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: √È ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ HBV Î·È HCV ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ (∏.∫.∫.). ΔÔ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎfi
Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Î·È Ë Î·Ù¿¯ÚËÛË ·Èı·ÓfiÏË˜ ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó Ù· Î‡ÚÈ· ·›ÙÈ· Ó¤ˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ∏.∫.∫. 
™ÎÔfi˜: °È· ÙÔ ÛÎÔfi ·˘Ùfi ÌÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó Ù· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ∏.∫.∫. 
∞ÛıÂÓÂ›˜ Î·È Ì¤ıÔ‰ÔÈ: ∫·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ∏.∫.∫. [(8 ·ÛıÂÓÂ›˜ ·Ó·‰ÚÔÌÈÎ¿ - 8 ÚÔÔÙÈÎ¿), πÔ‡ÏÈÔ˜ 2008-¢ÂÎ¤Ì‚ÚÈÔ˜
2010] Ô˘ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi Ë·ÙÔÏÔÁÈÎfi-ÔÁÎÔÏÔÁÈÎfi È·ÙÚÂ›Ô. ∞ÍÈÔÏÔÁ‹ıËÎ·Ó ÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, Ë ‰È¿ÚÎÂÈ· ¤ÎıÂÛË˜, ÔÈ
Ù·ÍÈÓÔÌ‹ÛÂÈ˜ ÓfiÛÔ˘ Î·È ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ Î›ÚÚˆÛË˜, Ù· Â›‰Ë, Ë ‰È¿ÚÎÂÈ·, Ë ÙÔÍÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ ÂÈÏÔÁÒÓ Î·È Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ÂÈ‚›ˆÛË˜. ÃÚËÛÈÌÔ-
ÔÈ‹ıËÎ·Ó ·Ú·ÌÂÙÚÈÎ¿ Î·È ÌË ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· Î·È Î·Ì‡ÏÂ˜ ÂÈ‚›ˆÛË˜ (ExcelMS 2003, NCSS 2007). 
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ΔÔ ‹ÌÈÛ˘ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ‰È·ÁÓÒÛÙËÎÂ ÙÔ 2010. ŸÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ‹Ù·Ó ¿Ó‰ÚÂ˜, Ì¤ÛË˜ ËÏÈÎ›·˜ 67,8±10,4 ¤ÙË Î·È ÔÈ
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ÛÙ·‰›Ô˘ ∞ Î·Ù¿ CTP. ™Â 6 ·ÛıÂÓÂ›˜ (37,5%, 95% ¢.∂: 15,2-64,6%) Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ Î·ÙÂ˘ı˘ÓfiÌÂÓË ‚ÈÔ„›·, ÒÛÙÂ Ó· ÙÂÎÌË-
ÚÈˆıÂ› Ë ÓfiÛÔ˜. ™Â 7 ·ÛıÂÓÂ›˜ (43,8%, 95% ¢.∂: 19,8-70,1%) Ë ÓfiÛÔ˜ ‹Ù·Ó ÔÏ˘ÂÛÙÈ·Î‹. ™Â 12 ·ÛıÂÓÂ›˜ (75%) ·›ÙÈÔ ‹Ù·Ó HBV ÏÔ›ÌˆÍË. ŒÓ·˜
·ÛıÂÓ‹˜ Ô‰ËÁ‹ıËÎÂ ÛÂ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË (6 Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ Ë ÓfiÛÔ˜ ˘ÔÙÚÔ›·ÛÂ). ÃËÌÂÈÔÂÌ‚ÔÏÈÛÌfi˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÂ 11 ·ÛıÂÓÂ›˜ (69%, 95%
¢.∂: 41-89%), ÌÂ ‰È¿ÌÂÛÔ ·ÚÈıÌfi Û˘ÓÂ‰ÚÈÒÓ 3 (95% ¢.∂: 2-5). Sorafenib ¤Ï·‚·Ó 7 ·ÛıÂÓÂ›˜ (43,8%) ÁÈ· ‰È¿ÌÂÛÔ ¯ÚfiÓÔ 3 (95% ¢.∂: 2-20) ÌË-
ÓÒÓ, ÌÂ Ì¤ÛË ÂÈ‚›ˆÛË 16,3 ÌËÓÒÓ (vs 16,9 ÌËÓÒÓ, p=0,606). 
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: Δ· ÎÏÈÓÈÎÔÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÚfiÛÊ·Ù· ‰È·ÁÓˆÛı¤ÓÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ∏.∫.∫ ‰Â Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ¤¯Ô˘Ó
ÌÂÙ·‚ÏËıÂ›. ¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˜ ¯ÚfiÓÔ˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ Î·È ·ÚÈıÌfi˜ ·ÛıÂÓÒÓ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È, ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿‰ÂÈÍË ÙÔ˘ Èı·ÓÔ‡ ÔÊ¤ÏÔ˘˜ Î·È ÙË˜ Û¯¤ÛË˜
ÎfiÛÙÔ˘˜/ÔÊ¤ÏÔ˘˜ ÙˆÓ ÛÙÔ¯Â˘Ì¤ÓˆÓ ıÂÚ·ÂÈÒÓ.

P47. ∏ ¶ƒ√°¡ø™Δπ∫∏ ™∏ª∞™π∞ Δ∏™ ∞¡√™√´™Δ√Ã∏ªπ∫∏™ ∂∫ºƒ∞™∏™ Δ√À CD138 ™Δ√
∏¶∞Δ√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√ ∫∞ƒ∫π¡øª∞ (∏∫∫)
¡Ù. ΔËÓÈ·ÎÔ‡1, ª. ¶·Ï·ÈÔÏfiÁÔ˘1, ¶. ΔÛÈÒÏË2, ∂. ºÂÏ¤ÎÔ˘Ú·˜3, ∂. ∞ÓÙˆÓ›Ô˘4, π. ¢ÂÏÏ·‰¤ÙÛÈÌ·2

1∂ÚÁ/ÚÈÔ πÛÙÔÏÔÁ›·˜-∂Ì‚Ú˘ÔÏÔÁ›·˜, 2∂ÚÁ/ÚÈÔ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜, 3∞′ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ Î·È 4μ′ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, π·-
ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ΔÔ CD138 (syndecan-1) Â›Ó·È ÌÈ· ÚˆÙÂÔÁÏ˘Î¿ÓË ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙfiÛÔ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜, fiÛÔ Î·È ÌÂ
ÙÔ ÂÍˆÎ˘ÙÙ¿ÚÈÔ ÛÙÚÒÌ·. º˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿, ÙÔ CD138 ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙ· Ï·ÛÌ·ÙÔÎ‡ÙÙ·Ú· Î·È ÛÂ ÂÈıËÏÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú·. ∏ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙÔ˘ CD138
·˘Í¿ÓÂÙ·È ÛÂ Î·ÚÎÈÓÒÌ·Ù· ÙÔ˘ Ì·ÛÙÔ‡, ÚÔÛÙ¿ÙË Î·È ÎÂÊ·Ï‹˜, ÂÓÒ ÌÂÈÒÓÂÙ·È ÛÂ Î·ÚÎÈÓÒÌ·Ù· ÙË˜ ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜, ÓÂ‡ÌÔÓ·, ÛÙÔÌ¿-
¯Ô˘, ·ÁÎÚ¤·ÙÔ˜, ÏÂÙÔ‡ ÂÓÙ¤ÚÔ˘, ˆÔıËÎÒÓ Î·È Ô˘ÚÔ‰fi¯Ô˘ Î‡ÛÙË˜. Δ· ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ CD138 ÛÙÔ ∏∫∫ Â›Ó·È ÂÚÈÔÚÈ-
ÛÌ¤Ó·. 
™ÎÔfi˜: ™ÎÔfi˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ·ÔÙÂÏÂ› Ë ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙË˜ ·ÓÔÛÔ˚ÛÙÔ¯ËÌÈÎ‹˜ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ ÙÔ˘ CD138 ÛÂ ∏∫∫ Î·È Ë Û¯¤ÛË ÙË˜ ÌÂ ·ıÔÏÔÁÔ·Ó·-
ÙÔÌÈÎ¤˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜ Î·È ÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ.
ÀÏÈÎfi Î·È ª¤ıÔ‰ÔÈ: ªÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó ·ÓÔÛÔ˚ÛÙÔ¯ËÌÈÎ¿ 58 ÙÔÌ¤˜ ·fi 45 ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¿ ·Ú·ÛÎÂ˘¿ÛÌ·Ù· ∏∫∫ ‰È·ÊfiÚÔ˘ ‚·ıÌÔ‡ ‰È·ÊÔÚÔÔ›-
ËÛË˜ (grade π n=9, ππ n=27, πππ n=14, IV n=8) ÌÂ ·ÓÙÈÛÒÌ· ·ÓÙÈ-CD138 (ªπ30, Dako). ∞ÍÈÔÏÔÁ‹ıËÎÂ ÙfiÛÔ Ë Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÂÓÙfiÈÛË, fiÛÔ Î·È Ë ¤-
ÓÙ·ÛË ÙË˜ ·ÓÔÛÔ¯ÚÒÛË˜.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ΔÔ CD138 ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÙËÎÂ ÛÂ fiÏ· Ù· ∏∫∫. ∏ ÌÂÌ‚Ú·ÓÈÎ‹ ·ÓÔÛÔ¤ÎÊÚ·ÛË ÙÔ˘ CD138 Â›¯Â ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊË Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ‚·ıÌfi ‰È·-
ÊÔÚÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ∏∫∫ (p<0.05) ∂ÈÏ¤ÔÓ, Ë ¤ÓÙ·ÛË ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ‹˜ ·ÓÔÛÔ¤ÎÊÚ·ÛË˜ ÙÔ˘ CD138 Â›¯Â ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊË Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÂÈ-
‚›ˆÛË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ (p<0.05) 
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú·ÓÈÎ‹˜ ·ÓÔÛÔ¤ÎÊÚ·ÛË˜ ÙÔ˘ CD138 Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·Ô‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ∏∫∫ Î·È Ë ·‡ÍËÛË ÙË˜
Î˘ÙÙ·ÚÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ‹˜ ·ÓÔÛÔ¤ÎÊÚ·ÛË˜ ·Ó·‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È ˆ˜ Èı·Ófi˜ ‰Â›ÎÙË˜ Ùˆ¯‹˜ ÚfiÁÓˆÛË˜.
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™ P48. ∂¶π¢∏ªπ√§√°π∫∞ Ã∞ƒ∞∫Δ∏ƒπ™Δπ∫∞ ∞™£∂¡ø¡ ª∂ ∏¶∞Δ√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√ ∫∞ƒ∫π¡√
∞. ÃÔ‡ÓÙ·1, º. ¶ÏÔÈ·Ú¯ÔÔ‡ÏÔ˘1, Ã. ŒÏÏËÓ·˜1, π. ¶·Ó·ÁÈˆÙ›‰Ë˜2, £. ΔÛ·Á·Ófi˜1, ∫. §Â‚ÂÓÙ¿ÎÔ˜1, ∞. Ã·-
Ù˙ËÌÈ¯·‹Ï3, ∏. ªÚÔ‡Ù˙Ô˜3, ™. ΔÛÈfi‰Ú·˜1

1¢′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô, ¶°¡ «∞ΔΔπ∫√¡», 2μ′ ¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶·-
ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ¶°¡ «∞ΔΔπ∫√¡», 3μ′ ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ∞ÎÙÈÓÔÏÔÁ›·˜ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, ¶°¡ «∞ΔΔπ∫√¡»

™ÎÔfi˜: ∏ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ ∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi È·ÙÚÂ›Ô ·fi 2007-2010 ÌÂ ÚˆÙÔ·ı‹ Î·ÚÎ›ÓÔ ◊·ÙÔ˜
ª¤ıÔ‰ÔÈ: ªÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó 54 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ Î·Ù·ÁˆÁ‹˜ [38 ¿Ó‰ÚÂ˜(70.4%) Î·È 16 Á˘Ó·›ÎÂ˜(29.6%) ÌÂ Ì¤ÛÔ fiÚÔ ËÏÈÎ›·˜ 74.1±8.5] ÌÂ È-
ÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ∏∫∫. ∫·Ù·ÁÚ¿ÊËÛ·Ó ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· Î·È ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘Â‚Ï‹ıËÛ·Ó ÛÂ ÈÔÏÔÁÈÎfi, ‚ÈÔ¯ËÌÈÎfi, ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎfi Î·È ·ÂÈ-
ÎÔÓÈÛÙÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ¶ÚÔ˘¿Ú¯Ô˘Û· ÓfiÛÔ˜ ÛÂ ¤‰·ÊÔ˜ ÙË˜ ÔÔ›·˜ ‰È·ÁÓÒÛıË Ô ∏∫∫ ‹Ù·Ó: 

¶ÚÔ˘¿Ú¯Ô˘Û· ÓfiÛÔ˜ ™‡ÓÔÏÔ, ¡=54 (100%)

¶·Ï·È¿ HBV(antiHBc, antiHBs, antiHBe) 15(27.8)
HBVDNA(+) 9(16.7)
HBV Î·È HDV 2(3.7)
HBV Î·È ∞ÏÎÔÔÏÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜ 3(5.6)
∞ÏÎÔÔÏÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜ 11(20.3)
HCVRNA(+) 8(14.7)
NAFLD 3(5.6)
∫Ú˘„ÈÁÂÓ‹˜ 3(5.6)

∞fi ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜, 22/54(40.7%) ‰ÂÓ ¤Ï·‚·Ó ıÂÚ·Â›· ÏfiÁˆ ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓË˜ Î›ÚÚˆÛË˜ (Child-Pugh 2-3),18/54 (33.3%) ˘Â‚Ï‹ıËÛ·Ó ÛÂ ¯ËÌÂÈÔ-
ÂÌ‚ÔÏÈÛÌfi ÂÓÒ 5/54(9.3%) ÛÂ RFA. ∏·ÙÂÎÙÔÌ‹ ‰ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎÂ ÛÙÔ˘˜ 6/54 (11.1%). Sandostatin LAR ¤Ï·‚·Ó 3/54(5.6%) ·ÛıÂÓÂ›˜, ÂÓÒ 1/54(1.9%)
¤Ï·‚Â sorafenibe ÁÈ· 8 Ì‹ÓÂ˜. ∂È‚›ˆÛË ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÙÔ˘ ¤ÙÔ˘˜ ·fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ÚÔÛ¤ÏÂ˘ÛË˜ ÛÙÔ ∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi È·ÙÚÂ›Ô Â›¯·Ó 33/54(61.1%), 19/54 (35.2)
ÂÈ‚›ˆÛ·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙÔ˘ ¤ÙÔ˘˜, ÂÓÒ 2/54(3.7%) ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó Û˘ÌÏËÚÒÛÂÈ 1 ¤ÙÔ˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜. √È ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ‰ÂÓ ¤Ï·‚·Ó ıÂÚ·Â›· Â›¯·Ó
Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ÂÈ‚›ˆÛË ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÙÔ˘ ¤ÙÔ˘˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘ ˘Â‚Ï‹ıËÛ·Ó ÛÂ Ë·ÙÂÎÙÔÌ‹ ‹ ¯ËÌÂÈÔÂÌ‚ÔÏÈÛÌfi (p<0.001, ANOVA)
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ∏∫∫ ‹Û·Ó ÛÙËÓ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ¿Ó‰ÚÂ˜ ÂÓÒ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ˆ˜ ÚÔ˘¿Ú¯ÔÓÙ· ÓÔÛ‹Ì·Ù· Î·Ù¤¯Ô˘Ó ÔÈ πÔÁÂ-
ÓÂ›˜ Ë·Ù›ÙÈ‰Â˜ Î·È Ë ∞ÏÎÔÔÏÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜. √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·ÚÔ˘Û›·˙·Ó ÚÔ¯ˆÚËÌ¤ÓË ÓfiÛÔ Î·Ù¿ ÙË ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ Î·È
Ë ÂÈ‚›ˆÛË ‹Ù·Ó ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÙÔ˘ ¤ÙÔ˘˜, È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ‰ÂÓ ¯ÔÚËÁ‹ıËÎÂ ·ÁˆÁ‹. ∂›Ó·È ÂÈÙ·ÎÙÈÎ‹ Ë ·Ó¿ÁÎË ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜, ¤ÁÎ·ÈÚË˜
‰È¿ÁÓˆÛË˜ Î·È Û˘¯Ó‹˜ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ÁÈ· ÚfiÏË„Ë ÙÔ˘ Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ ·fi Ù· ÂÈ‰ÈÎ¿ ∏·ÙÔÏÔÁÈÎ¿ È·ÙÚÂ›·.

P49. ∏¶∞Δ√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√™ ∫∞ƒ∫π¡√™ ™∂ ∂§§∏¡π∫√ ¶§∏£À™ª√
Ã. ΔÚÈ¿ÓÙÔ˜1, π. °Ô˘Ï‹˜2, ¢. ™·ÌˆÓ¿ÎË˜3, ª. ∫·Ï·Ê·Ù¤ÏË1, °. ∫ÔÎÎÒÓË˜2, ª. ºÚ·ÁÎ¿ÎË3, ¢. ¢ËÌËÙÚÔÔ‡-
ÏÔ˘4, ¢. °È·ÓÓ·ÎÔÔ‡ÏÔ˘1, ¡. ¶·ÁÒÓË1, ª. ªÈ¯·ËÏ›‰Ô˘4, ∫. £ˆÌfiÔ˘ÏÔ˜1, Δ. μ·ÛÈÏÂÈ¿‰Ë˜5, μ. ¡ÈÎÔÏÔÔ‡-
ÏÔ˘1, Ã. °ÒÁÔ˜1, ∏. ∫Ô˘ÚÔ‡Ì·ÏË˜3, ∂. ∞ÎÚÈ‚È¿‰Ë˜2, Ã. §·ÌÚÔÔ‡ÏÔ˘-∫·Ú·Ù˙¿4

1°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹, ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·ÙÚÒÓ, 2¢′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, £ÂÛ-
Û·ÏÔÓ›ÎË, 3°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹, ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘, 4¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÎÏÈÓiÎ‹, ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi °ÂÓÈ-
Îfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶·ÙÚÒÓ, 5μ′ ¶ÚÔ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹/ÛÎÔfi˜: ™ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, Ë ¯ÚfiÓÈ· Ë·Ù›ÙÈ‰· μ (HBV) ·ÔÙÂÏÂ› ÙË ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚË ·ÈÙ›· ∏·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ ∫·ÚÎ›ÓÔ˘ (∏∫∫) ·Ó Î·È Ô
ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ ¤¯ÂÈ ÌÂÈˆıÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ÂÌ‚ÔÏÈ·ÛÌÔ‡ Î·È Èı·ÓÒ˜ ÙË˜ ·ÓÙÈ˚Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜. ¢ÈÂÚÂ˘Ó‹Û·ÌÂ Ù· ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎ¿/ÎÏÈÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙË-
ÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ∏∫∫ ÛÂ ÙÚ›· ∫¤ÓÙÚ· ∞Ó·ÊÔÚ¿˜ ¶·ı‹ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ◊·ÙÔ˜.
ª¤ıÔ‰Ô˜: ¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ·Ó·‰ÚÔÌÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË 248 ·ÛıÂÓÒÓ (∞/° 211/37, Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 67.5 ¤ÙË (32-88), ‰È¿ÛÙËÌ· ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ 16
Ì‹ÓÂ˜ (1-134), Î¿ÓÈÛÌ· 54.2%, Û·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜ 26.3%, Î›ÚÚˆÛË 82.2%, ÛÙ·‰ÈÔÔ›ËÛË BCLC (Barcelona Clinic Liver Cancer): ÛÙ·‰ÈÔ 0:
0.9%, ∞: 45.5%, μ: 28.6%, °: 17.8%, ¢: 7.0%. Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ fiÁÎÔ˘: ¤Ó·˜ fi˙Ô˜: 59.6%, 2 fi˙ÔÈ:12.2%, 3 fi˙ÔÈ: 28.3%, Ì¤ÁÂıÔ˜ <3 ÂÎ:17.5%, >3
ÂÎ: 59.4%, ÔÏ˘ÂÛÙÈ·Îfi/‰È¿¯˘ÙÔ: 23.1%. ∞ÈÙÈÔÏÔÁ›· Ë·ÙÔ¿ıÂÈ·˜: HBV: 52.8%, HCV: 15.7%, HBV/HCV:1.6%, ·ÏÎÔfiÏ: 16.1%, ¿ÏÏË: 1.6%. ¿-
ÁÓˆÛÙË: 12.1%, ¢È¿ÁÓˆÛË: Î·ÙÂ˘ı˘ÓfiÌÂÓË ‚ÈÔ„›· ‹·ÙÔ˜ (28.4%) ‹ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ·ÏÊ·-ÊÂÙÔÚˆÙÂ˚ÓË˜ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ¿ Â˘Ú‹-
Ì·Ù·. ∞ÓÂ‡ÚÂÛË ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘: Ù˘¯·›Ô˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ (23.3%), ÂÎ‰‹ÏˆÛË Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ (33.1%) Î·È ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ (48.6%). £ÂÚ·Â›·
(71.5%): 28% ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô, 4.2% ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹ ¤Á¯˘ÛË ·ÏÎÔfiÏË˜, 6.3% ıÂÚÌÔÎ·˘ÙËÚÈ·ÛÌfi˜, 45.5% ¯ËÌÂÈÔÂÌ‚ÔÏÈÛÌfi˜, 0.7% ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ‹·-
ÙÔ˜, 0.7% ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›· Î·È 14.7% Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∏ HBV ÏÔ›ÌˆÍË ·Ú·Ì¤ÓÂÈ Ë Î‡ÚÈ· ·ÈÙ›· ·Ó¿Ù˘ÍË˜ ∏∫∫. ΔÔ ÔÛÔÛÙfi ÙË˜ HCV ÏÔ›ÌˆÍË˜ ·˘Í‹ıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿, ·fi 10.4%
(1993-2004) ÛÂ 23.1% ÛÙË ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô 2005-2011 (p=0.012). ™ËÌ·ÓÙÈÎÔ› ÚÔÁÓˆÛÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÂÈ‚›ˆÛË˜ ‹Ù·Ó Ô ·ÚÈıÌfi˜ fi˙ˆÓ (p=
0.019) Î·È Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ıÂÚ·Â›·˜ (p=0.017) ÂÓÒ ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ¤Ï·‚·Ó ıÂÚ·Â›· ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ BCLC (p=0.0001), ÙÔ CP grade (p=0.003)
Î·È ÙÔ MELD (p=0.01).
™˘Ì¤Ú·ÛÌ·: √ HBV ·Ú·Ì¤ÓÂÈ Ô Î‡ÚÈÔ˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ ∏∫∫, ·Ó Î·È Ù¿ÛË ·‡ÍËÛË˜ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙËÓ Â›ÙˆÛË ÙÔ˘ HCV, ÂÓÒ
Ë ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ıÂÚ·Â›·˜ ¤¯ÂÈ ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛË.80
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™P50. ¶ƒ√∫∞§™πΔ√¡π¡∏ ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ ∏¶∞Δ√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√ ∫∞ƒ∫π¡√ ¶√À À¶√μ∞§§√-
¡Δ∞π ™∂ Ã∏ª∂π√∂ªμ√§π™ª√
∂. ÃÔÏfiÁÎÈÙ·˜1, °. ∫ÔÎÎÒÓË˜1, º. ∫Ô˘Ù·Ï›‰Ô˘1, £. ¶·Ó·ÁÈˆÙfiÔ˘ÏÔ˜1, ∞. ™Ï·‚¿ÎË˜2, £. ºÈ‰¿ÓË˜3, ∫. π·-
ÙÚÔ‡3, ∞. ªÔÚÈ¯Ô‚›ÙÔ˘4, π. °Ô˘Ï‹˜1, °. ∏ÏÔÓ›‰Ë˜1, ∂. ∞ÎÚÈ‚È¿‰Ë˜1

1¢′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞.¶.£., πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 2√ÚÌÔÓÔÏÔÁÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô,
£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 3∞ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎfi ΔÌ‹Ì·, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË, 4∞ÎÙÈÓÔÏÔÁÈÎfi ΔÌ‹Ì·, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô,
£ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: √ ¯ËÌÂÈÔÂÌ‚ÔÏÈÛÌfi˜ (Ã∂) ·ÔÙÂÏÂ› ÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÂÈÏÔÁ‹ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÚÔ¯ˆÚËÌ¤Ó· ÛÙ¿‰È· Ë·ÙÔÎÎ˘Ù·ÚÈÎÔ‡ Î·Ú-
Î›ÓÔ˘ (∏∫∫). ∏ ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÂÈ‚›ˆÛË˜. ∏ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ Ã∂ Û˘Ó‰˘¿˙ÂÙ·È Û˘¯Ó¿ ÌÂ
ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÂÈÏÔÎÒÓ, fiˆ˜ Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË ˘ÚÂÙÔ‡ ·Ú¿ ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÚÔÊ˘Ï·ÎÙÈÎ‹˜ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜. ∏ ÚÔÎ·ÏÛÈÙÔÓ›ÓË ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó·Ó
·ÍÈfiÈÛÙÔ ‰Â›ÎÙË ‰È¿ÁÓˆÛË˜ Î·È ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ÌÈÎÚÔ‚È·ÎÒÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ.
™ÎÔfi˜: ∏ ÂÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ÚÔÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ·Í›·˜ ÙË˜ ÚÔÎ·ÏÛÈÙÔÓ›ÓË˜ ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ˘ÚÂÙÔ‡ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ˘Â‚Ï‹ıËÛ·Ó ÛÂ Ã∂.
ÀÏÈÎfi Î·È Ì¤ıÔ‰ÔÈ: ¢È·‰Ô¯ÈÎÔ› ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Î›ÚÚˆÛË Î·È ∏∫∫, Ô˘ ÂÈÛ‹¯ıËÛ·Ó ÛÙËÓ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÌÂÙ·Í‡ 8/2010 Î·È 1/2011. ™Â Î¿ıÂ ·ÛıÂÓ‹ ¤-
ÁÈÓÂ ÚÔÔÙÈÎ‹ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎÒÓ, ÎÏÈÓÈÎÒÓ Î·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÒÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ Î·Ù¿ ÙËÓ ËÌ¤Ú· ÙË˜ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹˜, ÂÓÒ ¤Ï·‚·Ó ÚÔÊ˘Ï·-
ÎÙÈÎ‹ ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÁÈ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 3 ËÌ¤ÚÂ˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ, Ë CRP, ÙÔ ÈÓˆ‰ÔÁfiÓÔ Î·È Ë ÚÔÎ·ÏÛÈÙÔÓ›ÓË Î·ÙÂÁÚ¿ÊËÛ·Ó Î·Ù¿ ÙËÓ 1Ë, 2Ë Î·È 3Ë
ËÌ¤Ú· ÌÂÙ¿ ÙÔÓ Ã∂.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ¢¤Î· ·ÛıÂÓÂ›˜ [Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 67±9 ¤ÙË, 5 ¿ÓÙÚÂ˜, 7 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· ÈÔÁÂÓ‹ Ë·Ù›ÙÈ‰· (HCV ‹ HBV)] ÌÂ Ï‹ÚË ÛÙÔÈ¯Â›·
Û˘ÌÂÚÈÂÏ‹ÊıËÛ·Ó ÛÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË. ∏ ÚÔÎ·ÏÛÈÙÔÓ›ÓË Î·Ù¿ ÙËÓ 1Ë ËÌ¤Ú·, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙËÓ CRP Î·È ÙÔ ÈÓˆ‰ÔÁfiÓÔ, ‹Ù·Ó Ë ÌÔÓ·‰ÈÎ‹ ÌÂÙ·‚ÏË-
Ù‹ Ô˘ Û¯ÂÙÈ˙fiÙ·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ˘ÚÂÙÔ‡ Î·Ù¿ ÙËÓ 2Ë Î·È 3ËÌ¤Ú· ·fi ÙÔÓ Ã∂ (Spearman r: 0.86, p=0.003). √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÂÌ-
Ê¿ÓÈÛË ÂÌ˘Ú¤ÙÔ˘ >37.5oC Â›¯·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ˘„ËÏfiÙÂÚ· Â›Â‰· ÚÔÎ·ÏÛÈÙÔÓ›ÓË˜ ÙËÓ 1Ë ËÌ¤Ú· (Ì¤ÛË ÙÈÌ‹: 0.18 ¤Ó·ÓÙÈ 0.10, p=0.025).
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: H ÚÔÎ·ÏÛÈÙÔÓ›ÓË Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ¤Ó·Ó ¯Ú‹ÛÈÌÔ ‰Â›ÎÙË ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÂÌ˘Ú¤ÙÔ˘ ÌÂÙ¿ ·fi Ã∂ ÛÂ ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ ÌÂ Î›ÚÚˆÛË Î·È ∏∫∫.

P51. ∞¡√™√´™Δ√ÃHMI∫∏  ∂∫ºƒ∞™∏ Δ∏™  DYSADHERIN  ™Δ√ ∏¶∞Δ√∫ÀΔΔ∞ƒπ∫√ ∫∞ƒ∫π-
¡øª∞ (HKK)
∂. ¶··ÁÂˆÚÁÔÔ‡ÏÔ˘1, ª. ¶·Ï·ÈÔÏfiÁÔ˘1, B. º·ÙÔ‡ÚÔ˘1, I. KÔÛÎ›Ó·˜3, ∂. ºÂÏ¤ÎÔ˘Ú·˜4, ∂. ∞ÓÙˆÓ›Ô˘5, Y.
πno6, S. Hirohashi6, X. ∫›ÙÙ·˜1, π. ¢ÂÏÏ·‰¤ÙÛÈÌ·2, ¡Ù. ΔËÓÈ·ÎÔ‡1

1∂ÚÁ/ÚÈ· 1πÛÙÔÏÔÁ›·˜-∂Ì‚Ú˘ÔÏÔÁ›·˜, 2¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹˜ ∞Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜, 3μ′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, 4∞′ Î·È 5μ′ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹,  π·ÙÚÈÎ‹
™¯ÔÏ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ, 6Pathology Division, National Cancer Center Research Institute, Tokyo, Japan

™ÎÔfi˜: ∏ dysadherin Â›Ó·È ÌÈ· ÁÏ˘ÎÔÚˆÙÂ˝ÓË ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜, Ë ÔÔ›· Î·Ù¿ ÙËÓ Î·ÚÎÈÓÔÁ¤ÓÂÛË ¤¯ÂÈ ·Ó·ÛÙ·ÏÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÛÙËÓ
Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÚÔÛÎfiÏÏËÛË, Î‡ÚÈÔ˜ ‰È·ÌÂÛÔÏ·‚ËÙ‹˜ ÙË˜ ÔÔ›·˜ Â›Ó·È Ë E-cadherin. ∏ dysadherin, ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˘, Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÂÏ·Ù-
ÙÒÓÂÈ ÙËÓ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙË˜ ∂–cadherin, ÚÔ¿ÁÂÈ ÙË ÌÂÙ¿ÛÙ·ÛË Î·È ·ÔÙÂÏÂ› ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔ ‰Â›ÎÙË Ùˆ¯‹˜ ÚfiÁÓˆÛË˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. ∏ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙË˜
dysadherin ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÌÂÏÂÙËıÂ› ¤ˆ˜ Û‹ÌÂÚ· ÛÙÔ ∏∫∫ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘.
ÀÏÈÎfi – ª¤ıÔ‰ÔÈ: MÂÏÂÙ‹Û·ÌÂ ·ÓÔÛÔ˚ÛÙÔ¯ËÌÈÎ¿ 70 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ∏∫∫ (‚·ıÌfi˜ ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË˜-grade I: 11, 2:28, 3:24, IV: 7) ·fi ÈÛ¿ÚÈı-
ÌÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ (∞/£: 3,5, Ì.Ô. ËÏÈÎ›·˜ 65.7, Â‡ÚÔ˜: 45-85 ¤ÙË) ÌÂ ÌÔÓÔÎÏˆÓÈÎ¿ ·ÓÙÈÛÒÌ·Ù· ¤Ó·ÓÙÈ ÙË˜ dysadherin (ÎÏÒÓÔ˜ NCC-M53) Î·È ÙË˜ ∂-
cadherin (ÎÏÒÓÔ˜ 36/E-cadherin). 
AÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: Δ· ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë Î·È ÂÓ‰ÔıËÏÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú· ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ıÂÙÈÎfi Ì¿ÚÙ˘Ú· ÁÈ· ÙË dysadherin. Δ· ÌË ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈ-
Î¿ Ë·ÙÔÎ‡ÙÙ·Ú· Î·È ¯ÔÏ·ÁÁÂÈÔÎ‡ÙÙ·Ú· ‹Ù·Ó ·ÚÓËÙÈÎ¿, ÂÓÒ Ë ıÂÙÈÎ‹ ·ÓÔÛÔ¯ÚÒÛË ÛÙ· ÓÂÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· (¡∫) ‹Ù·Ó Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂÌ‚Ú·ÓÈÎ‹
Î·È ÂÓ›ÔÙÂ Î·È Î˘ÙÙ·ÚÔÏ·ÛÌ·ÙÈÎ‹. ∏ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ∏∫∫ (43/70, 71.4%) Â›¯·Ó 0-9.9% dysadherin (+) ¡∫, 18.6% (13/70) ·ÚÔ˘Û›·˙·Ó 10-
50% (+) ¡∫, ÂÓÒ 10% (7/70) Â›¯·Ó >50% (+) ¡∫. ∏ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙË˜ dysadherin Û˘Û¯ÂÙ›ÛıËÎÂ ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙË˜ E-cadherin (p<0.05),
ÂÓÒ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ıÂÙÈÎ‹ Û¯¤ÛË ÙË˜ È‰È·›ÙÂÚ· ·˘ÍËÌ¤ÓË˜ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ dysadherin (>50% +¡∫) ÌÂ ˘„ËÏfi grade. ¢ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹
Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘, ÙËÓ ·ÁÁÂÈ·Î‹ ‰È‹ıËÛË Î·È ¿ÏÏ· ÂÍÂÙ·Ûı¤ÓÙ· ÎÏÈÓÈÎÔ-·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›·.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: Δ· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ Ë·ÙÔÎ‡ÙÙ·Ú· Î·È ¯ÔÏ·ÁÁÂÈÔÎ‡ÙÙ·Ú· ‰ÂÓ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ÙË dysadherin. ∞˘ÍËÌ¤ÓË ¤ÎÊÚ·ÛË dysadherin ·-
Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÂÚ›Ô˘ ÛÙÔ ¤Ó· ÙÚ›ÙÔ ÙˆÓ ∏∫∫, Â›Ó·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÈÔ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ÛÙ· ¯·ÌËÏ‹˜ ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË˜ ÓÂÔÏ¿ÛÌ·Ù· Î·È Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÌÂÈ-
ˆÌ¤ÓË ¤ÎÊÚ·ÛË E-cadherin.
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™ Ã∂πƒ√Àƒ°π∫∏ - ª∂Δ∞ª√™Ã∂À™∏ ∏¶∞Δ√™

P52. ∏ ∂¶π¢ƒ∞™∏ Δ∏™ ™π§¢∂¡∞ºπ§∏™ ™Δ∏¡ π™Ã∞πªπ∞-∂¶∞¡∞πª∞Δø™∏ ∏¶∞Δ√™
™. ™·‚‚·Ó‹˜1, ª. ¢·ÈÌÔÓ¿ÎÔ˘2, ∫. ¡¿ÛÙÔ˜1, ∫. ∫·ÏËÌ¤ÚË˜1, ¡. ¶·Ô˘ÙÛÈ‰¿ÎË˜1, ¡. ∞ÚÎ·‰fiÔ˘ÏÔ˜1, ¡. ¢¿Ê-
ÓÈÔ˜3, μ. ™Ì˘ÚÓÈÒÙË˜1

1¢′ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô «∞ÙÙÈÎfi», 2¶·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎfi ΔÌ‹Ì· ¶°¡∞ ™ÈÛÌ·ÓfiÁÏÂÈÔ, 3μ′ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈ-
Î‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ∞ÚÂÙ·›ÂÈÔÓ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: √È ‚Ï¿‚Â˜ ÂÍ’ Â·Ó·ÈÌ¿ÙˆÛË˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Î‡ÚÈ· ·ÈÙ›· ÓÔÛËÚfiÙËÙ·˜ Î·È ıÓËÙfiÙËÙ·˜ ÛÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜. ∏ ·ıÔÊ˘ÛÈÔÏÔ-
Á›· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÔÍÂÈ‰ˆÙÈÎfi ÛÙÚÂ˜, Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË Î·È ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË Ô˘‰ÂÙÂÚfiÊÈÏˆÓ Î·È ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ, ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë ·ÓÙ›‰Ú·-
ÛË, ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Ë·ÙÈÎ‹˜ ÌÈÎÚÔÎ˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜, ·fiÙˆÛË Î·È Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ Ó¤ÎÚˆÛË.  
∏ ‰Ú¿ÛË ÙË˜ eNOS Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÈÛ¯·ÈÌ›·˜-Â·Ó·ÈÌ¿ÙˆÛË˜ Â›Ó·È ÌÂÈˆÌ¤ÓË. ∏ ·Ó·ÛÙÔÏ‹ ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÙË˜ PDE5 ·ÔÙÂÏÂ› ‰˘ÓËÙÈÎ¿ Ê·Ú-
Ì·ÎÂ˘ÙÈÎfi ÛÙfi¯Ô ÌÂ ÂÈ‰ÈˆÎfiÌÂÓÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÙÔ˘ NO.
™ÎÔfi˜: ¡· ·ÍÈÔÏÔÁËıÂ› Èı·Ó‹ ÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ ·Ó·ÛÙÔÏ¤· ÙË˜ PDE5 (ÛÈÏ‰ÂÓ·Ê›ÏË˜), ÛÙËÓ Ë·ÙÈÎ‹ ÌÈÎÚÔÎ˘ÎÏÔÊÔÚ›·,  ÛÂ ‰fiÛË È-
ÛÔ‰‡Ó·ÌË ÌÂ ·˘Ù‹ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ÓÂ˘ÌÔÓÈÎ‹ ˘¤ÚÙ·ÛË.
ÀÏÈÎfi - ª¤ıÔ‰ÔÈ: ÃÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó 28 ˘ÁÈÂ›˜ ·ÚÛÂÓÈÎÔ› ∞ÚÔ˘Ú·›ÔÈ Wistar, Ù˘¯·ÈÔÔÈËÌ¤ÓÔÈ ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜: ∞) sham n=4, μ) ÔÌ¿-
‰· sham-ÛÈÏ‰ÂÓ·Ê›ÏË˜ n=6, °) ÔÌ¿‰· ÈÛ¯·ÈÌ›·˜-Â·Ó·ÈÌ¿ÙˆÛË˜ n=8, ¢) ÈÛ¯·ÈÌ›·˜ Â·Ó·ÈÌ¿ÙˆÛË˜ ÌÂÙ¿ ¯ÔÚËÁ‹ÛÂˆ˜ ÛÈÏ‰ÂÓ·Ê›ÏË˜ n=10. ∏
ÛÈÏ‰ÂÓ·Ê›ÏË ¯ÔÚËÁ‹ıËÎÂ ÛÂ ‰fiÛË 0.3 mg/kg 60 ÏÂÙ¿ ÚÔ ÙË˜ ÈÛ¯·ÈÌ›·˜ ÂÓ‰ÔÂÚÈÙÔÓ·˚Î¿, Î·È ·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó 45 ÏÂÙ¿ ÈÛ¯·ÈÌ›·˜ Î·È 120 ÏÂÙ¿
ÌÂÙ¿ ÙËÓ Â·Ó·ÈÌ¿ÙˆÛË.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: √È ÔÌ¿‰Â˜ ∞ Î·È μ ‰ÂÓ ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¤˜ ·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜. ∏ ÔÌ¿‰· ° ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ÂÈÎfiÓ· ıÚfiÌ-
‚ˆÛË˜ Î·È ÛÙ¿ÛË˜ ÛÙ· Ë·ÙÈÎ¿ ÎÔÏÔÂÈ‰‹ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 100%, fiˆ˜ Î·È Ë ÔÌ¿‰· ¢′. ∂ÈÎfiÓ· ÂÏ›ˆÛË˜ 100% Î·È 40% ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. ∏ˆÛÈÓfiÊÈÏË
ÂÎÊ‡ÏÈÛË, Î‡ÚÈ· ÛÙËÓ ˙ÒÓË ∑3, 100% ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ° Î·È 40% ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ¢, Î·ıÒ˜ Î·È Î·Ù¿ ÙfiÔ˘˜ Ó¤ÎÚˆÛË ÛÙË ˙ÒÓË ∑3, 100% Î·È 30% ·-
ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· . ŸÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ, ‹Ù·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ¢.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÛÈÏ‰ÂÓ·Ê›ÏË˜ ÛÂ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÈÛ¯·ÈÌ›·˜ Â·Ó·ÈÌ¿ÙˆÛË˜ ‹·ÙÔ˜ ¤‰ÂÈÍÂ ÂÓı·ÚÚ˘ÓÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·
Î·ıÒ˜ ÌÂ›ˆÛÂ ÙËÓ ‚·Ú‡ÙËÙ· Î·È ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË ÙˆÓ ·ıÔÏÔ·Ó·ÙÔÌÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ.

P53. ¢π∂ƒ∂À¡∏™∏ Δ∏™ ∂¶π¶Δø™∏™ Δ∏™ ΔƒπΔ∏™ ∏§π∫π∞™ ø™ ∞¡∂•∞ƒΔ∏Δ√À ∂¶πμ∞ƒÀ¡Δπ-
∫√À ¶∞ƒ∞°√¡Δ∞ ™Δ∏ ¢π∂¡∂ƒ°∂π∞ ∏¶∞Δ∂∫Δ√ªø¡.
∫. ∫·Ú·¿ÓÔ˜, ∞. ∫·Ú·Î·ÙÛ¿ÓË˜, ∫. ¡¿ÛÙÔ˜, °. ºÚ·ÁÎÔ˘Ï›‰Ë˜, °. ∫·Ú·Ì·ÓÒÏË˜, π. ∫fiÓÙË˜
μ′ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ π·ÙÚÈÎ‹˜ ™¯ÔÏ‹˜, ∞ÚÂÙ·›ÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ∞ıËÓÒÓ

™ÎÔfi˜: ∞Ó·‰ÚÔÌÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË Î·È ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ Ë·ÙÂÎÙÔÌÒÓ Ô˘ ‰ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎ·Ó ÛÙË μ′ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ÙÔ˘
∞ÚÂÙ·ÈÂ›Ô˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘, ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ› ÙÔ Â¿Ó Ë ÙÚ›ÙË ËÏÈÎ›· ÂÈ‚·Ú‡ÓÂÈ, ˆ˜ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜, Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÔÛÔÛÙ¿ ÓÔ-
ÛËÚfiÙËÙ·˜ Î·È ıÓËÙfiÙËÙ·˜.
ÀÏÈÎfi - ª¤ıÔ‰Ô˜: ∫·Ù¿ ÙËÓ 5ÂÙ›· 2001-2005, 54 ·ÛıÂÓÂ›˜ ËÏÈÎ›·˜ 70 ÂÙÒÓ Î·È ¿Óˆ (Â‡ÚÔ˜: 70-90, Ì¤ÛÔ˜ fiÚÔ˜: 75) ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ Â-
¤Ì‚·ÛË Ë·ÙÂÎÙÔÌ‹˜. Δ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·, ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÈ˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜ ÙË˜ ¿ÌÂÛË˜ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜ ÂÚÈfi‰Ô˘, ·Ó·Ï‡ıËÎ·Ó Î·È Û˘ÁÎÚ›ıËÎ·Ó ÛÙ·-
ÙÈÛÙÈÎ¿ ÌÂ ÂÎÂ›Ó· 138 ·ÛıÂÓÒÓ ÙË˜ ›‰È·˜ ÂÚÈfi‰Ô˘ Î·È ËÏÈÎ›·˜ Î¿Ùˆ ÙˆÓ 70 ÂÙÒÓ .
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: √È ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜, ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ Ê‡ÏÔ, ÙÔ Â›‰Ô˜ Î·È ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜ ‰ÂÓ Â›¯·Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÒ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜. ¶·-
Ú¿ Ù·‡Ù·, ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÒ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ˘‹ÚÍÂ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ¤Ó‰ÂÈÍË ÙË˜ Â¤Ì‚·ÛË˜, ÌÂ ˘ÂÚÔ¯‹ ÙˆÓ Î·ÎÔËıÒÓ ÓÂÔÏ·ÛÌ¿ÙˆÓ ÛÙËÓ ÔÌ¿‰·
ÙˆÓ ˘ÂÚËÏ›ÎˆÓ. ¶·Ú¿ ÙËÓ ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓË ıÂˆÚËÙÈÎ‹ ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË ·fi ÙËÓ ‡·ÚÍË ÙË˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›·˜ ·˘Ù‹˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘, Ë ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ‰ÂÓ
Î·Ù¤‰ÂÈÍÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË ıÓËÙfiÙËÙ· Î·È ÙË ÓÔÛËÚfiÙËÙ· ÙˆÓ ‰‡Ô ÔÌ¿‰ˆÓ, ÌÂ ÙÔ˘˜ ˘ÂÚ‹ÏÈÎÂ˜ Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÔÛÔ-
ÛÙ¿ 5,5% Î·È 14,8% ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, ¤Ó·ÓÙÈ 4,34% Î·È 16,6% ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ÙˆÓ ÓÂÔÙ¤ÚˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ. √ÌÔ›ˆ˜, Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ ‚Ú¤-
ıËÎÂ Ó· ÌË ‰È·Ê¤ÚÂÈ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÒ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÔÌ¿‰Â˜, ÌÂ Ì¤ÛÔ fiÚÔ 10,9 ËÌ¤ÚÂ˜ ÙˆÓ ˘ÂÚËÏ›ÎˆÓ ¤Ó·ÓÙÈ 11,3 ËÌÂÚÒÓ ÙË˜ ÂÙ¤Ú·˜ ÔÌ¿‰·˜.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ ÂÌÂÈÚ›· Ì·˜ ÛÙÈ˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Ë·ÙÂÎÙÔÌÒÓ, Î·È ÛÂ Û˘ÌÊˆÓ›· ÌÂ ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ÙË˜ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·˜, Î·Ù·-
‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ fiÙÈ Ë ÙÚ›ÙË ËÏÈÎ›· ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÔ ÂÈ‚·Ú˘ÓÙÈÎfi, Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ··ÁÔÚÂ˘ÙÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÛÙË ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ¤ˆ˜ Î·È ÌÂÈ˙fiÓˆÓ Ë-
·ÙÂÎÙÔÌÒÓ.

82



12
Ô 

¶
·Ó

ÂÏ
Ï‹

ÓÈ
Ô

H
·

ÙÔ
ÏÔ

ÁÈ
Îfi

™˘
Ó¤

‰Ú
ÈÔ

¶
∂ƒ

π§
∏

æ
∂π

™∂¶π¶§√∫∂™ ∫πƒƒø™∏™

P54. §√πªø•∂π™ ™∂ ¡√™√∫√ª∂π∞∫√À™ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ ∫πƒƒø™∏ ∏¶∞Δ√™
∞. ƒ¤‚ÂÏ·1, L. Nutt2, J. Erasmus2, ¶. K·Ú·ÙÛ‹˜1, ¢. ∞Ú‚·ÓÈÙ¿ÎË˜3

1°ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞Á›Ô˘ ¡ÈÎÔÏ¿Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜, 2Greenacres Hospital SA, 3μÂÓÈ˙¤ÏÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜

™ÎÔfi˜: ∏ ÌÂÏ¤ÙË ·˘Ù‹ ÛÙfi¯Ô ¤¯ÂÈ ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚÈ·ÎÒÓ Î·È ÌË ‚·ÎÙËÚÈ·ÎÒÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ ÛÂ ·ÏÎÔÔÏÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Î›ÚÚˆÛË
ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜ Ô˘ ÂÈÛ‹¯ıËÛ·Ó ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô.
ÀÏÈÎfi – ª¤ıÔ‰Ô˜: ªÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 211 Û˘ÓÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ÂÈÛ·ÁˆÁ¤˜ ÛÂ 132 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Î›ÚÚˆÛË ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜ Î·Ù¿ ÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·
∞Ú›ÏÈÔ 2007 ¤ˆ˜ πÔ‡ÏÈÔ 2010 ÛÙÔ °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞Á›Ô˘ ¡ÈÎÔÏ¿Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜. ∏ Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· ‹Ù·Ó Ù· 52 ¤ÙË Î·È ÙÔ 84,8% ‹Ù·Ó ¿Ó‰ÚÂ˜. √ ·Ï-
ÎÔÔÏÈÛÌfi˜ ÛÙÔ 95,4% ‹Ù·Ó Ë Î‡ÚÈ· ·ÈÙ›· ÙË˜ Î›ÚÚˆÛË˜ ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ™ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÛÙË ÌÂÏ¤ÙË, ÛÙÔ˘˜ 129 ‰È·ÁÓÒÛıËÎ·Ó ‚·ÎÙËÚÈ·Î¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ [46,9%], ÂÍˆÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·-
Î‹˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ ÛÂ 79 [61,2%] Î·È ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Î‹˜ ÛÂ 50 [38,8%]. ∂›ÛË˜ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ·˘ÙfiÌ·ÙË ‚·ÎÙËÚÈ·Î‹ ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ‰· ÛÙÔ 23,3%, Ô˘ÚÔ-
ÏÔ›ÌˆÍË Ô˘ÚÔÔÈËÙÈÎÔ‡  ÛÙÔ 21,7%, ÓÂ˘ÌÔÓ›· ÛÙÔ 17,8%, ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙˆÓ Ì·Ï·ÎÒÓ ÌÔÚ›ˆÓ ÛÙÔ 17,1%. √È Gram-ıÂÙÈÎÔ› ÔÚ-
Á·ÓÈÛÌÔ› ‹Ù·Ó ˘Â‡ı˘ÓÔÈ ÁÈ· ÙÔ 52,2% ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙˆÓ ‚·ÎÙËÚÈ·ÎÒÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ. ∏ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ· ÛÙÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ‹Ù·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ˘„ËÏfiÙÂÚË
ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ‚·ÎÙËÚÈ·Î‹ ÏÔ›ÌˆÍË ·fi fiÙÈ ÛÂ ÌË ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ [32,4% ¤Ó·ÓÙÈ 13,2%, p=0,02].
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ ÌÂÏ¤ÙË ·˘Ù‹ ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÈ fiÙÈ ÔÈ ‚·ÎÙËÚÈ·Î¤˜ Î·È ÔÈ ÌË -‚·ÎÙËÚÈ·Î¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ Â›Ó·È Û˘¯Ó‹ Î·È ÛÔ‚·Ú‹ ÂÈÏÔÎ‹ ÛÂ ÓÔ-
ÛÔÎÔÌÂÈ·ÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Î›ÚÚˆÛË ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜, ÌÂ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·˜.

P55. √π ∞¡Δπ¢ƒ∞™Δ∏ƒπ∂™ Δ∞π¡π∂™ AUTION 10Δ∞ ™Δ∏¡ ∞ÀΔ√ª∞Δ∏ μ∞∫Δ∏ƒπ∞∫∏ ¶∂ƒπΔ√-
¡πΔπ¢∞
°. ¡·ÏÌ·ÓÙ›‰Ë˜1, ¢. ∫·ÂÙ¿ÓÔ˜1, ∞. ∞˘ÁÂÚÈÓfi˜1, £. ª¿ÚË˜1, Ã.Δ·ÏÔ˘ÌÙ˙‹˜1, ∞. °·Ú¤Ê·˜1, ∞. °Î¿ÓÙÔ˜1, ƒ.
∫·Ì¿1, ∂. Ã·Ù˙fiÔ˘ÏÔ˜1, ¢. ¶ÔÏ˘˙ÒË˜1, ∑. ¶ÂÏÙ¤ÎË2, ∞. ∏Ï›·˜1

1°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹, °.¡.£. °. ¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘, 2ΔÌ‹Ì· μÈÔ¯ËÌÂ›·˜, °.¡.£. °. ¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ¶ÔÈÎ›ÏÂ˜ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙ‹ÚÈÂ˜ Ù·ÈÓ›Â˜ (Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÂ˜ ÁÈ· ÂÍ¤Ù·ÛË Ô‡ÚˆÓ) ¤¯Ô˘Ó ·ÍÈÔÏÔÁËıÂ› ÛÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ·˘ÙfiÌ·ÙË˜ ‚·ÎÙËÚÈ·Î‹˜
ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ‰·˜ ÎÈÚÚˆÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ, ¯ˆÚ›˜ ˆÛÙfiÛÔ Ó· ¤¯Ô˘Ó ÂÓÙ·¯ıÂ› ÛÂ ·ÏÁfiÚÈıÌÔ. √È Ù·ÈÓ›Â˜ AUTION 10Δ∞ Â›Ó·È ·fi ÙÈ˜ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÌÂÏÂÙËÌ¤-
ÓÂ˜. 
™ÎÔfi˜: °È· ÙÔ ÛÎÔfi ·˘Ùfi ÙÈ˜ ·ÍÈÔÏÔÁ‹Û·ÌÂ ÛÙËÓ ·˘ÙfiÌ·ÙË ‚·ÎÙËÚÈ·Î‹ ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ‰· (∞.μ.¶.) ÛÂ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜.
∞ÛıÂÓÂ›˜ Î·È Ì¤ıÔ‰ÔÈ: ™Â 10 ‰È·‰Ô¯ÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ (9 ¿Ó‰ÚÂ˜, 1 Á˘Ó·›Î·) ÌÂ Î›ÚÚˆÛË Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó 21 ‰È·‰Ô¯ÈÎ¤˜ ÂÎÎÂÓˆÙÈÎ¤˜ ‹
‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ·Ú·ÎÂÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÎÔÈÏ›·˜. ΔÔ ·ÛÎÈÙÈÎfi ˘ÁÚfi ·ÍÈÔÏÔÁ‹ıËÎÂ ÛÂ 90sec ÌÂ Ù·ÈÓ›Â˜ AUTION 10TA (Arkray, Inc.), ÌÂ ÁÂÓÈÎ‹, ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ‹
(Olympus AU640) Î·È Î˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ‹ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ·. Δ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·˘Ù¿ ıÂˆÚ‹ıËÎ·Ó ˆ˜ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ·Ó·ÊÔÚ¿˜. ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó ÙÂ-
ÙÚ¿Ù˘¯ÔÈ ›Ó·ÎÂ˜ Î·È ˘ÔÏÔÁ›ÛÙËÎ·Ó ÔÈ ·Ú¿ÌÂÙÚÔÈ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ·Í›·˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈ‰Ú·ÛÙËÚ›ˆÓ Ù·ÈÓÈÒÓ (http://faculty.vassar.edu/lowry /Vassar
Stats.html). ∂›ÛË˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ Kruskal-Wallis. ∏ ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÈÛÔ‰˘Ó·Ì›·˜ ÙˆÓ ÌÂıfi‰ˆÓ ¤ÁÈÓÂ ÌÂ Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· Nam’s RMLE Î·È
Blackwelder-Nam’s (NCSS 2007).
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∏ Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ‹Ù·Ó 62,1±10,3 ¤ÙË. ¢‡Ô ·ÛıÂÓÂ›˜ ÛÙ·‰ÈÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÛÂ CTP score A, 5 B Î·È 3 C. ™Â 2 ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ (0,2, 95%¢.∂: 0,035-0,556) Ë ·Ú¯ÈÎ‹ ·Ú·Î¤ÓÙËÛË Î·Ù¤‰ÂÈÍÂ ∞.μ.¶. (?250 Ô˘‰ÂÙÂÚfiÊÈÏ·/ÌL). ∏ ıÂÙÈÎ‹ Î·È ·ÚÓËÙÈÎ‹ ÚÔÁÓˆÛÙÈÎ‹ ·Í›· ‹-
Ù·Ó 100% (95% ¢.∂: 31,0-100,0%) Î·È 88,9% (95% ¢.∂: 63,9-100,0%) ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·. ¢ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÔÏ˘-
ÌÔÚÊÔ˘Ú‹ÓˆÓ ·ÛÎÈÙÈÎÔ‡ ˘ÁÚÔ‡ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÛÙ¿‰ÈÔ CTP (P=0,163). ∏ Ì¤ıÔ‰Ô˜ AUTION 10TA ‰Â ıÂˆÚÂ›Ù·È ÈÛÔ‰‡-
Ó·ÌË˜ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÌÂ ÙËÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ (·=0,05).  
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: √È Ù·ÈÓ›Â˜ AUTION 10TA ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ Ì¤ÙÚËÛË Ô˘‰ÂÙÂÚÔÊ›ÏˆÓ ∞∫πΔπ∫√Y, ˆÛÙfi-
ÛÔ ÏfiÁˆ ¯·ÌËÏÔ‡ ÎfiÛÙÔ˘˜ Î·È ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹˜ ıÂÙÈÎ‹˜ Î·È ·ÚÓËÙÈÎ‹˜ ÚÔÁÓˆÛÙÈÎ‹˜ ·Í›·˜ ‰˘ÓËÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ  fiÔ˘ Ë ·Ó¿Ï˘ÛË ‰ÂÓ
Â›Ó·È ÂÊÈÎÙ‹ ‹ ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ó· Î·ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÂÈ.
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™ P56. ºÀ™π∫∏ ¶√ƒ∂π∞ ∞¡Δπ™Δ∞£ªπ∑√ª∂¡∏™ ∫∞π ª∏ ∞¡Δπ™Δ∞£ªπ∑√ª∂¡∏™ ∫πƒƒø™∂ø™.
¢. ™·ÌˆÓ¿ÎË˜, π. ªÔÛ¯·Ó‰Ú¤·1, ª. ∫Ô˘ÏÂÓÙ¿ÎË, ∫. ∫Ô˘ÎÔ‡ÙÛË, Ã. ª·ÚÈÙ¿ÎË, ª. ºÚ·ÁÎ¿ÎË, ∂. ª·ÙÚ¤ÏÏ·,
∏. ∫Ô˘ÚÔ‡Ì·ÏË˜
°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶∞°¡∏, 1ΔÔÌ¤·˜ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ π·ÙÚÈÎ‹˜  π·ÙÚÈÎÔ‡ ΔÌ‹Ì·ÙÔ˜ ¶·Ó. ∫Ú‹ÙË˜

™ÎÔfi˜: ªÂÏÂÙ‹Û·ÌÂ Ì›· ÌÂÁ¿ÏË ÔÌ¿‰· ÎÈÚÚˆÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ ¯ÚfiÓÔ Î·È ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ Ú‹ÍÂˆ˜ ÙË˜ ·ÓÙÈÛÙ·ıÌ›ÛÂˆ˜, ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈ-
ÛË Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ Î·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛË.
ª¤ıÔ‰Ô˜: ∂¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıË ‚¿ÛË ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÎÈÚÚˆÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ıËÎ·Ó ·fi ÙÔÓ π·ÓÔ˘¿ÚÈÔ 1991 ¤ˆ˜ ÙÔÓ πÔ‡ÓÈÔ
2008. ∂ÌÂÏÂÙ‹ıËÛ·Ó Ë ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·, Ô ÙÚfiÔ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂˆ˜, ÙÔ ·›ÙÈÔ Ú‹ÍÂˆ˜ ÙË˜ ·ÓÙÈÛÙ·ıÌ›ÛÂˆ˜ Î·È Ë ÂÈ‚›ˆÛË.
∞ÛıÂÓÂ›˜: ¶ÂÚÈÂÏ‹ÊıËÛ·Ó 522 ·ÛıÂÓÂ›˜, ‰È·Ì¤ÛÔ˘ ËÏÈÎ›·˜ 67 ÂÙÒÓ (29-91 ¤ÙË), ÌÂ ‰È¿ÌÂÛË ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË 10 ¤ÙË Î·È 9 Ì‹ÓÂ˜ (‰È·Î‡Ì·Ó-
ÛË 1-206 Ì‹ÓÂ˜). ∞ÂÎÏÂ›ÛıËÛ·Ó ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¶ÚˆÙÔÁÂÓ‹ ÃÔÏÈÎ‹ ∫›ÚˆÛË. ∏ Û˘¯ÓfiÙÂÚË ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· ‹Ù·Ó Ë Ë·Ù›ÙÈ‰· C (41%), ·ÎÔÏÔ˘ıÔ˘Ì¤ÓË
·fi ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ (31%).
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∏ ‰È¿ÌÂÛË ÂÈ‚›ˆÛË ·ÛıÂÓÒÓ Ô‡ ‰ÈÂÁÓÒÛıËÛ·Ó ¯ˆÚ›˜ Ú‹ÍË ·ÓÙÈÛÙ·ıÌ›ÛÂˆ˜ ‹Ù·Ó 115 Ì‹ÓÂ˜ (95% CI 95-133), ÂÓÒ Ë ·-
ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ÂÈ‚›ˆÛË Ì¤ Ú‹ÍË ·ÓÙÈÛÙ·ıÌ›ÛÂˆ˜ ‹Ù·Ó 55 Ì‹ÓÂ˜ (95%CI 36-75). √ ¯ÚfiÓÔ˜ Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ Ú‹ÍË ·ÓÙÈÛÙ·ıÌ›ÛÂˆ˜ ‹Ù·Ó 65 Ì‹ÓÂ˜ (95% CI
51-79), ÌÂ Û˘¯ÓfiÙÂÚË ÂÎ‰‹ÏˆÛË Ú‹ÍÂˆ˜ ÙÔÓ ·ÛÎ›ÙË (73%). √È ·ÏÎÔÔÏÈÎÔ› Â›¯·Ó ÙÔÓ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Û¯ÂÙÈÎfi Î›Ó‰˘ÓÔ (RR2.1). √π HCV ÎÈÚÚˆÙÈÎÔ› Â-
Â‚›ˆÓ·Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ, ÂÓÒ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ HBV Â›¯·Ó ˘ÂÚ‰ÈÏ¿ÛÈÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ı·Ó¿ÙÔ˘ ·fi ÙÔ˘˜ HCV ıÂÙÈÎÔ‡˜. ∏ Ú‹ÍË ÙË˜ ·ÓÙÈÛÙ·ıÌ›ÛÂˆ˜ Î·Ù¿
ÙËÓ ‰È¿ÁÓˆÛË ‹Ù·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ÚÔÁÓˆÛÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁˆÓ ÂÈ‚ÈÒÛÂˆ˜ (RR 2.6). ∏·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi Î·ÚÎ›ÓˆÌ· ‰ÈÂÁÓÒÛıË ÛÂ 88 ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·Ù¿ ÙËÓ
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂˆ˜. ∏ ·ÚÔ˘Û›· HBV ÂÓÂ›¯Â ÙÔÓ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÂÌÊ·Ó›ÛÂˆ˜ ∏∫∫ Î·È Ë ·ÏÎÔÔÏÈÎ‹ Î›ÚÚˆÛË ÙÔÓ ¯·ÌËÏfiÙÂÚÔ.
44% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·Â‚›ˆÛ·Ó Î·Ù¿ ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË, ÌÂ Î‡ÚÈÂ˜ ·ÈÙ›Â˜ ı·Ó¿ÙÔ˘ ÙËÓ Ë·ÙÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, ÙÔ ∏∫∫, ÙÔ Ë·ÙÔÓÂÊÚÈÎfi Û‡Ó‰ÚÔ-
ÌÔ Î·È ÙËÓ Û‹„Ë.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· ÙË˜ ÎÈÚÚÒÛÂˆ˜ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙfiÛÔÓ ÙËÓ ÂÈ‚›ˆÛË ÙˆÓ ÎÈÚÚˆÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ fiÛÔÓ Î·È ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË
∏∫∫.

P57. ∞ÀΔ√ª∞Δ∏ μ∞∫Δ∏ƒπ∞∫∏ ¶∂ƒπΔ√¡πΔπ¢∞ ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ ∏¶∞Δπ∫∏ ∫πƒƒø™∏
A. ƒ¤‚ÂÏ·, E. §È·Ófi˜, ¶. ∫·Ú·ÙÛ‹˜
°ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞Á›Ô˘ ¡ÈÎÔÏ¿Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜

™ÎÔfi˜: ∏ ÌÂÏ¤ÙË ·˘Ù‹ ÛÙfi¯Ô ¤¯ÂÈ Ó· ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÂÈ ÙËÓ ·˘ÙfiÌ·ÙË ‚·ÎÙËÚÈ·Î‹ ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ‰· ˆ˜ ÂÈÏÔÎ‹ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Ë·ÙÈÎ‹ Î›ÚÚˆÛË.
ÀÏÈÎfi – ª¤ıÔ‰Ô˜: ™ÙË ÌÂÏ¤ÙË ·˘Ù‹ Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó 70 ·ÛıÂÓÂ›˜, 26 ÂÎ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ÏËÚÔ‡Û·Ó Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÙË˜ ·˘ÙfiÌ·ÙË˜ ‚·ÎÙËÚÈ·Î‹˜ ÂÚÈ-
ÙÔÓ›ÙÈ‰·˜ [37,1%] Î·Ù¿ ÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ˜ 2007 ¤ˆ˜ ºÂ‚ÚÔ˘¿ÚÈÔ˜ 2010 ÛÙÔ °ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞Á›Ô˘ ¡ÈÎÔÏ¿Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ¶·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ fiÙÈ 15 ·ÛıÂÓÂ›˜ [57,6%] Â›¯·Ó ·˘ÙfiÌ·ÙË ‚·ÎÙËÚÈ·Î‹ ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ‰· ÌÂ ıÂÙÈÎ‹ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÂÓÒ ÙÔ ÎÔÈÏÈ·Îfi
¿ÏÁÔ˜ Î·Ù¤Ï·‚Â ÙËÓ ÚÒÙË ı¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ ÛÂ 23·ÛıÂÓÂ›˜ [88,4%], ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡ÌÂÓË ·fi ˘ÚÂÙfi ÛÂ 18 ·ÛıÂÓÂ›˜ [69,2%]
Î·È Ë·ÙÈÎ‹ ÂÁÎÂÊ·ÏÔ¿ıÂÈ· ÛÂ 10 ·ÛıÂÓÂ›˜ [38,4%]. ¢ÂÓ ˘‹Ú¯·Ó ·Û˘ÌÙˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜. Δ· ÈÔ Û˘¯Ó¿ ÌÈÎÚfi‚È· Ô˘ ·ÔÌÔÓÒıËÎ·Ó
ÛÂ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈÂ˜ ‹Ù·Ó Escherichia coli ÛÂ 10 ·ÛıÂÓÂ›˜ [52,6%], Klebsiella ÛÂ 4 ·ÛıÂÓÂ›˜ [21%] Î·È ÓÂ˘ÌÔÓÈfiÎÔÎÎÔ˜ ÛÂ 3 ·ÛıÂÓÂ›˜ [15,7%].
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∞fi ÙË ·ÚÔ‡Û· ÌÂÏ¤ÙË ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ Ë ·˘ÙfiÌ·ÙË ‚·ÎÙËÚÈ·Î‹ ÂÚÈÙÔÓ›ÙÈ‰· Â›Ó·È ·fi ÙÈ˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó
Û˘¯Ó¿ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Î›ÚÚˆÛË ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜.

84



12
Ô 

¶
·Ó

ÂÏ
Ï‹

ÓÈ
Ô

H
·

ÙÔ
ÏÔ

ÁÈ
Îfi

™˘
Ó¤

‰Ú
ÈÔ

¶
∂ƒ

π§
∏

æ
∂π

™¢π∞º√ƒ∞

P58. §√πªø•∏ ∞¶√ ∫ÀΔΔ∞ƒ√ª∂°∞§√´√ ª∂ ∏¶∞Δπ∫∏ ™Àªª∂Δ√Ã∏ ™∂ ∞¡√™√∫∞Δ∞-
™Δ∞§ª∂¡√À™ ∂¡∏§π∫∂™
∞. ƒ¤‚ÂÏ·1, £. ∫·Ù¿ÛÔ˜1, ∞. ΔÈÌÔı¤Ô˘1, J. Erasmus2, L. Nutt2, ¶. K·Ú·ÙÛ‹˜1

1°ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞Á›Ô˘ ¡ÈÎÔÏ¿Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜, 2Greenacres Hospital S.A.

™ÎÔfi˜: ∏ ÌÂÏ¤ÙË ·˘Ù‹ ÛÙfi¯Ô ¤¯ÂÈ ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÌ¤ÓˆÓ ÂÓËÏ›ÎˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ,ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ˘ÚÂÙfi Î·È ·‰˘Ó·Ì›·,
‹È· ¤ˆ˜ Ì¤ÙÚÈ· ·‡ÍËÛË ÙÚ·ÓÛ·ÌÈÓ·ÛÒÓ Î·È ÔÚÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· Û˘Ì‚·Ù¿ ÌÂ ÚfiÛÊ·ÙË ÏÔ›ÌˆÍË ·fi Î˘ÙÙ·ÚÔÌÂÁ·ÏÔ˚fi.
ÀÏÈÎfi – ª¤ıÔ‰Ô˜: ™ÙË ÌÂÏ¤ÙË Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó 73 ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÌ¤ÓÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÙËÓ ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô ª¿ÚÙÈÔ 2007 ¤ˆ˜ ª¿ÚÙÈÔ 2009 ÛÙÔ °Â-
ÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞Á›Ô˘ ¡ÈÎÔÏ¿Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜. ∞ÔÎÏÂ›ÛıËÎ·Ó ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÈÛÙÔÚÈÎfi ÌÂÙ·ÁÁ›ÛÂˆÓ, Î·Ù¿¯ÚËÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ, ·ÓÔÛÔ·ÓÂ¿ÚÎÂÈÂ˜,
ÚÔ¸¿Ú¯ÔÓ Ë·ÙÈÎ‹ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ‹ ÔÚÔÏÔÁÈÎÒÓ Â˘ÚËÌ¿ÙˆÓ Û˘Ì‚·Ù‹ ÌÂ ÔÍÂ›· Ë·Ù›ÙÈ‰· ∞, μ Î·È C [HAV, HBV, HCV] Î·È ÙÔÓ Èfi ∂pstein-Barr
[EBV]. ∏ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÚfiÛÊ·ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ·fi Î˘ÙÙ·ÚÔÌÂÁ·ÏÔ˚fi ¤ÁÈÓÂ ·fi ÙÔÓ ÂÓÙÔÈÛÌfi IgM [ELISA] ‹ ·fi ÙËÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹
·‡ÍËÛË ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ IgG.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: Δ· ÈÔ Û˘¯Ó¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ‹Ù·Ó ˘ÚÂÙfi˜ [85%], Î·È ·‰˘Ó·Ì›· [83%], ÛÏËÓÔÌÂÁ·Ï›· [20%], Ê·Ú˘ÁÁ›ÙÈ‰· [25%], Ì˘·ÏÁ›·
[25%] Î·È Ë·ÙÔÌÂÁ·Ï›· [19%]. ŸÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó Ì¤ÙÚÈ· ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ÙÚ·ÓÛ·ÌÈÓ·ÛÒÓ. ∏ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ CMV
ÌÂ Ë·ÙÈÎ‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ·fi ÔÍÂ›· Ë·Ù›ÙÈ‰· A Î·È μ, ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ô˘Û›· ÙÔ˘ ›ÎÙÂÚÔ˘, ÙÔ ¯·ÌËÏfi Â›Â‰Ô ÙˆÓ ÙÚ·ÓÛ·ÌÈÓ·ÛÒÓ, Î·È Ë ·-
ÚÔ˘Û›· ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ IgM Î·Ù¿ ÙÔ˘ CMV Ô˘ Â›Ó·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ·fi CMV.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ™Â ˘ÁÈÂ›˜ Ó¤Ô˘˜ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ ÌÂ ˘ÚÂÙfi, ¤ÓÙÔÓË ·‰˘Ó·Ì›·, Î·È Ì¤ÙÚÈ· ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ÙÚ·ÓÛ·ÌÈÓ·ÛÒÓ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È ‰ÈÂÚÂ‡ÓË-
ÛË Î·È ÁÈ· ÏÔ›ÌˆÍË ·fi Î˘ÙÙ·ÚÔÌÂÁ·ÏÔ˚fi.

P59. ¢π∞º√ƒπ∫∏ ¢π∞°¡ø™∏ Ã√§∞°°∂π√∫∞ƒ∫π¡øª∞Δ√™ ∞¶√ Δπ™ ∫∞§√∏£∂π™ ™Δ∂¡ø™∂π™
Δø¡ Ã√§∏º√ƒø¡. ¶ƒ√√¶Δπ∫∏ ª∂§∂Δ∏
§. μ·Û›ÏÈÂ‚·1, ∞. ∞ÏÂÍÔÔ‡ÏÔ˘3, ∫. ¶·›ÚË˜2, ™.π. ¶··‰ËÌËÙÚ›Ô˘4, ¢. ¶·˘Ï›‰Ë˜4, ™. ª·ÛÈÔ‡Î·˜5, ¢. ∫˘-
Ú·›Ô˜5, ¢. •˘ÓfiÔ˘ÏÔ˜5, ∞. ƒˆÌ¿ÓÔ˜2, ™. ¡ÙÔ˘Ú¿ÎË˜3

1°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶°¡∞, IÔÎÚ¿ÙÂÈÔ, 2ªÔÓ¿‰· ∂Ó‰ÔÛÎÔÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ¶°¡∞, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ, 3μ′ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹
¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ¶°¡∞ πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ, 4ªÔÓ¿‰· ªÔÚÈ·Î‹˜ ∫˘ÙÙ·ÚÔÁÂÓÂÙÈÎ‹˜, ∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ¶°¡∞, °. °ÂÓÓËÌ·Ù¿˜,
5°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ∞.√.¡.∞. AÁÈÔ˜ ™¿‚‚·˜, ∞ı‹Ó·

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ¯ÔÏ·ÁÁÂÈÔÎ·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏË Î·È Ë Â˘·ÈÛıËÛ›· ÙË˜ Î˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜ ¯·ÌËÏ‹. 
™ÎÔfi˜: ∞ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ÙÈÌÒÓ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·ÎÒÓ ·Ú·Ì¤ÙÚˆÓ ÛÙËÓ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ¯ÔÏ·ÁÁÂÈÔÎ·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜ ·fi ÙÈ˜ Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜
ÛÙÂÓÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ¯ÔÏËÊfiÚˆÓ.
ÀÏÈÎfi Î·È ª¤ıÔ‰ÔÈ: ¶ÂÚÈÂÏ‹ÊıËÛ·Ó Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 57 ·ÛıÂÓÂ›˜, 37 (64,9%) ÌÂ ¯ÔÏ·ÁÁÂÈÔÎ·ÚÎ›ÓˆÌ· Î·È 20 (35,1%) ÌÂ Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜ ÛÙÂÓÒÛÂÈ˜
ÙˆÓ ¯ÔÏËÊfiÚˆÓ, Ô˘ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ ERCP ÛÂ 2 ÌÂÁ¿Ï· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜, ÛÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ· 2006-2010. ∞ÔÎÏÂ›ÛÙËÎ·Ó ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¿ÏÏÂ˜
ÓÂÔÏ·Û›Â˜ ÂÚÈÔ¯‹˜.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÔÏ·ÁÁÂÈÔÎ·ÚÎ›ÓˆÌ· Â›¯·Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜ ÙÈÌ¤˜ CA19.9 (p=0,007), AST (p=0,003),
ALP (p=0,004), ·Ì˘Ï¿ÛË˜ (p=0,02), ÔÏÈÎ‹˜ ¯ÔÏÂÚ˘ıÚ›ÓË˜ (p=0,001) Î·È ¿ÌÂÛË˜ ¯ÔÏÂÚ˘ıÚ›ÓË˜ (p=0,005). ŸÌˆ˜, 8 (21,6%) ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯Ô-
Ï·ÁÁÂÈÔÎ·ÚÎ›ÓˆÌ· Â›¯·Ó ¯ÔÏÂÚ˘ıÚÈÓË<4 mg/dl Î·È 25 (67,6%) CA19.9 <100 IU/L ÂÓÒ 3 (15%) ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Î·ÏÔ‹ıË ÛÙ¤ÓˆÛË Â›¯·Ó ¯ÔÏÂÚ˘-
ıÚÈÓË>10 mg/dl Î·È CA19.9>1000IU/L. ∏ Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ ÙË˜ ÔÏÈÎ‹˜ ¯ÔÏÂÚ˘ıÚ›ÓË˜ ÛÂ Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜ ÛÙÂÓÒÛÂÈ˜ ‹Ù·Ó 5,55±7,03 mg/dl ÂÓÒ ÙÔ˘ ¯ÔÏ·ÁÁÂÈÔ-
Î·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜ 12,46±8,29. ∏ Î˘ÙÙ·ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ‹Ù·Ó ıÂÙÈÎ‹ ÛÂ 10 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÔÏ·ÁÁÂÈÔÎ·ÚÎ›ÓˆÌ· (Â˘·ÈÛıËÛ›· 27%). ¢ÂÓ ˘‹Ú¯·Ó „Â˘‰Ò˜ ıÂ-
ÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. √È 15 (40,5%) ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ¯ÔÏ·ÁÁÂÈÔÎ·ÚÎ›ÓˆÌ· ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó. √È ˘fiÏÔÈÔÈ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎ·Ó ÌÂ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÂÓ‰Ô-
ÚfiıÂÛË˜. ∞ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜ ÛÙÂÓÒÛÂÈ˜ ıÂÚ·Â‡ÙËÎ·Ó ÌÂ ÛÊÈÁÎÙËÚÔÙÔÌ‹ ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ÙÔÔı¤ÙËÛË ÂÓ‰ÔÚfiıÂÛË˜. ¢‡Ô ·fi ÙÔ˘˜ 20 (10%)
·ÛıÂÓÂ›˜ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË ÁÈ· ¯ÔÏ·ÁÂÈÔÎ·ÚÎ›ÓˆÌ· ·ÏÏ¿ ÛÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ‚ÈÔ„›· ·Ô‰Â›¯ÙËÎÂ Î·ÏÔ‹ıË˜ ¿ıËÛË. ŒÓ·˜
·fi ·˘ÙÔ‡˜ (5%), 71 ÂÙÒÓ, Î·Ù¤ÏËÍÂ ÛÙÔÓ ÚÒÙÔ Ì‹Ó· ÌÂÙ¿ ÙÔ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÂ›Ô. ÃÚÂÈ¿ÛÙËÎ·Ó ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ Ï·ÛÙÈÎ¤˜ ÂÓ‰ÔÚÔı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· Î·-
ÏÔ‹ıÂÈ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜ (p=0,014) ÂÓÒ ÔÈ ÌÂÙ·ÏÏÈÎ¤˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÌfiÓÔ ÛÂ Î·ÚÎ›ÓÔ.
™˘Ì¤Ú·ÛÌ·: ∏ ‰È·ÊÔÚÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ¯ÔÏ·ÁÁÂÈÔÎ·ÚÎÈÓÒÌ·ÙÔ˜ ·fi ÙÈ˜ Î·ÏÔ‹ıÂÈ˜ ÛÙÂÓÒÛÂÈ˜ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ‰‡ÛÎÔÏË. ŸÙ·Ó Ë ÙÈÌ‹ ÙË˜ ÔÏÈ-
Î‹˜ ¯ÔÏÂÚ˘ıÚ›ÓË˜ Â›Ó·È 5,5 mg/dl ˘¿Ú¯ÂÈ ÈÛ¯˘Ú‹ ˘Ô„›· ÁÈ· ÓÂÔÏ·Û›·.
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™ P60. ª∂Δ∞μ√§∂™ ª∂Δƒ√Àª∂¡∏™ ∂¡∂ƒ°√Δ∏Δ∞™ Δƒ∞¡™∞ªπ¡∞™ø¡ ª∂ Δ√ Ãƒ√¡√ ™∂
¢∂π°ª∞Δ∞ √ƒø¡ ¶√À ∫∞Δ∞æÀÃ√¡Δ∞π
°. ¡·ÏÌ·ÓÙ›‰Ë˜1, £. ª¿ÚË˜1, ¢. ∫·ÂÙ¿ÓÔ˜1, ∞. ∞˘ÁÂÚÈÓfi˜1, Ã.Δ·ÏÔ˘ÌÙ˙‹˜1, ∞. °Î¿ÓÙÔ˜1, ∑. ¶ÂÏÙ¤ÎË2, ∞.
∏Ï›·˜1

1°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ÎÏÈÓÈÎ‹, °.¡.£. «°. ¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘», 2ΔÌ‹Ì· μÈÔ¯ËÌÂ›·˜, °.¡.£. «°. ¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘»

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: √È ÙÈÌ¤˜ ÙÚ·ÓÛ·ÌÈÓ·ÛÒÓ ÔÚÔ‡ ˘fiÎÂÈÓÙ·È ÛÂ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÛÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÂÍ¤Ù·Û‹˜ ÙÔ˘˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜. ∏ ·-
ÒÏÂÈ· ÙË˜ ÂÓ˙˘ÌÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÛÂ 3-5 ËÌ¤ÚÂ˜ Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi 8-10% ÛÂ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· Û˘ÓÙ‹ÚËÛË˜ ÙˆÓ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ 4ÔC Î·È 12-17% ÛÂ 20-
25ÔC. ∏ ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ ‰Ú·ÛÙÈÎfiÙËÙ·˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÌÂÏÂÙËıÂ› Â·ÚÎÒ˜ ÛÂ ‰Â›ÁÌ·Ù· Ô˘ Î·Ù·„‡¯ÔÓÙ·È  (-20ÔC) Î·È ·ÔÛÙ¤ÏÏÔÓÙ·È ÌÂ ÍËÚfi ¿ÁÔ ÁÈ·
·Ó¿Ï˘ÛË (Û˘Óı‹ÎÂ˜ ·‰ÈÂ˘ÎÚ›ÓÈÛÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·ÛÈ·Î‹˜ ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ·˜). 
™ÎÔfi˜: °È· ÙÔ ÛÎÔfi ·˘Ùfi ÌÂÏÂÙ‹Û·ÌÂ ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ ÙÚ·ÓÛ·ÌÈÓ·ÛÒÓ ÛÂ ‰Â›ÁÌ·Ù· ÔÚÒÓ Ô˘ ÂÏ‹ÊıËÛ·Ó Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ·.
∞ÛıÂÓÂ›˜ Î·È Ì¤ıÔ‰ÔÈ: ¢‡Ô Á˘Ó·›ÎÂ˜, 41 Î·È 44 ÂÙÒÓ, ¯ˆÚ›˜ ÔÍÂ›· ‹ ¯ÚfiÓÈ· Ë·ÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ, ¤‰ˆÛ·Ó Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 8 Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ˙Â‡ÁË ‰ÂÈÁÌ¿-
ÙˆÓ AST Î·È ALT ÔÚÔ‡. ™ÙÔ ¤Ó· ‰Â›ÁÌ· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÙËÎ·Ó ÔÈ ÙÚ·ÓÛ·ÌÈÓ¿ÛÂ˜ ÛÙÔ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎfi ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÙÔ˘ °.¡.£. “°. ¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘’’ (Ê˘ÛÈÔ-
ÏÔÁÈÎ¤˜ ÙÈÌ¤˜ 10-40 IU/L, Olympus AU640). ΔÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ Ê˘ÁÔÎÂÓÙÚ‹ıËÎÂ ÛÙÈ˜ 1500 ÛÙÚÔÊ¤˜ ÁÈ· 15min, Ô ÔÚfi˜ ·ÔıËÎÂ‡ÙËÎÂ (-20ÔC) Î·È ·-
ÂÛÙ¿ÏË ÛÂ ÍËÚfi ¿ÁÔ ÌÂÙ¿ ·fi 2-4 ÒÚÂ˜ ÛÂ ‰Â‡ÙÂÚÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ (Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÙÈÌ¤˜ 6-34 IU/L), fiÔ˘ ÔÈ ÙÚ·ÓÛ·ÌÈÓ¿ÛÂ˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÙËÎ·Ó
ÌÂÙ¿ ·fi 24-48 ÒÚÂ˜ ·fi ÙËÓ ·ÈÌÔÏË„›·. ∏ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ÌÂ ÙÔ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË˜ Spearman, ÙË ‰ÔÎÈÌ·Û›·
Wilcoxon Î·È ÙËÓ ·Ó¿Ï˘ÛË ¯ÚÔÓÔÛÂÈÚ¿˜ (NCSS 2007).
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ¢ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙÈ˜ Ì¤ÛÂ˜ ÙÈÌ¤˜ AST ÙˆÓ ‰‡Ô ÌÂÙÚ‹ÛÂˆÓ (15,000 IU/L vs 12,375 IU/L, p=0,121),
ÂÓÒ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ ALT (11,375 IU/L vs 14,875 IU/L, p=0,042). √ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹˜ Û˘Û¯¤ÙÈÛË˜ ÙÈÌÒÓ AST ‹Ù·Ó -0,2532 (p=0,542) Î·È
ALT -0,3711 (p=0,3654). ∏ ·˘ÙÔÛ˘Û¯¤ÙÈÛË ‰ÂÓ Î·Ù¤‰ÂÈÍÂ ·ÚÔ˘Û›· Ù¿ÛË˜.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: √È ÙÈÌ¤˜ ÙÚ·ÓÛ·ÌÈÓ·ÛÒÓ ÔÚÔ‡ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ÌÂÙ·Í‡ ÂÚÁ·ÛÙËÚ›ˆÓ. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË ·ÔÛÙÔÏ‹˜ Î·ÙÂ„˘ÁÌ¤ÓˆÓ ‰ÂÈÁ-
Ì¿ÙˆÓ (ÍËÚfi˜ ¿ÁÔ˜) ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÚÚÈÊıÂ› Ë Â›‰Ú·ÛË ÙË˜ ·fi„˘ÍË˜ ÛÙË Ì¤ÙÚËÛË ÙË˜ ALT.

P61. ™À¡¢ƒ√ª√ ALSTROM – °À¡∞π∫∞ 33 ∂Δø¡ ª∂ ΔÀº§ø™∏, μ∞ƒ∏∫√´∞ ∫∞π ∫πƒƒø™∏
£. ¡·ÎÔ‡ÙË, ∂. ÃÔÏfiÁÎÈÙ·˜, ∞. ∫·Ú·ÁÈ¿ÓÓË˜, ∞. £ÂÔ‰ÒÚÔ˘, Ã. ª›ÚÙÛÔ˘, ¢. ¶·˘ÏÔ‡, π. °Ô˘Ï‹˜, °. ∏ÏÔÓ›‰Ë˜
¢′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞¶£, πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ΔÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Alstrom Â›Ó·È Û¿ÓÈ· ÁÂÓÂÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹, ÌÂ ÂÈÔÏ·ÛÌfi  <1 ·Ó¿ 105 ˘ÁÈ‹ ÏËı˘ÛÌfi. ∫ÏËÚÔÓÔÌÂ›Ù·È ÌÂ ·˘ÙÔÛˆ-
ÌÈÎfi ˘ÔÏÂÈfiÌÂÓÔ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·. Œ¯Ô˘Ó ‚ÚÂıÂ› ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi 90 ÌÂÙ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙÔ ÁÔÓ›‰ÈÔ Ô˘ Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔ ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙË˜ ALMS1
ÚˆÙÂ˝ÓË˜. ∞˘Ù‹ ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È ÛÂ fiÏ· Ù· Î‡ÙÙ·Ú· ·ÏÏ¿ Ë ·ÎÚÈ‚‹ ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘Á›· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ¿ÁÓˆÛÙË. ΔÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ·È‰ÈÎ‹ ·-
¯˘Û·ÚÎ›·, Ù‡ÊÏˆÛË, ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ·ÎÔ‹˜, ™·Î¯·ÚÒ‰Ë ¢È·‚‹ÙË Ù‡Ô˘ II, ˘ÂÚÙÚÈÁÏ˘ÎÂÚÈ‰·ÈÌ›·, ˘Ôı˘ÚÔÂÈ‰ÈÛÌfi, ˘ÔÁÔÓ·‰ÈÛÌfi, ·Ô˘Û›· ÓÔËÙÈ-
Î‹˜ ÛÙ¤ÚËÛË˜, ‰È·Ù·ÙÈÎ‹ Ì˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·, ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, ÓÂÊÚÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· Î·È ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ë·ÙÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜. °È· ÙËÓ ÙÂÎ-
ÌËÚ›ˆÛ‹ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ··ÈÙÂ›Ù·È  Ô Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÎÏÈÓÈÎÒÓ ÎÚÈÙËÚ›ˆÓ Î·È/‹ Ë ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙˆÓ ÌÂÙ·ÏÏ·ÁÒÓ ÛÙÔ ˘Â‡ı˘ÓÔ ÁÔÓ›‰ÈÔ.
™ÎÔfi˜: ∏ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ Û¿ÓÈÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘.
¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÔ‡: °˘Ó·›Î· 33 ÂÙÒÓ ÂÈÛ‹¯ıË ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ì·˜ ÏfiÁˆ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜ ·ÓˆÙ¤ÚÔ˘ ÂÙÈÎÔ‡. ∞ÙÔÌÈÎfi ·Ó·ÌÓËÛÙÈÎfi:
Ù‡ÊÏˆÛË ·fi 15 ÂÙÒÓ, ‚·ÚËÎÔ˝·, ˘Ôı˘ÚÔÂÈ‰ÈÛÌfi, ™¢ Ù‡Ô˘ II, ˘ÂÚÙÚÈÁÏ˘ÎÂÚÈ‰·ÈÌ›·, ÔÏ˘Î˘ÛÙÈÎ¤˜ ˆÔı‹ÎÂ˜, ·¯˘Û·ÚÎ›·  ÛÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈ-
Î›·. ∞Ó¤ÊÂÚÂ ˘ÂÚÙÚ·ÓÛ·ÌÈÓ·Û·ÈÌ›· ÁÓˆÛÙ‹ ·fi 10ÂÙ›·˜, ÂÓÒ Ù· Â˘Ú‹Ì·Ù· ‚ÈÔ„›·˜ ‹·ÙÔ˜ ÚÔ 4ÂÙ›·˜ ‹Ù·Ó Û˘Ì‚·Ù¿ ÌÂ ÛÙÂ·ÙÔË·Ù›ÙÈ‰· Î·È
Î›ÚÚˆÛË. ∞fi ‰ÈÂÙ›·˜ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ˘Ï·›·˜ ˘¤ÚÙ·ÛË˜ Î·È ¤ÎÙÔÙÂ ÂÌÊ·Ó›˙Â Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓ· ÂÂÈÛfi‰È· ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜ ·fi ÎÈÚ-
ÛÔ‡˜ ÔÈÛÔÊ¿ÁÔ˘ ·Ú¿ ÙË Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹. ™ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ì·˜ Ë ·ÛıÂÓ‹˜ Â›¯Â ÔÌ·Ï‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÔÚÂ›·, ·ÏÏ¿ ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ˘ ÈÛÙÔÚÈ-
ÎÔ‡ ·ÔÊ·Û›ÛÙËÎÂ Ë ‰ÈÂÓ¤ÚÁÂÈ· ÙÔÔı¤ÙËÛË˜ TIPS ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÚÔÏËÊıÔ‡Ó ÂfiÌÂÓ· ÂÂÈÛfi‰È· ÎÈÚÛÔÚÚ·Á›·˜. ¶¤ÓÙÂ ËÌ¤ÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË ‰È·-
‰ÈÎ·Û›·, Ë ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ ·ÈÌÔ¯ÔÏ›· Ô˘ ÂÏ¤Á¯ıËÎÂ ·˘ÙfiÌ·Ù·, ·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ‡‰Úˆ·˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎÂ ÌÂ ‰È·‰ÂÚÌÈÎ‹ ¯ÔÏÔÎ˘ÛÙÔÛÙÔÌ›·
Î·È ·ÓÙÈ‚ÈÔÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹. ŒÓ· ¯ÚfiÓÔ ÌÂÙ¿ Ë Á·ÛÙÚÔÛÎfiËÛË ‰ÂÓ ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ÎÈÚÛÔ‡˜ ÔÈÛÔÊ¿ÁÔ˘. √ ÁÔÓÈ‰È·Îfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ÙËÓ ‡·ÚÍË Û˘Ó-
‰ÚfiÌÔ˘  Alstrom.
™˘Ì¤Ú·ÛÌ·: ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÙÔ ÚÒÙÔ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ Alstrom Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.

86



12
Ô 

¶
·Ó

ÂÏ
Ï‹

ÓÈ
Ô

H
·

ÙÔ
ÏÔ

ÁÈ
Îfi

™˘
Ó¤

‰Ú
ÈÔ

¶
∂ƒ

π§
∏

æ
∂π

™P62. ∏ ™ÀÃ¡√Δ∏Δ∞ Δ∏™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞™ ∞, μ ∫∞π C ™Δ√¡ ¶§∏£À™ª√ Δ∏™ Δ∏¡√À.
∞. ƒ¤‚ÂÏ·1, ∂. ª·ÏÙ·Ú¤ÙÛÔ˘2, √. Δ·¯Ì·˙›‰Ë˜2

1°ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞Á›Ô˘ ¡ÈÎÔÏ¿Ô˘ ∫Ú‹ÙË˜, 2∫¤ÓÙÚÔ ÀÁÂ›·˜ Δ‹ÓÔ˘.

™ÎÔfi˜: ∏ ÌÂÏ¤ÙË ·˘Ù‹ ÛÙfi¯Ô ¤¯ÂÈ Ó· Î·ıÔÚ›ÛÂÈ ÙÔÓ ÂÈÔÏ·ÛÌfi ÙˆÓ ÏÔÈÌÒÍÂˆÓ ·fi Ë·Ù›ÙÈ‰· ∞, μ, C Î·È D ÛÙÔÓ ÏËı˘ÛÌfi ÙË˜ Δ‹ÓÔ˘.
ÀÏÈÎfi – ª¤ıÔ‰Ô˜: °È· ÙË ÌÂÏ¤ÙË Û˘ÏÏ¤¯ıËÎ·Ó 1630 ‰Â›ÁÌ·Ù· ÔÚÔ‡ ·›Ì·ÙÔ˜ ,·fi ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È Á˘Ó·›ÎÂ˜ Î·È ·Ó·Ï‡ıËÎ·Ó ÁÈ· ÔÚÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ‰Â›-
ÎÙÂ˜ ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ ∞[HAV], μ[∏μV], C[HCV] ÌÂ ·ÓÔÛÔÂÓ˙˘ÌÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Î·Ù¿ ÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ºÂ‚ÚÔ˘¿ÚÈÔ 2007 ¤ˆ˜ ÙÔÓ ∞Ú›ÏÈÔ 2010
ÛÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ ÀÁÂ›·˜ Δ‹ÓÔ˘.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ªÂÙ·Í‡ ÙˆÓ 1630 ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ ÔÚÔ‡ ·›Ì·ÙÔ˜ Ô˘ Û˘ÏÏ¤¯ıËÎ·Ó, Ô ÂÈÔÏ·ÛÌfi˜ ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙˆÓ anti-HAV ‹Ù·Ó 86%, HBsAg
‹Ù·Ó 0,7%, anti-HBc/anti-HBs ‹Ù·Ó 9,1% Î·È ÙˆÓ ·ÔÌÔÓˆÌ¤ÓˆÓ anti-HBs ‹Ù·Ó 31,4%. ªÂÙ·Í‡ ÙˆÓ HBsAg+, Ùo 9,1% ‹Ù·Ó HBeAg+, ÙÔ 63,6%
‹Ù·Ó anti-HBe+ Î·È ÙÔ 72,7% ‹Ù·Ó HBV-DNA+Anti-HCV ‹Ù·Ó ıÂÙÈÎfi ÛÙÔ 0,1% ÙˆÓ ‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ¶·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ˘„ËÏfi˜ ÂÈÔÏ·ÛÌfi˜ ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ·fi HAV, ÂÓÒ ÂÓÙÔ›ÛÙËÎ·Ó ¯ÚfiÓÈÔÈ ÊÔÚÂ›˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ μ Î·ıÒ˜ Î·È
ÂÎÂ›ÓÔÈ Ô˘ ÚÔÛ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ Èfi HBV Î·È ÊÔÚÂ›˜ HCV.

P63. ∂º∞ƒª√°∏ Δ√À MARS ™Δ∏ ª∂£ - 3 Ãƒ√¡π∞ ∂ª¶∂πƒπ∞™
Ã. ∫˘‰ÒÓ·, Δ. °È·ÛÓ¤ÙÛÔ‚·, °. ƒÂÌÂÏ¿ÎÔ˜, ∂. °ÂˆÚÁÈ¿‰Ô˘, ¡. °Ú›ÙÛË-°ÂÚÔÁÈ¿ÓÓË
ªÔÓ¿‰· ∂ÓÙ·ÙÈÎ‹˜ £ÂÚ·Â›·˜, °.¡.£. πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ.

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ΔÔ MARS (Û‡ÛÙËÌ· ÌÔÚÈ·Î‹˜ ÚÔÛÚfiÊËÛË˜ Î·È Â·Ó·Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜) ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÛÂ  Ë·ÙÈÎ‹ ‰˘ÛÚ·Á›· ˆ˜ «Á¤Ê˘Ú·» Ì¤-
¯ÚÈ ÙËÓ ·ÓÂ‡ÚÂÛË ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ ‹ ˆ˜ ıÂÚ·Â›· ¯ÔÏÔÛÙ·ÙÈÎÔ‡ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ Î·È Ë·ÙÈÎ‹˜ ÂÁÎÂÊ·ÏÔ¿ıÂÈ·˜.
™ÎÔfi˜: ∏ ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÌÂıfi‰Ô˘ ÛÙË ª∂£ ÙÔ˘ πÔÎÚ·ÙÂ›Ô˘ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜, Ô˘ ·ÔÙÂÏÂ›  ÙÔ ÌÔÓ·‰ÈÎfi ªÂÙ·ÌÔ-
Û¯Â˘ÙÈÎfi ∫¤ÓÙÚÔ ◊·ÙÔ˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·.
ÀÏÈÎfi: ΔËÓ ÂÚ›Ô‰Ô 2008-2010 ÂÊ·ÚÌfiÛ·ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÛÂ 15 ·ÛıÂÓÂ›˜ (9 ¿ÓÙÚÂ˜ /6 Á˘Ó·›ÎÂ˜) ÌÂ Ì¤ÛÔ fiÚÔ ËÏÈÎ›·˜ (ª.√.): 53,1 ¤ÙË Î·È ÌÂ
ª.√. Û˘ÓÂ‰ÚÈÒÓ: 4 , ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ 6-10 ˆÚÒÓ ÂÎ¿ÛÙË. 8 ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ Â›¯·Ó ˘Ô‚ÏËıÂ› ÛÂ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ‹·ÙÔ˜ Î·È Ù¤ıËÎ·Ó ÛÂ MARS ÙËÓ (Î·Ù¿
ª.√.) 8Ë ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹ Ì¤Ú·, fiÙ·Ó ÂÌÊ¿ÓÈÛ·Ó ÚÒÈÌË ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜. ™Â ¤Ó·Ó ·ÛıÂÓ‹ ÂÊ·ÚÌfiÛÙËÎÂ ˆ˜ «Á¤Ê˘Ú·», ÛÂ 5 ÁÈ·
ıÂÚ·Â›· ¯ÔÏÔÛÙ·ÙÈÎÔ‡ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ÌÂ ÂÁÎÂÊ·ÏÔ¿ıÂÈ· Î·È ÛÂ ¤Ó·Ó ÁÈ· ‡ÊÂÛË ¤ÓÙÔÓÔ˘ ÎÓËÛÌÔ‡. 
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: √È ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›¯·Ó ª.√. ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ÓÔÛËÏÂ›·˜ 14,2 ËÌ¤ÚÂ˜ Î·È ‰ÂÓ ·ÚÔ˘Û›·Û·Ó ÂÈÏÔÎ¤˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ Û˘ÓÂ‰ÚÈÒÓ,
¤Ú·Ó ÙË˜ ‹È·˜ ÙÒÛË˜ ÙˆÓ ·ÈÌÔÂÙ·Ï›ˆÓ Î·Ù¿ 20%. ∂ÈÙÂ‡¯ıËÎÂ ÙÒÛË ÙË˜ ¯ÔÏÂÚ˘ıÚ›ÓË˜ Î·Ù¿ ª.√. 8,4 mg/dl (‰È·Î‡Ì·ÓÛË 1-30). ∏ Û˘ÓÔ-
ÏÈÎ‹ ıÓËÙfiÙËÙ· ¤ÊÙ·ÛÂ 60%, ÙÔ 1/3 fiÌˆ˜ fiÛˆÓ ÂÈ‚›ˆÛ·Ó Î·È ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÙËÎ·Ó ·ÚÁfiÙÂÚ·, ·Â‚›ˆÛÂ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿. 
™˘Ì¤Ú·ÛÌ·: H Ì¤ıÔ‰Ô˜ Â›Ó·È ·ÎÚÈ‚‹ Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ‰ÈÂÓÂÚÁËıÂ› ÌfiÓÔ ÛÂ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ªÔÓ¿‰·˜ ÌÂ Ï‹ÚÂ˜ monitoring. ∫ÔÛÙ›˙ÂÈ 2400e ·Ó¿
Û˘ÓÂ‰Ú›· ÁÈ· Ù· ·Ó·ÏÒÛÈÌ· ˘ÏÈÎ¿ Î·È ··ÈÙÂ› ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘ ÙÂ¯ÓÔÏfiÁÔ˘, Ô ÔÔ›Ô˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ¿ÓÙ· ‰È·ı¤ÛÈÌÔ˜. ™Â Î¿ÔÈ· ÂÚÈ-
ÛÙ·ÙÈÎ¿ ‰ÂÓ Â›¯Â ·ÔÏ‡Ùˆ˜ Î·Ó¤Ó· fiÊÂÏÔ˜, ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ Ó· Ù· ÂÈ‚·Ú‡ÓÂÈ ÌÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÂÍˆÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜. £Â·Ì·ÙÈÎ‹ ·¿ÓÙËÛË
·ÚÔ˘Û›·Û·Ó 4 ·ÛıÂÓÂ›˜, Ô˘ ‹Ù·Ó ÛÂ Î·Ï‹ ÁÂÓÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. ∏ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ·˘ÛÙËÚfiÙÂÚ· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ¤Ó·ÚÍË˜ MARS Â›Ó·È ÂÈ‚Â‚ÏËÌ¤ÓË, ÏfiÁˆ
ÙˆÓ ÌÂÈˆÌ¤ÓˆÓ fiÚˆÓ ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ ™˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÀÁÂ›·˜.
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™ P64. ¶∂ƒπ™Δ∞Δπ∫√ ∫§∏ƒ√¡√ªπ∫∏™ ∞ªÀ§√∂π¢ø™∏™ ™Ã∂Δπ∑√ª∂¡∏™ ª∂ Δ∏¡ Δƒ∞¡™£À-
ƒ∂Δπ¡∏ (ATTR)
¡. ™ÔÊÔ‡ÏË˜, ∂. Ã·Ú·ÙÛ‹, Ã. ΔÛÔ‡Ë˜, ª. ªÔ˘ÚÏ¿ÎË˜, ∂. ª¿ÓÂÛË˜
¡·˘ÙÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ∞ıËÓÒÓ, μ′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ™ÙËÓ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ‹ ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË Ì›· ÌÂÙ¿ÏÏ·ÍË Ô‰ËÁÂ› ÛÙËÓ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÂÓfi˜ ·ÌÈÓÔÍ¤Ô˜ Î·È ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ·Ì˘ÏÔÂÈ‰ÔÁfiÓÔ˘
ÚˆÙÂ˚ÓË˜. ∏ Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓË ÌÂ ÙËÓ ÙÚ·ÓÛı˘ÚÂÙ›ÓË ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË ÌÂ Û˘¯ÓfiÙÂÚË ÙË ÌÂÙ¿ÏÏ·ÍË Met30 ÂÓÙ¿ÛÛÂÙ·È ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁÂÓ‹ ·Ì˘ÏÔÂÈ‰ÈÎ‹ ÔÏ˘-
ÓÂ˘ÚÔ¿ıÂÈ·(FAP) Î·È Û˘Ó·ÓÙ¿Ù·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÛÙËÓ ¶ÔÚÙÔÁ·Ï›· Î·È ÙË ‚fiÚÂÈ· ™Ô˘Ë‰›·.
™ÎÔfi˜: ¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÚ›ÙˆÛË˜ Û¿ÓÈ·˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË˜ (Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓË ÌÂ ÙËÓ ÙÚ·Óı˘ÚÂÙ›ÓË-ATTR) Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎÂ ÌÂ
ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ‹·ÙÔ˜.
ÀÏÈÎfi - ª¤ıÔ‰ÔÈ: ÕÓ‰Ú·˜ 32 ÂÙÒÓ ÓÔÛËÏÂ‡ÙËÎÂ ÏfiÁˆ ÂÈÌÔÏ˘Óı¤ÓÙÔ˜ ¿ÙÔÓÔ˘ ¤ÏÎÔ˘˜ 5Ô˘ ÌÂÙ·Ù·ÚÛ›Ô˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ¿ÎÚÔ˘ Ô‰fi˜ ÌÂ ‰È·Ù·-
Ú·¯‹ ÙË˜ ÂÈÔÏ‹˜ ·ÈÛıËÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Î¿Ùˆ ¿ÎÚˆÓ. ∞fi ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi, Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ·ÚÔ˘Û›·˙Â ·fi ÙÚÈÂÙ›·˜ ¯ÚfiÓÈÔ ‰È·ÚÚÔ˚Îfi Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Î·È ·-
ÒÏÂÈ· ‚¿ÚÔ˘˜. ™Ù· Ï·›ÛÈ· ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË˜ Â›¯Â ‰ÈÂÓÂÚÁËıÂ› ÎÔÏÔÓÔÛÎfiËÛË ÌÂ Ï‹„Ë ‚ÈÔ„›·˜ ÔÚıÔ‡ (¯ˆÚ›˜ Â˘Ú‹Ì·Ù·). ∂›ÛË˜ ·ÚÔ˘Û›·˙Â ÛÙ˘-
ÙÈÎ‹ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·, Î·Ù·ÎÚ¿ÙËÛË Ô‡ÚˆÓ Î·È ˙¿ÏË Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÚıÔÛÙ¿ÙËÛË. À‹Ú¯Â ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ‹˜ ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË˜ ÔÚÙÔ-
Á·ÏÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: §fiÁˆ ÙˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ·ÈÛıËÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÛÙ· Î¿Ùˆ ¿ÎÚ· ‰ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎÂ ∏ª° ÛÙÔ ÔÔ›Ô  ·ÓÂ˘Ú¤ıË ·ÈÛıËÙÈÎÔÎÈÓËÙÈÎ‹ ÂÚÈÊÂ-
ÚÈÎ‹ ÓÂ˘ÚÔ¿ıÂÈ·. √ Ô˘ÚÔÏÔÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ¤‰ÂÈÍÂ ¿ÙÔÓË Î‡ÛÙË ÏfiÁˆ ·˘ÙfiÓÔÌË˜ ÓÂ˘ÚÔ¿ıÂÈ·˜. ¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ıËÎÂ ‚ÈÔ„›· ˘Ô‰fiÚÈÔ˘ ÎÔÈÏÈ·-
ÎÔ‡ Ï›Ô˘˜ Ë ÔÔ›· ·Ó›¯ÓÂ˘ÛÂ ÂÓ·Ôı¤ÛÂÈ˜ ·Ì˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜. ∞ÎÔÏÔ‡ıˆ˜, ¤ÁÈÓÂ ÁÂÓÂÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÌÂ PCR Î·È ·ÓÂ˘Ú¤ıË ÌÂÙ¿ÏÏ·ÍË ÛÙÔ ÁÔÓ›‰ÈÔ ÙË˜
ÙÚ·ÓÛı˘ÚÂÙ›ÓË˜(TTRVal30Met). ŒÁÈÓ·Ó MRI Î·Ú‰È¿˜ Î·È ÔÛÙÂÔÌ˘ÂÏÈÎ‹ ‚ÈÔ„›· ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‹Ù·Ó ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÁÈ· ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË. ™ÙÔ ÛÈÓıËÚÔÁÚ¿-
ÊËÌ· 123π SAP (ÈÛfiÏÔÁÔ Û˘ÛÙ·ÙÈÎfi ÙÔ˘ ·Ì˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜ P) ·ÓÂ˘Ú¤ıË ÌÈÎÚfi ÊÔÚÙ›Ô ·Ì˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜. √ ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÂÓ¿ÌÈÛË ¯ÚfiÓÔ ˘Ô‚Ï‹ıË-
ÎÂ ÛÂ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ‹·ÙÔ˜ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ ∞ÁÁÏ›·˜ Î·È ÙÔ ‹·Ú ÙÔ˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ÁÈ· ‰È·‰Ô¯ÈÎ‹ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ™Â ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜ ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË˜, ÛÙËÓ ·Ì˘ÏÔÂ›‰ˆÛË ATTR ÙÔ ‹·Ú ·ÔÙÂÏÂ› ÙË ı¤ÛË ·Ú·ÁˆÁ‹˜ Î·È Û·-
ÓÈfiÙ·Ù· ÂÓ·fiıÂÛË˜ ÙÔ˘ ·Ì˘ÏÔÂÈ‰Ô‡˜. ™ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·˘ÙÔ‡˜ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ Î·È ‰˘ÓËÙÈÎ¿ domino ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ‹·ÙÔ˜.

P65. √•∂π∞ π√°∂¡∏™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ ™∂ ∂¡∏§π∫∂™
∞. ƒ¤‚ÂÏ·1, ∂. §È·Ófi˜1, ¶. ∫·Ú·ÙÛ‹˜1, ∂. ª·ÏÙ·Ú¤ÙÛÔ˘2, √. Δ·¯Ì·˙›‰Ë˜2

1°ÂÓÈÎfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô  ∞Á›Ô˘ ¡ÈÎÔÏ¿Ô˘  ∫Ú‹ÙË˜, 2∫¤ÓÙÚÔ ÀÁÂ›·˜ Δ‹ÓÔ˘

™ÎÔfi˜: ∏ ·ÚÔ‡Û· ÌÂÏ¤ÙË ÛÙfi¯Ô ¤¯ÂÈ ÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ÔÍÂ›·˜ ÈÔÁÂÓÔ‡˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ ÛÂ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ ÛÙËÓ Δ‹ÓÔ.
ÀÏÈÎfi – ª¤ıÔ‰Ô˜: ™ÙË ÌÂÏ¤ÙË Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ·ÛıÂÓÂ›˜, ¤ÏÏËÓÂ˜ Î·È ·ÏÏÔ‰·Ô›, Î·Ù¿ ÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· 2005-2009 ÛÙÔ ∫¤ÓÙÚÔ ÀÁÂ›·˜ Δ‹-
ÓÔ˘. ∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ¤ÁÈÓÂ ÌÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È ÙËÓ ·Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙˆÓ IgM anti-HAV, HbsAg Î·È IgM anti-HBc.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜, ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó 587 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÔÍÂ›·˜ ÈÔÁÂÓÔ‡˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜, 235 ·fi ÙÔÓ Èfi ∞ [40%] Î·È
352 ·fi ÙÔÓ Èfi μ [60%]. Δ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ‰È·ÈÛÙÒıËÎ·Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ËÏÈÎÈÒÓ 20 Î·È 60 ÂÙÒÓ. ΔÔ 53% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ ÂÌÊ·Ó›-
ÛÙËÎÂ ÛÂ ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È ÙÔ 47% ÛÂ Á˘Ó·›ÎÂ˜. ∂›ÛË˜ Î·Ù·ÁÚ¿ÊËÎ·Ó 33 ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÎÂÚ·˘ÓÔ‚fiÏÔ˘ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜. ΔÔ 45% ÚÔÎÏ‹ıËÎÂ ·fi ÈÔÁÂÓ‹
ÏÔ›ÌˆÍË, 33% ·fi ÙÔÓ Èfi ∞ Î·È 12% ·fi ÙÔÓ Èfi μ.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ¢È·ÈÛÙÒıËÎÂ fiÙÈ Ë Î˘ÚÈfiÙÂÚË ·ÈÙ›· ÏÔ›ÌˆÍË˜ ·fi Ë·Ù›ÙÈ‰· ÛÂ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ ÚÔÎÏ‹ıËÎÂ ·fi ÙÔÓ Èfi μ, ÂÓÒ Î·È Ë ·ÚÔ˘Û›·
ÙË˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ ∞ ¤¯ÂÈ ·˘ÍËıÂ› ·ÈÛıËÙ¿.
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™P66. ¢∂ƒª∞Δ√§√°π∫∂™ ∂∫¢∏§ø™∂π™ ™∂ ∞™£∂¡∂π™ ª∂ π√°∂¡∏ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞
∫. ∫Ô˘ÎÔ‡ÙÛË, ª. ∫Ô˘ÏÂÓÙ¿ÎË, √. ¡ÂÔÊˆÙ›ÛÙÔ˘, π. μÂÚÁ·ÓÂÏ¿ÎË˜, ∞. ΔfiÛÎ·, ∏. ∫Ô˘ÚÔ‡Ì·ÏË˜
°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘, ¢ÂÚÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·ÎÔ‡ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ ∏Ú·-
ÎÏÂ›Ô˘

™ÎÔfi˜: ∏ ÈÔÁÂÓ‹˜ Ë·Ù›ÙÈ‰· ¤¯ÂÈ Û˘Û¯ÂÙÈÛÙÂ› ÌÂ ÔÚÈÛÌ¤Ó· ‰ÂÚÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù·, fiˆ˜ ÌÂ ÔÌ·Ïfi ÏÂÈ¯‹Ó·, fi„ÈÌË ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ‹ ÔÚÊ˘Ú›·,
·ÁÁÂÈ›ÙÈ‰·.  ™¯Â‰È¿Û·ÌÂ ÌÈ· ÚÔÔÙÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÚÈÁÚ·ÊÔ‡Ó ÔÈ ‰ÂÚÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ÈÔÁÂÓ‹
Ë·Ù›ÙÈ‰· μ ‹/Î·È C ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÔÔÈ·Û‰‹ÔÙÂ ·ÓÙÈ˚Î‹˜ ·ÁˆÁ‹˜.  
ª¤ıÔ‰Ô˜: ªÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó ˆ˜ ÚÔ˜ ÓÔÛ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ 36 ·ÛıÂÓÂ›˜ (19 ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È 17 Á˘Ó·›ÎÂ˜) ÌÂ Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· Ù· 55 ¤ÙË (21-80) ÂÎ ÙˆÓ
ÔÔ›ˆÓ 14 ÌÂ Ë·Ù›ÙÈ‰· μ, 21 ÌÂ Ë·Ù›ÙÈ‰· C Î·È 1 ÌÂ Ë·Ù›ÙÈ‰· μ Î·È C. √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÂÏ¤Á¯ıËÎ·Ó ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ·ÓÙÈ˚ÎË˜ ıÂÚ·Â›·˜. ™ÙËÓ
ÔÌ¿‰· ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÂÚÈÂÏ‹ÊıËÛ·Ó 20 Ù˘¯·ÈÔÔÈËÌ¤ÓÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ¯ˆÚ›˜ Ë·ÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ™ÙÔ˘˜ 36 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Ë·Ù›ÙÈ‰· ÂÚÈÁÚ¿ÊËÎ·Ó Û˘ÓÔÏÈÎ¿ 116 ‰ÂÚÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜, ÂÓÒ ÌfiÏÈ˜ 13 ‰ÂÚÌ·ÙÔ¿ıÂÈÂ˜ ÛÙÔ˘˜
20 Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜.  ΔÔ 55% ÙˆÓ ‰ÂÚÌ·ÙÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ ·ÊÔÚÔ‡ÛÂ Ì˘ÎËÙÈ·ÛÈÎ¤˜ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜. ™ËÌ·ÓÙÈÎ¿ Û˘¯ÓfiÙÂÚÂ˜ ‹Ù·Ó ÔÈ ÔÓ˘¯ÔÌ˘ÎËÙÈ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÔÈ Ì˘-
ÎËÙÈ¿ÛÂÈ˜ ÌÂÛÔ‰·ÎÙ˘Ï›ˆÓ Ù˘¯ÒÓ.  ™ËÌÂÈÒıËÎ·Ó Â›ÛË˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÂÓÙÔÈÛÌ¤ÓË˜ ÓÂ˘ÚÔ‰ÂÚÌ·Ù›ÙÈ‰Ô˜, Ô˙Ò‰Ô˘˜ ÎÓ‹ÊË˜, ÔÌ·ÏÔ‡ ÏÂÈ¯‹Ó·, Â›ÎÙËÙË˜
È¯ı‡·ÛË˜ Î·ıÒ˜ Î·È ·Ú·¯ÓÔÂÈ‰Â›˜ Û›ÏÔÈ.
™˘Ì¤Ú·ÛÌ·: √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÈÔÁÂÓ‹ Ë·Ù›ÙÈ‰· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÔÈÎÈÏ›· ‰ÂÚÌ·ÙÈÎÒÓ ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ. ∫¿ÔÈÂ˜ ·fi ·˘Ù¤˜ fiˆ˜ Ô ÔÌ·Ïfi˜ ÏÂÈ¯‹Ó
Î·È ÔÈ ·ÁÁÂÈ˚ÙÈ‰Â˜ ¤¯Ô˘Ó ‹‰Ë ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› Î·È ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÛÙÔÓ ÎÏÈÓÈÎfi ÁÈ·ÙÚfi ˘„ËÏfi ‰Â›ÎÙË ˘Ô„›·˜ ÁÈ· Ë·ÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ. ŸÌˆ˜ Ë Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙË˜ ÈÔ-
ÁÂÓÔ‡˜ Ë·Ù›‰·˜ ÌÂ ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ¤˜ Ì˘ÎËÙÈ¿ÛÂÈ˜ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ¤Ó· Ó¤Ô Â‰›Ô ÁÈ· ¤ÚÂ˘Ó·.

P67. ∞¶§∞™Δπ∫∏ ∞¡∞πªπ∞ ª∂Δ∞ ∞¶√ ∂¶∂π™√¢π√ √•∂π∞™ ª∏ ∞-∂ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞™
°. ∑·¯·Ú¿ÎË˜1, ∏. AÓ·ÛÙ·ÛfiÔ˘ÏÔ˜1, π. Δ˙¿ÓÔ˘2, π. ∞ÔÛÙÔÏ›‰Ë˜2, ¡. μÈ¿˙Ë˜1, I. μÏ·¯ÔÁÈ·ÓÓ¿ÎÔ˜1, ¡. Ã·Ú-
¯·Ï¿ÎË˜2, ¢.°. ∫·Ú·Ì·ÓÒÏË˜1

1μ′ °·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎfi ΔÌ‹Ì·, 2∞ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, °¡∞ «√ ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜»

™ÎÔfi˜: ¡· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛıÂ› Ë ÂÌÂÈÚ›· Ì·˜ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ ÎÏÈÓÈÎfi Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ·Ï·ÛÙÈÎ‹˜ ·Ó·ÈÌ›·˜ ÌÂÙ¿ ·fi ÔÍÂ›· ÌË ∞-∂ Ë·Ù›ÙÈ‰· (∏∞∞).
ª¤ıÔ‰Ô˜ - ∞ÛıÂÓÂ›˜: ΔËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ‰ÈÂÙ›· ÓÔÛËÏÂ‡Û·ÌÂ ÙÚÂ›˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ∏∞∞ (HAV, HBV, HCV, EBV, CMV, Parvovirus B19, ·˘ÙÔ¿ÓÔÛË
Ë·ÙÔ¿ıÂÈ·, ÓfiÛÔ˜ Wilson Î·È anti-TTG, AMA ·ÚÓËÙÈÎ¿). ¶ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÙË  ıÂÚ·Â›· Ô˘ ¤Ï·‚·Ó Î·È ÙËÓ ¤Î‚·ÛË ÙË˜.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ΔÔ 1Ô ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi ·ÊÔÚ¿ ¿Ó‰Ú· 35 ÂÙÒÓ ÌÂ tbil 9,5 mg/dl Î·È SGPT 2184U/L. ∏ ‚ÈÔ„›· ‹·ÙÔ˜ ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ÏÔ‚È·Î‹ ÊÏÂÁÌÔ-
Ó‹ ÈÔÁÂÓÔ‡˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜. ∂ÓÙfi˜ ÌËÓfi˜ Î·È ÂÓÒ ˘‹ÚÍÂ ÎÏÈÓÈÎ‹ Î·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ·ÁÎ˘ÙÙ·ÚÔÂÓ›· (Ht 21%, WBC 1200/ÌL,
PLT 25.000/ÌL). ∏ ÔÛÙÂÔÌ˘ÂÏÈÎ‹ ‚ÈÔ„›· ·Ó¤‰ÂÈÍÂ ·Ï·ÛÙÈÎ‹ ·Ó·ÈÌ›·. ŒÏ·‚Â ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· (Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ·ÓÙÈÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ Ô-
ÚÔ‡, Î˘ÎÏÔÛÔÚ›ÓË˜, ÎÔÚÈÎÔÛÙÂÚÔÂÈ‰ÒÓ, ·˘ÍËÙÈÎfi ·Ú¿ÁÔÓÙ· Î·È Î˘ÎÏÔÊˆÛÊ·Ì›‰Ë ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ‰fiÛÂÈ˜), ‰ÂÓ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ıËÎÂ Î·È Î·Ù¤ÏËÍÂ ·fi
CMV ÏÔ›ÌˆÍË ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈÎÔ‡ ‰›¯ˆ˜ Ó· ÚÔ¯ˆÚ‹ÛÂÈ ÛÂ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË Ì˘ÂÏÔ‡. 
ΔÔ 2Ô ÂÚ·ÛÙÈÎfi ·ÊÔÚ¿ Á˘Ó·›Î· 24 ÂÙÒÓ ÌÂ ·ÚfiÌÔÈ· ÎÏÈÓÈÎ‹ Î·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ÂÈÎfiÓ·. ∏ ·ÛıÂÓ‹˜ ˘Â‚Ï‹ıË ÛÂ ·ÏÏÔÁÂÓ‹ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË Ì˘Â-
ÏÔ‡ ÌÂ ÈÛÙÔÛ˘Ì‚·Ùfi ‰fiÙË (ÙÔÓ ·‰ÂÚÊfi ÙË˜) ÌÂÙ¿ ·fi Û¯‹Ì· ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·˜ ÌÂ Î˘ÎÏÔÊˆÛÊ·Ì›‰Ë Î·È ·ÓÙÈÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÔÚfi Î·È ¤Ó· ¯ÚfiÓÔ
ÌÂÙ¿ Â›Ó·È ÂÓ ˙ˆ‹.
ΔÔ 3Ô ÂÚ·ÛÙÈÎfi ·ÊÔÚ¿ ¤Ó·Ó ¤ÊË‚Ô 16 ÂÙÒÓ Ô ÔÔ›Ô˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂ ·ÁÎ˘ÙÙ·ÚÔÂÓ›· ÙÚÂ›˜ Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ‹·ÙÔ˜ ÏfiÁˆ ÎÂÚ·˘ÓÔ-
‚fiÏÔ˘ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜. ŒÏ·‚Â ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È· ·ÓÔÛÔÛÊ·ÈÚ›ÓË (IVIG) ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÎÔÚÙÈÎÔÛÙÂÚÔÂÈ‰‹ Ô˘ ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹.  ŒÁÈÓÂ Ì˘Â-
ÏfiÁÚ·ÌÌ· Î·È ÔÛÙÂÔÌ˘ÂÏÈÎ‹ ‚ÈÔ„›· Ô˘ ·Ó¤‰ÂÈÍ·Ó ·Ï·ÛÙÈÎ‹ ·Ó·ÈÌ›·. √ ·ÛıÂÓ‹˜ ‰Â ‰È¤ıÂÙÂ ÈÛÙÔÛ˘Ì‚·Ùfi ‰fiÙË. ŒÙÛÈ ¯ÔÚËÁ‹ıËÎÂ Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹
ıÂÚ·Â›· ÌÂ ·ÓÙÈÏÂÌÊÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÔÚfi Î·È Î˘ÎÏÔÛÔÚ›ÓË. ™ÙËÓ ÔÚÂ›· ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÙË˜ ·ÁÎ˘ÙÙ·ÚÔÂÓ›·˜, CMV Î·È EBV ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ Î·È
ÛË„·ÈÌ›· ·fi ÔÏ˘·ÓıÂÎÙÈÎ‹ Klebsiella. ∫·Ù¤ÏËÍÂ ÂÓ Ì¤Ûˆ ÔÏ˘ÔÚÁ·ÓÈÎ‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ÌÂÙ¿ 5 Ì‹ÓÂ˜. 
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ ÚfiÁÓˆÛË Ì·ÎÚfi¯ÚÔÓË˜ ÂÈ‚›ˆÛË˜ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ∏∞∞ Ô˘ ¤Ï·‚·Ó ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·‚¤‚·ÈË Â-
ÓÒ Ë Â‡ÚÂÛË Û˘Ì‚·ÙÔ‡ ‰fiÙË ÁÈ· ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË Ì˘ÂÏÔ‡ ·ÔÙÂÏÂ› ÛˆÙ‹ÚÈ· ÂÈÏÔÁ‹.
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™ P68. ∏¶∞Δπ∫∏ ∞¡∂¶∞ƒ∫∂π∞ ø™ ∞¶√Δ∂§∂™ª∞ ∏¶∞Δπ∫∏™ ¢π∏£∏™∂ø™ ∞¶√ ªÀ∫√μ∞-
∫Δ∏ƒπ¢π√ ºÀª∞Δπø™∂ø™ Ãøƒπ™ ¶ƒ√™μ√§∏ ∞§§ø¡ √ƒ°∞¡ø¡
¢. ∫·Ú·ÁÈ·ÓÓ¿ÎË˜, ∞. ¶¤ÚÂÚ·˜
∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi ÙÌ‹Ì·, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô π·ÛÒ General, ÃÔÏ·ÚÁfi˜, ∞ı‹Ó·

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ º˘Ì·Ù›ˆÛË ·ÔÙÂÏÂ›  ÏÔÈÌÒ‰Â˜ ÓfiÛËÌ· ÌÂ ·ÁÎfiÛÌÈ· Î·Ù·ÓÔÌ‹ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÔÈÎ›ÏÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜. ∏·ÙÈÎ‹ ÚÔ-
Û‚ÔÏ‹ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÎÂ¯ÚÔÂÈ‰Ô‡˜ Ê˘Ì·ÙÈÒÛÂˆ˜. ∏ ÂÓÙÔÈÛÌ¤ÓË Ë·ÙÈÎ‹ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË, ¯ˆÚ›˜ ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ¿ÏÏˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ, ·-
ÔÙÂÏÂ› Û¿ÓÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, ÂÓÒ ·ÎfiÌ· Û·ÓÈfiÙÂÚË Â›Ó·È Ë ÂÍ¤ÏÈÍË ·˘Ù‹˜ ÛÂ Ë·ÙÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·.
™ÎÔfi˜: ∏ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ Û¿ÓÈÔ˘ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÔ‡ Ë·ÙÈÎ‹˜ ÚÔÛ‚ÔÏ‹˜ ÌÂ Ë·ÙÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, ·fi Ê˘Ì·Ù›ˆÛË ¯ˆÚ›˜ ÚÔÛ‚ÔÏ‹ ¿ÏÏˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ.
ÀÏÈÎfi Î·È ª¤ıÔ‰ÔÈ: ∞ÛıÂÓ‹˜ ∞ÊÁ·ÓÈÎ‹˜ Î·Ù·ÁˆÁ‹˜ ÚÔÛ‹ÏıÂ ÏfiÁˆ ÂÌ˘Ú¤ÙÔ˘ 390C Î·È ‰È·ÚÚÔÈÎÒÓ ÎÂÓÒÛÂˆÓ ·fi 4ËÌ¤ÚÔ˘. ¶·ÚÔ˘-
Û›·ÛÂ ÈÎÙÂÚÈÎ‹ ¯ÚÔÈ¿ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Î·È ·ÛÎÈÙÈÎ‹ Û˘ÏÏÔÁ‹ ·fi 48ˆÚÔ˘, ¯ˆÚ›˜ ÎÏÈÓÈÎ¿ ÛËÌÂ›· Ë·ÙÈÎ‹˜ ÂÁÎÂÊ·ÏÔ¿ıÂÈ·˜.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ∂ÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜: SGOT 214 IU/l, SGPT 106 IU/l, ALP 268 IU/l, ÁGT 135 IU/l, ÔÏÈÎ‹ ¯ÔÏÂÚ˘ıÚ›ÓË 2 mg/dl, ·Ï‚Ô˘-
Ì›ÓË 2.5 g/dl, ÎÚÂ·ÙÈÓ›ÓË 0.9 mg/dl, ¡· 129 mmol/l, INR 1.6. ∞ÍÔÓÈÎ‹ ÎÔÈÏ›·˜:  Ë·ÙÔÌÂÁ·Ï›· 20 ÂÎ ÌÂ ÏÈÒ‰Ë ‰È‹ıËÛË, ÛÏËÓÔÌÂÁ·Ï›· 13 ÂÎ,
ÌÂÁ¿ÏË ·ÛÎÈÙÈÎ‹ Û˘ÏÏÔÁ‹. ∞ÍÔÓÈÎ‹ ıÒÚ·ÎÔ˜ ÎÊ. Triplex ÛÏËÓÔ˘Ï·›Ô˘ ¿ÍÔÓ·: Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ Ë·ÙÈÎ¤˜ ÊÏ¤‚Â˜, ‰›·Ù·ÛË ˘Ï·›·˜ ÊÏ¤‚·˜ (16
mm) ÌÂ ·Ó¿ÛÙÚÔÊË ÚÔ‹. §ÔÈ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜:  ·ÓÙÈ-Hbc IgM-, HbsAg-, ·ÓÙÈ-HAV IgM-, HCV-RNA ÌÂ RT-PCR ·ÚÓËÙÈÎfi, ·ÓÙÈ-EBV, CMV, HSV IgM
·ÚÓËÙÈÎ¿. ANA, ASMA, AMA, ·ÓÙÈ-LKM-1 ·ÚÓËÙÈÎ¿, ¯·ÏÎfi˜ Ô‡ÚˆÓ 24ˆÚÔ˘ ÎÊ. RT-PCR ·ÛÎÈÙÈÎÔ‡ ˘ÁÚÔ‡ ·ÚÓËÙÈÎ‹ ÁÈ· TB. ∏ μÈÔ„›· ‹·ÙÔ˜ ·-
Ó¤‰ÂÈÍÂ ÏÔ‚È·Î‹ ÓÂÎÚÔÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÌÂ Ï˘ÙÈÎ¤˜ ÓÂÎÚÒÛÂÈ˜ Î·È ·ÚÔ˘Û›· ÈÛÙÈÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÓ Ô˘ Ê·ÁÔÎ˘ÙÙ·ÚÒÓÔ˘Ó ÛÊ·ÈÚÈÎÔ‡˜ ÌÈ-
ÎÚÔÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ ZIEHL-NIELSEN ıÂÙÈÎÔ‡˜. ÃÔÚËÁ‹ıËÎÂ 4ÏË ·ÓÙÈÊ˘Ì·ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÌÂ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓÔ‡˜ ‹‰Ë ·fi ÙËÓ 1Ë
Â‚‰ÔÌ¿‰·.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ ÂÓÙÔÈÛÌ¤ÓË Ë·ÙÈÎ‹ Ê˘Ì·Ù›ˆÛË ·ÔÙÂÏÂ› Û¿ÓÈ· ·ÈÙ›· Ë·ÙÈÎ‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ Î·È ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ‰È·ÊÂ‡ÁÂÈ ÙË˜ ÚÔÛÔ-
¯‹˜ Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÂÓ‰ËÌÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜. ∏ ‰È¿ÁÓˆÛË Ù›ıÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ÓÂ‡ÚÂÛË ÎÔÎÎÈˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙË ‚ÈÔ„›· ‹·ÙÔ˜.

P69. À¶∞ƒÃ∂π ™À™Ã∂Δπ™∏ Δ∏™ ∂§π∫√μ∞∫Δ∏ƒπ¢π∞∫∏™ §√πªø•∏™ ™∂ ∫πƒƒøΔπ∫√À™ ∞™£∂-
¡∂π™ ª∂ Δ∏¡ ∞πΔπ√§√°π∞ Δ∏™ ∫πƒƒø™∏™; ¶ƒøΔ∞ ∞¶√Δ∂§∂™ª∞Δ∞ ∞¶√ ªπ∞ ¶ƒ√√-
¶Δπ∫∏ ª∂§∂Δ∏ ™∂ ∂¡∞ ∂§§∏¡π∫√ ¶§∏£À™ªπ∞∫√ ¢∂π°ª∞
∞. °·ÁÏ›·, π.™. ¶··ÓÈÎÔÏ¿Ô˘, ∫. ΔÚÈ·ÓÙ·Ê‡ÏÏÔ˘, ∫. ¶··ÓÈÎÔÏfiÔ˘ÏÔ˜, ¢. ¶ÔÏ‡ÌÂÚÔ˜, °. ¢ËÌËÙÚÈ¿‰Ë˜, ™.
¡ÙÔ˘Ú¿ÎË˜
μ′ ¶ÚÔ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô “∞ÙÙÈÎfi”, μ′ ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: À¿Ú¯Ô˘Ó ·ÚÎÂÙ¤˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÛÙË ‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· Ô˘ ÂÈ¯ÂÈÚÔ‡Ó Ó· ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹ÛÔ˘Ó ÙË Û¯¤ÛË ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ·fi ÙÔ H. pylori
ÌÂ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· Î›ÚÚˆÛË˜ ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜ (∫∏), ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ Ó· ¤¯Ô˘Ó ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ› Â·ÚÎÒ˜ Èı·Ó¤˜ Û˘Û¯ÂÙ›ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙËÓ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· ÙË˜, Î·ıÒ˜ Î·È
ÌÂ ÙË ‚·Ú‡ÙËÙ¿ ÙË˜, È‰›ˆ˜ ÛÂ ∂ÏÏËÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌÈ·Îfi ‰Â›ÁÌ·. 
™ÎÔfi˜: ™ÙËÓ ÚÔÔÙÈÎ‹ ·˘Ù‹ ÌÂÏ¤ÙË ·Ó·˙ËÙ‹ıËÎÂ Ë ·ÚÔ˘Û›·  ÏÔ›ÌˆÍË˜ ·fi H. pylori ÛÂ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ Î·Ù·ÁˆÁ‹˜ ÎÈÚÚˆÙÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·È
‰ÈÂÚÂ˘Ó‹ıËÎ·Ó Èı·Ó¤˜ Û˘Û¯ÂÙ›ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙËÓ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· Î·È ÌÂ ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ Î·Ù¿ Child ÙË˜ ∫∏. 
ÀÏÈÎfi-ª¤ıÔ‰ÔÈ: ™Â fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÂÏÏËÓÈÎ‹˜ Î·Ù·ÁˆÁ‹˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ∫∏ Ô˘ ÚÔÛ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ∂Ó‰ÔÛÎÔÈÎ‹ ªÔÓ¿‰· ÙÔ˘ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘ Ì·˜
ÌÂ ¤Ó‰ÂÈÍË ÁÈ· ÂÓ‰ÔÛÎÔÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ÌÂ ‰ˆ‰ÂÎ·‰·ÎÙ˘ÏÔÛÎfiËÛË ¤ÁÈÓÂ Ï‹„Ë ¤ÁÁÚ·ÊË˜ Û˘ÁÎ·Ù¿ıÂÛË˜ Î·È ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ˘Û›·˜ ÂÏÈÎÔ-
‚·ÎÙËÚÈ‰È·Î‹˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ÌÂ Ï‹„Ë ‚ÈÔ„ÈÒÓ Î·È ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË. 
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ª¤¯ÚÈ ÙÒÚ· ÂÍÂÙ¿ÛıËÎ·Ó 24 ·ÛıÂÓÂ›˜ (10 ÌÂ HBV-∫∏, 7 ÌÂ HCV-∫∏  Î·È 7 ÌÂ ·ÏÎÔÔÏÈÎ‹ ∫∏). ∂Ó‰Â›ÍÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÂÓ‰ÔÛÎÔ-
ÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô ·ÔÙÂÏÔ‡Û·Ó Ë ÛÈ‰ËÚÔÂÓÈÎ‹ ·Ó·ÈÌ›· Î·È Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÁÈ· ÎÈÚÛÔ‡˜.  ∂Í’ ·˘ÙÒÓ ÔÈ 7 ‹Ù·Ó ÛÙ·‰›Ô˘ ∞ Î·Ù¿ Child, 10 ÛÙ·‰›Ô˘ μ Î·È 7 ÛÙ·-
‰›Ô˘ C. ∞fi ÙË ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ· ·ÛıÂÓÒÓ ‰ÂÓ ÚÔ¤Î˘„Â Î¿ÔÈ· ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎÒ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Û˘Û¯¤ÙÈÛË. ∏ ÌÂÏ¤ÙË Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ™ÙÔ ·ÚfiÓ ‰Â›ÁÌ· ‰Â Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÙË˜ ÏÔ›ÌˆÍË˜ ·fi H. pylori ÌÂ ÙËÓ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· Î·È ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ Child ÙË˜
∫∏. ŸÌˆ˜, ÏfiÁˆ ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔ‡ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÙÔ˘ ‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ Ë ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ Ì·˜ Â›Ó·È ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË Î·È ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÔÏÔÎÏËÚˆıÂ›
ÌÂ ÙË ÛÙÚ·ÙÔÏfiÁËÛË Î·È ¿ÏÏˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ.
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™P70. ∂∫μ∞™∏ ∫À∏™∏™ ™∂ °À¡∞π∫∂™ ª∂ ∂¡¢√∏¶∞Δπ∫∏ Ã√§√™Δ∞™∏ ∫À∏™∏™. √ ƒ√§√™
Δ√À °§À∫∞πªπ∫√À ∂§∂°Ã√À.
π. ∂ÏÂ˘ÛÈÓÈÒÙË˜1, ∂. ∞ÚÁ˘ÚfiÔ˘ÏÔ˜1, Ã. μ·ÛÈÏÂÈ¿‰Ë˜2, ™. μ·ÌÔ‡ÏË2, ™. ¶·¿˜2, ∫. ª›¯·˜1, ∂. °Ï˘ÓÔ‡3, °.
º·ÚÌ·Î›‰Ë˜2

1¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î‹ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹-∏·ÙÔÏÔÁÈÎfi π·ÙÚÂ›Ô, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô-ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ «∂§∂¡∞ μ∂¡π∑∂§√À», 2™Δ′ª·ÈÂ˘ÙÈÎ‹-°˘-
Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô-ª·ÈÂ˘Ù‹ÚÈÔ «∂§∂¡∞ μ∂¡π∑∂§√À», 3ªÈÎÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi-μÈÔ¯ËÌÈÎfi ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ, ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô-ª·È-
Â˘Ù‹ÚÈÔ «∂§∂¡∞ μ∂¡π∑∂§√À»

™ÎÔfi˜: ∂ÎÙ›ÌËÛË ÙË˜ ¤Î‚·ÛË˜ ÙË˜ Î‡ËÛË˜ ÛÂ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÂ ÂÓ‰ÔË·ÙÈÎ‹ ¯ÔÏfiÛÙ·ÛË Î·È Û˘Û¯¤ÙÈÛË ÌÂ ·ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·È ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ·Ú·Ì¤-
ÙÚÔ˘˜.
ÀÏÈÎfi - ª¤ıÔ‰Ô˜: 28 Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÂ ÂÓ‰ÔË·ÙÈÎ‹ ¯ÔÏfiÛÙ·ÛË Î‡ËÛË˜, ÂÎÙÈÌ‹ıËÎ·Ó ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¿ Î·È ·ÈÌ·ÙÔÏÔÁÈÎ¿  Î·Ù¿ ÙËÓ ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È Î·Ù¿
ÙÔÓ ÙÔÎÂÙfi. °˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÂ ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜ ‹  ¿ÏÏ· ÓÔÛ‹Ì·Ù· ‹·ÙÔ˜ ·ÔÎÏÂ›ÛıËÎ·Ó ·fi ÙËÓ ÌÂÏ¤ÙË. ™Â 20 ·fi ·˘Ù¤˜ Ë ¤Î‚·ÛË ÙË˜ Î‡ËÛË˜ (¤Ó·ÚÍË ÙÔ-
ÎÂÙÔ‡ Ú›Ó ‹ ÌÂÙ¿ ÙËÓ 37Ë Â‚‰ÔÌ¿‰· ÏfiÁˆ ÂÈÏÔÎ‹˜) ÂÎÙÈÌ‹ıËÎÂ. 
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ¶ÚfiˆÚÔ˜ ÙÔÎÂÙfi˜ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÂ 12 Á˘Ó·›ÎÂ˜ (ÔÌ¿‰· ∞) ÂÓÒ 8 Â›¯·Ó ÙÔÎÂÙfi ÌÂÙ¿ ÙËÓ  37Ë Â‚‰ÔÌ¿‰· (ÔÌ¿‰· μ). ™Â 4
Á˘Ó·›ÎÂ˜ Û˘Ó˘‹Ú¯Â ‰È·‚‹ÙË˜ Î‡ËÛË˜ Ú˘ıÌÈ˙fiÌÂÓÔ˜ ÌÂ ÈÓÛÔ˘Ï›ÓË, ÔÈ 3 ÂÎ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Á¤ÓÓËÛ·Ó ÚfiˆÚ·, Î·È 6 Â›¯·Ó ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ì‡ÏË ÁÏ˘-
Îfi˙Ë˜ Î·È Ú˘ıÌ›˙ÔÓÙ·Ó ‰È·ÈÙËÙÈÎ¿.  √È Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ∞ ·ÚÔ˘Û›·˙·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ˘„ËÏfiÙÂÚÂ˜ ÙÈÌ¤˜ ALT (466 vs 241 IU/L, p=0.031) Î·È
ÁÏ˘Îfi˙Ë˜ ÓËÛÙÂ›·˜  (84 vs 75 mg/dl, p=0.021) ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ·˘Ù¤˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ μ, ÂÓÒ ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ·Ú·Ì¤-
ÙÚÔ˘˜ Ô˘ ÌÂÏÂÙ‹ıËÎ·Ó. Δ· Â›Â‰· ÙˆÓ ¯ÔÏÈÎÒÓ ÔÍ¤ˆÓ ‹Ù·Ó ˘„ËÏfiÙÂÚ· ÛÙËÓ ÔÌ¿‰· ∞ (30.92 Ìmol/l) ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÔÌ¿‰· μ (16.14 Ìmol/l)
·ÏÏ¿ fi¯È ÛÂ Â›Â‰Ô ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ‹˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙËÙ·˜ (p=0.289). ΔÔ ‚¿ÚÔ˜ Á¤ÓÓËÛË˜ ÙˆÓ ÓÂÔÁÓÒÓ ‰ÂÓ ‰È¤ÊÂÚÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô ÔÌ¿‰ˆÓ
(2735 vs 3025 gr, p=0.131) ·Ú¿ ÙËÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔÚ¿ ÛÙËÓ Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· Î‡ËÛË˜ (35 vs 38 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜, p=0.001).
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: √ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ÁÏ˘Î·ÈÌ›·˜ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Û˘ÓÈÛÙÒÛ· ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÙ˘¯‹ ¤Î‚·ÛË Î‡ËÛË˜ ÛÂ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÂ ÂÓ-
‰ÔË·ÙÈÎ‹ ¯ÔÏfiÛÙ·ÛË Î‡ËÛË˜.

P71. Ã√§√™Δ∞Δπ∫∏ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ ™Δ∞ ¶§∞π™π∞ ™À¡¢ƒ√ª√À À¶∂ƒ∂À∞π™£∏™π∞™ ™Δ∏¡ ∞§-
§√¶√Àƒπ¡√§∏
μ. ¶··ÛÙÂÚÁ›Ô˘, ¡. ¶··ÎˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˘, π. ∫·¯Ú›Ï·˜, ¢. ª¿Ì·ÏË˜, ¡. ™·Ì·Ú¿, º. §›ÛÁÔ˜, ∂. ª·ÓÙ˙ˆÚÔÁÂÒÚ-
ÁÔ˘, Ã. æ¤ÏÏ·˜, ™. ∞Ê·ÓÙÂÓÔ‡, ™. ∫·Ú·Ù·¿ÓË˜
Õ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ °. ¡. ƒfi‰Ô˘

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ΔÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ˘ÂÚÂ˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙËÓ ·ÏÏÔÔ˘ÚÈÓfiÏË ·ÔÙÂÏÂ› Û¿ÓÈ· Î·È ·ÎÚ·›· ÌÔÚÊ‹ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ Ô˘ Û˘ÓÔ-
‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÓÔÛËÚfiÙËÙ·, Î·È ıÓËÙfiÙËÙ· Ô˘ ·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÔ 20%-30%.
™ÎÔfi˜: N· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÂ› ÌÈ· ÂÚ›ÙˆÛË Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ Ë·ÙÔÙÔÍÈÎfiÙËÙ·˜ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ˘ÂÚÂ˘·ÈÛıËÛ›·˜ ·fi Ï‹„Ë ·ÏÏÔÔ˘-
ÚÈÓfiÏË˜.
ÀÏÈÎfi Î·È ª¤ıÔ‰Ô˜: °˘Ó·›Î· ËÏÈÎ›·˜ 62 ÂÙÒÓ ÚÔÛ‹ÏıÂ ÌÂ ÂÌ‡ÚÂÙÔ ¤ˆ˜ 38,6o C, Î·ÎÔ˘¯›·, ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÎËÏÈ‰Ô‚Ï·ÙÈ‰Ò‰Â˜ ÂÍ¿ÓıËÌ·, ¤Ï-
ÎË ¯ÂÈÏÒÓ Î·È ÛÙÔÌ·ÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÏfiÙËÙ·˜ Î·È ÈÎÙÂÚÈÎ‹ ¯ÚÔÈ¿ ·fi ÙÚÈËÌ¤ÚÔ˘. ∞fi ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi ÙË˜ ·Ó¤ÊÂÚÂ ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ˘¤ÚÙ·ÛË ÁÈ· ÙËÓ Ôo›· ÙÂ-
ÏÔ‡ÛÂ ˘fi ˘ÁÈÂÈÓÔ‰È·ÈÙËÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹. ΔÚÂÈ˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÚÈÓ ÙËÓ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙË˜, ·Ó¤ÊÂÚÂ ¤Ó·ÚÍË ·ÏÏÔÔ˘ÚÈÓfiÏË˜ 300 mg ËÌÂÚËÛ›ˆ˜ ÏfiÁˆ ˘Â-
ÚÔ˘ÚÈ¯·ÈÌ›·˜.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ™ÙÔÓ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi ¤ÏÂÁ¯Ô ‰È·ÈÛÙÒıËÎ·Ó : ÏÂ˘ÎÔÎ˘ÙÙ¿ÚˆÛË (Î˘Ú›ˆ˜ ÔÏ˘ÌÔÚÊÔ‡ÚËÓ·), Î·È ¯ÔÏÔÛÙ·ÙÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘ ‰È·-
Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ Ë·ÙÈÎ‹˜ ‚ÈÔ¯ËÌÂ›·˜ (SGPT=73, SGPT=59, Á-GT=246, ALP=347, ¯ÔÏÂÚ˘ıÚ›ÓË= 8,6 mg/dl) ÂÓÒ Û˘Ó˘‹Ú¯Â ÌÈÎÚ‹ ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË
ÙË˜ ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ (Cre=1.6) Î·È ·˘ÍËÌ¤ÓË C ·ÓÙÈ‰ÚÒÛ· ÚˆÙÂ˝ÓË (CRP:23.93 mg/dl). O ÔÛÔÙÈÎfi˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ·ÓÔÛÔÛÊ·ÈÚÈ-
ÓÒÓ Î·È Ô ·ÓÔÛÔÏÔÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ‰ÂÓ ·Ó¤‰ÂÈÍ·Ó Â˘Ú‹Ì·Ù·, ÂÓÒ ·ÚÓËÙÈÎfi˜ ·¤‚ÂÈ Î·È Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÁÈ· ÈÔÁÂÓ‹ Ë·Ù›ÙÈ‰·. √ ˘ÂÚË¯ÔÁÚ·ÊÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ-
¯Ô˜ ÙË˜ ¿Óˆ ÎÔÈÏ›·˜ ‰ÂÓ ·Ó¤‰ÂÈÍÂ È‰È·›ÙÂÚ· Â˘Ú‹Ì·Ù· ÏËÓ ‹È·˜ Ë·ÙÔÌÂÁ·Ï›·˜ Î·È ÏÈÒ‰Ô˘˜ Ë·ÙÈÎ‹˜ ‰ÈËı‹ÛÂˆ˜. ™ÙËÓ ·ÛıÂÓ‹ ¯ÔÚËÁ‹ıËÎÂ
ÛÈÚÔÊÏÔÍ·Û›ÓË, ÂÓ ·Ó·ÌÔÓ‹ Î·ÏÏÈÂÚÁÂÈÒÓ, ÂÓÒ ‰ÈÂÎfiË Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙË˜ ·ÏÏÔÔ˘ÚÈÓfiÏË˜. ΔÚÂÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÌÂÙ¿, ÙÔ ÂÍ¿ÓıËÌ· ÂÍÂÏ›¯ıËÎÂ ÛÂ ÂÈ-
ÎfiÓ· ÔÏ‡ÌÔÚÊÔ˘ ÂÚ˘ı‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÂÙ¤ıË ÛÂ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È·  ÚÂ‰ÓÈ˙ÔÏfiÓË 1 mg/kg ÌÂ Ù·¯Â›· ÎÏÈÓÈÎÔÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË. ∂Í‹ÏıÂ ÙËÓ 9Ë ËÌ¤-
Ú· ÛÂ Î·Ï‹ ÎÏÈÓÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È ÌÂ ‚ÂÏÙÈˆÌ¤ÓË Ë·ÙÈÎ‹ ‚ÈÔ¯ËÌÂ›· (¯ÔÏÂÚ˘ıÚ›ÓË=2.1 mg/dl).
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ΔÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ˘ÂÚÂ˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÛÙËÓ ·ÏÏÔÔ˘ÚÈÓfiÏË ·ÔÙÂÏÂ› Û¿ÓÈÔ ·ÏÏ¿ ÂÓ›ÔÙÂ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ‰˘ÛÌÂÓ‹ Ù‡Ô Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈ-
Î‹˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜. ∏ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ¯ÔÏÔÛÙ·ÙÈÎ‹˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ ÂÓ Ì¤Ûˆ ÌÈ·˜ ÔÏ‡ÓıÂÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÂÈÎfiÓ·˜ ÌÂ ÂÌ‡ÚÂÙÔ, ‰ÂÚÌ·ÙÈÎ¤˜ ‹/Î·È ÓÂÊÚÈÎ¤˜ ÂÎ-
‰ËÏÒÛÂÈ˜ ‰˘Û¯ÂÚ·›ÓÂÈ ·Ú¯ÈÎÒ˜ ÙËÓ ‰È¿ÁÓˆÛË.
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™ P72. £ƒ√ªμø™∏ ¶À§∞π∞™ º§∂μ∞™ ∂•ø∏¶∞Δπ∫∏™ ∞πΔπ√§√°π∞™. ª∂§∂Δ∏ ™∂ 24 ª∏-
∫πƒƒøΔπ∫√À™ ∞™£∂¡∂π™.
£. ∫·ÓÂÏÏÔÔ‡ÏÔ˘, ∞. ∞ÏÂÍÔÔ‡ÏÔ˘, ∞. ™Ô˘ÏÙ¿ÙË, M. Deutsch, °. £ÂÔ‰ÔÛÈ¿‰Ë˜, º.¡. ∫ÔÓÙÔ›‰Ô˘, π. ∫Ô-
ÛÎ›Ó·˜
μ′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹, π·ÙÚÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹, ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ ∞ıËÓÒÓ, ¶.°.¡.∞ «πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ»

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ıÚfiÌ‚ˆÛË ÙË˜ ˘Ï·›·˜ ÊÏ¤‚·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛıÂ› ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ¯ˆÚ›˜ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓË Ë·ÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ. ∏ ·ıÔÁ¤ÓÂÈ· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘
·Ô‰›‰ÂÙ·È ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÙÔÈÎÒÓ Î·È Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ. ∏ ıÚfiÌ‚ˆÛË ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÔÍÂ›· ‹ ¯ÚfiÓÈ· Î·È ÔÈ ÂÈÏÔÎ¤˜ ÙË˜ ÛÔ‚·Ú¤˜.
™ÎÔfi˜: ∏ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙË˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜ Î·È ÙË˜ ¤Î‚·ÛË˜ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ ıÚfiÌ‚ˆÛË ÙË˜ ˘Ï·›·˜ ÊÏ¤‚·˜ ÂÍˆË·ÙÈÎ‹˜ ·ÈÙÔÏÔÁ›·˜.
ÀÏÈÎfi Î·È ª¤ıÔ‰ÔÈ: ¶ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È Ë ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ·, Ë ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·, Ë ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ‹ Î·È ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Î·È Ë ÔÚÂ›· ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ
ıÚfiÌ‚ˆÛË ÙË˜ ˘Ï·›·˜ ÊÏ¤‚·˜ ¯ˆÚ›˜ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓË Ë·ÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ¶ÂÚÈÂÏ‹ÊıËÛ·Ó 24 ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ÓÔÛËÏÂ‡ÙËÎ·Ó ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô √ÎÙÒ‚ÚÈÔ˜ 2005–¢ÂÎ¤Ì‚ÚÈÔ˜ 2010 (Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· 50.2 ¤ÙË, ¿Ó-
‰ÚÂ˜ 62,5%). √È 8(33,3%) Â›¯·Ó ÔÍÂ›· ıÚfiÌ‚ˆÛË (6 ÏfiÁˆ ˘Ï·ÈÔÊÏÂ‚›ÙÈ‰·˜, 1 ÏfiÁˆ ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË˜ Î·ÚÎÈÓˆÌ¿ÙˆÛË˜ Î·È 1 ·fi ¿ÁÓˆÛÙË ·ÈÙ›·).
∞fi ÙÔ˘˜ ˘fiÏÔÈÔ˘˜ 16(66%) ÌÂ ¯ÚfiÓÈ· ıÚfiÌ‚ˆÛË, 56,3% Â›¯·Ó Ì˘ÂÏÔ¸ÂÚÏ·ÛÙÈÎfi ÓfiÛËÌ·, 25% ÈÛÙÔÚÈÎfi ˘Ï·ÈÔÊÏÂ‚Ï›ÙÈ‰·˜ Î·È 18,7% ¤-
Ó·Ó ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ıÚÔÌ‚ÔÊÈÏ›·˜. ∞fi ÙÔ˘˜ 9 ÌÂ Ì˘ÂÏÔ¸ÂÚÏ·ÛÙÈÎ¿ ÓÔÛ‹Ì·Ù·, ÛÙÔ˘˜ 8 Ë ıÚfiÌ‚ˆÛË ÚÔËÁ‹ıËÎÂ ÙË˜ ‰È¿ÁÓˆ-
ÛË˜, ÂÓÒ ÛÂ ¤Ó·Ó ÌÂ ÁÓˆÛÙfi ÓfiÛËÌ· ·Ô‰fiıËÎÂ ÛÂ ÛÏËÓÂÎÙÔÌ‹. ™ÙÔ˘˜ 8 ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ÚÔËÁ‹ıËÎÂ Ë ıÚfiÌ‚ˆÛË ·Ó·˙ËÙ‹ıËÎÂ Ë ÌÂÙ¿ÏÏ·ÍË JAK-
2 Î·È ÛÂ fiÏÔ˘˜ ‹Ù·Ó ıÂÙÈÎ‹ ÂÓÒ ÛÙÔ˘˜ 2 Û˘Ó˘‹Ú¯Â μ-ÏÂÌÊÔ¸ÂÚÏ·ÛÙÈÎfi ÓfiÛËÌ·. ™Â fiÏÔ˘˜ ¤ÁÈÓÂ ¿ÌÂÛ· ¤Ó·ÚÍË ·ÓÙÈËÎÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ Î·È ·-
ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓË˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·˜. ¶˘Ï·›· ˘¤ÚÙ·ÛË ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÛÙÔ 50% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÂÓÒ ¤Ó·˜ ·Â‚›ˆÛÂ ·fi ÂÈÏÔÎ¤˜ ÙË˜.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: √È ÈÔ Û˘¯Ó¤˜ ·ÈÙ›Â˜ ıÚfiÌ‚ˆÛË˜ ÙË˜ ˘Ï·›·˜ ‹Ù·Ó Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ˘ÂÚËÎÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ÏÔÈÌÒÍÂÈ˜. ™ÎfiÈÌË ıÂˆÚÂ›Ù·È Ë ·-
Ó›¯ÓÂ˘ÛË ÙË˜ ÌÂÙ¿ÏÏ·ÍË˜ JAK-2 ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È Û·Ê‹˜ Ë ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· ÙË˜ ıÚfiÌ‚ˆÛË˜. ∏ ¤ÁÎ·ÈÚË ‰È¿ÁÓˆÛË Î·È ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘
Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÛÔ‚·ÚÒÓ ÂÈÏÔÎÒÓ.

P73. ™À™Ã∂Δπ™∏ Δø¡ πÃ¡√™Δ√πÃ∂πø¡ CU ∫∞π ZN ª∂ ∫§π¡π∫√∂ƒ°∞™Δ∏ƒπ∞∫∞ ∂Àƒ∏ª∞Δ∞
™Δπ™ √•∂π∂™ ∏¶∞ΔπΔπ¢∂™
∫. ¶··ÓÈÎÔÏfiÔ˘ÏÔ˜1, ∞. ∞ÏÂÍÔÔ‡ÏÔ˘1, §. μ·Û›ÏÈÂ‚·2, ∞. Ã·Ù˙ËÁÈ¿ÓÓË1, ∞. ¡ÙÔÓ¿3, ™. ¡ÙÔ˘Ú¿ÎË˜1

1¶·Ó/ÎË ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ π°¡∞ πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ, 2°·ÛÙÚÂÓÙÂÚÔÏÔÁÈÎfi ΔÌ‹Ì· π°¡∞ πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ, 3∂‰Ú· ΔÔÍÈÎÔÏÔÁ›·˜ Î·È π·ÙÚÔ‰ÈÎ·-
ÛÙÈÎ‹˜ ¶·Ó/Ì›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: Δ· È¯ÓÔÛÙÔÈ¯Â›· ·›˙Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÂ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜, ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÙÔ ‹·Ú ¤¯ÂÈ Î˘Ú›·Ú¯Ë ı¤ÛË. ™Â ¯ÚÔÓ›· Ë·ÙÈÎ‹
‚Ï¿‚Ë ¤¯ÂÈ ·Ú·ÙËÚËıÂ› ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙË˜ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ ÙÔ˘˜. ŸÌˆ˜, ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÏ¿¯ÈÛÙ· ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÙÔ˘˜
ÛÙÈ˜ ÔÍÂ›Â˜ Ë·Ù›ÙÈ‰Â˜.
™ÎÔfi˜: ¡· ‰È·ÈÛÙˆıÔ‡Ó Ù˘¯fiÓ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÙˆÓ È¯ÓÔÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Cu (¯·ÏÎÔ‡), Zn („Â˘‰·ÚÁ‡ÚÔ˘) ÛÂ ÔÍÂ›· Ë·Ù›ÙÈ‰· Î·È Ó· ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ› ·Ó Û˘-
Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· Î·È ÙËÓ ‚·Ú‡ÙËÙ· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘.
ÀÏÈÎfi Î·È ª¤ıÔ‰ÔÈ: ¶ÂÚÈÂÏ‹ÊıËÛ·Ó 40 ·ÛıÂÓÂ›˜ (21 ¿Ó‰ÚÂ˜) Î·È 46 ˘ÁÈÂ›˜ Ì¿ÚÙ˘ÚÂ˜. ∂›ÎÔÛÈ Â›¯·Ó ÔÍÂ›· ÈÔÁÂÓ‹ Ë·Ù›ÙÈ‰·, 5 Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈ-
Î‹, 8 ·˘ÙÔ¿ÓÔÛË Î·È 7 ÎÚ˘„ÈÁÂÓ‹. √È ·Ú·¿Óˆ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·Ó ·fi ÙÔ ÙÌ‹Ì· ÂÂÈÁfiÓÙˆÓ, Ù· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ È·ÙÚÂ›· Î·È ÙÔ˘˜ ı·Ï¿ÌÔ˘˜ ÙÔ˘
°¡∞ πÔÎÚ·ÙÂ›Ô˘.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÔÍÂ›· Ë·Ù›ÙÈ‰· Â›¯·Ó ˘„ËÏfiÙÂÚ· Â›Â‰· Cu Î·È Zn ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ Ì·ÚÙ‡ÚˆÓ (121,4±52,6 ¤Ó·ÓÙÈ 87,13±25,3,
p=0,001 Î·È 125,7±46 ¤Ó·ÓÙÈ 108,7±27,4, p=0,05 ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·). ∂Ù¿ (17,5%), 6 (15%) Î·È 3 (7,5%) ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›¯·Ó ÙÈÌ¤˜ Cu, Zn ‹ Î·È ÙˆÓ ‰‡Ô
·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯·, ÂÎÙfi˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ÔÚ›ˆÓ. ™ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÂÏ¤Á¯Ô˘ ‰ÂÓ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜  ÙˆÓ È¯ÓÔÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ. ΔÔ 50% ÙˆÓ ·ÛıÂ-
ÓÒÓ Â›¯·Ó ‚·Ú‡ÙÂÚË Ë·ÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ, (˘ÔÏÂ˘ÎˆÌ·ÙÈÓ·ÈÌ›· ‹/Î·È ·Ú¿Ù·ÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÚÔıÚÔÌ‚›ÓË˜) ·ÏÏ¿ ÌfiÓÔ ¤Ó·˜ ·ÛıÂÓ‹˜ ·Â‚›ˆÛÂ. ∞fi
ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ‚·Ú‡ÙÂÚË ÔÍÂ›· Ë·Ù›ÙÈ‰· (ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¿), ¤Ó· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÔÛÔÛÙfi Â›¯·Ó ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙˆÓ ÙÈÌÒÓ ÙˆÓ È¯ÓÔÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Û˘ÁÎÚÈÙÈ-
Î¿ ÌÂ ·˘ÙÔ‡˜ ÌÂ ËÈfiÙÂÚË ÓfiÛÔ ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ Ë ‰È·ÊÔÚ¿ Ó· Â›Ó·È ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹. ∞fi ÙÔ˘˜ 13 ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ Î·È ·˘ÙÔ¿ÓÔÛË
Ë·Ù›ÙÈ‰·, ÔÈ 8 (61.5%) Â›¯·Ó ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙˆÓ È¯ÓÔÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ (p=0.05).
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ™ÙÈ˜ ÔÍÂ›Â˜ Ë·Ù›ÙÈ‰Â˜ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È Û˘¯Ó¿ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙˆÓ È¯ÓÔÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Cu Î·È Zn. √È ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜
ÛÙÈ˜ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ¤˜ Î·È ·˘ÙÔ¿ÓÔÛÂ˜ Ë·Ù›ÙÈ‰Â˜.
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™P74. π™Ã∞πªπ∫∏ ∏¶∞ΔπΔπ¢∞ – ∞¡¢ƒ∞™ 58 Ãƒ√¡ø¡ ª∂ μ∞ƒπ∞ ∫∞ƒ¢π∞∫∏ ∞¡∂¶∞ƒ∫∂π∞ ∫∞π
π∫Δ∂ƒ√
£. ¡·ÎÔ‡ÙË, ∞. ∫·Ú·ÁÈ¿ÓÓË˜, ∞. £ÂÔ‰ÒÚÔ˘, Ã. ™ÙÂÊ·Ó›‰Ë˜, Ã. ª›ÚÙÛÔ˘, ∂. ÃÔÏfiÁÎÈÙ·˜, π. °Ô˘Ï‹˜, °. ∏ÏÔ-
Ó›‰Ë˜
¢′ ¶·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ∫ÏÈÓÈÎ‹ ∞.¶.£., πÔÎÚ¿ÙÂÈÔ ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô, £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË

∂ÈÛ·ÁˆÁ‹: ∏ ÈÛ¯·ÈÌÈÎ‹ Ë·Ù›ÙÈ‰· ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ·fi ÔÍÂ›· ÙÒÛË ÙË˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÚÔ¯‹˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÂ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ·ıËÙÈÎ‹ Û˘ÌÊfiÚËÛË ÙÔ˘
‹·ÙÔ˜. ¢ÂÓ ·ÚÎÂ› Ë ÙÒÛË ÙË˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜, Î·ıÒ˜ ··ÈÙÂ›Ù·È Ë ‡·ÚÍË ˘ÔÎÂ›ÌÂÓË˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ÓfiÛÔ˘. Ã·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜, ·fi
Ù˘ÈÎ‹ ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·Ù·ÏËÍ›·˜, Ì·˙ÈÎ‹ ·ÏÏ¿ Ù·¯Â›· ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌË ·‡ÍËÛË ÙÚ·ÓÛ·ÌÈÓ·ÛÒÓ (x10-300 ÛÂ 12-48 ÒÚÂ˜ Î·È ÙÒÛË  50% ÛÂ 72 Ò-
ÚÂ˜), Î·È ·ÔÎÏÂÈÛÌfi ¿ÏÏË˜ ·ÈÙ›·˜ Ë·ÙÈÎ‹˜ ‚Ï¿‚Ë˜. ªÔÚÂ› Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ·‡ÍËÛË LDH, ALP, ¯ÔÏÂÚ˘ıÚ›ÓË˜ (‹È·) Î·È ·Ú¿Ù·ÛË INR.
∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÎÏÈÓÈÎ¿ Î·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î¿ Â˘Ú‹Ì·Ù·, ÂÓÒ Ë ‚ÈÔ„›· ‰ÂÓ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË. ∏ ıÓËÙfiÙËÙ· ·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ˆ˜ Î·È 50% ÙˆÓ Â-
ÚÈÙÒÛÂˆÓ, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ÛÔ‚·Ú‹˜ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓË˜ Î·Ú‰È·ÁÁÂÈ·Î‹˜ ÓfiÛÔ˘.
™ÎÔfi˜: ¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÔ‡ ÌÂ ÈÛ¯·ÈÌÈÎ‹ Ë·Ù›ÙÈ‰· ¯ˆÚ›˜ Ù˘ÈÎfi ‚ÈÔ¯ËÌÈÎfi ÚÔÊ›Ï.
¶·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÔ‡: ÕÓ‰Ú·˜ 58 ÂÙÒÓ ÂÈÛ‹¯ıË ÌÂ ¤ÓÙÔÓÔ ¿ÏÁÔ˜  ‰ÂÍÈÔ‡ ˘Ô¯ÔÓ‰Ú›Ô˘ ÛÂ ¿ÏÏÔ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô. ∞ÙÔÌÈÎfi ·Ó·ÌÓËÛÙÈ-
Îfi: ·ÌÊ›ÎÔÈÏÔ˜ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙË˜ Î·È ·ÈÓÈ‰ˆÙ‹˜, ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÈÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ‚·Ï‚›‰·˜, ÈÛ¯·ÈÌÈÎ‹ Ì˘ÔÎ·Ú‰ÈÔ¿ıÂÈ·, ‰ÂÍÈ¿ Î·Ú‰È·Î‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·.
£ÂˆÚ‹ıËÎÂ  ·Ú¯ÈÎ¿  ÎÔÏÈÎfi˜ ¯ÔÏËÊfiÚˆÓ Î·È ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎÂ ¤ÙÛÈ, ÂÍ‹ÏıÂ ·ÏÏ¿ Â·Ó‹ÏıÂ ‰‡Ô Ì¤ÚÂ˜ ÌÂÙ¿, ÏfiÁˆ ˘ÔÙÚÔ‹˜ ÙÔ˘ ¿ÏÁÔ˘˜. ∞fi
ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÙÒÛË ÙË˜ ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜. √ ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ¤‰ÂÈÍÂ:  AST= 378 U/l, ALT= 354 U/l,
¯ÔÏÂÚ˘ıÚ›ÓË= 26,6 mg/dL (¿ÌÂÛË= 13 mg/dL), INR= 2,07, √˘Ú›·= 123 mg/dL, Cr= 2,11 mg/dL. √ ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ·¤ÎÏÂÈÛÂ ÙËÓ ‡-
·ÚÍË  ¯ÔÏÔÏÈı›·ÛË˜/¯ÔÏË‰Ô¯ÔÏÈı›·ÛË˜, ÂÓÒ Ë ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ·ÈÙÈÒÓ ÔÍÂ›·˜ ‹ ¯ÚfiÓÈ·˜ Ë·ÙÔ¿ıÂÈ·˜ (.¯. ÈÔÏÔÁÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜, ·˘ÙÔ·ÓÈÛÒÌ·Ù·,
Ê¿ÚÌ·Î·) ·¤‚Ë ·ÚÓËÙÈÎ‹. ªÂ ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÔÍÂ›·˜ ÈÛ¯·ÈÌÈÎ‹˜ Ë·Ù›ÙÈ‰·˜, Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÙËÎÂ ÌÂ ÓÙÔ·Ì›ÓË i.v., FFP Î·È 2 Û˘ÓÂ‰Ú›Â˜ ÙÂ-
¯ÓËÙÔ‡ ÓÂÊÚÔ‡. ∏ ÙÚ·ÓÛ·ÌÈÓ·Û·ÈÌ›· Î·È Ë ÓÂÊÚÈÎ‹ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ·ÔÎ·Ù·ÛÙ¿ıËÎ·Ó Ù·¯¤ˆ˜.
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÈÛ¯·ÈÌÈÎ‹ Ë·Ù›ÙÈ‰· ÏfiÁˆ ‚·ÚÈ¿˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ÌÂ ¿Ù˘Ë ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Î‹ ÂÈÎfiÓ·.

P75. ª∂Δ∞ª√™Ã∂À™∏ ∏¶∞Δ√™ °π∞ ∏¶∞Δπ∫∏ ¡√™√ Δ∂§π∫√À ™Δ∞¢π√À ∫∞π Δ∞ÀΔ√Ãƒ√¡∏
HIV-§√πªø•∏: ªÀ£√™ ◊ ¶ƒ∞°ª∞Δπ∫√Δ∏Δ∞?
™. μÂÚÓ·‰¿ÎË˜, Z. Mathe, G.M. Kaiser, S. Beckebaum, J.W. Treckmann, A. Paul, °. ™ˆÙËÚfiÔ˘ÏÔ˜
∫ÏÈÓÈÎ‹ °ÂÓÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ™Ï¿Á¯ÓˆÓ Î·È ªÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂˆÓ, ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ŒÛÛÂÓ, °ÂÚÌ·Ó›·

™ÎÔfi˜: ∏ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ‹·ÙÔ˜ (OLT) ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÂÈÏÔÁ‹ ÁÈ· ÙËÓ Ë·ÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ ÙÂÏÈÎÔ‡ ÛÙ·‰›Ô˘ (ESDL). ∏ Ù·˘-
Ùfi¯ÚÔÓË ·ÚÔ˘Û›· (HIV)-ÏÔ›ÌˆÍË˜ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·Ó Ì¤¯ÚÈ ÚfiÛÊ·Ù· ˆ˜ ·fiÏ˘ÙË ·ÓÙ¤Ó‰ÂÈÍË ÁÈ· ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË. ∏ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ˘„ËÏ¿ ‰Ú·ÛÙÈÎ‹˜ ·-
ÓÙÈÚÂÙÚÔ˚Î‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ (HAART), Î·ıÒ˜ Î·È Ë ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚË ‰È·¯Â›ÚÈÛË Î·È  ÚÔÊ‡Ï·ÍË ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ·˘ÙÒÓ ·fi Â˘Î·ÈÚÈ·Î¤˜ ÏÔÈÌÒ-
ÍÂÈ˜, ¤¯Ô˘Ó ·ÏÏ¿ÍÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙË˜ HIV-ÓfiÛÔ˘. ∏ ESLD ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È fiÏÔ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ˆ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·ÈÙ›· ÓÔÛËÚfiÙËÙ·˜ Î·È ıÓË-
ÛÈÌfiÙËÙ·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ HIV, ÏfiÁˆ ÂÈÏÔÎÒÓ ÔÈ ÔÔ›Â˜ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ Ë·ÙÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË˜ ÏÔ›Ìˆ-
ÍË˜ ·fi Ë·Ù›ÙÈ‰·-μ (HBV) Î·È Ë·Ù›ÙÈ‰·-C (HCV). √ ÛÎÔfi˜ ÙË˜ ·ÚÔ‡Û·˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ Â›Ó·È Ë ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈˆÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ Î·-
ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ÙˆÓ ÔÚÔıÂÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ Ë·ÙÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ OLT.
ÀÏÈÎfi Î·È ª¤ıÔ‰ÔÈ: √¯ÙÒ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ HIV-ÏÔ›ÌˆÍË (6 ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È 2 Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÂ Â‡ÚÔ˜ ËÏÈÎ›·˜ 35-61 ¤ÙË) ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ OLT ÌÂÙ·Í‡
1996 Î·È 2009. ŒÓ‰ÂÈÍË ÁÈ· ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ Ë·ÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜ ÙÂÏÈÎÔ‡ ÛÙ·‰›Ô˘ Ë ÔÔ›· ÔÊÂÈÏfiÙ·Ó ÛÂ HCV (n=5), HBV (n=1), HCV /
HBV / HDV Î›ÚÚˆÛË ‹·ÙÔ˜ (n=1). ŒÓ·˜ ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ıËÎÂ ÁÈ· ÔÍÂ›· Ë·ÙÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·. ∫·Ù¿ ÙË ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ CD4-
Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·Ó ·fi 113 ¤ˆ˜ 621 Î‡ÙÙ·Ú·/Ìl, ÂÓÒ ÙÔ HIV-ÈÈÎfi ÊÔÚÙ›Ô ·fi <50 ¤ˆ˜ 175.000 ·ÓÙ›ÁÚ·Ê·/ml. ∂Ù¿ ·fi ÙÔ˘˜ ÔÎÙÒ ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ ‹Ù·Ó ÂÎÙÂıÂÈÌ¤ÓÔÈ ÛÂ HAART ÚÈÓ ·fi ÙËÓ OLT. ™Â ¤Ó·Ó ·ÛıÂÓ‹ ÌÂ HBV Î›ÚÚˆÛË-‹·ÙÔ˜ ·ÓÂ‚Ú¤ıËÎÂ Ë·ÙÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎfi˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˜ ˆ˜ Ù˘-
¯·›Ô Â‡ÚËÌ· ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ÙË˜ ·ıÔÏÔÁÔ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹˜ ÂÍ¤Ù·ÛË˜.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: √È ·ÛıÂÓÂ›˜ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ıËÎ·Ó ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ ·fi 1-136 Ì‹ÓÂ˜. ¶¤ÓÙÂ ·fi ·˘ÙÔ‡˜ Î·Ù¤ÏËÍ·Ó 1, 3, 10, 31 Î·È 34 Ì‹ÓÂ˜
ÌÂÙ¿ ÙËÓ OLT ÏfiÁˆ  Û‹„Ë˜ Î·È ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜. ∞ÈÙ›Â˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ Ë·ÙÈÎÔ‡ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ ‹Ù·Ó ˘ÔÙÚÔÈ¿˙Ô˘Û· ıÚfiÌ-
‚ˆÛË ÙË˜ Ë·ÙÈÎ‹˜ ·ÚÙËÚ›·˜, Î·Ï¿˙Ô˘Û· ˘ÔÙÚÔÈ¿˙Ô˘Û· HCV Î·È Ë·ÙÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë ÌÂÙ¿  ·fi ¯ËÌÂÈÔıÂÚ·Â›· ÁÈ· Hodgkin-Ï¤ÌÊˆÌ·. ŒÓ·˜
ÂÈ˙‹Û·˜ ¤¯ÂÈ ÙÔÔıÂÙËıÂ› ÛÙË Ï›ÛÙ· ÁÈ· Â·Ó·ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ÏfiÁˆ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ ÏfiÁˆ ¯ÚfiÓÈ·˜ HCV-ÓfiÛÔ˘ ÌÂ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·
ÙÔ˘ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜, ·ÏÏ¿ ÛÙ¿ÛÈÌË ¯ˆÚ›˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ HIV-ÏÔ›ÌˆÍË. ¢‡Ô ¿ÏÏÔÈ ÂÈ˙ÒÓÙÂ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó Î·Ï‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ Ë·ÙÈÎÔ‡ ÌÔÛ¯Â‡Ì·-
ÙÔ˜ Î·È ÛÙ¿ÛÈÌË ¯ˆÚ›˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ HIV-ÏÔ›ÌˆÍË ˘fi ˘„ËÏ¿ ‰Ú·ÛÙÈÎ‹˜ ·ÓÙÈÚÂÙÚÔ˚Î‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ (HAART).
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ‹·ÙÔ˜ ·ÔÙÂÏÂ› ·Ô‰ÂÎÙ‹ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÂÈÏÔÁ‹ ÛÂ ÂÈÏÂÁÌ¤ÓÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ HIV-ÏÔ›ÌˆÍË Î·È Ë·ÙÈÎ‹
ÓfiÛÔ ÙÂÏÈÎÔ‡ ÛÙ·‰›Ô˘. ª·ÎÚÔÚfiıÂÛÌË ÂÈ‚›ˆÛË Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ¯ˆÚ›˜ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ HIV-ÓfiÛÔ˘ ÛÙ· Ï·›ÛÈ· ˘„ËÏ¿ ‰Ú·-
ÛÙÈÎ‹˜ ·ÓÙÈÚÂÙÚÔ˚Î‹˜ ıÂÚ·Â›·˜.
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™ P76. ª∂Δ∞ª√™Ã∂À™∏ ∏¶∞Δ√™ °π∞ ¶√§À∫À™Δπ∫∏ ∏¶∞Δπ∫∏ ¡√™√: ™∏ª∞¡Δπ∫∏
£∂ƒ∞¶∂ÀΔπ∫∏ √¡Δ√Δ∏Δ∞? ∂ª¶∂πƒπ∞ ∂¡√™ ª∂Δ∞ª√™Ã∂ÀΔπ∫√À ∫∂¡Δƒ√À
™. μÂÚÓ·‰¿ÎË˜, Z. Mathe, G.M. Kaiser, L. Kobori, J.W. Treckmann, A. Paul, °. ™ˆÙËÚfiÔ˘ÏÔ˜
∫ÏÈÓÈÎ‹ °ÂÓÈÎ‹˜ ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜, ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ™Ï¿Á¯ÓˆÓ Î·È ªÂÙ·ÌÔÛ¯Â‡ÛÂˆÓ, ¶·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Îfi ¡ÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ŒÛÛÂÓ, °ÂÚÌ·Ó›·

™ÎÔfi˜: ∏ ÔÏ˘Î˘ÛÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜ ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜ (PLD), Ë ÔÔ›· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂ ÙËÓ ÔÏ˘Î˘ÛÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ ÙˆÓ ÓÂÊÚÒÓ, Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· Ô‰Ë-
Á‹ÛÂÈ ÛÂ Ì·˙ÈÎ‹ Ë·ÙÔÌÂÁ·Ï›· ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÎÔÈÏÈ·Î‹ ‰È¿Ù·ÛË, ¿ÏÁÔ˜ Î·È ¤ÓÙÔÓË ‰˘ÛÊÔÚ›·. ∏·ÙÈÎ‹ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· Â›Ó·È Û¿ÓÈ·. ÃÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ Î·È
¿ÏÏÂ˜ ÂÂÌ‚·ÙÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÏ¿ÛÂÈ˜ ¤¯Ô˘Ó Û˘Û¯ÂÙÈÛÙÂ› ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÓÔÛËÚfiÙËÙ· Î·È ·ÌÊÈÏÂÁfiÌÂÓË Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌË ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·. ∏ ÌÂ-
Ù·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ‹·ÙÔ˜ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÚÈ˙ÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·, ·ÏÏ¿ Ë ÛËÌ·Û›· ÙË˜ ˆ˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÂÈÏÔÁ‹ Â›Ó·È ·ÌÊÈÏÂÁfiÌÂÓË, Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ˘fi„ËÓ ÙËÓ ·-
Ô˘Û›· Ë·ÙÈÎ‹˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜, ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÌÔÛ¯Â˘Ì¿ÙˆÓ, ÙÔ˘˜ ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÔ‡˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÙË ‰È· ‚›Ô˘ Ï‹„Ë ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙÔÏ‹˜. √
ÛÎÔfi˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÌÂÏ¤ÙË˜ ‹Ù·Ó Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÙÔ˘ Î¤ÓÙÚÔ˘ Ì·˜ ÛÙË ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ‹·ÙÔ˜ ÁÈ· ÔÏ˘Î˘ÛÙÈÎ‹ Ë·ÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ.
ÀÏÈÎfi Î·È ª¤ıÔ‰ÔÈ: ∂›ÎÔÛÈ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ (16 Á˘Ó·›ÎÂ˜ Î·È 4 ¿Ó‰ÚÂ˜) ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ‹·ÙÔ˜ ÁÈ· ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ÔÏ˘Î˘ÛÙÈÎ‹ Ë-
·ÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ ÌÂÙ·Í‡ 1992 Î·È 2010. ∏ Ì¤ÛË ËÏÈÎ›· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ‹Ù·Ó 45 ¤ÙË. ŸÏÔÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÂÌÊ¿ÓÈ˙·Ó Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÓÂÊÚÈÎ‹˜ Î·È Ë·ÙÈÎ‹˜
ÔÏ˘Î˘ÛÙÈÎ‹˜ ÓfiÛÔ˘, ·ÏÏ¿ ÌfiÓÔ ÛÂ 8 ·fi ·˘ÙÔ‡˜ ¯ÚÂÈ¿ÛÙËÎÂ Ó· Á›ÓÂÈ Û˘Ó‰˘·ÛÌ¤ÓË ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ‹·ÙÔ˜-ÓÂÊÚÔ‡. ∂Ó‰Â›ÍÂÈ˜ ÁÈ· ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘-
ÛË ‹·ÙÔ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛ·Ó Ë Ì·˙ÈÎ‹ Ë·ÙÔÌÂÁ·Ï›·, Ô ˘ÔÛÈÙÈÛÌfi˜, ¤ÓÙÔÓË ¯ÔÏfiÛÙ·ÛË Î·È ˘Ï·›· ˘¤ÚÙ·ÛË. √ÎÙÒ ·ÛıÂÓÂ›˜ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÚÔÌÂ-
Ù·ÌÔÛ¯Â˘ÙÈÎ¿  ÛÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ‹ ¿ÏÏÂ˜ ÂÂÌ‚·ÙÈÎÔ‡ Â›‰Ô˘˜ ÚÔÛÂÏ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ›ˆÛË˜ ÙÔ˘ Ë·ÙÈÎÔ‡ fiÁÎÔ˘. ΔÔ ‚¿ÚÔ˜ ÙˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ Ô˘ ·Ê·ÈÚ¤-
ıËÎ·Ó ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ˘Ô‚Ï‹ıËÎ·Ó ÛÂ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË Î˘Ì¿ÓıËÎÂ ÌÂÙ·Í‡ 6-20 ÎÈÏ¿. ¢‡Ô ·fi ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ¤Ï·‚·Ó ‰ÂÍÈfi ÙÌËÌ·ÙÈÎfi Ë·-
ÙÈÎfi ÌfiÛ¯Â˘Ì·.
∞ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·: ŒÓ·˜ ·ÛıÂÓ‹˜ Ô ÔÔ›Ô˜ ¤Ï·‚Â ‰ÂÍÈfi ÙÌËÌ·ÙÈÎfi Ë·ÙÈÎfi ÌfiÛ¯Â˘Ì·, Î·Ù¤ÏËÍÂ ‰ÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ¿ ÏfiÁˆ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·˜ Â› Â‰¿ÊÔ˘˜
Ì·˙ÈÎ‹˜ ˘Ï·›·˜ ˘¤ÚÙ·ÛË˜. ΔÚÂ›˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Î·Ù¤ÏËÍ·Ó ÌÂÙ·Í‡ 4Ë˜ Î·È 30Ë˜ ÌÂÙÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎ‹˜ ËÌ¤Ú·˜ ÏfiÁˆ ÛË„·ÈÌ›·˜ Î·È ÔÏ˘ÔÚÁ·ÓÈÎ‹˜ ·ÓÂ-
¿ÚÎÂÈ·˜. ∂› ÙÔ˘ ·ÚfiÓÙÔ˜ ‰ÂÎ·ÙÚÂ›˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Â›Ó·È ÂÓ ˙ˆ‹ ÌÂ Ï‹ÚË ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂ Î·Ï‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ Ë·-
ÙÈÎÔ‡ ÌÔÛ¯Â‡Ì·ÙÔ˜ (·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË 6 Ì‹ÓÂ˜ ¤ˆ˜ 14 ¤ÙË).
™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·: ∏ ÂÌÂÈÚ›· Ì·˜ ‰Â›¯ÓÂÈ fiÙÈ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË ÔÏ˘Î˘ÛÙÈÎ‹ Ë·ÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ Ô˘ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ‹-
·ÙÔ˜ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó Î·Ï‹ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ÚfiÁÓˆÛË Î·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ‹ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ. ∏ ÌÂÙ·ÌfiÛ¯Â˘ÛË ‹·ÙÔ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÍÂÙ¿-
˙ÂÙ·È ˆ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÔÓÙfiÙËÙ· Î·È Ó· ÛÙ·ıÌ›˙ÂÙ·È ¤Ó·ÓÙÈ ÙÔ˘ ÂÚÈÂÁ¯ÂÈÚËÙÈÎÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Î·È ÙË˜ ‰È· ‚›Ô˘ Ï‹„Ë˜ ·ÓÔÛÔÎ·Ù·ÛÙÔÏ‹˜,
ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÂ ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓË Ë·ÙÈÎ‹ ÂÓÙfiÈÛË, fiÔ˘ Ë Û˘Ì‚·ÙÈÎ‹ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÂÈÏÔÁ‹..
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